ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ' 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿ 


ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


( ಶೀ॥ ಶ್ರೀಗಳವರು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪದೇಶಗಳು ) 


ಬರೆದವರು ೬ 
ಪ್ರೀಘ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ತೃತೀಸ್ವಾ ಮಿಗಳವರು 


ಕ್ರಮಾಂಕ ೧೫೪ 


ಪ್ರಕಾಶಕರು : 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ, 
( ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲೆ, ಜಕ್ಷಿಣ ರೈಲ್ವೆ) 
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ಮುನ್ನುಡಿ 


ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ಲೇಶರಪುರೆವ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಹೈಸ್ಕೂಲ್‌ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ವ''ವ Diu 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಜ್ಜಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾವಿಂಗಳವರು 
ಆಚರಿಸಿದ ಸೌವ್ಯೂನಾಮಸಂವತ್ಸರದೆ ( 1969) ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಸಂಕಲ್ಪಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮೋಪದೇಶಗಳಿಪು. 


ಈವರೆಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳೆವೆರ ಉಪದೇಶಗಳೊಳಗೆ ಇವಕ್ಕೆ ಒಂದೆ 
ಅಸಾಧಾರಣಸ್ವಾನವಿಡೆ. ಕೇೇವ ಲ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಂದ 
ತೃಪ್ತರಾಗದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅನುಷ್ಮಾನದಿಂದ  ಮನಗಾಣಬೇಕೆಂಬ 
ಕುತೂಹೆಲಿಗಳಿಗೆ ಈ ಉಪದೇಶಗಳು ಒಂದು ಅಲಭ್ಯಲಾಭವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದ 
ರಲ್ಲಿ ಸಂಶೆಯವಿಲ್ಲ. ವಾಚಕರು ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಓದಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾರಾಟಿವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ ಅಚ್ಚಿನೆ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪ್ರುನರ್ಮುದ್ರಣಮಾಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ 
ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ ಡೀವನಾಗರೀಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಶ್ರುತಿವಾಕೃಗಳನ್ನು ಈಗ 
ಕನ್ನಡಲಿಪಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಚಕರು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನೊ ಆದರೆದಿಂದೆ 
ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಕೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇತಿ-ಸಜ್ಜನೆನಿಥೇಯ್ಯ 
ಹೊಳೆನೆರೆಸೀಪೆರ. ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷಿ ವನೆರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 
ತಾ| 15.6.1994 ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿಯ ಸಂಪಾದಕ. 


ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು-ಪಾತ್ಚಾತ್ರ್ಯರಿಗೆ ಚಿರಸರಿಚಿತವಾಗಿರುವ ಕೇವಲ ತರ್ಕ 
ಬದ್ಧವಿಚಾರಗಳ ಕಟ್ಟಿಡಗಳಂತೆ- ಶುಷ್ವತರ್ಕದನೇಲೆ ನಿಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕಪ್ರಮಾಣಗ್ರಂಥೆಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ವೈದಿಕಾ- 
ವೈದಿಕಮತಗಳಂತೆ ಶಬ್ದಪ್ರಮಾಣಗಳ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವದೂ ಅಲ್ಲ; ನ್ಯಾಯಸಾಂಖ್ಯಾದಿಗಳಂತೆ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣಾಶ್ರಿತ 
ತರ್ಕ-ಇವುಗಳನ್ನು ನಂಬಿರುವ ದರ್ಶನವೂ ಆಸ್ಲಿ ಪಾತಂಜಲಯೋಗಾದಿಗಳಂತೆ 
ವೈಯಕ್ತಿಕಾಶುಭವದಿಂದ ಹೊರಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥಾನಿಶೇಷವನ್ನೆವಲಂಬಿ 
ಸಿರುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಅಲ್ಲ, 


`ಅದು "ಉಪನಿಷತ್ತು'ಗೆಳೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ರಹಸ್ಯತತ್ತ್ವ್ವ 
ಜ್ಞಾಪಕಗಳಾದ ವೇದೆಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಿಂದಲೂ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದ್ದೆರೂ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯನ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಮಾರಿರುವ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನು 
ಭವದ ಆಸಕೆಯಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿರುವ ಯಸಿಗಳ ಉಪದೇಶ ವಾಗಿದೆ. 
ಖುಷಿಗಳು ಎಂದರೆ ಸರಮಾರ್ಥತತ್ತನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮಹೆನೀಯರು. 
ಅ ತತ್ತ್ವವು ವೇದ್ಯಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವಾಗಿದ್ದು 
ಖುಸಿವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ನಂಬಜೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಅಧಿಕಾರೆಸಂಪ 
ತ್ತಿರುವವರಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಡೇಶಕಾಲಗಳ ಪರಿಜ್ಛೇಷೆಕ್ಸೆ ಒಳಪಡದೆ ಹೊಳೆಯವ ಅವರೆ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತನನ್ನು "ಅನುಭವ 
ಗಮ್ಯವೇದಾಂತ೨-ಅನುಭವೆದಿಂಡಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿಯಬರುವ ಅರಿವಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
-ಎಂಬ ಅನ್ರರ್ಥನಾಮದಿಂದ ಕರೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಈ 
ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನು ಜ್ಞಾ ಸಿಸುವದರಿಂದ “ವೇದಾಂತ”ಗಳು ಎನಿಸಿವೆ. ಯಾವದೆ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯಜೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅದೇ ವೇದವು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿರು 
ಳಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಅದನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು, ಭಗವದ್ದೀತೆ, ಮತ್ತು ವೇದಾಂತಸೂತ್ರೆಗಳು- ಎಂಬ 
ಪ್ರಸ್ಥಾಸತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿಕ್ಟೊಟಿದೆಯೆಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವ 
ತ್ಪಾದರವರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ವೇದಾಂತದ ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ಸೌಮ್ಯಸಂವತ್ಸರದೆ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ 
ಸಂಕಲ್ಪನಿಮಿತ್ತ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನಾನು ಕೆಲವು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಮೂಲಕ 
ಮಹಾಜನರ ಮುಂದಿಟ್ಟಿ ನು. ಉಪದೇಶಗಳು 2-7-69 ರಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ತಾ|| 28-9-69ರವಕೆಗೆ ನಡೆದವು, ಅವುಗಳ ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನಾ ಬರೆದುಕೊಂಡ 
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ಭಕ್ತರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕರೂಪವಾಗಿ ವಾಚಕರಿಗೆ ಸಮರ್ನಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಹೊರಬಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಈಗಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬೆಳಕಿಗೆ ಹಿಡಿದಿದೆಯಾದ್ದಧಿಂದ 
ಓದುಗರಿಗೆ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ವಾಗಿರುವದಾಗಿದೆ. ಅವಶ್ಯವೆಂದು 
ಕಂಡುಬಂದ ಕೆಲಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಬರೆದಿರುಕ್ತೇವೆ. 


ಇಲ್ಲಿರುವ ಉಪಜೀಶಗಳು ಕೇವಲ ವಾಕ್ಯಪ್ರಮಾಣಗಮ್ಯುವಲ್ಲ, ಕೇವಲ 
ತರ್ಕಗಮ್ಯುವೂ ಅಲ್ಲ; ಅನುಭವಗವ್ಯುವಿಷಯವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಯೇ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಸಾಧೆನೆ 
ಪರವಾದ ಉಪಜೀಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಕರು ಅನುಷ್ಠಾನದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ತಿಕ್ಕಿಯೇ 
ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತಿಳಿಯಿಸಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 

ಇಲ್ಲರುವ ವಿಚಾರನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನೊ ಭಾಷಾನ್ಯೊನೆತೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಿಸುವೆ 
ಮಹನೀಯರ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತಾಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಮುಂದಿನ 
ಸಂಸ್ಕ್ರರಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿರುವ ಒಟ್ಟು ಉಪ 
ನ್ಯಾಸಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ೫೫ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಇತಿ 
ಗ್ರಂಥಕರ್ತ. 


Mar CP uD 


ಗಿರಿ. 
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ನಿಷಯಾನುಕ್ರನುಣಿಕೆ 


ದೇವತೆಗಳು, ಖುಷಿಗಳು, ಪಿತೃಗಳು 
ಈಶ್ವರ 

ಯಜ್ಞ ಭೇದಗಳು 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಗಳು 
ದೇವತೆಗಳೂ ಈಶ್ವರನೊ 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧಥರ್ಮಗಳು 
ದೈವಾಸುರಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ಯುಗಾಮೆಸಾರಿಧರ್ಮ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ 
ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆ 

ಆರ್ಚನ 

ನಮಸ್ಕಾರ 

ಸ್ತೋತ್ರ 

ಕೀರ್ತನೆ 

ನಾಮಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ನಾಮಜಪ- 
ಸಾಕಾರೆಸಗುಣೋಪಾಸಕೆ 
ನಿರಾಕಾರನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆ 
ಸಂಘ್ಯಾಸವೂ ಯೋಗವೂ 
ಬತಾ ಜಾ 
ಯೋಗದ ಫೆಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನೆಗಳು 


ವಿಷಯ 


ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು 

ಭಗವಂತನೆ ವಿಶ್ವರೂಪ 

ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾಧನಸೋಪಾನ 

ವಿಶ್ವರೊಪೋಪಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 

ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರ 

ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆ 

ಪ್ರೆರುಷೋತ್ತ್ರಮಯೋಗ 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 

ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋಗ 

ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು 

ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗಳು 

ಜ್ಞೇಯವಾಡೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವ 

ಆತ್ಮದರ್ಶೆನೋಪಾಯಾಂತರಗಳು 

ಗುಣತ್ರಯವಿಭಾಗ 

ಸೆತ್ತಾ ಎದಿಗುಣಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 

ಕ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 

ಕೃತಕೃತ್ಯರು 

ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ 

ಸಾಕ್ಷಿ 

ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದೆ ಸಾರೆ 

ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ 

ನ್ಯಾಯವೈ ಶೇಷಿಕದರ್ಶನಗಳು 

ಪೊರ್ವೆವಾಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನೆ, ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನಗಳೊ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯೂ 

ಶ್ರಜ್ನೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ 

ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧೆನಗಳು 

ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಾದಿಗಳ ಮಹಿಮೆ 


|| ಗುರುವಂದನಮ್‌ ॥ 


ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ತಿ ಪುರಾಣಾನಾಮಾಲಯಂ ಕರುಣಾಲಯೆಮ್‌ | 


ನಮಾವಿಂ ಭಗವತ್ಪಾದಶಂಕರಂ ಲೋಕಶಂಕರೆಮು*್‌ loll 
ಗುರನೇ ಸರ್ನಲೋಕಾನಾಂ ಭಿಷಜೇ ಭವರೋಗಿಣಾಮ | 
ನಿಧಯೇ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ ೨1 


ಶಂಕಾರೂಪೇಣ ಮಚ್ಚಿತ್ತಂ ಪಂಕೀಕೃತಮಭೂದ್ಯಯಾಂ | 

ಕ೦ಕರೀ ಯಸ್ಯ ನಾ ಮಾಯಾ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಮಾಶ್ರಯೇ lla 
ಅಂಗುಷ್ಕತರ್ಜನೀಯೋಗಮುದ್ರಾವ್ಯಾಜೇನ ದೇಹಿನಾಮ್‌ | 
ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮಜೀವೈಕ್ಯಂ ದರ್ಶಯೆನ್ನೋಂನಶಾತ್‌ ಶಿವಃ ॥೪॥ 
ನಮಾವಿಂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಗುರುಷಾದಸರೋರುಹನು | 

ಯಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಾನ್ಮೂಢೋಃಪಿ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಃ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ. 


ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


3 
೧. ಮಾನನನ ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
( 30-7-69) 


ಲೋಕೆದಲ್ಲಿರುವ ಬುದ್ಧಿ ವಂತಪ್ರಾಣಿಗಳೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಎಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೇ ಇಹಲೋಕದೆ ಮತ್ತು ಸರೆರೋಕದ ವಿಷಯದ 
ಜ್ಞಾನೆಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ವೇದದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಕರ್ನೋಪಾಸನಾಜ್ಞಾನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇದೆರೆಂತೆ ಬೈಬಲ್‌, 
ಕೊರಾನ್‌ ಮುಂತಾದೆ ಧಾರ್ಮಿಕಸ್ರಂ ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೃಸ್ಟಿಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನೆನಿದೆಯೆಂದೂ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಟ್ರ 


ತಾ 


ಇದು ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೆ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬರಿಯ ವಾಜ್ಮಾತ್ರವೆನ್ಮುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನನು ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ 
ತನ್ನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾನೆಂಬುದು. ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪೃಥ್ವಿ ತ ಅಪ್ಪ. ತೇಜಸ್ಸು, ವಾಯು, ಆಕಾಶ-ಎಂದು 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ ಅವನು ಈಗ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಸ್ವಾಧೀ 
ನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಬಗೆದು ಅದರೊಳಗೆ ದೊರಕುವ 
ಕಲ್ಲಿದ್ದಲು, ಎಣ್ಣೆ, ಲೋಹೆಗಳು-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತನ್ನೆ ಬಳಕೆಗೆ ಇಟ್ಟು. 
ತೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಚಿನ್ನೆಜೆಲ್ಳಿಯೆ ಒಡವೆಗಳು, ಕಬ್ಬಿಣ, ತಾಮ್ರ-ಮುಂತಾದ 
ಲೋಹಗಳ ಪಾತ್ರೆಗಳು--ಇವುಗಳು ಅವನೆ ಜೀವನದ ನಿತ್ಯೋಪಕರಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅವನು ಭೂಗರ್ಭಕಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂ 
ಗುಣವನ್ನು ಅರಿತು ತನೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದುಕೊಂಡು ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿದಾನೆ. ನದೀನವಸರೋವರಸಮುದ್ರಾದಿಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು 


ಪಾಸಕ್ಟ್ರೂ, ಮತ್ಸಾ,ವಿಗಳನ್ನು ಅಹಾರಕ್ಟೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಲ್ಲದೆ ಭೂ 
ಮಂಡಲವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಮಾನವಜಾತಿಗೆ ಸ್ರಯೋಜನಕಾರಿಗಳಾಗುವಂತೆ 
ಈ: ಬ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶಕ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ವಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮುಂತಾನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿ 
ಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನೀರಿನ ಆನಿ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಉಷ್ಣಶಕ್ತಿ, ಬೆಳಕು, 
ಆಯಸ್ಕಾಂತಶಕ್ತಿ, ವಿಮ್ಯಚ್ಛಕ್ಷಿ-ಮುಂತಾಡವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ರೈಲು, ಜಹಜುಗಳು ಮುಂತಾದ ಯಾನೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ವನಸ್ಪತಿಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಅ್ರಣೆಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹಲವು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಕಿ ತನ್ನೆ ಉಪಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಂ 
್ಲಾನೆ.  ವಾಯುವಿಮಾನಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಚರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೊ 
ಮಾರಿದ ವೇಗವತ್ತರವಾಡ ಸಂಚಾರದಿಂದ ಅಂತರಿಕೆಭಾಗವನ್ನೂ ತನ್ನೆ ವಶಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆಯೆಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಇತ್ತೀಚಿಗೆ. ವಾಯುಮಂಡಲನನ್ನೊ ವಿಠಾರಿ ಬಹಿ 
ರಾಕಾಶವಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂಮಿಯ 
ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವ ಚಂದ್ರಾದಿಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ ಅನುಕರಣಮಾಾಡಿರುವದಲ್ಲದೆ 
ಇತ್ತೀಜಿಗೆ ಚಂದ್ರಗ್ರಹವನ್ನೇ ಮುಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಚಂದ್ರೆಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಕೆಲವು ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿಟ್ಟು ಭೂಲೋಕದವರಿಗೆ ತಾನು 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹವನ್ನು ಮುಟ್ಟದ್ದರೆ ಗುರುತಾಗಿ ಮೂರಧ್ವಫಿಯಂತ್ರದಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿಯವ 
ರೂಡನೆ ಸಂಭಾಷೆಣೆಮಾಡಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೃತ್ತಿ ಕೆಯ 
ನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಂದುತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ; ಶುಕ್ರಗ್ರಹವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಬೈಸಿಕಲ್ಲುಗಳೆಂಬ ದ್ವಿಚಕ್ರಿಕೆಗಳೂ 
ಮೋಬಾರುಗಳೆಂಬ ತೈಲಯಾನಗಳಜೊತೆಗೆ ವಾಯುವಿಮಾನ ಆಕಾಶಯಾನ 
ಗಳೂ ಅವನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡಿದರೆ 
ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಡಿಯ ಸೌರವ್ಯ್ಯೂಹೆವೇ ಇವನಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ ಬಿಡುವದೋ 
ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿದೆ! 


ಮಿಲ್ವನ್‌ ಎಂಬ ಕವಿಯು *ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಸೆ nr” (Paradise Lost) 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಕಾವ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾನ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಈಶ್ವರನ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಉಲ್ಲಂಥಿಸುವ ಸೈತಾನನೂ 
ಅವನ ಸ್ನೇಹಿತರೂ ಸ್ವರ್ಗಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿ ನರಕಲೋಕಕ್ಕೆ ಇಳಿದಾಗ ಅನನು 
ಉಚ್ಚಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ತನ್ನ ಗೆಳೆಯರೊಂದಿಗೆ ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳು ಈಗ ನೆನೆ 
ಪಿಗೆ ಬರುವಂತಾಗಿದೆ. ಅವನು ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಧೈರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
"ಮನಸ್ಸೊಂದಿದ್ದರೆ ನೆರಕಪನ್ನೂ ಸ್ವರ್ಗವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು |' ಎಂದಿ 


ವಸನವನ್‌ ಈಗಿನ ಹತಳಿಶಿ ತಿ 


೬2 
2 


ಹಾನೆಯೇ ಈಗ ಮಾನನನೆ ತನ್ನ ಮನ:ಪ್ರಭಾನದಿಂದ ಭೂ 
ಕ್ಸ ಭೋಗಕ್ಕೆ es ಗಿ ಮಾಡಿಕೆ ೂಂಡಿರುವದಲ್ಲದೆ ಅಂತರಿಕ 
ರಸ] ಸೃಿನಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತೊಂಡಿಬಿತ್ತಾನೆ. ನನ್ನು ದೇಶವನ್ಸಿ ಈಗ ರಾಷಾ ಪ್ರಿಧಿಕಾರಗಳೂ 
ಜನೆನಾಯತರೊ ಸಹ "ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ು ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ್ರ | ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿರಬೇಕುಗ-_ಎಂದು ಧರ್ಮಬೋದಧಕರಿಗೂ ಬೋಧನೆಷಾಡುವಡಕ್ಟಾ ರೆಂಭಿಸಿ 
ನಿತಾಶೆ 


ಛಿ 

ಬ 
iH 
ಬ 


[A 
fg 
CL. 
Gb 
4) 
ರ 
6. 
PP, 
Uy 

ಕ್ಷ 

ಟಿ. 


ನ್ನ್ನ ಬುದ್ದಿಯ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹರ 
ತಾ | ಅನನ ಹೋಗಜೀವನೆಷ ವಿಲಾ ಲಾಸಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಉಂಬುಮಾಡಿತೊಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದೆ ಸೆಕ್ಸೆ ವ ಸಕಲಭೋಗಸಾಮಗು ಸ್ಯ 
ವಾದ ದೊಡ್ಡ ಹೊಡ್ಡ ಭವನಗಳು ಕೆಕ್ಸಿಂದಿರುವ ನೆಗರಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ. ನಗರಕೆ 
ಬೇಕಾದ ನಿಸ ಸ್ಪೃತವಾದ ರಸ್ತೆಗಳು, ಸಾಲುಮರೆಗಳು, ವಿಷ್ಯ ಪಗಳು ಸ 
ನಳಿಕೆಗಳು, ಹೋಟಿಲುಗಂ, ನಿನೋಜಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕ್ಲಬ್ಬುಗಳುು ಉದ್ಯಾನೆಗಳ್ಳು 
ನಿವಿಧವಿಚಿತ್ರವ ಪಸ್ತುಪ ಪ್ರಪರ್ಶನಾಲಯಗಳು ಸಕಲವಿದ್ದಾ ನಿಲಯಗಳು, ನಗರ 
ಅಕರ 0 ಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಬ ರಗಳ ಛೈ ನ್ಯಾಯಾಲಯಗಳು 
ಅಂಚೆಯ ಕಛೇರಿಗಳು, ದೊರಾಧ್ವಾನ .ಎದೊರದರ್ಶೆಕಯಂತ ತ್ರಗಳು, ತಂತೀವರ್ತ 
ಮಾನೆ ತಂತ್ರೀರಹಿತವರ್ತ ಮಾನೆಸಾನುಗಿ, ಗಳು, ಗೀತವಾದಿತು ತ್ರದಿಸಾಮಗ್ರಿಗಳು, 
ಇಷ್ಟದ ಆಡತಕೆ ತಕ್ಕ ಸಂಧಾನ ಭೂಸೇಕಿ ಜಲನೇನೆ, 
ವಾಯುಸೇನೆ, ವಿವಿಧನೆವೀನಶ ಸ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾಹ್ಯ- ಇವುಗಳು ಹೆಳೆಯ ತರೆ 
ಮಾರಿನ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ೪ A CN ಎಂದು ಬೇರಿ ಹೇಳಬೇಕೆ ? 
ಈಗ ಇಷ್ಟು ಸಂಪತ ್ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆಯುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನ He ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸುಖದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೂ ದುಃಖದೆ 
ನಿಕರ್ಷಕ್ಟೊ ಕಾರಣವಾಗಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಸೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿ 
ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು ಹೇಳಿರುವ ಒಬ್ಬ” ಬಡವನೆ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತಿಹೆ. ಒಬ್ಬ ದೆಟ್ಟಿ ದರಿದ್ರನು ಒಬ್ಬ ಮಹಾತ್ರ 
ರನ್ನು ಶರಣುಹೊಕು, ) ತನ್ನೆ ದಾರಿದೆ ಸ್ರ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಮಕೊಳ್ಳುವ ವೆದಕ್ಸೆ ಅನುಕೂಲಿಸು 
ವಂತೆ ಹೇಳಿದ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಮಾಡುವ, ಒಬ ) ಮಾಯಾವಿಹೊದ ರಕ್ಕಸನು 
ತನಗೆ ಕಾಗ ಅನುಗ್ರ A ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡನೆಂತೆ. ಆಗ 
ಮಹಾತ್ಮರು, ಇಯು ನಿನ್ನನ್ನು ಕಷ್ಟಕ್ಳೀಡುವ ಬಡೀತು ಜೋಣೆ!'_ ಎಂಡು ಎಷ್ಟು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿದರೂ ಕೆ ಕೇಳದೆ ಆ ಬ ಬ ಪ ಹಿಡಿದು ಏನಾದರೂ ಆಗಲ್ವಿ 
ಷಯವಿಟ್ಟು ನನೆಗೆ ಇಂಥ ಒಬ್ಬ ಸೇವಕನನ್ನು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಲೇಬೇಕು!' ಎಂದು 


ಭಿ ಅವಭನಗನ್ನು ವೇದಾಂತ ಛ 
na 3 AS SS ಸ್ರ ಜ್ತಾ ಕಾಲೆ ಇಂ ವಡಿ 

ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು, ಅಗ ಅವರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಸ ರಣ 
ಖ್‌ ಎ ಹಾ ಆಜ ಕಾಣಿ 

ಸಾತ.ದಿಂದೆ ರಕಸರೇನರ್ಶ ಖನನ ಬಿ೦ಂಹತಕಿ ಕಂ ೦ಡನು. ಕಿ 


ಅವನು ಮೊಟ್ಟಿಮೊವಶೇ ಒಂದು ಸೆಮಿಯಖಬಂಧವ ನ್ನು ಸ ಆ ಜಯ 


ಟ್ರ 
2 ಹ್‌ ಹ ದ 0 ೧ತ 
ಒಂದು ಓತ ಸವನ ಮಾಡಿವತೂಡಲೆ ನನಗಿ ಇಸೆ ಖ್ಯ್ಯಾಂಡು ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೀಳ 
[>] ವ್ರ ಇಲಿ ಎವೆ ಆ 
ಬೇಕು : ನನಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಇಐ್ಲದೆಹೋದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಂದುಹಾಕಿಬಿಡು 
ಇಇ med 
ಟು 
ಎ” 


ತ್ತೇನೆ” ಚ ಅವನೆ ಕರಾಶಿ. ಹಾಗೇ ಆಗಲೆಂದು. ಆ ಬಡನನು «ಈ 
ತ್ರ ರಿಸು |? ಎಂದನು . ರಕ್ತಸನು ಕೂಡಲೆ £ಅದಾಯಿತು, 
ಮತೆ ಸಳ ಕಟ ಬತ ನಂ «ಸ ಮುಪ್ರಡೊಳಗಿನೆ ರತ ಗಳನ್ನ ಲ ಎತ್ತಿ ರಾಶಿ 
ಹಾಕು!” ಎಂದು ಕಟು ಶಮಾಡಿವನು. ರಕ ಸನು "ಆದೂ ಜ್‌ ಮತ್ತೇನು?” 


ದ ನಿ 


ಎಂದನು. ಹೀಗೆ ಒಡೆಯನು ಹೇಳಿದ ಕೆಲಸ ಸಗಳನ್ನೆ ನ ಕೆಣನ ಬಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಿ 
"ಮತ್ತೇನು ? ಮತ್ತೇನು?” ಎಂದು ಹೊಂ ಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಹ ಆ ಸೇವಕನೆ ಉಪಟಳ 
ವಸ್ತು ತಡೆಯುವದಕ್ಕಾ ಗಡೆ, ಸುಮ್ಮ ನೆ ದ್ದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಅನನು ಎಲ್ಲ ತಿಂದ 
ಹಾಕುವನೊ 1_ ಎಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಆ ನೈಳಿಗೇಡಿಯು ಮಹಾತ್ಮ ರಲ್ಲಿಗೆ 
ಓಡಿಬಂದು ತನಗೆ ಬಂದೊದೆಗಿದೆ ಪೀಕಲಾಟವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ «ಇವನಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 

(ಗಾದರೂ ಪಾರುಮಾಡಿರಿ ! ಎಂದು. ಅಂಗಲಾಚಿಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ 
ಮಹಾತ್ಮರು, ಒಳ್ಳೆಯದು, ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು : ಒಂದು ನಾಯಿಯ 
ಬಾಲನನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು «ಇದನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆಮಾಡು |? ಎಂದು 
ಹೇಳು? ಎಂದು ಒಂದೆ ಹಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರು. ರಕ್ಕಸನು ಆ 
ಬಾಲವನ್ನು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ನೀವಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆಮಾಡಿದೆರೂ ಅದು ಮತ್ತೆ ಜೊಂಕಾಗಿಯೇ 
ಉಳಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ಬೇಸತ್ತು "ನೆನಗೆ ಈ ಕೆಲಸನನ್ನು ತನ್ಪಿಸಿರಿ, 
ನಿಮಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ನಾನು ಹೊರಟುಹೋಗುವೆನು' 
ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನಂತೆ ! 


ಈಗ ನಮ್ಮ ನಾಗರಿಕತೆಯು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿರುವ ಯಂತ್ರಗಳೂ ಅಂಥ 
ರಕ್ಕಸರಾಗಿವೆ. ಆನೆಗಳು ಎಂಥ ಗಡುಚಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೂಡ ಸನಾ ಸೆ ಸಿ 
ಹೊತಿ ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಭತ ತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟು ವ ಯಂತ್ರಗಳು, ಎಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆಯುನ ಯಂತ್ರಗಳು, ಭೂಮಿಯನ್ನು. ಬಗೆಯುವ ಹ ತ್ರಗಳು, “ಟಿ ಯನ್ನು, 
ಫೇಯುವ ಹುಂತ್ರಗಳು, ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಿರುವ ಯಂತ್ರಗಳು, ಭಾರನನ್ನು 
ಹೊರುನ ಯಂತ್ರಗಳು, ಲೆಕ ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯಂತ್ರಗಳು,ಬಂದು ಭಾಷೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಷೆಗೆ ಚು ರ ಇತು ಯಂತ್ರ EN ದೂರದರ್ಶಕಯಂತ,. 
ಗಳ್ಳು `` ಹೂರಧ್ವ ನಿಪಾಹಕಯಂತ್ರಗಳು- ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದ. ಆದರೆ ಇಬ 
ಎಷ್ಟೆ ಷ್ಟು ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಹ ಹೆಚಿ ಕ್ವಿರುವವೋ ಅಸ್ಟ ಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಕಷ್ಟ ಸರಂಪರೆ 


ಮಾನವನ ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಗಳು ಬೇರೊಂದು ರೂಪನನ್ನು ತಾಳಿಕೊಂಡುಬಂದು ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ನಿಭುತ್ತಿವೆ. 
ef 


ಅಷ್ಟಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಅಶೋತ್ತರಗಳೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ. ಧನದ ಆತೆ, ಅಧಿಕಾರದ ಆತೆ, 


ಜನರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಕೆಗಿಯಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಅತೆ ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಆಸೆಗಳು 
ಈಗ ಲೆಕ್ಟವಿಲ್ಲದಷ್ಟಾಗಿವೆ. ಶೈಲುಕಳ್ಳರು, ಹಡಗಿನಕಳ್ಳರು, ಲಾರಿಗಳನ್ನೂ 
ಮೋಬಟಿರುಗಳನ್ನೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಹಾಕಿ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಲ್ಲಿರುವ ಧನೆಕನಕಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸುಲಿಗೆಮಾಡುವ ದರೋಡೆಕೋರರು ಇಂಥವರು ದಿನದಿಸಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ಲ ತ್ರೆಗಳೂ ಹೆಚ್ಚ್ರಾಸಂತೆ ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಇದ್ದ 
ಉಲ್ಬಣನವಾಪ ಬೊೂಸರೋಗಗಳೂ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ವೆ.ನಮ್ಮ ಧೆನರಾತಿಯು 
ನೂ ಜೀವನದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೂ 


ಯೆ 
ವೆ. ಜನರಲ್ಲಿ ಕಪಟಿ, ಮೋಸೆ, ಹಿಂಸಾಪ್ರವಣತೆ, 


ಯಿಂದ ಭೂಮಿ ಯೆಲ್ರವು 
ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪಠಾಫೆರೆ, ಮೊಗಲರು, ಡಚ್ಚರು, ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು, ಫೈೆಂಚರು, 
ಇಂಗ್ಲಿಷರು. ಮುಂತಾಗಿ ಹಲವು ದೇಶಾಂತರದ ಜನಾಂಗದವರು ದಂಡೆತ್ತಿಬಂದು 
ನನ್ಮು ದೇಶದ ಧನವನ್ನೂ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನೂ ದೋಚಿಕೊಂಡು ಹೋದದ್ದಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿರು ತ್ತಾರೆ, ಈಗ ಅಮೆರಿಕದೆವರೂ ರಹಿಯನ್ನೈ 
ರೂ ಪೈಪೋಟಯಿಂದ ನಮಗೆ ಧನಸಹಾಯ, ಶೆಸ್ತ್ರಸಹಾಯ, ಯಂತ್ರಸಹಾಯ, 
ವಿಜ್ಞಾನದಕ್ಷಜನರ ಸಹಾಯ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರರೋಭೆನವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ನಮ್ಮನ್ನು ದಿಗ್ಭೃ ಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಸರಕಾರದವರು ಪಾಶ್ವಾತ್ಸೃರ 
ಅನುಕರಣೆಯಿಂದ ಕಾರುಖಾನೆಗಳನ್ನೂ ಯುದ್ಧಾಯುಧಗಳನ್ನೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಮಂದಿರಗಳನ್ನೂ ಹಲವು ಸಾವಿರಕೋಟಗಳಷ್ಟು ಸಾಲವನ್ನುಮಾಡಿ ಮೂರು 
ನಾಲ್ಕು ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಂಡ್ಕು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೃಪೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡಿರುವದೆಲ್ಲದೆ ಪರದೇಶಗಳಿಂದ ಆಹಾರಧಾ ನ್ಯೈಗಳನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುತ್ತಾ ಈಗ ಮುಂದಿನೆ ಯೋಜ(ಚ ?)ನೆ ಏನೆಂಬು 
ಜನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಕಣ್ಣುಕಣ್ಣು ಬಿಡುತ್ತಿದಾರೆ ! 


ನಮ್ಮ ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ ಸ ತೆ ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರು 
ವರು. ಆದರೆ ಆ ಪುರಾಣಕರ್ತರಿಗೂ ಹೊಳೆಯದಷ್ಟು ಹೀಸಸ್ಥಿತಿಗೆ ಈಗಿನೆ 
ನಮ್ಮ ದೇಶವು ಇಳಿದುಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಕ್ಷಾಮಡಾಮರಗಳು, ರೋಗರುಜಿನಗಳು, ಕಳ್ಳ 
ಕಾಕರ ಹಾವಳ್ಳಿ ವಂಗೆಕೋರಪ್ರಜೆಗಳು* ರಾಗದ್ದೇಷಯುಕ್ತವಾದೆ ಸಾಮಂತರಾಷ್ಮ 


೬ ಅನುಭ 


ಗ; ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಯೂ ಹೊಣೆನಾ೨ಕೆಯಿಲ್ಲನ ಜನೆರಿಂದ ಯಾನೆಗಳಿಗೆ ಅಪಘಾತ, 
ಕಛೇರಿಗೆ. ಬೌಂಕೆಹೆತ್ತಿಸುವೆದು, ನರಕಾರದೆಮೇಲೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ 
೩೬1 ಫೆ ಸ್ಪೇಶಿಸಿವಮೆ-ನಖಂತಾದ ರೀತಿಗಳಿಂದ ದೇಶ ಸ್ವ ಲ ಒಂದು 
ಉಗ್ರದ್ಯಾಲಾಮುಖಿಯಾಗ ಇವು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಮೆ! | ನಡುವ ಕೈಲಾಸ 
ಪರ್ವತವನ್ನು ಹಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದೆ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಕೊಂಡಾಡಿ ವರ್ಣಿಸಿ 
ಕಾಳಿದಾಸನ ಕಲ ೃನೆಗೂ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ... ಬಮಾಲಯದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಾಯವ್ಯ, ಈಶಾನ್ಯೆ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಹವನ್ನು' ಬಗೆ 
ಯುವ ಪಾಕಸಾ ನೆ ಜೀಣ- ಮುಂತಾದೆ ಪರದೇಶದ ಗ ಶಾಣ್ಯಗಳು, 
ಏರ್ಪಡುತ್ತಿವೆ ! "ಕಷ ನರ ರೊ ಅಮೆರಿಕನ್ನ. ರೊ ನಮಗೆ ಹೆಗೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ನಮ್ಮ ತು ಗಳಿಗೂ 'ಯುದ್ಧ ಸಾಮಗಿ, ಗಳನ್ನು, ಒಪಗಿಸಿಕೊಬ್ಬಿ ಟ್ಚು ಎರಡು ನಾಯಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಂದರಮೇಲೊಂದನ್ನು ಛೂ ಸಿ ತುಂಬಿರಂಗೆ ನೆಮ. ಪರಸರ 
ದ್ವೇಷದ ಉದ್ದೇಗಕ್ಕೆ ಉತ್ತೆ ಜನವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದಾರೆ ! 


ನಮಗೆ ದೊಡ್ಡ ಗಂಡಾಂತರವು ಸಂನಿಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸುತ್ತಲೂ ಶತ್ರು 
ಗಳು ಆವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾರೆ ; ಒಳಗೆ ಆಂತಃಕಲಹಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ವೆ. ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಒಡಕು ಉಂಟಾಗಿದೆ. «ನೆ ಜಾತು ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾಮಂಪಭೋಗೇನ 
ಶಾಮ್ಯತಿ। ಹವಿಷಾ ಕೃಕ್ನ್‌ ವರ್ಕೇ ಬವ ಭೂಯ ಏನಾಸಿವರ್ವಶೇಲಿ ಇಚ್ಛಿತ 
ವಿಷಯಗಳ ಉಪಭೋಗದಿಂದೆ ಎಂದಿಗೂ ಕಾಮವು ಶಾಂತನಾಗಲಾರದು, ಬೆಂಕಿಗೆ 
ತುಪ್ಪದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಮತ್ತೂ ಭುಗಿಲೆನ್ನುವದೋ ಹಾಗೆ 
ಯೇ ಭೋಗದಿಂದ ಕಾಮವು ಮತ್ತೂ ಹೆಚ್ಚುವದು... ಎಂಬ ವೃದ್ಧರ ಉಕ್ತಿಯು 
ಈಗ ಮಿಸ್ಕೃ ದೇಶಗಳಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತಿದೆ. ಪೊರ್ವಜರಾದ ಖುಷಿಗಳು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ವೇದಗಳೂ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ 
ಇನ್ನೂ ಜೀವಂತವಾಗಿವೆ. ಆದರೂ ನಾವು "ಎಂಥ ಹಳೆಯಕಾಲದ ಜನರು ನೀವು, 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯ ಎದುರಿಗೇ ಇದ್ದರೂ ಕಣ್ಣು ಕಾಣದ ಕುರುಡ 
ರಂತೆ ವರ್ಕಿಸುತ್ತಿರುವಿರಲ್ಲ' !-ಎಂದು ಜನರಿಗೆ ಜೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು! 
ಅಡಿಗೆಯನುನೆಗೇ ಜೇಂಕಿಬಿದ್ದಿದ್ದೆರೂ ಅಡಿಗೆಗಾಗಿ ಒಲೆಗೆ ಬೆಂಕಿಹಾಕಿದ್ದರ ಹೊಗೆ 
ಯಿದು !.. ಎಂದುಕೊಂಡು ಹಾಗೆಯೇ ಮಲಗಿದ್ದೆ ಕಥೆಯ ಸೋಮಾರಿಗಳಂತೆ 
ನಾವೂ ನಿಜವಾದ ಸ್ಥಿತಿಯ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಚಿ ಮರುಳಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನು ಮಾಡಿರುವ ಉಪ ಸದೇಶವಾಕ್ಯಕೆ 
ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆನಿಯನ್ನು ಕೊಡೋಣ :- ಹ 


ಮಾನವನ ಗಿನ ಪರಿಶ್ಮಿತಿ ೭ 


ಧ್ಯಾಯೆತೋ ವಿಷಯಾನ್‌ ಪುಂಸಃ ಸಜ್ಜ ಸ್ನೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 
ಸಜ್ಜಾತ್ಸಣ್ಣಾ ಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಧೋ ಭಿಜಾಯತೇ! 
ಸ್ರೋಧಾದ್‌ ಭವತಿ ಸನ್ಮೋಹಃ ಸನ್ಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮ ೃತಿನಿಭ್ರಮಃ 
ಸ್ಮ ತಿಭ್ರಂಶಾದ್‌ ಬುದ್ಧಿನಾಶೊಃ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್‌ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ | 

ಗೀ, ೨-೬೨, ೬೩ 


ಸೆಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಶಾಮವುಂಟಾನುತ್ತದೆ. ಸಂಗವು ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅವನ್ನು ಪಡೆಸುಕೊಳ್ಳ ಶೇನೇಶೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ನಮಗೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊರಮುಖವಾಗುನಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ಏನಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಾದಕ್ಕೆ ರಾಮನನ್ನು ವರಿಸುನವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಶೂರ್ಪಣಇಖಿಯು 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತನ್ನೆ ಸುಂಪಶರೊಸನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಘೋರರಕ್ಕಸಿಯ ರೂಪವನ್ನೇ 
ತಾಳಿದೆಂತೆ, ಕ್ರೋಧವುಂಟಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ್ರೋಧವುಂಬಾದಾಗ ಅದು 
ಮಾಡಬಹುದಾದದ್ದು ಯಾನಮ, ಮಾಡಬಾರದ್ದು ಯಾವದು ?.. ಎಂಬ 
ವಿವೇಕವನ್ನು ಶೆಳೆಮೆಕೊಳ್ಳು ವೆಹೆ೨ಬ ಸಮ್ಮೋಹದ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. 
ಕ್ರುದ್ಧನಾಡವನು ಏನೂ ತೋಚದೆ ಗುರುಗಳನ್ನೂ ತೆಗಳುವಡಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡುವೆನು. ಆ ಸಮ್ಮೋಹದಿಂದ ಸ್ಮೃತಿಯುಂಬಾಗಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ನಾನು ಇದನ್ನಲ್ಲವೆ ಮಾಡಬೇಕು! ಎಂಬ ನೆನಪುಕೂಡ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಹೋಗುವದು. ಸ್ಮ್ಮ ಎತೆಭ್ರಂಶದಿಂದ ಇನು ಕಾರ್ಯ, ಇದು. ಅಕಾರ್ಯ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಬುದ್ಧಿಯೂ ನಾಶವಾಗಿ 
ಬಿಡುವದು, ಹೀಗಾಗಿ ವಿಷಯಚಿಂತನೆಯು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಚ್ಯುತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುವದು- ಎಂದು ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣ ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೀಗೆಯೇ ಕರ್ತವ್ಯತಾಸಿಶ್ಚ 
ಯೆದೆ ಬುದ್ಧಿಯು ತಪ್ಪಿಹೋಗಿ ಸ್ವಥೆರ್ನುವಾವೆ ಧರ್ನುಯುದ್ದೆ ವನ್ನು ಮಾಡೆ 
ದಂತೆ ಮಾಡುವಪರೆಲ್ಲಿತ್ತು ; ಆಸಕೆ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅದು ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಯಿತು. ಈಗ ನಾವು ಹಿಂದಿನವರ ಉಪದೇಶದ ಸ್ಮ ಎತಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ನೊಂಡಿದೇವೆ : ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನೆವು ನಮ್ಮ ಮಂಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ 
ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತನೆಯನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆತ್ತಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಹಿರಿಯರ ನವುಗಾಗಿ ಗಳಿಸಿಟ್ಟರುವ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವು ನನ್ನಿಂದ ದೂರ 
ವಾಗುವ ಅಪಾಯವಿದೆ. 


ಎಡ್ವರ್ಡ್‌ ಕಾರ್ಪೆಂಟರ್‌ ಎಂಬಾತನು “ನಾಗರಿಕತೆಯೂ, ಅದರ 
ನಿದಾನವೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ” (Civilization, its cause and Cue) 


pe ೬ “dd Se 
ಲ ಅನುಭನಗನ: ಬೇದ ಂತ 


ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬಶೆದಿಶುತ್ತೂನೆ, ಆತನ ಅಭಿಸ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ನಾಗರಿ 
ಕತೆಯೆಂಬುದೊಂದು ರೋಗವು. ಅದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮನಿನೇಕವಿಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಇರಣವು. ಅವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೆಕ್ಕಾ ತ ನಾವು ಈಗ ವ್ಯವಹಾರ 


ದಲ್ಲಿ ಆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರನನ್ನೂ ಸಾಧನನನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೨. ಲೌಕಕದೃಷ್ಟಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯೂ 
(31-7-69 ) 


ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನವು ಮಾನವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವನು ಎಷ್ಟರೆ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತ ನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಂಡಿಕುತಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ 
ಯಿತು. ಜಗತ್ತೆಂಬುದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಃ ಸ್ಯ ಆಧಿಭೌಾತಿಕ, ಅಧಿಕೈನಿಕ. ಎಂದು 
ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ವಿಜಾ ಸ್ಲಿನೆಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಬೆಳೆದುಕೊಂಡರೂ ಅದು ಐಂದ್ದಿ ್ರಿಯಕಪ್ಪಸಂಚದೆ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಇನ್ನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುನವ ಆಧಾ ಕ್ಕಿ ಕನಿಚಾರದತ್ತ 
ನಾವು ತಿರ ಸಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ 


ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನವೂ ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕಪ್ಪಸರಿಚನನ್ನೊ ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ ಎನೆ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಅದು ಶರೀರರಚನಾಶಾಸ್ಸ ಡ್‌್‌ ಶರೀರಾವಯನಕ ೈತ್ಯನಿಜ್ಞಾನ ನಶಾಸ್ತ್ರ 
(Physiology): ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ (Logic), ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ (Ethics)- 
ಮುಂತಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತ್ವ ಗಳ್ನು ಶುರಿತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂ 
ಡಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ತತ್ತ್ವಗಳು ಎಲ್ಲರಬಹುದು (ನಂಬ ಕಾಕೆಯು ಎಸ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ಪಾ ಿಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿರುತ, ದೆ. 

ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ : ಭೌತಿಕ ಶಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರತ್ಯಕೆ' ಅನುಮಾನ 
ಇವೆರಡರ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಜಾರಮಾಡುತ್ತಡೆ. ಅವುಗಳ ನಿಷಯ 
ವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ನ | ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಆಧಾರನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಕ ಗಳನು  ನಿರೀಶಣಸರೀಶಣಗಳಿ ದಲೂ ತನಗೆ 


ಆಗಶೇ ತಿಳಿದಿರುವ ತತ್ತ ಗಳಿಗೆ ಹೊಂನಿಸಿನೋಡುನ ಸಂವಾದೀಕರಣದಿಂದಲೂ 
ಅವುಗಳ ತತ್ತ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು “ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ ತತ್ತ 3 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹೊಸಹೊಸ ಯಂತ್ರಾ 
ದಿಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನೆ ತೋಧನಕ್ರಮದ ಫಲಿತಾಂಶವು ಜನರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ 
ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಎಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗಾಗಲಿ, ನಿರೀತೆಣಸರೀಕೆಣಾಡಿಗಳಿಗಾಗಲಿ ಗೋಚಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದು ಪುತೀಲನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ಮುಂತಾಷವುಸಳುಕೂೊತ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಶರೀರಾದಿಗಳೇ ಹೊರತು ತತ್ತ್ವಶೋಧ 
ಕನ ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಛರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಡದ್ದೆರಿಂದೆ ಅಂಥೆ ಅತೀೀಂದಿ, 
ಯವಾದ ತತ್ತ ಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇನೆಯೆ ? ಅವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ನಿರೊಪಿಸುಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರೆವೊಂದು ಇದೆಯೆ ? ಇದ್ದರೆ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ತ ಎಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೋತ್ಚಗಳು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು ? ಆ ಥಿಶ್ಚಯೆದಿಂನ ವ್ಠಾ ವಹಾರಿಕಜೀವನೆಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಾನು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಭೌತಿಕೆನಿಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಶರೀರವಿಷೆಯೆಕವಿಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ 
ಮನೋವಿಷಯಕವಿ ಸ ನವಾಗಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ 
ನೊ ತಿಳೆಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಔಷಧಪ್ರಯೋಗ, ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ 
ಎಷ್ಟೋ ಉಪಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ತಸಿದ್ದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಅರಿತವರು ಜನಸಾಮಾನ್ಯವ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಾಷಣಾದಿ 
ಗಳಿಂದೆ ಶ್ರೋತೃಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಪಕೆಕ್ಕೆ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪಾಶಶಾಶೆಗಳಲಿ 
ಬೋಧಕರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮನಸ್ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅರಿತು ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಬೋಧನಕ್ರಮವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವದೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇಇದೆ. 
ಆದರೂ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನನಸನ್ಸಿಗಳ ಸ್ವರೊಪಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಷರ 
ಮಾರ್ಥವನ್ನೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಶೋಧಕನು ತನ್ನತನ್ನೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರೆಗಿನೆ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಪ್ರಮೇಯಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಪದ್ಧತಿಗಳ 
ಸತತ್ತ ಎನಿರ್ಧಾರೆಣೆಗೆ ಹೊಂದುವ ತರ್ಕಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದೂ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಜನಸಾಮಾಧ್ಯನಂಸಃಶಾಸ್ತ್ರ (Mass 8757601089) 
ಭಾಲಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ (Child Psycology) ಪ್ರತ್ಯಯಾಕಾರಗಳನ್ನನ್ನು ಕುರಿತ 
ತರ್ಕ (Formal Logic) ಪದಾರ್ಥಾನ್ರಯಿತರ್ಕ (Material Logic) 
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ಕಾಸೆ ಇಂ ಖು ಕಾ ತಾನೆ ಕಾಲೆ ಇ. ಎಲಿ 
೧೦ ಆನುಭವಗನ್ನುವೇದಾಂತೆ 


ಮುಂತಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಹೀಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಸಂಚನಿರೀಕಣೆಗೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿರು 
ವದೆರಿಂಡ ಅತೀಂದ್ರನಿ ಯೆಶಾಸ್ತ್ರ ವಮ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂ 
ಪಕೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 5 ಕೇವಲ ಬ ಬಾಸೈಸ್ರಪಂಚಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೇ ತೃಕ್ಷ ಪ್ಲಿಯುಂಬಾಗುವ 
ದಿಲ. 


ಅಂಥ ಶಾಸ್ತ್ರವೊಂದಿದೆಯೆ 9. ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವೇದ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಪೃತ್ಯಕ್ಷದಿಂದಲಾಗಲಿ ಅನುಮಾನದಿಂದಲಾಗಲಿ. ಅರಿಯಲಾಗದ 
ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರೋಪಾಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಅದನೆ ವೇದವೆಂದು ಹೆಸರು. ವೇದವೆಂಬುದು ಬೈಬಲ್‌, ಕೊರಾನ್‌ 
_ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ ಒಂದು ಪುಸ್ಕಕದ ಹೆಸರಲ್ಲ. ವೇಷೆವೆಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಜ್ಞಾ.ನಸಾಥೆನ. ಹೀಗೆ ವೇದವೆಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಎನಿಷೆಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನ 
ರಾಶಿಯಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಅಡು ಅಪೌರುಷೇಯ ಎಂದರೆ ಪುರುಷನು ಸ್ವಾತಂ-- 
ತ್ರ್ಯದಿಂದ ರಚಿಸಿದ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲವೆಂದೂ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಪಃಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡ ಮಹನೀಯರನ್ನು ಯೆಷಿಗಳು ( ಕಂಡುಕೊಂಡನರು ) 
ನಿಂದೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ವೇದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನೆಸ್ಸಿನೆಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ 

ಶಕ್ತ $ನುಸಾರವಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವ ಥರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಸ್ಮ ತಿಗಳು ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಸತ್‌ ಅರ್ಥವನ್ನು ಐತಿಹಾಸಿಕನ್ನ ಶತ್ತ್ವಾಂತಗಳ ದ್ಹಾರನಿಂದ ಯುಕ್ತಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಸಿ ಸಾಮಾನೈರಿಗೂ ಅ ಜಸು? ಬರೆದಿರುವ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಇತಿ 
ಹಾಸಗಳು, ಪುರಾಣಗಳು..ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಾಜ್ಮಯದ 
ಮೂಲಕ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದವರು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ | ಬಹುದಾಗಿಕುತ್ತ ಡೆ. 


ಕೃಷ್ಣ ದ್ರೆ ಟ್ರಪಾಯನವ್ಯಾಸರು ರಚಿಸಿರುವ ಮಹಾಭಾರತವೆಂಬ ಇತಿಹಾಸ 
ದೊಳಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನೆಸಂವಾಡರೂಪವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಈಗ ರೋಕವಿಖ್ಯಾತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅದನ್ನು ಈಗ ಮೂಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಷ್ಯ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಭಾಷಾಂತರಗಳ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ನೆರನಿನಿಂದಲೂ ಭೂಮಂಡಲದ 
ನಾಗರಿಕಪ್ರಸಂಚದ ವಿಚಾರಪರರೆಲ್ಲ ಓದುತ್ತಿದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಆ ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಉದಾಹೆರಿಸುವೆನು. 

ಇನ್ನುಮೇಲೆ ನಾನು ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ಕಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ದೈಸ್ಟಿಯನ್ನು 
ಲಉೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯೆಂದೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಜಾ ಕ್ಕ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ವ ಸಿ ಯನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ ತ್ಕ 'ಯೆಂದೂ ವ್ಯವಹರಿಸುವೆತು. ಶ್ರೀಕೃ ಸ್ನ ಭಗವಂತನು ಹ 


ಲೌಕಿಕೆವೃ ಹ್ಚಿಂ ಯಂ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಿ.ಯೊ ೧ಿಗಿ 


ಮಾಡಿದೆ ಉಪದೇಶದೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯನಾಪ 
ವಿಷಯದ ವಿಚಾರವು ಪ್ರಸಕ್ಷವಾಗಿಶುನಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎದದ ಓಗಿ ತ್ರಾಣ 


ಅಥ ಕೇನ ಪ್ರಯುಕ್ತೋಂಯಂ ಷಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಅನಿಚ್ಛನ್ನಪಿ ಮಾಷೆನ್ಸೇಯೆ ಬಲಾದಿವ ನಿಯೋಜಿತ ॥ ಗೀ. ೩.೩೯ 


್ರೀಕೃಷ್ಣನೆ, ಈ ಮಾನೆವನು ಎಷ್ಟೋ ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
"ಇದನ್ನು ಮಾಡಲಾರದು, ಮಾಡುನ ಇಚ್ಛೆಯೂ ನನಗಿಲ್ಲ' ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರೂ ಮಾಡಿಬಿತುತ್ತಿರುವನೆಲ್ಲ! ಇವಕ್ಕೆ ಪ್ರೀಕೆಕರು ಯಾರು ? ಯಾರೋ ಇವ 
ನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಸ್ತ ೈತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುತ್ತಿ 
ಬಾಕೆ-ಎಂದು ಕಾಣುವದಲ್ಲ! ಹೀಗೆ ನು ಪಾಪವನ್ನು ತೊಡುವ 
ಬಲಾತ್ರ ರಿಸುತ್ತಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಯಾವದು ?- ಎಂಬುವು ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರ ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ವಿವೇಕಿಗಳಾದನರಿಗೆಲ್ಲ ಹೊಳೆಯುವ ಸ್ರಶ್ಲೆಯೇ ಜೆ. ಸ 
ಸತ್ಯಂ ಮಾಣಗಳಿಂದ ಸನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಅಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ತ ನನು ಇದಕ್ಕೆ ಜೊ ರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂಸತೆ : 


ಜಾಮ ಏಿಷ್ಠ ಕ್ರೋಧ ಏಸ ರಜೆ ಸ ಇ ಊಉಊಉ | 
ಮಹಾಶನೆಣ ಮಹಾಷಾಷ್ಮಾ ನ ವ ಕೀ ನಮಿಹ ವೈ ರಿಣಮ್‌ | ೩-೩೭ 


ಕಾಮವೇ ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪಾಪ ಕೃತ್ಯದಕೆಡೆಗೆ ಹೂಡುತ್ತಿರುವ 
ಮನೋದೋಷವು. ಕಾಮವು ಬಂದಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾ ಸ ಭಾವಿಕಸ್ಥಿ ತಿಯೆಲ್ಲಿರು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಈ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿ ಬಂದರೆ ಅದೇ 
ರಾಮನನ್ನು ವರಿಸುವವಕ್ಕೆ ಬಂಡೆ * ಸೂರ್ಪಣಖಿಯಂತೆ - ಕ್ರೋಧವಾಗುವದು. 
ಇದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರೆಜೆನೀಗುಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣವು 
ಆಜ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮಂಕು ಕವಿಯುಕೊಳ್ಳು? ವದು ; ಆಗ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಅಲುಗಾಡದೆ ಮನಸ್ಸು ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದು ಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಅದರೆ ರಜೋ 
ಗುಣವು ಎದ್ದುಕೊಂಡಾಗ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಅಥವಾ ಮಾಡಬಾರದು- 
ಎಂಬ ನಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡೆಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ತನ್ನದಲ್ಲದ ವ ಸು ನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಡುವದು, ಸುಳ್ಳ ಸ್ಪಾ; ದರೂ 
ಆಡುವದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವಡು- ಇವೆಲ್ಲ ಕಾಮದೆ ತ ಅದರೆ 
ನಿಕಾರವಾದೆ ಕ್ರೋಧದ ಕಾರ್ಯವೇ. ಅದು ತಣ್ಣ ಗಾದಮೇಲೆಯೇ "ಎಲ ಎಲ್ಲಾ, 
ಹೀಗೇಕೆ ಮಾಡಿದೆ ನಾನು !' ಎಂಬ ಪಶ್ಚ್ರಾತ್ತಾಪವೂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾಮವು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಅಸಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪರಮಶತ್ರುವಾದ ಈ 


೧೨3 ೬ 


ಕಾಮವು ಎಸ್ಸಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿಸುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬುವನ್ನು ನಿ ಇಂಡರೆ ಅದನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಸ್ವಾಧೀನ ನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಮವೆಂಬುದು 
ಬಕಾಸುರೆನಂತೆ ಆ ಷ್ಟು ಆಹಾರವು ಸಿಕ್ಕಿದರೂ py ಇನ್ನೊಇನ್ನೊ 
ಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಶೇಶಯಿವದು : ಇರಕ್ಕೆ ಎಂಥೆ ಪಾಸನನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಹೇಸಿಗೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಇನ್ಸ್ಟ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ದಿ ಿರಸ್ಯಾಧಿಸ್ಕಾ ಸಮುಚ್ಯ ತೇ 

ಏತೆ ೈರ್ವಿನೋಹಯತ್ಯೇಷ ಜ್ಞಾ ನಮಾವೃಃ ತ್ಯ ದೇಹಿನಮ್‌ || 

ತಸ್ಮಾತ್ರ್ವ ಮಾಸ್ತಿ ಯಾನ್ಯಾಬಾ ನಿಯಮ a ಭೆ! 

ಸಾಷಾ ನಂ ಪ್ಪ ್ರಜಹೀಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾ ನನಾಶನನು*1 ೩-೪೦, ೪೧ 


ಈ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು; ಬುದ್ಧಿ ಇನೇ ವಾಸಸ್ಥಾನಗಳು. 
ಇವುಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಈ ಹು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಮೋಹಗೊಳಿಸಿ ಪ ಪಾಸಕ್ಕೀಡು 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಶತು ತ್ರಿಗಳು ಬಲವಾದ ಕೋಟೆಯೊಳಗೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಅವಿತು 
ಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಈ ಕಾಮವು ಇವುಗಳೊಳಗ್ಗೆ ಆಡಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಕೋಟಿ 
ತ ಹೊರಕ್ಕೆ ೭ ಬಂಡೇ ಶತು ವ್ರ ಪೆರಕನ್ಸು ಬಾಧಿಸುತ್ತಾ ಷಿ; ಆದರೆ ಈ 
ಮವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಮೆನುಷ್ಯನೆ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನೇ ಕಲಕಿ ಅವನಿಗೆ ದಿಕ್ತು 
Mee ಮೋಹೆಗೊಳಿಸಿ ಕುಕ ಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಬಿಡುತ್ತ ಡೆ. ಅವನು 
ಮಾಡಬಾರಡ್ಡನ್ನು ಮಾಡುವದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಒಗ್ಗು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಡೇಕು. 
ಏಕೆಂದರೆ ನುನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಬೆನ್ನನ್ನೇ ಹತ್ತುತ್ತಿರುವವು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒತಿತಡಲ್ರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಕಿ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನೂ ಇಯಸಿದಂತೆ; 
ಪಾಫಿಯಾದ ಕಾಮನನ್ನೂ LE ಸರಿ. 


ಇದಿ ್ರಿಯಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತಡಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ನಡು ಹೇಗೆ ?- ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಧಗನಂತನು ಹೇಳಿರುವ EE 


ಇನ್ನಿ ಯಸ್ಯ. ಯಸ್ಕಾರ್ಥೆೇ ರಾಗಡ್ವೇಲಾ ವ್ಯವಗ್ನಿ ಠೌ | 

ತಯೋಃ ರ್ನ ನಶಮಾಗಜೆ ಕೀತ್‌ ತೌ ಹ್ಯಸ್ಯ ಸರಸ | ಗೀ. ೩೨೩೪. 
ಒಂದೊಂದು ಇಂಡಿ. ಯನ್ನೂ ತನ್ನೆತನ್ನೆ ನಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ದೆ (ಷಗಳು ಅವಶ್ಯ 

ವಾಗಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವಪು. ಇದು ಬೇಕು, ಇದು ಜ್ರ ಎಂದು ಬಾಯಿ 
ಬಿಟ್ಟೀನೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅವಕೆ ಕೈ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಕೆಲಕೆಲವು 

ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಡ ರಾಗವುಂಟಾಗುವದು. ಸೈಚ್ಛಿವಾಡ ನೀರಿನೊಳಕ್ಕೆ ಯಾವ 

ಬಣ್ಣದ ತೊಟ್ಟ ನ್ನ್ನ ಬಿಡುವೆವೋ, ಅದರ ರಂಗೇ ನೀರಿಗೂ ಹತಿ ಕು 


ಸ್ಟ್ರಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪೈಷ್ಟಿಯೂ ಗಿಶ್ಠಿ 


ನಿಷಯಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ರಂಗು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಇದೇ ರಾಗಪ್ಪೆ. 
ಇನ್ನು ಕೆಲಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳು ಎದುರಿಗೆ ಬಂದುನಿಂತಕ್ಕೆ ಅದೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ 
ಅವ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಕಹಿಯಾಡೆ ರಸವು ಜೇಡ, ಸಿಹಿಯಾದ 
ರಸವು ಬೇಕು ; ಕರ್ಕಶವಾದೆ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆಗಷ್ಟು ಇಂಪಾದ ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಕೇಳಿದರೆ ಹೆರ್ಷೆವಾಗುವದು ; ಕಕಿನವಾದ ಹಾಸುಗಲ್ಲು ಮಲಗುವದಕ್ಕೆ ಬೇಡ, 
ಮೆತ್ತನೆಯಹಾಸೆಗೆಯು ಸುಖ : ಕುರೂಪವುಳ್ಳ ಮುಸೆಷ್ಯರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅಸಹ್ಯ, 
ಸುಂದರಿಯರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಕಣ್ಣರಳುವದೆ- ಇವೆಲ್ಲ ಯಾರೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟದ್ದರಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿನೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದಿಲ್ಲ : ಸ್ವಭಾವದಿದಲೇ ಇಂಥ ರಾಗದ್ರೇಷಗಳು 
ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವವು. ಅದರೆ ವಿವೇಕಿಯಾಡವನು ಇವಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಬಾರೆದು ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಇವು ಹಾದಿಸೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಬರುವೆ ದರೋಜಿಕೋರರಂತೆ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸುಲಿಗೆಮಾಡಿ ಕುಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಬಿಡುತ್ತವೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದ 


Cl ad 


ky) 


ಯಾ ಹಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ಪ್ರೆಕೃತಿಃ ಸಾ ರಾಗಪ್ವೇಷಪುರಃಸರೈವ 
ಸ್ವಕಾರ್ಯೇಃ ಪುರುಷಂ ಪ್ರವರ್ತಯೆಶಿ /... ಯದಾ ಪುನಃ ರಾಗ 
ದ್ವೇಷಾ ತತ್ರೃತಿಪಕ್ಷೇಣ ನಿಯಮಯತಿ ತದಾ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿರೇನ 
ಭವತಿ ನ ಪ್ರಕೃತಿನಶಃ 


ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಪ ಭಾವವು ರಾಗದೆ ಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸುನುಷ್ಯನನ್ನು ತೊಡಗಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅವನಿಗೆ ರಾಗದೆ €ಷಗಳುಂಬಾಗುತ್ತಿ ರುವದು 
ಸ್ವಭಾವವು; ಅದೆನ್ನು ಯಾರೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆಡೆಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅವನಿಗೆ 
ವಿನಯಾಧಾನವನ್ನುಂಟುವಾಡುತ್ತಿರುವದು, ಯಾವಾಗ ಅವನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆವಲಂಬಿಸುವನೋ ಆಗ ರಾಗದ್ವೇಷೆಗಳೆನ್ನು ಪ್ರತಿಪಕೆಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಒಡಿತದಸ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ತ್ರ್ವಾ ಕೆ; ರಾಗವನ್ನು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಲೂ ದ್ವೇಷವನ್ನು 
ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ ಗೆದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಮಾಡಬಾರದ್ದ ನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಒಲವು ಇಲ್ಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ರಾಗದ್ವೇಷೆಗಳಮೊಲಕ 
ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹಿಂಡೆಕ್ಟೂ ಮುಂದಕ್ಕೂ ಎಳೆದಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ರಾಗದ್ವೇಷೆಗಳು ಯಾವಾಗ ಯಾವ ವೇಷವನ್ನು ತಾಳಿ ಬರುವವೋ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇನೆರಡೂ ನಿಜವಾಗಿ ಕಾಮದ ವೇಷಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಹೆಗ್ಗಣ ಒಂದುಕಡೆ ಸುರಂಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನೆಲವನ್ನು ಕೊರೆದು 
ಇನ್ನೊಂದುಕಡೆಯೊಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹಳ್ಳಿಯವರು ಆ ಎರಡು 
ಕಂಡಿಗಳಿಗೂ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಆದಕ್ಕೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; 
ಅದು ಕೂಡಲೆ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಆಗ 


೧೪ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾ ೦ತ 


ಅದನ್ನು ಬಡಿದು ಕೊಲ್ಲುತ್ತಾರೆ ಡೆ ಹೀಗೆಯೇ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ರಾಗದ ಷಗಳೆೇಬ 
ಎರಡು ಕಂಡಿಗಳಿರುವವು : ಅನೆರೆಡನೂ 4 ತಿನೆಥಭಾವನೆಯಿಂದೆ ನಿಡಿದೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿ ಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲಪಂತಾಗಿ ತಾಮನನ್ನೂ ವಶಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


ವಹ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾ; ಗುತ್ತ FS 

ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನವನ್ನು ಕೊಡುವ ಬಾಹ್ಯನಿಷಯಗಳ ಸಂಗವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಮಗ ಕಾಮಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು! ಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹಂದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವಪು ಮ್‌ (ಸರಿ. "ಇಂದ ಯಗಳನ್ನು ಅವು ಇದ್ದ ಂತೆಯೇ ಬಿಟ ಕೊಂಡು 
ವಿಷಯವ ಅಹಾರವನ್ನು ತೊಟ್ಟು ಸ ಸಾಕಿ ಕೊಬ್ಬು ಮತೆ ಬ ಲಾಕ್‌ 
ವೃ ಸ್ಟಿಯ ಸಲ ; ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಯಾಗೆ ೇಷೆಗಳ ಹುಟ್ಟ ನ್ನ ಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನವಲಂ ಬಿಸುವದೇ 

ಕಾ 


ಯಾರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಸಮಾಧಾನನ್ನು 
ಪಜೆಯಕೊಂಡಿರುವತೋ, ಅವರು ಯಾವ ಪ್ರರೋಭನಕ್ಕೂ ಬಳಗ ಇಗರು; ಯಾವ 
ಬೆದರಿಕೆಗೂ ಅಂಜರು. ಗ್ರ(ಸುದೇಶದ ರಾಜನಾದೆ ಅತಿಗ್ಟಾ ಂಡೆರೆಮೆಹಾಶಯನು 
ನೆಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಕೆಲವು ಮುನೀಶ್ವ ಕರನ್ನು ಕಂಡು ತನ್ನ ಡೇ ಶಕ್ತ ಬರು 
ವಂತೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿದೆನಂತೆ. ಅನಂಸೆ ಹೂವಯಾನ ಸಪ ಪ್ರಶೋಭಸೆವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದರೂ ಅವರು ಸ್ವಲ್ಪವ ವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಜೋಲುಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಡಿಗೆ ಚ 

ಕ್ರೋಧದಿಂದ «ನಿಮ್ಮ. oN pr ತ ಹ್‌ ಕುವೆನು' ಎಂದಂ ಗದರಿಸಿದನಂತೆ. 

ಅವರೆ ಅಮೌಸಿಗಳು EE “ಅಯ್ಯೋ ಹುಚ್ಚ | ನೀನು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಶೊಂದುಹಾಕುವದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವೆಂದು ಲಔಯ ಶರೀರಾತ್ಮಭಾವನೆಯಿರು 
ವವರು ಮರಣಕ್ಕೆ ಅಂಜಬಹುದು. ಆದರೆ ಶರೀರಪಂಜರವನ್ನು ಕಸಕ್ಕೆ ಕಡೆಯೆಂದಂ 
ತಿಳಿದಿರುವ ತಪೋಧನರನ್ನು ನೀನು ಹೇಗೆ ಏತರಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುವೆ ? ನೀನು 

ದೇಶದಿಂದ ಬಂದು ಎಷ್ಟೋ ದೇಶಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿರುವೆನೆಂಬ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ 
ಬೀಗುತ್ತಿರುವೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನೇ ಜಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆಯ ? ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ನಾಶವಾಗದಿರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವೆಯ ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಆಲೋಚನೆ 
ಮಾಡಿನೋಡಿಕೊ !” ಎದು ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿದರಂತೆ. ಇಂಥ ಉಚ್ಚಪನನಿಗೇರಿಸು 
ನದು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ | 


4, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮುಗಳು 
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ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನುಮಾನಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಮು ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯಪ್ರಪಂಚದ 
ತತ್ತ ಏನನ್ನೇ ನಿರೀಶಣಸರೀಕಣಾದಿಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತುಮಾಡುನೆದರೆಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿ 
ರುತ್ತಜಿ. ಅಡೆ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು-- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ ಯಾದರೂ ಸಪರೀಕೆಕನಿಗಿಂತ ಹೊರಗೆ ಇರುವ ಜೀರೆಯವರ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳನ್ನೇ ಪುಶೀಲಿಸುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತು ಶೋಧಕನು ತನ್ನ ಶರೀರಾದಿಗಳ 
ನ್ನೇ ನೇರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುವಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳು ಗೋಜಚವವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯರು 
ಇದಾರೆಂದೂ ಅವರಿಗೂ ನನ್ಮುಂತೆಯೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳಿರುವವೆಂದೂ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಾವು ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿರುವಡು ನಿಜ. ಇದು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಸಾಲದು. 

ಕೆಲವು ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವ ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಬಾಗಿಲಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ: ಅವು ಜೀವಂತಮನುಷ್ಯರಂತೆಯೇ, “ಬನ್ನಿರಿ, ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರಿ' 
ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವಂತೆಯೇ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಂತೆ. ಆದರೆ 
ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಅವ್ರು ಬದುಕಿರುವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯರೇ 
ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಭಾವಿಸುವರೇನು ? ಇಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಪರರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಆಲೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬನ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ, "ನೀವು ಈಗ ಇಂಥಿಂಥ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೀರಿ” ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲ ಕೌಶಲವೂ ಅವರಿಗೆ ಇರುತ್ತ ಡೆ. ಆದರೆ ಆ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಪನಿಣತರಾಗಿರುತ್ತಾರೊಬ ಕಾರೆಣದಿಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ತತ್ತ್ವವೂ ಗೊತ್ತಾ 
ಯಿತೆಂಡು ಹೇಳಬಹುದೇನು ? ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಹೇಳುವದನ್ನು ಕಲಿತರೂ ಅವರೂ “ನಿಜ: ನೀವು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ” ಎಂದು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಾವು ನೇರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೇನು ! 
ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಕುಳಿತಿರುವವರು. ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮಮುಂದೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಕೊ, 


ಅಥವಾ ಇದೆಲ್ಲ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕಲ್ಪನೆಗಳಂತೆ. ಬರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯೊ?- ಎಂದು 
ಸಂಶಯವು ಎನ್ನುಕೊಂಡರೆ ಅನನ್ನು “ರ್ಧಾತಶಾಡಿ ಹೇಃ ಜುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 


ಯಾವ ಆದುರವಿಸೆ ? ನನ್ನು ಸ್ಪಂತನಿಚಾರೆಸೆಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. "ನಾನು ಇಲ್ಲಿದೇ 
| ತ್ರ ವಿ i if 
ಹ ಖನಿ ೧ ೬ ಮ 
pe ಎಲ ಆ ರ್‌ ಹಾ 
ಯಾರೊಟ್ಟರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ಸಂಶಯವುಂಬಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕರಾಸೆವ ವು 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನುಮಾನಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಟ 
ದೂ ಅವಕ್ಕೆ ಗೋಚನವಾಗುವದೆಲ್ಲವೂ ಊಹೆಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಮಿತಶಶೀರ, ಅನುಮಿತಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಅನುವಿಂತ 
ನನಸು ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ನಿಚಾರವಿಷಯ. ಜೈ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ವೇದರೂಸವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ನೇರಾಗಿ 
ನನ್ನ್ನ ಶೆರೀರ್ಕೆ ನನ್ನೆ ಮನಸ್ಸು, ನ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿ... ಮುಖಂ ಸವುಗಳನ್ನೇ ನನಗೆ 
ಸು a ಬರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ead ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. 
ಚ ನನಗೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಕುರಿತೇ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ 

ಅನುಭವವ ಗಗ ತಿಕ್ಟಿಯೇ ಅದರ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬಹು 
ಗಿರುತ್ತೆ. ಅಸ್ತ ನಿವೇ ಅವಕ್ಕೆ ಆವೇಡ”ವೌಸಿ ಆ ೈರ್ಥವಾದ ಹೆಸರು 


ಡಿಕ | ಸ 


( 


ತ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ನ ಭಗವಂತನು "ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪಾಪಕ್ಕೆ ಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದು 
ಕಾಮವೇ Fy ್ಯೀಢನವೇ” ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದಾಗ ಅಜ ರ್ಜುನೆನಿಸೆ "ಅಮೆ ನಿಜ, 
ಕಾಮೆಕ್ರೋಧಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿಯೇ ನಾನು ಮಾಡಬಾರೆಷ್ಸೆನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸಿಷ್ಧನಾಗಿರುತ್ತೆ ನೆ. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಕಾನುವು ನನ್ನೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬುದಿ ್ಲಿಯನ್ನೊ ಕಲಕಿ ದುಷ್ಭೃುತ್ಯಕ್ರೆ ತ ಹಾಕುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ- ಎಂಬುದು ಸಿಶ್ಚ ಯಿ RE ಹೇಳಿರುವಂತೆ BU ಕ್ರೀಷೆಗಳಿಗೆ 
ವಶನಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರ ನೃತಿಪಘೆಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಕಾಮ 
ವನ್ನ ಹೇ ಇಕೆ! ನಿಜ? ಎಂಬುದು ನೇರಾಗಿ ಗೊತ್ತಾ ಗಿಬಿಡು 
ವಂತಿತ್ತು. ಇದೇ ಶಾಸ್ತ್ರಡೈಸ್ಟಿಯ ಅವಲಂಬನೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷ. ಅರ್ಜು 
ನೆನು ಶೋಕಮೋಹೆಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ "ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಲೊಲ್ಲೆ ನು? ಎಂದು 
ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು *ಆಶೋಚ್ಯಾನನ್ವ ಕೋಚೆ 
ಸ್ಹಂ ಪ್ರಜ್ಞ ಇ ವಾದಾಂಶ್ಟ ಭುಸಸ್ಥೇ (2 ಶೋಚೈರಲ್ಲಸವರ ಬಗ್ಗೆ... ಎಂದರೆ 
ಇ ಣಾದಿಸಳ ವಿಷೆಯವನ್ಲಿ `ನೀನು ತೋಕಿಸುತ ತ್ರಿರುವೆ ! ಪ್ರಜ್ಞ್ಲನಂತ 
ವೆ ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಅಡುತಿ ತಿದೀಯೆ' ಎಂದು ಅನನೆ ಪಸೌಾಢ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಆತ್ಮಃ ತತ್ತ್ವ ನನ್ನು ಬೋಧಿಸುವದಕ್ಕಾ ರಂಭಿಸಿ ದಾಗ ರ್ಜುನೆ 


ಕ 


ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳು ತ 


ವನ್ನು ಈಗ ಬಡಜನರು ಕಡೆಗಣಿಸುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರತ್ಯಕ್ಷರ ಧಾನೆ 
ವಾದೆ ಬೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರ ದ್ರೆ ಿಯಿರುವದೇ ಕಾರಣ, ಸಕಲ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೂ ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರದ ಲ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಸಾಧನಗಳು 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವದ೦ರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಭಾತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಗೌರವವು ವಷ 
ವದು ಸ್ನಾಭಾವಿಶವೇ ತ ದೆ. ಶಿಷ್ಟೆಸಂಪ್ರದಾಯದಿಂದ ನಮ್ಮ! ಆ ಅನುಗತ 
ವಾಗಿರುವ ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಆಸಿ ಕರ ಕುಲದ ಹುಚ್ಚ ಪವ "ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರೆ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ' ಬೂ ಹೇಗೋ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡುಬರು 
ದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಪರೀಕ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಔತ್ಪುಕ್ಯವೂ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೂ ಉಂಬಾದಾತೆ ಅವುಗೂ ಸ ಸತ್ತು ರುಷರ ಉಪದೇಶದಿ:ದ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರುರಾಣಾದಿಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದಾ ಪೂನ ಡಿ ಪನ ತ್ರಿಯುಂಬಾಗಬೇಕಾಗಿ 
ನಗು ಇ ಧ್ರ NO Spd 
ಬಂದಿಡೆ. 


ನಚಿಕೇತನು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯು ತನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ 
ದಾದ ವರವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು ; “ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜನ್ನ್ಮಾಂತರೆ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪಡೆಯ:ವ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂದು ಕೆಲವರು, ಅವನು ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಕೆಲವರು'-- ಹೀಗೆ ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದಗಳಿರುವದರಿಂದ ಮನುಸ್ಯನೆ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪದ ಬಗೆಗೆ ಸಂಶಯವುಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನೋ 
ಬುದ್ಧಿಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷನಾದ ಆತ್ಮ ಸ ಮೆ ನಿಜವಾಗಿ ಇದಾನೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ? 
_ಎಂಬುದನ್ನು ನೀಃಸಂಶಯವಾಗಿ ನನಗೆ ದೇಳಿಕೊಡು ! 1« (ಕಾ. ೧೨.೨೦) ಇದಕ್ಕೆ 
ಯಮನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರೆವೇನೆಂದರೆ : 


ನೆ Mee ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಬಾಲಂ 
ಪ್ರಮಾದ್ಯಂತಂ ವಿತ್ತ ಮೋಹೇನ ಮೂಢಮ್‌ | 
ಅಯಂ ಲೋಕೋ ನಾಸ್ತಿ ಪರೆ ಇತಿ ಮಾನೀ 
ಪುನಃ ಪುನರ್ವಶಮಾಪದ್ಯತೇ ಮೇ|| ಕಾ. ೨-೬. 


“ನಾವು ಸತ್ತೆಬಳಿಕ ಹೋಗಿ ಸೇರೆಬೇಕಾದೆ ಪರರೋಕವೊಂದಿದೆ -ಎಂಬುಡು 
ಅವಿವೇಕಿಯಾವ ಮೂಢನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದೇ ಇಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಹೆಂಡಿರುಮೆಕ ಳು ದನಕರುಗಳು, ಮುನೆಮೆಠ- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಮೋಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. «ಈ ರೋಕವೊಂದೇ ಲೋಕವು, ಪು 
ಶೋಕವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ” ಎಂದುಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿಯ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
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ಚ ಇಗ ಕು ಹ ತ 3 ಹ ದ ಜಾಜಿ ಯಯ ತ ಇಯ PE “ವಿವಿ 
ಅನಿನಿವಶವ್ಯ ಸ, ವವ ಸುವಹತಿಂದ ಅನನು ಮತಿ ತನರಿತ್ತು ಸ್ಟ ಪಕ್ಕ ಬರುತ್ತಿ en 
le ತೆ 
ಡ್‌ 
A ನ್ಯ wel pS RS ಮ್ಮಾ 
peo FoR GHEY ಪರಿವಕಿಕೆವಿಂ Md ಸುಡಿದಿರುತ್ತಾ ದ್ರೆ 'ಿವತಿಂದ ನಾಗಿ 


ಯೋಜಿಮನೆ ₹ ಪ್ರಶದ್ಯಕ್ತೆ ೇ ಶರೀರಶ್ವಾಯ ದೇಹಿನಃ 
ಸ್ಥಾ ಕಾ ೧೦ಯುಂತಿ ಯಥಾ-ಕರ್ನು ಯಥಾ ಶ್ರುತನು್‌ 1 
ಕಾ ೫೭ 
(ಣಿತಗಳಿಂದಾದ ಶಂರವನ್ನು ಪ ಸಾ ಗಿ 


ಗಿಡಮನಗಳೇ ಮುಂತಾಹ 'ಸ್ವಾವರ ಜನೆ ಸ್ಮವನ್ನು ಬ ಯಾರು 
ಯಾರು ಎಂಥೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 'ಮಾಡಿರುದಕ್ಕೋ, ಮಸ ನುನೋವಾಸನೆಯಿಂಡೆ 
ಯುಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ... Re ಕರ್ಮಜ್ಞಾನೆಗೆಳಿಗೆ ಅನುಪಾರವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವರು 


ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ಅಂಜಿಕೆ ಯಿಲ್ಲದ ವರಿಗೆ ವ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಶರೀರಗ್ರಹೆಣರೂನ 

ak ಹ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಈ ರೋಕಕ್ಸಿಂತ ಭೇರೆಯಾದೆ ಪ 
ಶೋಶಕವೊಂದಿದೆ ಎಂಬ lea ಮನೆಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಪರಲೋಕ 
ವೊ Ak ಜನ್ಮಾಂತರವುಂಟು- ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಟಾಗುವದು ಪ್ರೆ ಪುಣ್ಯದ ಫಲವೇ 
ಸಿ ಜನ್ಮಾಂತರದ .ಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳ ವರಫೇಕರ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ 
ಬೇರೆಬೇಕೆಯೆ ಲೇಖಕರು ಬರೆದ ಶಿ ಪುಸ ಸ್ವಕವನ್ನು ಡಾ| ರಾಧಾಕೃಷ್ಣನ್‌ 
ರವರಿಗೆ ವಿದೇಶಿಯರು ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಒಂದು ಇಂಗ್ಲಿ ಷು 
ಕೆಯಲ್ಲಿ ಓದಿರುತ್ತೇನೆ. ಗೋರಖಪುರದಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುವ ಬಿಂದಿ 
ಇನು ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಹಲವು ದೃಷ್ಠಾ ಇತಗಳನ್ನು ಫುಂತು ಬರೆದ 
ಖನಗಳನ್ನು ಓದಿರುತೆ ತ್ಮೇನೆ, ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನ ಸಾವು 'ಸಮ್ಮನ ನಮಃ ಕನಸಿನ ಅನುಭವ 
ಮನಜಂದಕೊಂಡರೇ ಜನ್ಮಾಂ ತರಸರಲೋಕಗಳಿರುವಮು ಅಸಂಭಾವಿತ 
ಬವೆಂಬುದನು  ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಕೆಂದರೆ ಈಗಿರುವ 
ೀಕೇಂದಿ ದ್ರಿಯಸಂಘಾತದ ಹೆಂಗೆಃ ಸನಿ ತೋರಿತೆಯ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆದುಕೊಂಡು, ತೋರಿಕೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮನುಷ್ಯರೂ ಇದ್ದು ವ್ಯವಹರಿ 
ನಿವ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಾಜ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಡುಃ ಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭ ಸುತ್ತಿ ರುವದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಿತ್ಯಾ ನುಭವದಲ್ಲಿರುತ್ತಡೆಯಲ್ಲನೆ? 
ಆಗ ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿಕ, ಅಧಿಭಾತಿಕ; ಅಧಿದೈವಿಕ- Aa ನಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಒರಸಿಹಾಕಿದಂತೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಇದರೆ ಪ್ರತಿಕೃತಿ 
ಮಾತೆ ಇರುವ ಮತ್ತೊಂದು ಕೋತನೇ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ನೆಯಸ್ಸೆ'? h 


ತ್‌ 
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ಹಾ ಹಾಡೆ ಹಗ: 
ಖಿ ಭಾನ ಭವನ ವಾಕ್‌ ತೆ 


ಪರಾಚಃ ಕಾಮಾನನುಯಂತಿ ಬಾಲಾಸ್ತೇ ಮೃತ್ಯೋರ್ಯಂತಿ 
ವಿತತಸ್ಯ ಹಾಶಮ್‌ | ಅಥೆ ಧೀರಾ ಅಮ ಜಾ ವಿದಿತ್ವಾ ಧ್ರುವಮ- 
ಧ್ರುನೇಷ್ವಿಹ ನ ಪ್ರಾರ್ಥಯಂತೇ | ಕಾ. ೪-೨ 


ಶಾಸ ಸ್ರ್ರವು ಲೌಕಿಕರಾ ವ ಫಮ್ಮಗ ಳನ್ಟು «ಬಾಲರು' ಹುಡುಗರು-ಎನ್ನುತ್ತದೆ 

ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಹೊರಗಿನ ಕಾಮ್ಯನಿಷಯಗಳ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ, ಅದರೆ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ. 
ಹೆರಡಿವ ಬಜೆಯಮೇಶೆ ಉದುರಿಸಿದ್ದೆ ಅಕ್ಟಿಕಾಳುಗಳ ಲೋಭದಿಂದ ಹಾರಿ 
ಬಂದು ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡ ಚಿತ್ರಗಿ ಗ್ರೀವಾದಿಕಪೋತಗಳಂತೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮೃತ್ಯುವು 
ಹರಡಿರುವ ಬಜೆಗೆ ಬೀಳುತಿ 3 ರುವೆವು. ಆಪರೆ ಅಮ್ಬ ತತ್ತ ವೊಂದಿಜೆ ಎಂದು ಅರಿ 
ತಿರುವ ವಿವೇತಿಗಳು ಅನಿತ್ಯವಾದ ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಫ್ರುಪಮಾಪ ಪ್ರ ಪ್ರರಿಷಾರ್ಥವು 
ಸಿಶ್ಟೀತೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹಂಬಲಿಸುವದಿಲ್ಲ... ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿವೇಕಿಗಳು ಶಾಸ ಸ್ರೈದೃಷ್ಠಿ ಬ್ರಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ರಾಗದೆ ಸಗಳ ಪ್ರಕಿಪಕ್ಷೆ 
ವನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಸ ರಮಪುರುಪಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದೆಕೊಳ್ಳು ವಸ್ಥೆ ಹವಣಿಸುತ್ತಾರೆ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಾಗ ಯಾರಾದರೂ ಮುಂದೆ ಬರಲಿರುವ ಸುಖ 
ಮಃಖತೆಯಗಳನ್ನು ಪಾಕ ತಜನರು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದು ಕೊಳ್ಳು ವಡು ರೂಢಿ 
WN "ಹರ್ಷಸ್ಥಾನಸಹಸ್ರಾಣಿ ಭಯಸ್ಥಾನಶತಾನಿ ದಿವಸೇ 
ಸೇ ಮೂಢಮಾನಿಶನ್ನಿ ನ ಪಣ್ಣಿತಮ್‌ |? ಹೆರ್ಷಕ್ಸೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಇವಿರಾರು ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯೂ ಶೋಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ನೂರಾರು 
ನಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಚೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಗುವವು, 
ಪಂಡಿತನಿಗೆ ಅವುಗಳ ಚಿಂತೆಯ: ಬರುನದಿಬ ಎಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ತೆ ಭಾರತಸಾವಿತ್ರಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಸರು ತಮ್ಮ ಪುತ್ರರಾದ 
ಶುಕರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದಂತೆ ಬರೆದಿರುವ ಶೊ ಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾದಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು Ped ವದು ಶ್ರೆ ಶ್ರೇಯಸ್ವರೆವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, 
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ಮಾತಾಪಿತೃಸಹೆಸ್ರಾಣಿ ಪುತ್ರವಾರಶತಾನಿ ಚ | 
ಸಂಸಾರೇಷ್ವನುಭೊತಾನಿ ಯಾಕ್ರಿ ಯಾಸೃನ್ಲಿ ಚಾಪರೇ noi 
ಊರ್ಧ ಜಾಹುರ್ನಿರೌಮ್ಯೇಷ ನಚ ಕಶಿಚ್ಛ ಕೋತಿ ನೇ ! 
ಧರ್ಮಾದರ್ಥಶ್ವ ಕಾಮಶ್ಚ ಸ ಕಿಮರ್ಥಂ ನ ಸೇವ್ಯತೇ loi 


ಧರ್ಮೂಧರ್ನುಗಳು ೨೧ 


ನ ಜಾತು ಕಾಮಾನ್ನ ಭಯಾನ್ಸೆ ಲೋಭಾದ್‌ 

ಧರ್ಮಂ ತೃೇಷ್ಟೇನಿತಸ್ಯಾಪಿ ಹೇತೋಃ ! 

0 ಧರ್ನೋ ಸುಖದುಃಖೇ ತ್ವನಿತ್ಯೇ 

ಜೀವೋ ನಿತ್ಯೋ ಹೇತುರೆಸ್ಯ ತೃನಿತ್ಯಃ ೩1 
ಮಹಾಭಾರತ ಸ್ವರ್ಗ ೫-೬೦, ೬೩ 


ರಡ ತೊಳಲುವಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಮಂದಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಾಗಿ 
೨, ಈಗಲೂ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ, ಮುಂದೆಯೂ ಬಂದುಹೋಗುವರು- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸೆನೆಸಿನೆ ತಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರೆಬೇಕು. ವ್ಯಾಸರು ಸಂಸಾರಿಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮರುಕೆಪಿಂಸ ಶೆ: ಎರಡು ಪೈಗಳನ್ನೊ ಎತ್ತಿ 
ಶೂಗಿಕೂಗಿ ದೇಣತ್ತಿಡೇನೆ ; ಧೆಮದಿಂಡೆ ಅರ್ಥವೂ ಕಾಮವೊ ಲಭಿಸು 
ವಮ ; ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅವನ್ನೇತಕ್ಕೆ ಸೇವಿಸದೆ ಇರುವಿ೨ ? ಕಾಮಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು ; ಎತರ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಡಬಾರದು, ಅತ್ಯಾಶೆಯಿಂದೆ ನಮ್ಮ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳು ಹೋದಾವೆಂಬ 
ಜಿಪುಣತನೆನಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು. ಹೆಚ್ಚೇಕೆ? ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವೇ 
ಹೋಗುವಂತಿದ್ದರೂ ಅವರ ರಕಣೆಗಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕೈಬಿಡಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಧರ್ಮವು ನಿತ್ಯ, ನಮಗೆ ಬರುತ್ತಿ ರುವೆ ಸಖದುಃಖಗಳು ಅನಿತ್ಯ : ಜೀವನು 
ನಿತ್ಯ, ಜೀವತ್ವದ ಹೇತುವು ಅನಿತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಜೀವನು ಅನಿತ್ಯವಾವ ಸುಖಮಖಖನಿವಿಂತ್ತ 
ಗಳಿಂದೆ ಕೈ ಬಿಡಬಾರದು. 
ಧರ್ಮಾಥರ್ಮಗಳ ತಾರತಮೃವನ್ನು ತೂಗಿನೋಡಿ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿ 
ಸುವದು ಯುಕ್ತ. ಜಾಜಲಿಯೆಂಬುವನು ತುಲಾಧಾರನೆಂಬ ವೈಶ್ಯನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಧರ್ಮತತ್ತ ಎನನ್ನು ಆರಿತುತೊಂಡು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದನೆಂಬ ಮಹಾ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಆಖ್ಯಾನವನ್ನು ಓದಿನೋಡಬೇಕು. ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ವಿವೇಕಿಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಅದರ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆಎಂಬುದು ಆಗೆ 
ಮನದಬ್ಬಾಗುವಮು. ಅತೀಂದ್ರಿಯನಾಡೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಸಾಧನವೆಂಬುದನ್ನು ನಂಬಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನದ ಸಂಪಾ 
ದನೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಆಗುವ ಕ್ಷೆಣಿಕಸುಖಕ್ಕೆ 
ಮನಸೋತು ಮೆರಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬೀಳಬಾರದು. ಬರಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಧರ್ಮಫೆಲವು ದೊರಕಲಾರದು. 
ಆಚಾರಹೀನಂ ನ ಪುನಸ್ತಿ ನೇದಾಃ 
ಯದೃಪ್ಯಧೀತಾ ಸಹ ಷಡ್ಗಿರಜಕೆ 8 । 
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ಕಳೆದುಕೊಳ ಫ್ಯಪಡೆಕ್ಟೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಹೆಸರೂ 
MK; ಜ್‌ 
ಇರಿ ಚಟ್ಟ ಕಾ, 4 poy ಇ ಎ 
ಭಾವಚಿತ್ರವೂ ನ ವೆ, ಖಾನಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ತಿ ಬಂದರ ಸಾಕು ಅಪ್ಪರಿಂದ ತಿ: 
ಇ ಷ್ಟ 2 ~ ವಿ ದ ಎ 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಬೆನೆಂಯು ಎಜೆಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಕೀರ್ತಿಮಯೆರು. ಇನ್ನು 
ಉಳ ನ ಸ್‌ ಈ ಸ್ಯಾ [os ಎಸ ಟ್‌ 
ಕೆಲವರು ಕಾಮುಕರು, ಸ್ತ್ರೀಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಿಯುಳ್ಳವೆರು; ಅವರಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯ: 


ಮಾತು, ಸ್ತ್ರೀಯರ ಶ್ಚಂಗಾತವನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆರೆಗಾಗುವೆದು-ಇಂಥೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಸೊನ್ಬು ಕೆಟ್ಟ ರೊವದಮೊೆ. ಅವರು ಸ್ರೀವುಯರಾಗಿರಿ ತ್ತಾರೆ. 
ಯಾರೊಡನೆಯಾದರೂ ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳಕಾಲ ಮಾತಾಡುವದಶೊಳಗೆ ಅವರಿಗೆ 
ಏತರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದೆ, ಅವರು ಏತರಲ್ಲಿ ತನ್ನಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.. ಎಂಒತಿದನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಜಿನೆಸಿಗಳ ಧಾರಣೆನಾ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡುತ್ತಿ ರುವರು. ಮತ್ತೆಕೆಲವರು ರಾಜಕಾರಣದ ವಿಷಯ 
ಪಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ಇತ್ಯಾದಿ ಇತಾದಿ. ಅವರವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಶ್ರದ್ಧೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ತನ್ನಯರಾಗಿರುತ್ತಾ ಶೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನಗಳು ದೈನಿಕ 
ವಾಗಿ ತಮಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ: ಅಂಥವರು ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ತೃಪ್ತ ರಾಗದೆ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೋ ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ; ಇಲ್ಲವೆ ಬಲುಬೇಗನೆ 
ಆ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಉದ್ಯೊ ಗಕ್ರೈ ಬವೆಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ವೇ ದಾಂಶಿಗಳಾದೆ ಪುಡಿತರುಕೂಡ, ತನ್ನು” ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ ಧನ 
EE ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಹಾಯು ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೋ ವೇದಾಂತಿಗಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅನರ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ವೇದಾಂತ 
Bia ಒಬ್ಬರು ರು ಅನೇಕ ಬಿರುದುಗಳನ್ನು ಪಡೆದ ಪಂಡಿತರಾಜರಾಗಿ 
ವ್ಹರು; ಅವರು ಒಮ್ಮೆ ನನ್ನೊಡನೆ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳ ಸಂಬಂಧದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ರಾತೆ ಹನ್ಸೆರೆಡುಫೆಂಟಿ ಯವರಿಗೂ ಚರ್ಚಿಮಾಡಿದರು. ಅನೇಕ ವೇದಾಂತದ 
ಉದ್ಧ JE ವಚನೆಗಳನ್ನು ಸು ಆದರೆ ಮಾರನೆಯ 
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ಸೇತುದರ್ಶನೆದಿಂದ Fen ಅಯಯೀ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ದ್ಲಿದ್ದಷ್ಟು 
ನಂಬಿಕೆಯು ಅವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. 
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ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು "ಫೆ, ಇವರು ಎಷ್ಟಾದರೂ ಹುಡುಗರು. ವಿಡಿ 
ಯನ್ನು ಬೆನ್ನುಕೆಳಗಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಚೆಚ್ಚಿದರೆ ಬೇಗನೆ ಒಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದೆಂ 
ಬಮ ಇವರಿಗೆ ೭೪ಯದು. ನಾವಂತೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು, ನಮಗೇಕೆ ಈ ಚಿಂತೆ?” 
ಎಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮುಂಡಕ್ಕೆ ಫಸಡಿಷನು. ಹುಡುಗರು ಕೂಡಲೆ 
ಅವಸು ಹೇಳಿದಂತೆ ಏಡಿಯನ್ನು ಚಚ್ಚಿದರಂತೆ ! ಆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬೆಸ್ತರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಿದ್ದನು... ಅವನಿಗೆ ಜಲಚರಪ್ಪಾಣಿಗೆಳನ್ನು ಹಿಡಿಯು 
ವೆದು- ಮುಂ ತಾವ ಶೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಇದ್ದಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದಮೇಲೂ ಅವನಿಗೆ ಆ ವಾಸನೆಯು ಹೋಗಿರ 
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ಪ್ರಯತ್ತಿಸುತ್ತಾಸೆ : ವಿಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಪ್ಯುತತ್ತಷೆ ಇಷ್ಟೆಯಿದೆ' ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಿದುವೆದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. ಯಾಸೆಸಿಗೆ ವಿತರಲ್ಲಿ ಕ್ರೈದ್ಮಿಟಿಸಿರುವದೋ 


ಅವನು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. “ಯೋ ಯೆಚ್ಛ ದ್ಧಕಿ ಸ 
ಏವ ಸೆಕ್‌ ಯಾವನು ಏತರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಿಯುಳ್ಳಿ ವನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಅವನು ಅದೇ 
ಆಗಿಬಿಷು ತ್ತಾನೆ. 

ಈಗ ನಮಗೆ ಬಾಹ್ಯವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರೆಜ್ಜೆ ಯಿರುವದೆರಿಂದೆ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನ ವಾಸನೆ 
ಮೀ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಡ್ನರಿಂನ ನಾವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಾವು ಹೊರಗಿನೆ ಕಾಮಗಳನ್ನೇ ಬೆನ್ನು 
ರಿವೆದರಿಂದ ನೆಮ್ಮನ್ನು " ಬಾಲಕರು? ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಕರೆದಿರುವದು 
ಬುಕ್ತವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅಂತ 
ನೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ನಾವೂ ಆನ್ಭುತತ್ವಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾಗಿಂವೆವು. 
ನಮಗೆ ನೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತರವಾಡ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ ; ಅತ್ಯಂತ 
ಗಹನವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೇರಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಅರ್ಹರು-_ 
ಎಂದೇ ನಮಗೆ ಅಭಿನಿವೇಶವುಂಬಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಸಲ್ಲವು. ನಪಃಗೆ ಯಾವ 
ಯಾವ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಫಿಶ್ಚ್ರಿತವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿದೆ? ಇನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ 
ಯಾವಯಾವ ನಿಷೆಯಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದಿದೆ?. 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅಶೋಚಿಸುವನೆರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಈಗ ನಾನು ಆಸ್ತಿ ಕೃವಿರಬೇ 
ಕಾಸ ತತ್ತ ಪಳನಿ ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಮೆಟ್ಟ ಲಾಗಿ ಪಟ್ಟಹಾಕಿದಂತೆ ತಿಳಿಯಿಸುವೆನೆ : 
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3೬ ಅನುಭವಗನು 


(೧) ಆಸ್ತ್ಯಾತ್ಮಾ- ಆತ್ಮನಂ ಇದಾನೆ ಎಂಬ ಶ್ರಡ್ತೆಯಂ ಬೇಕು. ಈಗ ನಮಗೆ 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯಿದೆ- 
ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋದಾಗ *ಸಕ್ಸರೆಯ ಜಿಲೆ ಹೇಗಿದೆ ?' -ಎಂಡು ಕೇಳುವಂತೆ, ಯಾರಾದರೂ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ «ಆತ್ಮನಿಗೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತನೆ?' ಎಂದು 
ಮೆಂಂತಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತೆ ೇವೆಯೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ನಮಗೆ ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬ ಎರೆಡು ಚಕ್ರಪ ಕಾಲುಗಾಡಿ ನಮಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಬೇಹಾಗಿರುವಾಗ ಅದೆ 
ನನ್ನದು ಎಂದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, "ಅದೇ ನಾನು' ಎಂಬವರೆಗೂ ಅಭಿಮಾನವುಂಟಾಗಿಬಿಟ್ಟರು 
ತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನೆಮಗೆ ಶರೀರವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮನುಸ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಭಾವಕವಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದೆ (ಮಿಥ್ಯಾಬುದ್ಧಿಯಿಂದ) ಶರೀರವೇ ನಾನು, ಕೆಣ್ಣು ಕೈಕಾಲುಕಿವಿಗಳೇ 
ನಾನು- ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಧೃಢವಾಗಿಡೆ. ನಾನು ಶರೀರಾದಿಗಳ ಒಡೆಯನು» 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ವೃತಿರಿಕ್ತ ನಾಗಿದೇನೆ- ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಬಂದೀತು. 


(೨) ಅಸ್ತ್ಯಾತ್ಮಾನ್ರರಮ್‌- ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಾಗೆಯೇ ಜೀರೆ ಆತ್ಮರೂ ಇದಾರೆ 
ಎಂಬ ಆತ್ಮಾಂತರಾಸ್ತಿತ್ವಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬರುವದೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆನಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣೆಗಳಿಗೆ ಅತ್ಮನಿಲ್ಲವೇಇಲ್ಬ ಎಂಬ ಜಬೋಧೆಯಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ ; 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು “ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ! ಆತ್ಮಾಂತರದ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅಡಿಗಟ್ಟೀ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಹಿಂಸೆ, ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕ್ಷುದ್ರ ಬುದ್ಧಿ ಇವುಗಳು ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ" 
ನನ್ನಂತೆಯೇ ಜೀರೆಯ ಜೀವಾತ್ಮರುಗಳೂ ಇದಾರೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆವರಿಗೆ ಈ 
ಮರ್ಬುದ್ಮಿಯು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೋದೀತು ? 


(4) ಅಸ್ತಿ ಧರ್ಮಃ, ಅಧರ್ಮಶ್ಚ ; ಆಚಾರಾದ್ಧರ್ಮಪ್ರಾಪ್ವಿಶ್ಚ- ಧರ್ಮವೆಂಬು 
ದಿದೆ, ಅಧರ್ಮವೂ ಇದೆ. ಆಚಾರದಿಂದಾಗುವ ಧರ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಇದೆ. 


(೪) ಅಸ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಭೂತಂ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಯೋಃ- ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣವಾದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವ್ರಂಟು. 


(೫) ಅಸ್ತಿ ಜನ್ಮಾನ್ತರಂ ಲೋಕಾನ್ರರಂ ಚ- ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಜನ್ಮಾಂತರವೂ ಲೋಕಾಂತರವೂ ಉಂಟಾ. 


1೬) ಅಸ್ತೀಶ್ವರಃ ಕರ್ಮಫಲಡಾತಾ- ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳಗೆ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತೆನೂ ಅದ ಈ ಶ್ವರನಿದಾಸೆ. 


(೭) ಅಸ್ತಿ ಆರ್ಚನಪಾರ್ಥನಾಸ್ತೊ (ಶ್ರ ಜಪಧ್ಯಾನಪ್ಪ ಕಾರೈರ್ಭಿನ್ನಮಂ೩ನ 
ನಮ್‌ ಈಶ್ವರಪ್ರಸಾದಹೇತು2- ಈಶ್ವರನ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಆರ್ಚನ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, 
ಕ್ಷೆ ಹ ಟ್ರ 

ಲ್‌ 


me ಹ್ಯೆ ಷು, ~ ಭ್‌ ಎರೆದ ಸ 
ಧಕ್‌ ಜಿಬಿ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಉಪಾಸವೆಯಂಂಬಂ ನಿದೆ. 


೨೭ 
ಆಸ್ತಿಕ 

(೨) ಅಸ್ತಿ ಸಂಸಾರಬನ್ನ॥ ಮೋಸ್ಷಶ್ಚ-ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿ ತ್ವವನ್ನು ಮರೆತ ನಡೆಯಂ 
ನೆದರಿಂದಾಗುವ ಬಂಧವುಂಟು, ಅತನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದೆ ದೊರಕುವ ಮೋಕ್ಷವೂ ಉಂಟು, 


ಇ 
(೯) ಅಸ್ತಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿನ್ಠತ್ತಿಪ್ರಕಾರಾಭ್ಯಾಂ ಭಿನ್ನಂ ಧರ್ಮಪದ್ವಯಮ್‌-ಪ್ರವೃತಿ 
ಸಿವೃತ್ತಿಗಳೆಂಬ ಎಂಡು ಪ್ರಕಾರಗಳ ಧರ್ಮವುಂಟು. 


ಇ) 


(೧೦) ಅಸ್ತಿ ಕರ್ಮಣೋ ವೀರ್ಯವತ್ತರತ್ತಮ್‌ ಉಪಾಸನಾಸಹಕ್ಕ ಕಸ್ಯ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಉಪಾಸನೆಯ ಸಹಕಾರದಿಂದ ವೀರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚುವೆದೆಂಬುದೂ ಉಂಟು. 


ಕ್‌ 

(೧೦) ಅಸ್ತಿ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯವಹಾರಾತೀತಃ ಪರಮಾರ್ಥಃ- ವ್ಯವಹಾರ 
ಇವನ್ನು ಸಿಬಾರಿರುವ ವರಮಾರ್ಥವು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 

(೧೨) ನ್ಯಾವಹಾರಿಕಸಾರಮಾರ್ಥಿಕಛೇದಭಿನ್ಸಂ ದೃಷ್ಟಿದ್ವಯಮ್‌ - ವ್ಯಾನ 
ಹಾರಿಕದ್ದಷ್ಟಿ, ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ ಎಂದೂ ಥನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಎರಡು ವೃಷ್ಟಿ 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನು 

ಸತ್ತ್ವ್ವಾನುರೂಪಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವತಿ ಭಾರತ! 
ಶ್ರದ್ವಾಮಯೋಂಯಂ ಪುರುಷೋ ಯೋ ಯೆಚ್ಛ ್ರದ್ಧಃ ಸ ಏವ ಸಃ| 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವರವರ ಸಂಸ್ಕಾರಸೆಹಿತಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂ ಬಾಗಿರುತ್ತಡೆ. 


೨೦ ಅಮಜಭವಗಮ್ಮುವೇದಾಂತೆ 


(3-8-69) 


ಆಸ್ತಿಕ್ಯದ ನಿಷಯದ ಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆತಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯ೫ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಧ್‌ 
ಎಂದು `ಶೇಳವೆನ್ಟೆ ? ಸ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಆಚಾರ್ಯ... ಇವರ ವಚನದನ್ಲಿ 
ಇರಜೇಕಾಹ ವಿಶ್ವಾಸ. ಮೆ ಎರಡು ನಿಫ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈಗಲೆ ಕಾಣು 
ವದಕ್ಕೆ , ಅಶಕ್ಯವಾದೆ EA ಪರೋಕೆವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮಾಣಭೂತ 
ವಾವ ಶಾಸ ಸ್ರ್ರವೂ ಅಪ್ತರಾದ ಆಚಾರ್ಯರೂ ಹೇಳುನೆವೆರಿಂದೆ ಅವು ಸತ್ಯವಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ಜಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ಧೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದ್ದೆ ರೂ ಬಹುಸೂಕ ಕ್ರೈವಾಗಿರುವವರಿದ ಅಸವಾ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಜಿ ಇರುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರುವೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 'ಇವೆ--ಎಂದ; ತಂಬುವದು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ಧೆ. 


ಥರ್ಮಾಢರ್ವಾಗಳು, ಅವುಗಳ ಫೆಲವಾದ ಸ ೈರ್ಗಾದಿಪ್ರಾಪ್ತಿ —- ಇವೇ 
ಮುಂತಾಷ ತತ್ತ ಳು ಮೊಷಲನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು. ಆಪುಗಳತ್ತು 
ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದಾಗಲಿ ಅನುಮಾನೆದಿಂವಾಗಲಿ ಇವೆ 
ಯೆಂದು 'ತ್ಟೆಯಿಸುವದಲ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೊ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ "ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ “ಜೀವರ ಸ ಸ್ವಭಾವವೈಚಿತ್ರ ಸ್ರವುಂಬಾಗುತ್ತಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. 
ಶರೀರದ. ರಚನೆಯಲ್ಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 'ಾಟಿವಡಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮೊನೆಸ್ಸಿನೆ ಅಂತಸ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೈಷನ್ಯವಿರುತ್ತ ಡೆ. ಜನೆ ವು ಬಂದ ಆಗಿದ್ದ ಕ್ರ 
ನಿಷ್ಟಾರಣವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯವಿರಬಾರೆಡಾಗಿತ್ತು. ಈಶ ರನು 
ಈ ಜಗತ ತ್ತನ್ನು ಸೃ ಸ್ವ ಸ್ಕಿ ಸಿರುತ್ತಾನೆಂದು ನೆಂಬುವವೆರೂ ಕೆಲವರು ಜನಾ ಒಂತರೆವನು". 
ಒಪ್ರೈತ್ತಿಲ್ಯ. ಸಾ ಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಇಚ್ಛೆಯೇ ಈ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂಡಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬರನ್ನು ಅನೇಕ ಸಾಧನೆಸಂ ಪತ್ತು ಗಳೆಲ್ಲವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದು, ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಅನೇಕ ಕುಂದುಕೊರತೆ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವಂತೆ ಸ ೈಷ್ಟಿಸಿರುವದು. ಇವುಗಳು ಸ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತ 


ನೊ ದಯಾಳುವೂ ನಿಷ್ಟ ಕಠಾತಿಯೂ ಆದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಇರಬಹುದೆ ? ಜೀವರ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಹೀಗೆ "ಸ ಸ್ಟಿಸಿರುವೆಡರಿಂಪ ತ್ರ ರಮೂ ಪಕಪಾತಿಯೆಂದೂ 
ನ ್ಸಿ 


ಬವೆ ಶಿ-ಎಂಬ ಶಂತೆಗಳಿಗೆ ಆ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತ್ವ 
ಆದ್ದಶಿಂಡೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳೂ ಅಪುಗಳ ಫಲವಾಗಿ 


೨೯ 
ಆತ್ಮ 


ರುವ ಪರೆಶೋಶವೊ ಜಸ್ಮಾಂತರವೂ ಇರಬೇಕು. ಎಂದು ಸಂಭಾವನಾ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಂಸಬಹುವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. 


ಇನ್ನು ಸಮ್ಮ ಎದುರಿಗೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ಅತಿಸೂಕ pe 
ಶಿಂವಲೂ ಅವನ್ನು 'ತಾಣುವಡೆಕ್ಕೆ ಸೆರಿಯಾಡ ಸಾಧನವನ್ನು ನಾವು ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಜೆ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ಉಂಟು, ಶ್ರಷ್ಠೆಯಿಂದ ಶೋಧಿಸಿ ಅವುಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಭಾತಿಕಾಪ್ರ: ತ್ರಮವೆನ್ನೆನುಸರಿಸಿದವರು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದರೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಬೆ ಶೋಹಇಳನ್ನು ಸೂಡುಸಡಿನಿ ಬವ ಮೆ? "ಅವರಿಗೆ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಗ ಅನ್ಲೇಷ ಷೆಣೆಯನ್ಲಿ ತತ್ಪರತೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆಇದ್ದಿ ದ್ದರೆ ಸೂಕ್ಮನಾಗಿರುವ 
ಭೂವಿಜ ಜಲವಾಯುತೇಜಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಸ್ತು ಗಳನ್ನೂ ಶಕ್ತಿನಿಶೇಷಗೆಳ 
ನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ರೈಲು, ಹೆಡಗು, ವಿಮಾನ ಮುಂತಾದ ಯಾನಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಚಂದ್ರಗ ಗ್ರಹವೇ ಮುಂಂತಾದೆ il ಚ ಹೆಗಳನ್ನುಃ ಕೂಡ 
ಮುಟ್ಟು ವದು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತೆ ತ್ತೆ? ಹೀಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಕಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಎಟುಕದ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಖುಹಿಗಳು ಶ್ರ ಜ್ಜ ಯೊಂಪೆ ಪ್ರಕಾರಾಂತರನನ್ನು 
i ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾ. ರೆ. ಇಂಥವುಗಳೇ ಅತೀಂದ್ರಿಯೆವಾದೆ ಅತ್ಮಾದಿ 


ಈ ದಿವಸ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದಿರು 
ವೆನು, ಮೊಹಲನೆಯಡಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಷಾನೆ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು ?_ 
ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇಫಷೆಂದರೆ, ಆತ್ಮ: ಮೆೊದಕೆ ಸ ಸ್ವರೂಪ ; ಆತ್ಮನು ಕಾಣುವಡಿಲ್ಲವೆಂ 

ಅ ಫಿಜಿ ಅವರೇನು ? ಸೆ (ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸೂಪಾದಿಸುವವಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಥ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಾವು ಹಿಡಿದಿಬ್ಬ; ಅಪ್ಟ. ಫೀರಿಷಲ್ಲಿ ಕಕಗಿರುವ ಸೈ ್ಪನ್ನು 
ಕೈಯಿಂದ ತೆಗೆಯುವೆದಕಾ ಿಗದೆಇದ್ದೆ ರೊ "ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಸವಿಡು, ಅಡು ಫೀಠಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಇನೆ ಎಂದು ನಿಶೆ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನಾವು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ; 


pat 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಚಾರ್ವಾಕರು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕವನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಹಿಡಿದು 
ಬೇಹೆಕ್ಸಿ ತ 'ಸೃತಿರಿಕ್ತನ ನಾವ ಆತ್ಮನೇಇಲ್ಲವೆಂದು ವಾಡಿಸುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದರು, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಕಲ್ತ ಟ್‌ ಎಂಬಾತನು ಭೌಕ್ರಿಕವಸ್ತುವೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಫರೆಮಾರ್ಥೈ ೯ಕತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುಡೆಂಬುದನ್ನು ಕೊಂಸುನನಕಾಗಿ ವಿಶ್ವದ 
ತೊಢಕು (Riddle of The Universe) ಎಂಬ ಸಂಥನೆಬದನ್ನು 
ವಿರಚಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಒಂದು ತತ್ತ ಪೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 


ಪಿರಿ ಅನುಭವಗಮ್ಯ್ಮವೇದಾಂತ 


ಆಮ ಇದೆ ಎಂಬುಹು ಡೇತನೀಭಾವನೆ (Animism). ಎಂದೆರೆ ಅಜೇತನ 
ಕ್ಟೂ ಚೈತನ್ರುಯಬಕ್ತವ ಇಷ ಒಂದು ಜೀವವಿದೆ ಎಂಬ ಮಾಥಾ ವ್ಯಕಲ್ಲ ನೆಯೊಂದು,. 
ಆಥವಾ - ಕೆಂಪು ಎಂಬ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಕೆಂಪುವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಬ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಅಮ ಸ್ವತಂತ್ರವ ವಾಗಿಜೆಯೆಂದು ದುರಾಗ್ರಹದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸುವಂತೆ ಪಾಣ್ಯಾದಿಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಜ್‌ ವು ಜಾ ಮಾಡಿದೆ ಮಿಥ್ಯಾವಿಕಲ್ಪ (ಸಿರಣಾ- 
ton) ಎಂದು ವಾದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂಗರ್ಸಾಲ್‌ (1886701) ಎಂಬಾತನೊಬ್ಬನು ಅಜ್ಞಾತಪರಮಾರ್ಥವಾದಿ 
( ಹಿ 7೦6 10). ಅತಿಭೌತಿಕವಾದ ಆತ್ಮಾದಿತತ್ತ್ವಗಳ ನಿಜವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ 
ಯಾರೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ, ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಜೂ ಸಾಧ್ಯವೊ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ 
ದರ್ಶೆನೆನಿಶೇಷವನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿದವನು. ಆತನು ಒಮ್ಮೆ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದೆ 
ರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ "ಈ ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬುದೊಂದು ಹಣು ್ಲ ಇದ್ದಂತೆ ಕ್ಯ 
ಇದರ ಸಾರವನ್ನು ಒರಿಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಣತರ್ಕದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವದು 
ಆಯುಕ್ತ? ಎಂದನಂತೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷೇಕಾಫುವರು “ನೀವು ಹೇಳುವದು ನಿಜ ; 
ನನ್ನ್ನ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಒಂದು ಹೆಣ್ಣೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಇದೊಂದು 
ಕಿತ್ತಲೆಹೆಣ್ಣು ಅನ್ನುತ್ತಿದೀರಿ, ನನಗೆ ಇದು ಮಾವಿನಹಣ್ಣೆಂದು ತೋರುತ್ತಿದೆ ! 
ಎಂದರಂತೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕೃತಿವಾದಿಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಮತಭೇದ. 
ಪ್ರಕೃ ತಿವಾದಿಗಳು ಜಗತ್ತು ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸೆ ತಂತ್ರ ತತ್ತ್ವ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯೆತತ್ತ ತ್ತ್ವವೂ ಇಲ್ಲ. ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ; ಕಾ NN ಈ ಜಗತ್ತಿನ 
ತಿರುಳು “ಪರಮಾಲ್ತ್ಥಿ ವಸ್ತು. Ra ನೇ ನಮ್ಮಗಳ ನಿಜವಾದೆ ಆತ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನೆಮಾತ್ಮವಿಚಾರವಾಶಿರಲಿ-ತಜರಾದಿಗೂಳಿಂತ ವ್ಯತಿನಿಕ ನಾದ 
ಆತ ನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆಯೆ ?- ಎಂಬುದೇ ಈಗ ನಾವು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. 


ನೆಚಿಕೇತನು ಯಮನನ್ನು ಕುರತು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ತ ಕೇಳಿರುತಾ ನೆ : 


«೧೨ 2ಯೆಂಂ ಪ್ರೇತೇ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ಮನುಷ್ಯ 

ಅಸ್ತೀತ್ಯೇಕೇ ನಾಯಮಸ್ಲೀತಿ ಚೈಳೇ [2 

ಈ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿಹೋದ ಮನುಷ್ಯನು ಇದಕ್ಕೆ ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು, ಇರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಕೆಲವರು. ಸ ತತ ತ್ತ್ವನನ್ನು 
ನನಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡು. ಎಂಬುದು ' ಅವನೆ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಮೃತ್ಯುಜೀವತೆಯನು" 
ಕಂಡಾಗಲೂ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಇಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು “ಕುವ ಬಾಲಕರು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದೆಲ್ಲದ್ದ wl 


ಗಿ 
ಆತ್ಮ ಷ್ಟಿ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಹುರಿತು ಈ ತ್ಣೊ ಗಳು ಕಾಣ 
ಬರುತ್ತವೆ : 
ಶರೀರಂ ಯೆಡವಾಸ್ನೋತಿ ಯೆಚ್ಹಾಪ್ಯತ್ವಾ $ಮತೀಶ್ವರಃ | 
ಗೃಹೀತ್ವೈತಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯುರ್ಗನ್ಸಾ 'ವಾತಯಾತ್‌ || 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚಕ್ಷುಃ ಸ್ಥೆ ರ್ಶೆನಂ ಚ ರಸನಂ 'ಘ್ರಾಣಮೇವ ಚೆ! 
ಅಧಾ ಯೆ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ವಿಷಯಾನುಪಸೇವತೇ || 
ಉತ್ಪಾ ಮನ್ನಂ ಸ್ಥಿ ತಂ ವಾಪಿ ಭುಇಗ್ದಾನಂ ವಾ ಗುಣಾಸ್ವಿತಮ್‌ | 
ಸಮಾ ನಾನುಪಶ್ಯಸ್ತಿ ಪಶ್ಯನ್ತಿ ಜ್ಞಾ ನಚ ಸ್ತುಷಃ | 
ಗೀ. ೧೫-೮, ೯, ೧೨ 
ಒಂದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರುವದು, ಇನ್ನೊಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಸಹಿತವಾಗಿ ಹೊರಟುಹೋಗುವದು- ಹೀಗೆ ಶರೀರದಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುನಾಗ ಈ ಜೀವನು... ಗಾಳಿಯು ಹೊಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಆಶ್ರ ಸ ಶನಗಳಿಂದ 
ವಾಸೆನೆ ನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಶೊಂಡುಹೋಗುದಂತೆ ಶ್ರೋತ re ತ್ರ ಗಿಂದ್ರಿಯ 
ರಸನೇಂದ್ರಿಯ, ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಇವುಗಳಲ್ಲಿದು ಜಬ 
ಗಳನ್ನು ನೆ ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದವನು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಹೋಗುತ್ತಾನೆ- 
ಮೊದಲು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳುತ್ತಿರುವ, ಅಥವಾ ದೇಹೆ 
ತ ಸುಖದುಃಖಮೋಹಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ. ಕೂಡಿ ವಿಷಯಸೇವನೆಯನ್ನು 
ಕಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಅತ್ರ [ನನ್ನು ವಿಮೂಢರು:ಇಗ್ಕೊ ಈ ವಿಷಯವು ಸಿಕ್ಕಿತು, 
ಇನ್ನು ಅಡನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸುವೆನು' ಎಂದು ವಿವಿಧವಾದ ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
a ನಾಕಾ ಶಾರದ ಇರುವರು. ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
Fi ಡನೆಯೇ ಇದ್ದು, ವಿಷಯಗಳನ್ನುಂಡು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳು 
ತ್ತಿರುವ, ನೇರಾಗಿ ಅನುಭನಕ್ಕಿ ಬರುತ್ತಿರುವ, ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ನ ME ಆರಿ 
ಹುಜಿ ಇರುವರಲ್ಲ ! ಎಂದು "ಭಗವಂತನು ಮರುಕವನ್ನು ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಇವನನ್ನು ಕಾಣಲಶಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಯಾರು 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಚಕಸ್ಸಿನಿಂದ PR ಅವರಿಗೆ ಇವನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಜೀಹವಿರುವಾಗಲೂ ದೇಹವಿಲ್ಲದಾಗಲೂ ಆತ್ಮ ನು ಇರುವದು ಅನ್ನ ಸೈಯವ್ಯತಿರೇಕ 
ಗಳಿಂದ FUR ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. 'ಶಿನುಭವರೂಪನಾದ” ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ 
ಆವೆ, ಡೇ ಇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ನಮಗೆ i ರುವದು ? ಯಾವ 
ದೀಪದಿಂದ ಗು ತೋರುತ್ತಿ ರುನವೋ ಆ ದೀಪವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ವುತ್ತೊಂದು ದೀಪವೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ಜಿ ತ್ಯ ಪ್ರಕಾಶರೂಸ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ ನನ್ನು ನೇರಾಗಿಯೇ ಕಾಣಬಹುದು. 


* ಸಾ ಖಿ 
ಹೀಗೆ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನಕ, ಡ್‌ ಬ್ರಾಂದಿ [aN ಧನವು ಬೀಕೆಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ ಇ 
ಇ ಕ್ಕ ೩ ಬ ಕೆ 
ಪೃಫ್ಟಿಯಿಂದೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆನನ ಕಾಣಿಸುವದೇಇ್ನು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ವಸರಿಗೆ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೂಳೆ. ಮುಂತಾದ ಧಾತುಗಳು ಕಾಣಕನನೇ 


ಕ್‌ 
ಹಾ 
ಹೊರತು ಯಾವ We ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಟುವದ್ದಿ. ಆತ್ಮನ ನು ಅಚ್ಛೆ "ದ್ಯನು 


ಅದಾಹನು, ಅಶೋಷ್ಯನು- ವಂದೊಮೆುಂ ತಾಗಿ ಶಾಸ ಸ್ವವು ಸೇಳುತ್ತಿದೆ. ಪಾ 
ನಂಪಸರೆಸ್ತತಿಗಳು ಒಮ್ಮೆ ನೆದಿಯೆಲ್ಲಿ ತೇಲಿಹೋಗುತ್ತಿ ನ ಒಂದು ಶವವನ್ನು ಕತ್ತ 
ರಿಸಿ ಎಲ್ಲೆ ಲಿ ಹಾಡುಕಿದರೂ ಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುದೆ ಮೂಲಾಧಾರವೇ ತ ಇಗ 


ಚಕ್ರಗಳು ಕಾಣಿಸಲೇ ಇಬ್ಬಪಾದ್ದರಿರಿದೆ ಆ ಚೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ನಾ 
ಬತ! ಹಸ್ತಗಳು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಗೌ ಕಾಣಿಸು ಸ್ಕೂಲವಸ್ತು ನೃಿಗಳಲ್ಲವೆಂಬ ಬುದೆನ್ನು 
ಅವರಿಗೆ ಅವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಹೇಳಿರಲಿಲ್ಲ ! 


ಆತ್ಮನು ಜೌ ಸ್ಲತೃವೂ ಹತ್ರೆ ರೇವೂ ಭೋಕ್ತ ಎಪೊ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದೆ 2 
ನಮಗೆಲ್ಲ 3೦ರ | ಹಫೆ ನ್ನ್ನ ಅರಿಯುತಿ ನೇನ, ಇವನ್ನು ಮೊಡುನೆನು, 
ಇದೆನ್ನು ಆನುಳನಸುನೆಸು- ಎಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಅನು 
ಭವಗೋಚರನಾಗಿಹತ್ತ ಡೆ. . ಆದರೆ ಕಲ್ಲಿ  ಅತ್ಮನು- ನಿಷೆಯೊಗಳನ್ನೆ ರಿಯುವ 
ದೆಕ್ಟೂ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೊಡುದದಿಳ್ಳು ಕರ್ಮಫಲವನಶ್ಚಿ ಅನುಭವಿಸುವದ 
ಕೂ "ಏನೇನು ಬೇಕು. 3 ಇದನ್ನು ಗೇತೆಯೆಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ವಪಕಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ಅಧಿಷ್ಕಾನಂ ತಥಾ ಕರ್ತಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥಗ್ವಿಧಮ್‌ 

ವಿವಿಧಾಶ್ವ ಪೃಥಕ್ಷೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಚೈಷಾತ್ರ ಪಣ್ಬಾನಂಮ್‌ ॥ 

ಶರೀರವಾಷ್ಮನೋಭಿರ್ಯತ್ಸರ್ಮ ಪ್ರಾರೆಭೆತೇ ಸೆರಃ | 

ನ್ಯಾಯ್ಯುಂ ವಾ ವಿಪರೀತಂ ವಾ ಪಣ್ಣಕ್ಟ್ರಿ ತೇ ತಸ್ಯ ಹೇತವಃ | 
ಗಿ. ೧೮-೧೪, ೧೫ 


(೧) “ಅಥಿಷ್ಠಾನ”ವೆಂದರೆ ಇಚ್ಛೆ, ಜ್ರೇಷ್ಠ ಸುಖ, ದೇಖ, ಜ್ಞಾನ ಸ್‌ 
ಮುಂತತವತ್ತಗಳು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು, ವದಕೆ, ಅತ ಶ್ರಮಾವಾಗಿರುವ ಶರೇಕವು. “(3 
ಕತ್ಛೆ ೯- ಎಂದೆ) ಕರ್ಮಾವನ್ನೂ ಮಾಡುವ, ದೇಹೇಂದಿ SG 
ವಿಶಿಷ್ಟ [ನಾವ ಜೀವನು. (೩) ಕರಣಗಳು ಎಂವಕೆ ಜಕ್ಕ ಶ್ರೊ » ಜಿಷ್ಟೆ 
ಘ್ರಾಣ, ತ್ರಕ್ಟು- ಎಂಬ ರೂಪ್ಕ ಶಬ್ದ, ರೆಸ್ಕ ಗರಧ್ಯೆ ಸ ೪ 6 ತರ 
ಗಳನು  ಅಂಯುಪದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ" ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಗಳು ವಾಕ್‌, ಪಾಣಿ 

ಜಾ ಉಪೆಸ್ಕ _ಎಂಬ ಕೆಲಸನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕರಣವಾದೆ ಕ 


ರ 
ದ್ರಿ ಯಗಳ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು. (೪) ಚೇಷ್ಟೆಗಳು ಎಂದರೆ ಪ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, 


ಆತ್ಮ ಪಿತ್ಥ 


ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ-ನಎಂಬ ಪಂಚಪ್ರಾ ಣಗಳ ವಾ (೫) 
(ದ್ರ ವೌನೆಂದರೆ ಚಶುಶಾದೀಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಅನುಗ್ರಾಹೆಕವಾಗಿರುವ 
ಅನಿತ್ಯಾಡಿಗಳು. ಹೀಗೆ | ಶುಧವಾಜ್ಮನೋರೂಪನಾಡ ತ್ರಿ ತಿಸರಇಗಳಿಂದ ಮನು 
ಕ 
ಮೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಈ ಐಸೂ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ 3 ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವದು, ಶೇಳುವಮ್ಮು ಮೂಸುವದ್ಕು ಮುಟ್ಟು ವದು- ಮುಂತಾದ 
ಜಾ ನಕ್ಷೆ ಬೇಕಾದ ಕರ್ಮ ಹ ಒಡಿ ಯುವಮ, ತೋಗುವಮೆ-ಮುಂತಾ ದೆ 
ಯಾರೂಪೆನಾದ ಕರ್ಮವನಾಗಳಿ ಆಗುವದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಉಪಕರಣಗಳಿಂದು 
ಜಾ ಜೀನನು ಬೇಕು. ಬತೆಯುವವನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಲೇಖನಿ, 
ನಿಂತಾನ ಉಪಕರಣಗಳು ಬೇಕೇಬೇಕಾಗಿರುನಂತೆ ಜೀವನಿಗೆ 
Mei ಸೆಹಾಯಿಸವಾಪೆ ನನನ ಉಪಕರಣವೂ 
ಬೇಕಾಗಿಶುತ್ತವೆ. ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ಅರಿತು ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವವನೇ ಜೀವಾತ್ಮನು, ಉಪಕರಣಗಳಿದ್ದರೊ ಬರೆಯುವವನು 
ಅವಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೇ ಬರವಣಿಗೆಯೆಂಬ ಕೆಲಸವು ಆಗುನಂತೆ, ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದ "ಆತ ಓನಿರುವದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನವೂ ಕರ್ಮವೂ ಆಗುತ್ತಿ 
ರುವವು. 
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ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆತ್ಮನು ಬೇರೆಯಾಗಿರೆ 
ಬೇತೆಂಡೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳಾವೆ ಬೌದ್ಧರು ವಿಜಾ ಸ್ಲಿನಕ್ಟಿಂತ ವ್ಯತಿ 
ರಿಕ್ಷನಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇರುವನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ವಾದಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಪೂರ್ವವಿಸಾಮಾಂಸಾಸೂತೃಗಳಿಗೆ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದ ಶಬರ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳು "ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಯಜಮಾನನು ಸ್ರುಕ್ತು, ಸ್ರುವ- 
ಮುಂತಾದ ಯಜ್ಞಾಯುಥಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ” 
ಎಂಬರ್ಡದೆ ಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವ ಸಂದೆರ್ಭದಲ್ಲ «ಈ 
ಯಜ್ಞಾಯುಧಿ ಎಂಬವನು ಯಾರು ? ಇವನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲವಲ್ಲ!' ಎಂಬ 
ಆಕ್ಷೇಪನನ್ನು ತೆಗೆದು ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇರಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಥಾನಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಕುಮಾರಿಲಭಟ್ಟಿರು 
ಭಾಷ್ಯೆದಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ ಬಳಿಕ "ನಾಸ್ತಿಕೃವನ್ನು ನಿರಾಕರಣೆಮಾಡು 
ವೆದಕ್ಫೋಸ್ಕರ ಇಲ್ಲಿ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; ಈ ಆತ್ಮಾಸ್ತಿ 
ತ್ರ ವು ವೇದಾಂತವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವದರಿಂದ ಸ್ಫುಟವಾಗುವದು' ಎಂದೈ 
ಬದಿರುತ್ತಾ ರೆ. "ಏಕ ಆತೆ ನತ ಶರೀರೇ ಭಾಮಾತ್‌, *ವ್ಯತಿರೇಕಸ್ತ ದ್ಭಾ ವ 
ಭಾವಿತಾ ನ್ನ ತೂಸ ಲಬ್ಬಿ ನೆತ್ತ? ಎಂಬ (ವೇ. ಸೂ. ೩-೩-೫೩, ೫೪) 
ಜು ವಿವರಿಸುವ ಸ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆತ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಯುಕ್ತ್ಯನು 


ಷ್ಟಿ ಅಮುಭವಗೆನೊ. ಜನೇದಾಂತ 


ಭನಗಳಿಂಪ ಸಿದ್ಧಪದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಹ್ಯಾಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕವಾದ ಭೂತಭಾತಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯೆತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಅರಿನಿನ ರೊಪನಾಸ 
ಅನುಭವವೇ ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದು ಅಕ್ಷಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಮಾಡಿರುವ 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸಾರವು... 

ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಇನ್ನಾ ನೆಯೆ, ಇನ್ಲವೆ ?-ಎಂಬ ಚರ್ಚೆಗೆ ಅಪ್ಟ್ರೇನೂ 
ಬೆರೆಯಿಐ್ಲ. “ನ ಹಿ 'ಜೀಹನ್ಯ ತಿರಿಕ್ತಾ ತ್ಮಜ್ಞಾನೆಂ ಲೌ8ಕೇಷು ಕರ್ಮ 
ಸೂಷೆಯುಜ ತೇ; ಜಾ ದೃಷ್ಟಾ ರ್ಥಪ್ಪ ವೃತ್ತು ವ್ಯಪಸತ್ತೇತ 1 ವೈ ದಿ 
ಕೇಷು ತು ದೇಹಷಾತೋತ್ತ ಹಾಕು ದೇಹವ್ಯತಿರಿಕ್ತಾತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಮನ್ತರೇಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ನೋಪಪದ್ಯತ ಇತ್ಯುಸಯುಂಜ್ಯತೇ ವ್ಯತಿ 
ರೇಕ್‌ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 1” (ಸೂ. ಭಾ, ೩-೪-೨, ) ಲೌಕಿಕಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಂಡರೆ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವದು ಎಂಬಂತೆ ದೃಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಸು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗ 
ಬಹೆದಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ದೇಹೆಪಾತವಾದ ಬಳಿಕ ಆಗುವ ಸೆ ಕರ್ಗಾದಿಫಲಗಳುಳ್ಳ 
ವೆ ದಿಕಕರ್ಮನಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಮನಿದಾನೆ ಎಂಬ ಜ್ವಾನವಿದ್ದ "ರತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯು ಯುಂಬಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಮಜ್ಞಾ, ಸವ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಧಿ 
ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದ್ದರಿಂದದೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇಹವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ನಾದೆ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆಯೆ?- ಎಂಬ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು. ತೋರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. 


ಆತ್ಮನಿದಾನೆ ಎಂದು ಚ ಥರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳೇ ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಕ್ತರಾದವರು ಆತ್ಮ: ಜ್ಞಾನೆ ಷೆ ಕ್ಲೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ “ಪಶ್ಯನ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುನಃ' (ರು ಚಕುಸ್ಸುಳ್ಳವರು ಅತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾ ರೆ) ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಸಹಾಯ ಕವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. *ಸ್ವಷ್ಟ್ನಾಂತಂ ಜಾಗರಿ 
ತಾಂತಂ ಚ ಉಭೌ ಯೆರೀನಾನುಪಕಶ್ಯತಿ | ಮಹಾಂತಂ ವಿಭುಮಾತ್ಮಾನಂ 
ಮತ್ತಾ ಧೀರೋನೆ ಶೋಚತಿ” (ಕಾ. ೪-೪) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರ ತ್‌ 
ಸ್ತಪ್ಪುಃ ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೊ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೆ [ನು ಅವುಗಸೆರೆಡ 
ಕ್ರೈಂ ತಲೂ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು, ನ್ವ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಜು ಸ್ಯುಪೇತಾನು 
ಭವನವನ್ನು ತೋರಸಿಜೆೊಟ್ಟಿುತ್ತರೆ. ಜಾಗ್ರತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಚಟ್ಟ ಯಾವವೂ 
ಸ್ಹಪಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುಡು ಎಲ್ಲರ ಅನು ಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದ ದೇಹಾದಿ 
ತಿರಿ ನಾದ ಆತ್ಮ ನೆ ಆಸ್ತಿತ್ನ ಕೆ ಇದೊಂದು ಪ್ರಬಲವಾದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗರು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಸೂ, ವಾಡೆ ಸಡಾರರಕಿ ಯುಳ್ಳ ಸಂಸಿ ಹನ ತು ತಗ್ವನ್ನಿ 
ಯೇನ ಸರ್ವನಿಂದಂ ತತರ್ಮ? (ಗ. rE ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥದ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ಚೈ ತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲವ ವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತ ರುವ 


ದೇವತೆಗಳು, ಯಸಿಗಳು. ಪಿತೃಗಳು ಶ್ಠಿಜಿ 


ಸಲ್ಲದ ಎನ್ಲಿವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ೂಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ ಪಡದೆ ಇರುವ 
ನಿನ ಚ ನಾಗ ಆಗಲೇ ಆರದಾದ್ದರಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ- 
ಯು ಪೀಶಿವಿಂಪ ವ್ಯಾಸ ವಾಗಿರುವಂತೆ- ಆತ ಚೈತನ್ಯ ದಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಪ್ರ 
ಘನ: ಮ ಸರ ಆತ [ನೊಬ್ಬ ನೇ ನನ್ನ್ನ 


ಆತ್ಮನು ಇಂಫ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. Pe "ಕಾ 
ವು ಯಸ್ವಸ್ಯ ನ ಕಶ್ಲಿ”, ರಿಮೆರ್ಹತಿ್‌ ಇವನು ಕತ ಮಾಡುವ 


ಜಬ ಆಗಲಾರದು. ಯಾವನು ಆತ್ಮನನ್ನು ವಾ ವಾದಿಸು 


ಪರಮುಕ ಕಪ್ರತವೇನೆಂದರೆ; ಆತನ ನು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಿಷಯವನಲ್ಲದಿದ್ದೆ ರೂ ಶಾಸ ಸ್ರೃವು 
ತೋರಿಸಿಕೊ ಟ್ಟ ಶುವ ರೀತಿಯಿಂವ ಆತ ನು ಇದ್ದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಧರ್ಮಾ be 
ಗಳ ಸ "ಬಂಧದಿಂದ ಹೋ ಜಾ ಎಂತರೆಸೆಂಬಂಥವಾಗುತ್ತಿ ದೆಯೆಂದು ಆಸ್ತಿಕ 
ರಾಡವರು ಅಂತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿರುತ್ತ ತಿ 


೬. ದೇವತೆಗಳು, ಯುಷಿಗೆಳ್ಳು ಪಿತೃಗಳು 
(4-8-69) 


ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅವಶ್ಯೆ. ಜನಾ ಿಂತೆರಸಂಬಂಧಿಯಾದೆ, ರೋಕಾಂ 
ತರಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿರುವ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದಲೇ ಕೊರಕದೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದರ 
'ಜೊತೆಗೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕೌಣಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ ವಸ್ತು ನ್ರವಿನೆ ಜಾ ನೆ 
ಕ್ಟೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಸ ಸ್ವಜನ್ಯಜ್ಞಾ ಕ ಹೇಗೋ! ಹಾಗೆ ಇಂದ್ರಿ 'ಯ 
ಸ ವಾಗುವ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾ ನ್ಲನೆಕ್ಟೂ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯು "ಬೇಕಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಚ. ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಡಾ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಕೆಲವು ಕಲೌ ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ ಅನೆ ಕೇಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ಕೆ ಭೌತಿಕ 


ಷ್ಠ ಅನುಭವಗಮ್ಮಪೇದಾಂತೆ 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರಿಗಾಡರೂ ಅದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿತ್ತೆ? ಈಗ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ರುವ ಶೋಧ ನೆಗಳಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಾಗಿರ;ವ ಆತ್ಮಾದಿತತ್ತ ಎಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅತ್ಯಂತಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ; 
“ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನ್‌ ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನಂ ತತ್ಪರಃ ಸಂಯತೇಸ್ದಿ ಯಃ? (ಗೀ.೪- 
೩೬) ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯವಚನದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದ ವನಿಸೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆವು ದೊರಕು 
ತ್ತದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಜ್ಞಾನವಪ್ರಂಟಾಗಲಾರವು, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆನೇ ನನಗೆ ಬೇಕು ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂಡೆ ಶೋಧನೆಗೆ ಹೊರಟವನು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿ ಸಾರಿಯಾಗುವನು. 
ಇವೆರಡೇ ಅಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಿಯಜಯವೂ ಅತ್ಮಾನ್ರೇಷಕನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ, ಸರ್ವಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ನವು ಹೇಗೆತಾನೆ ದೊರಕೀತು? ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರದ್ದೆ, 
ತಾತ್ಸರ್ಯ, ಇಂದ್ರಿಯಜಯ-- ಈ ಮೂರೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕರ್ತೃಥೋಕ್ಷೃವಾಡ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನೆ 
ವಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾದ ಶರೀರ, ಕರಣಗಳು, ಪ್ರಾಣದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು 
ಮತ್ತು ಕರೆಹಾನುಗ್ರಾಹೆಕರಾದ ಆದಿತ್ಯಾದಿದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ದೇವತೆಯೆಂದಕೆ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣುವ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಾದಿ 
ಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; ಚಂದ್ರೆಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮಣ್ಣು ತಂದವರಿಗೂ 
ಚಂದ್ರದೇವತೆಯ ಜ್ಞಾನವಾಗಿರುವದಿ. ಭೂಮಿಯಮೇಲೆಯೇ ಓಡಾಡುತ್ತಿರು 
ನವರಿಗೆ ಭೂದೇವಿಯ ಅರಿವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೇನು ? ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ. ಭೌತಿಕಜ್ಞಾನದ 
ಅಭಿನಿವೇಶವು ದಿನದಿನಕ್ತೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಇದಾಕೆ- ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಹುಟ್ಟುವದು ಕಷ್ಟವೇ ಸರಿ; 


ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ವೈದಿಕನಾಕ್ಯಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡುವವರು ಎರಡು 
ತಂಡದವರಾಗಿದ್ದರು. ಐತಿಹಾಸಿಕರು ಯಥಾದೃಷ್ಟವಾದಿಗಳಾಗಿದ್ದರು; ಅವರು 
ಆದಿತ್ಯನೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬವೇ, ಪರ್ಜಕ್ಯವೆಂದರೆ ಮಳೆಯೇ. ಎಂದು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಪಟ್ಟದ್ದರು; ಸಾಂಪ್ರವಾಯಿಂಕರು ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಆದಿತ್ಯಾಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯಿದೆ, ಮಳೆಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಪರ್ಜಸ್ಯೆನೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನಿದೇವತೆಯಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ವಿಚಾರವು ಯಾಸ್ಟ್ರರ 
ನಿರುಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ.  ಸೂರ್ಯಕೆ ರತ್ಮಿಗಳ ಅನುಗ್ರಹೆವಿಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣಿಸಲಾರದು ಎಂಬುದು ಸ್ಫುಟಿವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾನಿಯಾದ ದೇವತೆ ಜೀರೆಯಿದೆ ಎಂದು ನಂಬುನವರು ಮಾತ್ರ ಸೂರ್ಯನಮೆ 


ದೇವತೆಗಳು, ಯಸಿಗಳು, ಪಿತೃಗಳು p 


ಡೆ Wii ಮಾಡುತ್ತಾ ಕೆ. ಯಾವನಿಗೆ ಏತರಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಅದರಿಂದ ತನ ಯನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿರುವದೆ 
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ಗಳು, ಖುಹಿಗಳು-ಮುಂತಾದೆ ಅತೀಂದ್ರಿ ಯಜೇತನರು 
2 ಶ್ರಷ್ಠೆ ಯಿರುವವರೇ ವೈದಿಕಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾಸ 
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"ಯೆಸಿ? ಎಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡು 
ಶೆೊಂಡಿಯುವಾತನು, ವೇಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಂತ್ರಕ್ಟೂ ಯುಸಿ, ಛಂದಸ್ಸು, 
ದೇವತೆ-ಎಂಬೀ ಮೂರು ಯತ್ತ. ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಕಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯಾ ಮಂತ್ರಷ ದೇವತೆ, ಭಂದಸ್ಸು, ಯಷಿ- ted 
ಹೆಸರನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಅಚ್ಚ ರಿಸಿ, ಅಥವಾ ಸ್ಮರಿಸಿಯೇ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. "ಾತಿಕವಾವ ಸೂಕ್ಷ್ಮತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿರುವನೆರೂ ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಗಳು ಎನ್ನ ಬಹುದಾ 
ಎ” ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ತತ್ತ ಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಎನ್ನು: ವಾಗ ಆ ಸಣ್ಣವು 
ನೂ ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ಗಾಡಿಯನ್ನು ಒಂದು ಯಂತ್ರದ ವನೂಲಕ ಎಷ್ಟೇ 
ಗಿ ಒಡೆದರೊ. ಆ ರವೆ ಸೂಕ ವಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಸ್ಫೂಲ 
ಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿಕೆಂದರೆ ಅಮೆ ಸಾಮಾನ್ಯರ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
್ರಿಸೆಡನ್ನು ಸೆ ಸೆಣ್ಣದಾಗಿದ್ದೆರೂ ಯಂತ್ರಾದಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಾಣುವೆ 


ತಕ್ಕೃದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಡೇಪತೆಗಳೆಂನರಿ ಬರಿಯ ಕಲ್ಪನಾಮಾತ್ರವೆಂದು ಬಗೆಯಬಾರದು. ಕೆಲ 
ವರು ಯಜ್ಞಾದಿಕರ್ಮಗೆಳಿಂದ ಫೆಲವಾಗುವದೆಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಂಬಿ ಕರ್ನು 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಶೆ; ಅದರೆ ಅವರಿಗೆ ಫೆಲದಾತ್ರ ಶೈಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ 
ಎಂಬ ನಂದಿಕೆಯೇನೊ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಳಿಯನಿಲ್ಲದೆ ಮದುವೆ ಎಂದರೆ ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ ದೇವತೆಗಳಿಲ್ಲವ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮವೆಂದರೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯ್ರಸಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡೆ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಅಧಿಕಾರಪೆದವಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಹಾಶಯಶೊಬ್ಬರು ಬೆಂಗಳೂರಿನೆಲ್ಲಿದ್ದರು. ಯಜ್ಞಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ರ್ರವೊ ಅದರಿಂದ 
ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ-ಎಂಬ ಸ್ಮ ೃತಿವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಅವರು ಆ 
ವಚನದಲ್ಲಿ ಅಶ್ರದ್ಧೆ ಮುಂದ ಸಹಕ ಮುಂತಾದ ಮರುಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಳೆಯು ಬರಬಹುಂಷ್ಟೆ ? ಅಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಮಾಡಿದವರು ಯಾರು? ಈ ಲೋಕ 


ಶಾ 


ದನಿಯೂ ಯಜ್ಞ ನ್ಹವೆನ್ನು ಮ್‌ ಮಳೆಯು ಬೀಳದೆ ಇರುತ್ತದೆ : ಮಾಡದೆ 


ಹ 


ಸಹಸ 
3 


ರಿಗೆ ಕಾಲಕೆ ಕ್ಸ ಸರಿಯಾಗಿ: ಸ ಗ 
Rg ಿರರ್ಮತಾರ್ಯ ಸ ಇ 


ಕೊಡನೊಬ್ಬರು ER ಆ ಬಳಿಕ ಸೊ 
ಅಗಲುವ ಹಿ ಸ್ರೀ ಪುರುಷರನ್ನು ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳೆಂದು kn. ನ 
ಆಗುನದಿಲ್ಲ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ನುಕ್ಕೆ ಆಗು ಸತ್ಯ 
ಅತ್ತಿಯ ಹೆಣ್ಣಿ ನ್ನ ಹುಟ್ಟುವ ಹುಳುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸುವಡು ಸಯ !- 
ಗು ಅವರಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು 


ದೇವತೆಗಳು ಅಧರ್ಮುಬಾಹೆಲ್ಯದಿಂಡ ಕೇವಲ ಚರ್ವಿಜಘುಗಳಾಗಿರುವ 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ಇರಬಹುದು. . ಆದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಅವರ ದರ್ಶಫವೇ 
ನಮಗೆ ಆಗಲಾರದು ಎಂದು ಹೇಳುವದು ದಿಟ ತನ. ಬಾದೆರಾ ಯಣಸೂತ್ರದ 
(ವೇ. ಸೊ. ೧-೩-೦೪)ರ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಜಟ ಹಿ ಅಸ್ಮಾಕೆವ್‌ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮಪಿ ಚಿರನ್ತನಾನಾಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮ್‌ 
ತಥಾ ಚೆ ವ್ಯಾಸಾದಯೋ ದೇವಾದಿಳಿ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವತ' ವ್ಯವಹರನ್ನೀತಿ 
ಸ್ಮರ್ಯೆತೇ ! ಯಸ್ತು ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಇವಾನೀಂತೆನಾನಾನೀವ ಪೂರ್ವೇ 
LAN ನಾಸ್ತಿ ದೇವಾದಿಭಿರ್ವ್ಯನಹರ್ತುಂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು. ಇತ್ತಿ ಸ 
ಜಗದ್ದೈಚೆತ ತ್ರ 39 ನೃತಿಷೇಧೇತ್‌ |... ತಸ್ಮಾತ್‌, ಧರ್ಮೊೋತ್ಕರ್ಷವಶಾತ್‌ 
ಚರನ ನಾಃ ಸನದಿ ಹೆ ಶ್ರೈತ್ಯಕ್ಷಂ ವ್ಯವಜಹಸ್ರಿರಿತಿ ಶ್ಲಿಹ ತೇ |” 
(ದೇವತೆಗಳು) ನಮ್ಮ ಗಳಿಗೆ ಅಪ್ರ ತ್ಯಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಹಿಂದಿನವರಿಗೆ ಪ ಸ್ಪ್ಯಕವಾಗದಿ 
ರೆಬಹುದಾಗಿದೆ. "ಈಗಿನಂತೆ ಹಿಂದಿನೆವರಿಗೂ ದೇವಾದಿಗಳೊಡನೆ ನ್ಯವಹಂಸುವ್ಮ 
ದತ್ರೈಸಾಮತ್ಯೆ ೯ ನ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲವೆನ್ನ' ಜೇಕು' ಎಂದು ಯಾವನಾದರೂ ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದರೆ ಅನನ್‌ 
ಜಗದ್ವೆ ಚಿತ್ರ ವನ್ನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾನು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಹಿಂದಿನೆನರು ಧರ್ಮಾತಿಶಯ 
ವಶದಿಂದ ದೇವಾದಿಗಳೊಡನೆ ವ ್ಯೈವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರೆ ಎಂಬುದೇ ಯುಕ್ತ' ಎಂದಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ದಶರಥನು ಜೀವತೆಗಳಿಣೆ ಸ ಸಹಾಯಮಾಡುನದಕ್ಕಾಗಿ ದು ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿದ್ದ ನೆಂದು. ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯೂ ಅರ್ಜುನನು ನಿವಾತಕವೆಚರ 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸಿ ಸಹಾಯಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ ಪ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. 


ಜೇರತೆಗಳು, ಯಸಿಗಳು, ಪಿತ್ಮಗಳು ಪ್ಲ 


ವಯು ಸಾ ಬರೆದಿರುವೆ ಉಪಾಖ್ಯಾನೆಗಳೂ 
ತವೆ. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿಸ್ಸ್‌ ದೇವತಾಸಂಪ್ರಯೊ€ 


ase ತ್‌ ್ರಿತವಾಗಿರು 

1 ಅಂದ ॥ 
(ಯೋ, ಸೂ] ಎಂಬ ಪಾತಂಜಸ ಇವನ. ಮಂತ್ರಪ್ರರಸ್ಥೆ ರಹಾದಿಗಳಿ 
ಈಗಲೂ ಇಪ್ಪದೇವತೆಯ ಸಾಕ್ಷಾತ ಗುವದೆಂದಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈಗಲ 


| ಸಾಧ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಿದರೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುವು ಎಂದಾಗುತ.ದೆ. ಹತ ವಚನವನ್ನು ಶ್ರ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ ಪಾಲಿಸಿ 
ಇದ ದ 


ಜೋಳವಗಿಡಹ ಶುಡಿಗನನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಿದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ. ತೈ ಯಿತೋಗುನ ಅಂಜಿಕೆ 
ಯೂ ಇಲ್ಲವೆ, ಕಣಜನಸ್ಸಿದ್ದ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಸರಕಾರೆಷವರ ಕಂದಾಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ನ್ಹೆಶಿಂದಾಷ ನೆಷ್ಟವನ್ನೂ ಸಹಿಸಿಕ ಕೊಂಡದ್ದು ಪ್ರತ್ಯಕೆಪ ಪ್ರಧಾನರಾದವರ 
ಡ್‌ ಹ್ವಿಯಿಂದ ಉಪಹಾ ಹಾಸ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡಿದ್ದರೂ... ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಳೆಬಂದು ಇತರರ 
ನರು ನಪ್ಟವಾಗಿ ಅವನ ಜೋಳದೆ ಗಿಡಗಳು ಮಾತ್ರ ಕವಲುಕನಲಾಗಿ ಒಡೆದು 


ಜೆ. ಅಡಕವಾದ ಪೈರು ಕೈಗೆ 2ಕ್ಕಿತೆಂಬ ಗುರುಚರಿತ್ರೆಯ ಅಖಾನವೂ 


3 ಪ್ರಷಿಯನ್ನು ಪೆ ಷೆ 
pe |) FR ಶೊಡುತ್ತವೆ. 


ದೇಪತೆಗಳನ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಖುಷಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರಕ್ನಿ 
ಯಿರುವವರಿಗೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು ಲಫಿಸುತ್ತ ಡೆ.ಎಂದು 
ನಂಬಬೇಕು. ಈಗಲೂ ಉಪಾಕರ್ಮಾದಿಗಿಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರು ಶಾಸ ಸ್ರಡಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜಸ ಚಟ್‌ 8 ತಾರಂಭಿಸಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಕರ್ಜನಮಾಡಿದರೆ 
ಅವರು ಅಭ್ಯಾಸವರಾಡಿದ ವೇಡಪು ಅವರಿಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಕಾಪಾಡೀತು. ಹೀಗೆಯೇ ಶ್ರಾದ್ಧಕಾಲದಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅಮುತ್ರಣಮಾಡಿಡ್ದೆ' 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ತ ವಸು ಆ ಶ್ರಾಡ್ನೆವು ತಮ್ಮ ತಂದೆ, 
ಅಜ್ಜ, ಮುತ್ತಜ್ಜ- ಇವರಿಗೆ ಅದೃಷ್ಟ ರೂಪದಿಂದ ತಲುಪುವಜಹೆಂದೂ ಅವರ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವಿಂಡಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ಮೂಲಕ ಪಿತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸಬಹುದೆಂಬುವನ್ನು ನುಬಿ ಕರ್ಮಾ! ಸರಣೆಯನ್ನೂ ವಸಾಡುವವರಿಗೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ಫಲಗಳು ಬರುವವೆಂದೂ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು 
ಜುಹಿಗಳು, ಪಿತೃಗಳು-- ಇನರ ವಿಚಾರವು ಬಂದಿದೆ. ಅದರೂ ನಾವು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಬಿಡಲೂ ಅರಿವು: ಅವರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆಚರಿಸುವಹಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೂ 
ನಮಗೆ ಬಂದಿರುವದಿಲ್ಲ. «ಕ್ಷತ್ರ ಜ್ಹಂ ಚಾಸಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವ ಕ್ಷೇತ್ರ (ಷಂ 
ಭಾರತ? ಎಲ್ಲಾ ಶೆರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಜೂ. ಇರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಬನು ಬೆರೆಮಾತ್ಮನು ನಾನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿ_ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿತು ಅತ್ಯುಚ್ಚ ವೇಜಾಂತೋಸ 
ಭ್ಯ ನುನ ದಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಅಥ ನನನ್ನು ಮನಗಾಣುವ ಸಾಮರ್ಥ ವೂ 
ಬಯ ಪಠನಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಪರಮಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ 


€) 
el 
ಟೂ 
ಕ್ಕೆ 
Fk ಫ 
ಚ) 


೪೦ ಆನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ವೆಂದು ನೆಂ ಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ! "ಅಮಾನಿತೆ ಮದವಿ ಫೆ ಸವ್‌ -ಏತಜ್ಞಾ ನೆ 
ಬಿತಿ ಫೊ ಕ್ತ ಕ್ಷಮಜ್ತೌನಂ ಯೆದೆತೊಳೀನೆ AT 'ಮಾೂತ್ತ ವೇವ ಮುತ್ತಾಗಿ, 


ಗೀ. ೧೩-೭ರಿಂಬ ೧೯೧ಪರೆಗಿತ) ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ" ci ಜ್ಞಾನಸಾ ಧನಗಳು 
ನಮಗೆ ಅಳವಟ್ಟರುವನೆ 7. ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವು ಜೊ ನ ಶಿ 


ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತ. ಚಕ್ರಂ ನಾನುವರ್ತಯೆತಿಃಹ ಯಃ | 
ಅಘಾಂತತಿರಿನಿ ನಿ ಯಾರಾಮೋ ಮೋಘಂ ಪಾರ್ಥ ಸ ಜಿ`ವತಿ ॥ 


ಆಡ್‌ ನ > ಮ ಎ ಬ pa 
ಭಗವಂತನು ಎಷ್ಟ ತ ನಾ ಶಾಸ A ಬ ಡೆ ಲೇತಿಯೆರಿಂದ ಹ ಸಿ 


ನ್ನೂ ಸ ಸ್ಮಾರ್ತ ಮಾದ ಪಂಚಮ: ಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ 
pe 


ಮುಜ್ಚ ವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಪ ಪೂರ್ಣ 
ಜೆ ಗುವದು. ನಿದ್ಯೆ, ಥೆನ ಭೋಗ, ಹೇತು ಫು ಜಳಂಂತಾ 
ದವುಗಳಿಗಾಗಿ ಜೀವಿಸುವದು ಪೂರ್ಣಜೀವನವಲ್ಲ. ಧರ್ಮಾ ರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷೆ 
ಗಳೆಂಬ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗಾಗಿ ಜೀವಿಸುವದೇ ಪೂರ್ಣಜೀವನೆವು. 


ಚಿರಂಜೀವಿಗಳಾದ ಜುಷಿಗಳು ಈಗಲೂ ಫೆಬವರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದ 
ಪತಂಸರ್ಪವಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಅವೃಶ್ಯರಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ 
ಸ ಇಷ್ಟವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರು ಈಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇಷ್ಟ ಮಾ 

ಸ ಸ್ವಪ್ನವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಜೇವತೆಯೊಡನೆ ಮಾತೆನಾಡುವವ 
Re ತೆ ಬೀಜವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿ ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ್ಕೆ ಫಲ 
ಪಡೆಯಾವಂ ತೆ ದೇವತಾರಾದನೆಯಿಂದ ಫಲವನ್ನು "ಸಡೆಯುವವರೂ ಇರುತ್ತಾ 6೫ 
ಅವರದು ಶ್ರದ್ಧಾ ಮ ಯಜೀವನೆ. 


೭, ಈಶ್ವರ 
(58.69 


ಬುಹಿಗಳು ಸೂಕ್ಮ್ಮತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜೋಧಿಸಿರು 
ತ್ರಿದ್ದೆರೊ ಶ್ರುಶಿಸ್ತೃತಿಗಳು ಡುಗುರವನ್ನು ಹೊಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ಹರೂ ಜನೆರ ಮನಸು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಣದೆ ತಡವಸುತ್ತಿದೆ. ಮೂಕರಾದವರು ಸಕ್ಸರೆಯನ್ನು ತಿಂದು 
ಅದರ ಸನಿಯನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಭಾಷೆಗೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಸ್ಲದಿರುವೆಂತೆ ಅನುಭವೈಕಗಮ್ಯವಾದ ತತ್ತ ಎಗಳನ್ನು 
ಸಾಮಾಸ್ಯೆಜನೆರಿಗೆ ಭಾಷೆಯ ಮೂಲಕ ತಿಳಿ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ವಿಧವಿಧವಾದ 
ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದೆ ಅದನ್ನೂ ಬಣ್ಣಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ಅರೋಜಕವೆಂಬ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ರುಚಿಯೇ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುನಂಕೆ ಪ್ರಾಕೃತಜನೆಯಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದೆ ನೆರಳುಕ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ತಮಗೆ ತತ್ತ ಜ್ಯ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬುಡನ್ನೆರಿಯದೆ, ಮೇಲಿನ ವರ್ಣಾಶ್ರವ 
ಜವರು ನಮಗೆ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡನಿ ಗುಬ್ರಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಕೆ 
ಎಂಬ ತಪ್ಪುಗ್ರಹಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ವೇದಾರ್ಥ ಪ್ರವ 
ಚನನೆಂಬುದು ಕೋಣನಮುಂಜೆ ಕಿನ್ನರಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿದಂತೆ ಅಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡೆ. 
ಕೆಳಗಿನೆ ಅತಸಿ ನ ಮನೆಸ್ಸುಳ್ಳವರೇ ಬಹೆಳ ಜನರು ಇರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನು 
ಬಲ್ಲ ನ್ಯಾಸವಾಶ್ಮೀಕೆಗಳೇ ಮುಂತಾದವರು ಇತಿಹಾಸೆಪ್ರರಾಣಗಳ ದಾರದಿಂದ 
ಹಲವು ಉಪಾಖ್ಯಾನೆಗಳನ್ನೊ ದೃಷ್ಟಾಂತವೆನ್ನೊ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವ 
ಜೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗಿನೆ ಜನರು ಇವನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಕ್ಕ 
ಕಥೆಗಳು ಎಂದು ಅಸಡ್ಡೆಯಿಂದ ತಿರಸೃರಿಕುತ್ತಿದಾಕೆ. 


ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮಕ್ಕಳು ಬಿ.ಎಸ್‌ಸಿ, ಎಮ್‌.ಎಸ್‌ಸಿ. 
ಬಿ.ಇ, ಎಮ್‌,ಕಾಮ್‌,, ಎಮ್‌.ಬಿ ಬಿ.ಎಸ್‌... ಮುಂತಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿ ತಮ್ಮ ವಿದೆ ಯ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ದೊರೆಯು 
ಕ್ರಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿದಾಕೆ. ಅವರನ್ನು «ನೀವು ವೇಡಾಧ್ಯಯನನನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದೀರೊ ?'.. ಎಂದು ಕೇಳಿಷರೆ ಹುಸಿನಗೆಯಿಂದ «ಅಯ್ಯೊ, ಅಧ್ಯೆಯನೆ 
ವನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರು? ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದೆವನಿಗೆ ಮಧ್ಯ್ಯಹ್ನೆಕ್ಟೂ 
ಹಿಟ್ಟಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ 7 ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಈಗ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿ ಕ್ವೇತಕೇತುನಿನಂತೆ ಉಬ್ಬಿ ಬಂದಿರುವನರಿಗೆ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕ್ಕೆ ಹಿಟ್ಟೂಇಲ್ಲ, ಬೂಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬಂತೆ ಆಗಿದೆ !. 

6 


೪೨ ಅನುಭವೆಗಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ಈಗಿನ ಈ ಮುರವಸ್ಥಿಗೆ ಕಾರಣವೇನು 7. ಎಂದರೆ ಸ ಪ್ರಾಸ ಸಮಿಕಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಓದುವಡಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಹುಡುಗರು ಹೊರಗೆ ತ ರಷ ಇವುಗಳ ಧ್ವ ನಿ 
ಯನ್ನು ತೇನೊಡತೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಎಚ್ಚೆ ರಿಕೆಯ ಕೂಗನ್ನೊ ಲಕ್ಷಿಸಜಿ ತ ನೆ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳೇ 1 ತಿರ KAP 
“ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಅನರ್ಥಗಳು ನೆಮ್ಮ ಕಷ್ಟದ ಮೇ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಕಾಲದವರು ಹೊರಗಪೆಗೇ ಮುಖವನ್ನು ಹ ಬೌತಿಕಶಾ 


ಜ್ಲಾನನು ಬಸಪ ನಾಳೆ ನಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋಶಿಸೀ 


co» 
ಜೂ ಫಿ 


4 
| 3 
೭ ೫೬ 


qt 


ಒಂದೆ ಹಿಟ್ಟ ರನೆಂಬ ಜರ್ಮನ್‌ ನಾಯಕನು ಸೇನಾಬಲನನ್ನು ನಂಬಿ ಇತರ 
ರೌ 4 ಳನ್ನೆ ಎ "ತನ್ನ ಸ ಒಳ ಸಡಿಸಿತೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಿಡಿ ಯಡಾಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ ನು, ರಷ್ಯ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಗಾಗ್ಗೆ ತೆಡೆಯಲಾರವನ್ನು ಶೀತಿಡ ಹಿಮ 
ಪಾತವಾಗುತ್ತಿದ್ದದ್ದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿತ್ತಾಪ ರಿಂದ ವಾಯುಗುಣವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿನ 
ಬಲ್ಲ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ರ ರನ್ನು "ಪ್ರ ವರ್ಷ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂಜುಬೀಳುವದೋ ಇಲ್ಲವೊ 
ಸೊತ್ತುಮ ಾಡಿರಿ ! ಗ, ನಃ ತಟ್ಟು ಮಾಡಿದನು. ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹಿಂದಿನ ಎಷ್ಟೋ 
ವರ್ಷಗಳ ವಾಯುಗುಣದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ದೆ ಆಧಾರದಿಂದ ಪ್ರ ವರ್ಷ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹಿಮಾಪಾತವಾಗೂವದಿಪ್ರ್‌ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದರು. ಅನರ ಮಾತನ್ನು ನಂಬಿ ಆ 
ಅಧಿಕಾರಮದಾಂಧನು ಸೇನೆಯನ್ನು ರಷ್ಯದತ್ತ ಸ ಸಾಗುನಂತೆ ಕಟ್ಟುಮಾಡಿದನು. 
ಆಸಶೆ ವರ್ದೆ ಕವದಿಂಷ ಆ ವರ್ಷವೇ ಬಲವಾದ ಹಿಮವರ್ಷವು. ಬಂದಿತು. ರಷ್ಯ 
ದೇಶವೆ ಜನರು ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿ ತ್ವದ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ಕಮಶ್ಕಿನಿಸ್ಟರಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಶತ್ರುಭೀತರಾಗಿ "ನಮಗೆ ಯಾರೂ ಈಗ್ಗೆ ಸಹಾಯವನ್ನು ನಾಡುವವರಿಲ್ಲ' ಎಂಬ 
ತಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಕ್ರೈಸ್ತ ಸ್ತರ ಇಗರ್ಚಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಘಂಟೆಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಿ «ದೇವ, 
ಇಂದಿಗೆ ಫೀನೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು” ಎಂದು ಆರ್ತನಾದದಿಂದ ಜೇಡಿ 
ಕೊಂಡರು. ಈಶ ರನು ಅವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಧ್ವನಿಗೆ ಓಗೊಟ್ಟ ನೊ ಎಂಬಂತೆ 
ಹಿಮಪಾತವು ಸ SE ಆ wis ಬಂದಿತಂತೆ ! ಭೌತಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು. ನಂಬಿದ್ದವರಿಗೂ ಈಶ್ತ ಕರವನ್ನು ನಂಬಿದ್ದೆ ಎಕಜೇಶಜ್ಞಾ ್ಲಾನಡ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಳುಗಳಗೂ ಈಶ” ರಥ ಅಸ್ತಿತ್ವವ ವನ್ನೇ ಸಂಬಲಾರದಿದ್ದ ಒರಣ್ಯಕತಿಪುವಿನಂ 
ಕಿದ್ದ ನಾಸ್ತಿಕರಿಗೂ ಸೇ ಘಟನೆಯಿಂದ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಇಗ 
ತೊಡಗಿತು! ಇಂಥ ಕಥೆಡಳನ್ನು ನಾವು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ನಕ್ಕಿ 
ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೊ ಹಖುಜುಮಾರ್ಗನನ್ನೆ ಮುಸರಿಸದೆ ನಾಯಿಯ ಬಾಲದಂತೆ ಡೊಂಕಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತೆಬನರು ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದಿನಿನಾಯಕನ ವ್ರತನನ್ನು 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ಧೇಶೇಂರ್ಜುನ ತಿಷ್ಕತಿ ' 
ಭ್ರಾಮಯೆನ್‌ ಸರ್ವಭೂತ:ದಿ ಯನ್ರಾ ರೊಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ ॥ 
ಗೀ ಗಿಲ್ಲ_ಓಗಿ 
(ಎಲ್ಲು ಅರ್ಜುನನ್ಕೆ ಈಶ್ವರನು ಸೆರ್ವಸ 
YE ಬ್ರ ಸ 
ತ್ತಾ ನೆ; ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೊ-ಯಂತ್ರವನ್ನೆಸರಿಪ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ ಮಾಯೊಯಿಂಪ ತಿರುಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ). 
pa. ಊಂ 
ತಮೇವ ಶರೆಣಂ ಗಬ್ಬ ಸರ್ವಭಾನೇನ ಭಾರತ ॥ ಗೀ. ೧೮೨೬೨ 


(ಆತನನ್ನೇ ಈ ಸಂಸಾರದೆ ದುಃಖದ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಶರಣುಹೊಂದು) 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಸುಸ್ಸುಟಿವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನಾದೆರೂ ನಮಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯುಂಬಾಗಲೊಲ್ಲದು. ನಮಗೆ ಮೆದುಳಿನ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟದೆ ; ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಳಗೂ ಇರುವ ಈಶ್ವರನು ನಮ್ಮ ಹೈದಯದನ್ಲಿಯೂ ಇರಬೇಕಲ್ಲವೆ? 
-ಎಂಬ ಸೆಂಶಯವುಕೂಡ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿಲ್ಲ. 


ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಂರಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಕಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರನ್ತಿ ತೇ | 
ಗೀ. ೭-೧೪ 


ನಮಗೆ ಹೊರಗಿನ ಮಾಯಾವಿಲಾಸವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ಬೆರಗಾಗುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಮಾಯೆಯೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಬ್ಬಿ ಕೊಂಡು ಮೋಹೆಕವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಸರಿಯಾದ ಕಡೆಗೆ ನಾವು ತಿರುಗದಂತೆ 
ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಯಾರು ಶರಣು 
ಹೊಂದುವರೋ ಆವರಿಗೆ ಈ ಮಾಯೆಯು ಮಾಯವಾಗಿ ಬಿಡುವದು, ನಾವು 
ಇಷ್ಟು ದೀರ್ಫೆಕಾಲ ಆತನೆ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಮಿಿತ್ತದಿಂದಲೇನೂ ಆತನು 
ಎಂದಿಗೂ ನಿಮುಖನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಿಭೀಷಣನು "ನಾನು ಫಿನ್ನನ್ನು ಶೆರೆಣುಹೊಕ್ಳಿ 
ಪ್ವೇನೆ ! ನಿನ್ನವನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊ' ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅವ 
ನನ್ನು ಲಂಕಾಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದೆ 


ey ಅಸಂಭವಗಮ ನೇದಾಂತೆ 
ಪ್ರಭುವು ಅಜ್ಞಾನೆದಿಂವ ಮಾಯಾವಕೆರಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ] ನ್ನು ಕಾಪಾಡೆಲಾರನೆ 7 ? 


ನಾವು ॥ ದೇವತೆಗ ನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವಾಗಲೂ ಆತನೇ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವಾತನು. ದೇವತೆಗಳು ನಮಗಿಂತ ಎಮ ಮ್ಚ್ರೋಃ ದಿ 
ಶಕ್ತಿ ಳ್ಳ ವರಾಮಮ್ಮೂ ಅವರಿಗೂ ನಮ್ಮ: ತೆಯ ಘಈಶ್ವರಸ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮೋಷೆ 
ಟಾಗುವದುಂಟು: 'ಕೇನೋಪನಿಷತಿ: ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ದೇವತೆ 
ಹೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಆದ ಒಂಸು ಮಹಾಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೇ ಜಯ 
ವಾಯಿತು. ಅಗ್ಲಿ ವಾಯು, ಇಂದ್ರ- ಮುಂತಾದವರು ನಾವ್ರೆನಾವೇ ಈ ಯುದ್ಧ 
ವಿ Kf ಸಂಪಾದಿಸಿಡೆವು'-ಎಂಡು ಹೆಮ್ಮೆಯನ್ನು ತಾಳಿದರು. ಆಗ ಅವರ 
ಮುಂದೆ ಒಂ ಮು ವಿಸ್ಮಯಕರವಾದೆ ಯಕ್ಷರೊನೆದಿಂದ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು, ಅ *ಗ ಡೇವತೆಗಳು "ಪ್ರ ಅಷ್ಟು ತರಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾವದು? ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡುಬಾ' ಎಂದು ವಾಯಾ ದಿಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬೊ ಬ ರನ್ನೇ ಆ ಯಕ್ಷನ ಬಳಿಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರು. ಪರಮೇಶ ರನು * ನೀನು ಯಾರು?” ಎನ್ನೆಲು"ನಾನೆ ವಾಯು 
ಪೃಥ್ವಿಯ ಲಿರುವ ಯಾವ ಪನಾರ್ಥವನ್ನಾ ದರೂ ಎತ್ತಿ ಜಾಳು ಮು” ಎಂದು 
ವಾಯೂ ಉತ್ತ ರವಿತ್ತನು. ಅವನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತಡಿ ಯನ್ನಿದ್ಟು «ಹಾಗಾ 
ದರೆ ಇದನ್ನು "ಶಗಿದುಕೊ' ಎಂದು ಕಪ್ವರನು ಹೇಳಲಾಗಿ ವಾಯುವು ತನ್ನೆ ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನಿನಿಯೋಗಿಸಿದೆರೂ ಕಡ್ಡಿ ನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತು ವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೊ ದಹಿಸುವ ಶಕ್ತ ಯುಳ್ಳವನು ಸ | ಕೊಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಲೂ ಆ ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು. ಸ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಇಂದ ನೇ 
[ea ಅ ಸುಕ್ಷಸ್ವರೂಸವನ್ನು ನಿಶ್ಚ 1 ನೆಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ | 
ವಲ್ಲಿ ಆ ಯಶೆಶೊಪನು ಅವನಿಗೆ ಪರ್ಕನವನ್ನು ಕೂಡ ಕೊಡದೆ ಮಾಯವಾಯಿತು. 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವನ್ನು, ಕೊಟ್ಟಿ ಉಮಾದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ "ಈತನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಉದಿಸಿವಂತೆ ! ಹೀಗೆ 
ಸರ್ವಜ್ಞಕಲ್ಪ ರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಪರಮೇಶ್ವ ರಜಾ ನವು ದೊರಕಃವದು ಕಷ್ಟ 
ವಾಗಿರುವಾಗ ಬಾಹ್ಯವಿನೆಯೆಗಳೆ್ಲಿಯೇ ಸಾಕ್ಷರ ರಾಗಿರುವ ತಮ್ಮಂಥವರ 
ಪಾಡೇನು? 


ನ ಮೇ ವಿದುಃ ಸುರೆಗಣಾಃ ಪ್ರಭವಾ ನ ವಂಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹಮಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಚೆ ಸರ್ವಶಃ | ಗೀ. ೧೦-೨ 


ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳಾಗಲಿ ಗೋತ್ರಪ್ರವರ್ತಕರಾದೆ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳಾಗಲಿ ಭಗನಂತನೆ ಮೂಲವನ್ನು ಕಂಡರಿಯರು. ನಿಕೆದರೆ ಆತನೆ! 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಮಹರ್ಹಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಯೂ. 


ಯಜ್ಞ ಜೀದಗಳು ಹ್ಗ 


ನಮ್ಮ ಬ್ಲಿರುವ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳೂ ಆತನೆ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಳೇ ಉಂಬಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಂಬಬೇಕು, 


ಬುದ್ಧಿರ್ಜಾನಮುಸಂಮೋಹಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋಂಭಾವೋ ಭಯಂ ಚಾಭಯಮೇವ ಚ || 


ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಸ್ಟಿಸ್ತಪೋ ದಾನಂ ಯಶೋಃಯಶಃ | 
ಭವಸ್ತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ಏವ ಪೈಥಗ್ವಿಧಾಃ ॥ ಗೀ. ೧೦-ಳ,೫ 
ಈ ಶ್ಲೊ (ಕಗಳಲ್ಲ್ಬ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣಗಳು ನೆಮಗೆ ದೊರಕಿರುವವೆಂದು 
ನಾವು ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡಬಹುದಾದ ಬುದ್ದಿ ಜ್ಞಾನ, ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ 
ವಿವೇಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿ, ಕಮ, ಸತ್ಯ-ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಮಹೇಶ್ವರನಿಂದಲೇ 
ನಮಗೆ ಉಯಾಗಿರುವೆವು. ಇನ್ನು ಶರೀರದ. ಬಲದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಹೇಳುವ 
ದೇನಿದೆ ? ಲೋಕವಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷೆವು ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಲಿ, ಅದೇ ಶಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಇದ್ದು 
ಸೊಂಡಿಬವದು. ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುವ ಶಕ್ತಿಗಳೆಬವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ, 


ಶೆ. ಯಜ್ಞಭೇದಗಳು 
(6-8-79 ) 

ದೇವತೆಗಳ, ಖುಹಿಗೆಳೆ, ಮತ್ತು ನಿತೃಗಳೆ ಅಸ್ರ್ರತ್ರ್ಯದ' ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ 
ಜೀವತೆಗೆಳೆ ತೃಪ್ತಿಗೊಗಿ ವನುಡುವೆ ಯಜ್ಞದ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಯಜ್ಞದ ಉದ್ದೇಶವನ್ನಾಗರಿ ಯಜ್ಞಶಬ್ದದೆ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನಾಗೆಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರದ ಕೆಲವರು "ಇಸಿಥ ಊರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸೇರಿ ಜಂತಿಷ್ಟು ಆಡುಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಿಗೇರಿಸಿದರು' ಎಂದು ಒ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾಸ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ವೃತ್ತ್ಯಾಂತೆಪೆತ್ರೆಕ್ಕೆ ಲೇಖನೆವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ದೆರು! ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಪಶುಹಿಂಸೆಯೇ ಆದರೆ ಕಟುಕರು ನಿತ್ಯವೂ ಯಜ್ಞವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ! ಪ್ರಾಣಿಹಿಂಸೆಯ ನಿರೋಢೆಕರೊದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ 


೪ಹಿ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಅನೇಕರು, ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಫಿರುಪಯೋಗವಾದ ದನಗಳು ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿರು 
ವಡು ಸರಿಯಾದ ಗೋಗಳೆ ತಳಿಯ ರಕೆಸೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗು. ತ್ತದೆ ಯೆಂದೂ "ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿ ಸುಪೆಮ ಅರ್ಥಿಕದೃಷ್ಠಿ ಹ್ರ್ರಿಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯಡೆ ೧ಪೊ ಹೇಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ! * ಸರ್ವದಲೀಯುಗೆ- ರೆಕ್ಷಮುಹಾಭಿಯಾನಸಮಿತಿ ೨ ಯವರ 

ನೈಲ್ಲಿಗೆ ಒಂದೆ ಪುಸ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನಬ್ಯನಿಸಿಪಲ್‌ 
Nf ಇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಗಳನ್ನು ಕೊಳುನಾಗ ಬಳಿಸುತ್ತಿರುಫ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ 
ಆ ಮೂಕಪಾ ಣೆಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆಯನ್ನ್ನು ತಿಳಿಸರಿಐಹನೆ, ನೆಲವು ಭಾವ 

ಈ 


ಅಜ ಷೆ ಬ 
೨ NO UE ಲತ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಜಂತು ನ ಪ್ರಕ ಓಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಬ ಿಕಿ ಳ್ಳ ಉತ್ತವ ಮಾದ 
po ಇ. ಎಷ್ಯಾ ಸಾಚಾ ಎ ಸ್‌ ಜ ತಾಲ ಎಬ ಕಾ ಎದೆ. 
ಡರ್ಮ ಗಳನ್ನು ಸಪರದೇಶಕೆ, ವಸರ ಕ ಬಕ ಲನ ಖಧದNN್ನು 
pe ಕ ಎ. 5 ಹ ೩ 
ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದೆಂದನಿ ಸರಕಾರ ರಹವರು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆಂವೂ 1961 ರಂ 
ಶ್ರ ಈ po [oe po ಷ್ಠ ಹಾಗ ಆ ಹಾ ಸೌ. ಎಳ ೨ ಗ 
19815 ಒಳಗಾಗಿ ಇಂತಿಷ್ಟು, ಮುಣ ಗೋನಾಂಸವನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕೆಂಬ 


ಯೋಜನೆಯು ಇಯೆಯೆ ಚ ಅದರ್ಲದೆ. 1961- 66ರ ಒಳಗೆ ಗಗಲ್ಲ, 
೭೫೦೦೦ ಮಣ ; 67ರಿಂದ 71ರ ನ ವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೩,೯೩,೭೫೦೦೦ ಮಣ 
72ರಿಂದ 76ರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೬,೯೫,೬೨,೫೦7 ಮಣ; "1ರಿಂದ 81ರ ಕಾಲವಲ್ಲಿ 
೧೨,೫೦,೦೦೦ ಮಣ; ಗೋಮಾಂಸವನ್ನು ಚ ತಃ ಯೋಜನೆ 
ಮಾಡಿದಾರಂತೆ ; ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಕೊನೆಯ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ೧೧೫೫, 3೫೦೦೦ ನ ಮಣ ಮಾಂಸವು ಸಿದ್ಧವಾಗಜೇಕಂತೆ ! 
ಇದು ಅಹಿಂಸಾವಾ ಇದಿಗಳ ಯೋಜನೆ 

ಒಳಹೊಕ್ತು ನೋಡಿದರೆ, ಯುಜ್ಞವಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯು ಪ್ರಧಾನವೊ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದೇ ಪ್ರಧಾನವೊ ] -ಎಂಬುದೆು ಗೊತ್ತಾದೀತು. 
ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ದೇವತೆಗಳ ಆವಾಹನೆ, ಸ್ತೋತ್ರ; ಹೋಮದ್ರ ವ್ಯದಾನ 
-ಮುಂತಾಷವುಗಳೆ ಜೊತೆಗೆ ಯಜ್ಞ ವಾಟಯಲ್ಲಿ «ಸದಸ್ಸು' ಎಂಬ ನಿದೃತ್ಸಭೆ 
ಯೂ ನಡೆದು ಎಷ್ಟೋ ವಿಷಯಗಳ ಚರ್ಜೆಯಾ ಗುತ್ತಿರುವದು, ಜನಕನು 
ಮಾಡಿದ ಇಂಥ ಒಂದು ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ನಿಗೂ ಕುರುಪಾಂಚಾಲ 
ದೇಶಗಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಆದ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲಿದೆ. ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರದ ಉಪನಿಷತ್ತೆ ನಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಈಗಲೂ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅದರಲ್ಲಡಗಿರುವ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಭಾಷ್ಯ 
ವೂ ಅದರ ಮೇಲಿನ ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರ ವಾರ್ತಿಕವೂ ಇಂದಿಗೂ ಅಜರಾಮರ 
ವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವಜಿಜ್ಞಾ,ಸುಗಳಿಗೆ ಮನನೀಯಗ್ರಂಥಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ 


ಯಜ್ಞ ನ ಪ್ರಬೇಷೆಗಳೆನ್ನು ಕುಂತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಯನ್ಸಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಸುತ್ತದೆ : 


ಹ ವೆಮೆೊಂನಾ ಪರಿ ಯಜ್ಞ ೨ ಯೋಗಿನಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಬ್ರಹಾ ಗ್ನಾನ ಸರೇ ಯಜ್ಞ ೦ ಯಶ್ಹೇಸೈವೋಸಜುಹ್ವತಿ ' 


ಜ್ರೋತ್ಯಾದೀನೀನ್ಸಿ ೨ಯಾಜ್ಯಾನ್ಯೇ ಸಂಯಮಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ವತಿ ' 
ಶಬ್ದಾದೀನ್ಹಿಷಯಾನಕ್ಯೆ: ಇನ್ನಿ ಎಯಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ವತಿ ॥ 
ಸರ್ವಾಣೇನ್ದಿಯಶರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾಪರೇ | 
ಆತ್ಮಸೆ ಸಚ ಜಾ ಗಾ?  ಜಂದ್ರ ತಿಜ್ಞಾ ನದೀಪಿತೀ | 


ದ್ರವ್ಯ ವೃಯೊಜ್ಯ್ಯ ಸ ತ. ಜ್ಞಾ ಯೋಗಯಜ್ವಾಸ್ತಥಾಂಪರೇ | 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಜಾ ನಯ ಜ್ಞಾ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ |; 


ಅಪಾನೇ ಜಂಹ್ವತಿ ಪ್ರಾಣಂ ಪ್ರಾಣೇಃಷಾನಂ ತಥಾಪರೇ । 
ಪ್ರಾಣಾಷಾನಗೆತೀ ರುದ್ಧ್ಧ್ವಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪರಾಯೆಣಾಃ | 
ಅಪರೇ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಪ್ರಾಣೇಷು ಜುಹ್ವತಿ | 

(೧) ದೆ ೈವಯೆಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ದೇವತೆಗಳ ತುಸ್ವಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಿಗಳು ಮಾಡುವ 
ಯಜ್ಞ. ೨) ಬ ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ತ ನಬ ಯಜ್ಞ ನವನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡುವದು ; ನಿಂದೆರೆ PR ಟ್ರ ನನ್ನು ಬ ಪರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪದಿಂದೆ ಕಾಣುವ ಜ್ಞಾನೆಯೆಜ್ಞ. (ಇದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದೆ 

ವಿಚಾರಮಾಡೆಲಾಗುವದು), (೩) ತ್ರೋತ್ರಾದೀಂಡ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಾಗ್ತಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ ನವು ಇನ್ನೊಂದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿ 
ಓಡಿಯುವದು ಸಂಯಮಾಗ್ತಿ; ಅದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುವೆ 
ಯಜ್ಞವಿದು. (ಈಗ ಜನೆರು ವಿಷೆಯಗಳೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಹೊಮೆಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ !) (೪) ಅನಿಷಿದ್ಧೆ ವಾದ ವಿಷಯಗಳೆನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮೆಮಾಡುವ ವಿಷಯೆಯೆಜ್ಜ ಜವ ನಾಲ್ಕ ನೆಯದು. 
ಮ ಸರ್ವವಿಧೆವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮಗಳನ್ನ್ಕೂ ಪ್ರಾಹಾಪಾನಾದಿಕರ್ಸುಗಳನ್ನೊ | 

ತ್ಮಸಂಯಮವೆಂಬ ಯೋಗಾಗ್ನಿಯನ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವದು- ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿ 
ಸತ ವ್ಯಾಪಾರನ್‌ ನ್ನು ES ಪ್ರ ನ 
ಕೊಳ್ಳುವದು, ಮತ್ತು ಸಾ 'ಇವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೊ ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರವಿಲಯಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಐದನೆಯ ಯೆಜ್ವ. (೬) ಇದರಂತೆ 
ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರರಾದವರಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ ದ್ರವ್ಯಯೆಜ್ಞ, ಶೆರೀರವನ್ನು 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಸೊರಗಿಸುವ ತಪೋಯಜ್ಞ- ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು' 


೪೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇವದಾಂತೆ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆಯ. ರೂಪವಾದ ಪಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, ಧಾರ 
ಣಾದಿರೂಪವಾಗಿರುವೆ: ಯೋಗೆಯಜ್ಞ Ta ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಯಜ್ಞ ಎಂದಕೆ ವಿಧಿ 
ವತ್ತಾಗಿ ಸ್ವತಾಖೆಯ ಕೇಡನ್ನು. ತಿಧ್ಯಯನಮಾಡುವದು, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನೆ 
ಯಜ್ಞ ಮಷಕಿ ಶಾಸಾ ಸ್ರಾರ್ಕವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಡೆಂಬ ಯಜ್ಞ. ಈ ನಾಲ್ವೂ 
ಸೇರಿದರೆ ಒಂಬತ್ತು ಬತೆಯಾಯಿತು, (೧೦) ಇನ್ನು ಸಿಯನಾದಿಂದ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಸ್ವಿ ಸ್ನೀಕರಿಸುತ್ತಿಷ್ದು ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಾಣಪಕ್ಷಿ ಮಿಕ್ಟ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಾಡುವ  ಪ್ರಾಜಯಜ್ಞ ವೆಂಬಸು ಹೆತ್ತನೆಯದು. 


ಇವೆಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞ ಗಳೇ. 
ಸರ್ವೇಃಪ್ಯೇತೇ ಯಜ್ಞ ನಿದೋ ಯಜ್ಞ ಕ್ಷಪಿತಕಲ್ಮಸಾಃ । 
ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾಮೃತಭುಜೋ ಯಾನ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮ tes 
ನಾಯಂ ಲೋಕೊೋಂಸ್ತ ಕ$ಯೆಜ್ಞಸ ತುತೊಡನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ ! 
ಗೀ. ೪-೩೦, ೩೧ 


ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಯಜ್ಞ ವಿದರು ; ಕ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಉಳಿದ ಅಮ್ಮ ತಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು. ಭುಂಜಿಸಿ ಕ ೈತಕೃತ್ಯರಾಗಂತ್ತಾ ರ 
ಆದ್ದ ನಂದ ವೇದನಿಹಿತವಾದ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗ 
ಬಾರದು. ಹಿಂದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಗ್ಗಿ ಹೋತ್ರಗಳ ಸಮೇತವಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ಜೀಶಗಳಿಂಡ ತಮಗೆ ಸುಭಿಕ್ಷವೆಂದು ತೋರಿದೆ ದೇಶಾಂತರಗಳಿಗೂ ವಲಸೆಹೋಜ' 
ಹೂ ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ರಾಜರುಗಳು ಅಗ ಗೃಹಾರೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟು ಬಹು 
ಮಾನಿಸಿದ್ದೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸಂಕೇತಿಗಳ ಪೂರ್ವಜರ ಕಥೆಯಿಂದ ಸತ್ತಾಗ 
ತಜಿ... ಯಾನದಾಡರೊಂದು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಜ್ಞಿವನ್ನು' ಮಾಡದವನಿಗೆ ಈ 
ಶೋಕದ ಸುಖವೇ ಇಲ್ಲ; ಇನ್ನು ಸರಸುಖನೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು? 


(ಡಿ 


ಈಗ ನಾವ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ, ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ. 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಅನುಕರಣೆಯಿಂದ ನರತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಾನರರಾಗು 
ತ್ರಿಡೇವೆ! 
ಪ್ರಕೃತವೇನೆಂದರೆ : ಮನುಷ್ಯತ್ವಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನುಂ ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬವನು. ಯಜ್ಞಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸೋಡ ದೇವತಾದಿಗಳನ್ನೂ ತುಜಿ 
ಸೊಳಿಸಿ ಇಹಪರಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಬೇಕು. ಈ ಲೋಕದ ಸುಖವೆಂದರೆ 
ಬರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ಭೋಗದ ಸುಖವಲ್ಲ; ಅತಿಂದ್ದಿ ದ್ರ್ರಿಯವಾದ ತತ್ತ ಆಗಳನ್ನು 
ಆರಿಯುವದಕ್ಕೆಂಪು ತನ್ನ ದೇಹೇಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳನನ್ನು ವ ಕಮ್ಮಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಕವತ ನಾವು ಮುಮುಕ್ತ್‌ಗಳು ಎಂದು 


ಸಯಜ್ಞಗಳು ಭ್‌ 


ನಭಸರಿತಾ ಕರ್ನುಗಳನ್ನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರು ಬ್ರಹ್ಮ ಈ ಎರಡರಿಂದಲೂ ಭ್ರಷ್ಟ 
ರೌಗಬಾರದಾ., ನಮ್ಮ ಹೆಡೆಯಕೆ ಮೆಚಾ,ವ ನೆಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ವ ಯಾವ 
™ 


₹ದೆನನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಜೇಕು. 


೯. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನೆಯಜ್ಞ ಗಳು 
(7869) 


ರಾ ws ಎ i ಶೌ A ರ್‌ ks md nn end ಹಾ ಇಡ i 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಾಶ್ಚ ಗೀ. ೪.೨೮) ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಯಜ್ಞ ದವರು, fe ನಯಜ್ಞ 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವೆಂದರೆ ಆಧ್ಯಯನ. ತಮ್ಮತಮ್ಮೆ ಶಾಖೆಯ ವೇದಭಾಗವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದೆವರೊ ಎಲ್ಲಾ ವೇದೆಗಳನ್ನೊ ಅಧ್ಯ್ಯೆಯನಮಾಡಿದವರೂ ಬಲು 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ ಕರು ನಾಲ್ಕು ವೇದಗೆಳನ್ನೊ ಸಾಂಗವಾಗಿ 
ಅಧ್ಯ ಯೆನೆಮಾಡಿದೆವೆಕೆಬುದು ತಮ್ಮ ತಿ್ಯನೆನ್ನೆ "ಸಾಮಶ್ರವ' ಎಂದು ಕರೆದ 
ಅನ್ವೈರ್ಥವಿಶೇಷಣಬಲದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಈಗ ಸ್ವಸ್ಥೆಶಾಖೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿಷವರೆಕೂಡ ಸಿಕ್ಟುವದ್ಬ 
ಬಹುಕಷ್ಟೆ ವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಅಧ್ಯ್ಯಯನಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರೂ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಕೆಲವರು ಪೀಠಾಧಿಗಪತಿಗಳು ವೇದರಕ್ಷಣೆಯ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ಧರ್ಮರಾಯನು ಅಕೆದ್ಯೂತದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಸೋತು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ ಹಲವು ಸಾವಿಕೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳು ಅವನೆ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಹೊರಡುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾದರಂತೆ. ಕ್ಷೆತ್ರಿಯತ್ರೇಷ್ಠ ನಾಡ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು 
«ಇಷ್ಟು ಜನೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಾಷಾಡಲಿ 13. ಎಂಬ ಯೋಜಚನೆಯಿಂದೆ 
ವ್ಯಾಕುಲಿತಕಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಧಾಮ್ಯರ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತು 
ತೆಸಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗ ಆ ದೇವತೆಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅಕ್ಷೆಯಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡನೆಂದು ಮಹಾಭಾರತದ ಕಥೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವೆದೆಂದಕೆ ವೇದ 
ರಕ್ಷಣೆ. ಆದಿಕರ್ತ್ಯವಾದ ನಾರಾಯಣನೆಂಬ ವಿಷ್ಣುವು ಭೂಮಿಯ ಬ್ರಹ್ಮವಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣತ್ವವ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ದೇವಕಿಯಲ್ಲಿ ನಸುದೇವನಿಂದ ಕೃಷ್ಣನಾಗಿ ಅಂಶಾವ- 
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೫೦ ಅನು ಭವೆಗಮ್ಮವೇಡಾಂತೆ 


ತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. “ಸೆ ಆದಿಕರ್ತಾ ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯೊ” ವಿಷ್ಣು 
ಭೌಾಮಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವೆಸ್ಯ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ಜೀವಕ್ಯಾಂ 
ವಸುದೇವಾತ್‌ ತಂತೇತ kA ಪ್ಲ ತಲ ಸಂಬಭೊನ' ಎಂದು ಶಂಕರಾ 


ಹು 
ಚಾರ್ಯಕು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ವೆಂ ವೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿಸುವ 
ತ್‌್‌ ಈ 
ಖಿ pe ಹಾ! 
ಬ್ರಹ್ಮ; ವೇ ಎಂದು ಮಹಾಬಾರತಕಾನರ ಹೇಳಿಕೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಕಾವಾಡು 
ಹ ಯೆ ಡ್‌ 
ಧಮ ರಾಜರ ಕರ್ತನ ತ್ವಿಣನ ಒತಿಪತಿ ಹಾಗಿರಲಿ, ನಗ 'ವಂತನು ಅಸಕಾಗಿಯೇ 


ಅವತಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. *ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವಸ್ಯ ಹಿ ರಕ್ಷಣೇನ ರಕ್ಷಿತಃ ಸ್ಯಾದ್‌ 
ನೈವಿಕೊಃ ಧರ್ಮ? ಬ್ರಾಹ್ಮಣೃವನ್ನು ತಾಪಾಡಿದರೆ ವೈವಿಕಥರ್ಮನಕ್ಷೇೇ 
ಪಾಡಿವಂತೆ: *ತಡೆಢಿ:ನತ್ತಾತ್‌ ವರ್ಸ ಶ್ರವಾನಿಭೇದಾನಾಮಾ್‌?3 
ಸನ; ಾಗಿಯಿತ್ತನೆ- ಎಂಬುದು ಶಂಕರ 
ವೇಷವ್ರ ಮುಖ್ಯ, ಸಂಸ್ಥ ಭಾಷೆಯೂ 

) 


« pe pe pO ನದ್ದೋಳ ಇ ನ pu 
ವಿಷ್ಣು, ನಾವು ಭಾರತದೇಶದ ಪ್ರಾಚೀನ ತಿಯನ್ನು ಶಾಸಾಡಿಕೊಳ್ಳ 


, ಮತ್ತು ನೆಮ ದೇಶದ ಒ ಗಟ್ಟ ಉಳಿಯಬೇಕಾದಳ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆ 
ವಿಯಬೇಕು. ಕಸ, ಇ ತಪ್ಪದೆ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಹು (ಬೇಕು. ದೇಶಭಾಷೆ ಗಳಲ್ಲೆ ಬ್ಲ ಲ ಸೆಂ ಸ್ಕ್ರುತದ ಶಬ್ದಗಳು ತುಂಬಿಯುತ್ತ ಸೆ 
ದೇಶಭಾಷೆಗಳ ಪೋಷಕವೂ ದೇಶದ: ಬ್ಗ ಬ್ರ ನೆ ಸ್ಯೋತಕವೂ ವೈದಿಕಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ವಾಜ್ಮಯದೆ ಭಾಂಡಾಗಾರೆವೂ ಆಗಿರುವ " ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಆನಾದರಮಾಡಿದಕೆ 
ನಮಗೆ ದೇಶಜ್ರೋಹೆವೇ ಗಂಟುಬಿದ್ದೀತು ! ಸಂಸ್ಕ್ರತಭಾಷೆಯು *ಮೃತಭಾಷೆ', 
4ಕಲಿಯುನರಕ್ಕೆ, ಕಷ್ಟ '_ಎಂಬಕುಂಬನೆ ಸನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಸೋಮಾರಿಗಳು 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತೃರನ್ನು ನೆ ನೋಡಬೇಕು. ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂರೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕ್ರತಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯನ್ನು ಕಲಿಯಿಸುವ ಏನಪಾ ರಡುಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ರಾ 
ಭುಂಟು. ರು ಈಗಲೂ ಇ ಶ್ರೈಷ್ಣಾಮೆಸಃ ಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕ್ರತವ ನ್ನ್ನ ಓದುತ್ತಿ ದಾರೆ. 

ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾದೆ ಈ ನಿಷಯನಂತಿರಲಿ, ಪ್ರಕೃತವಾದೆ ಸಾ ್ರಿಧ್ಯಾಯಜ್ಞ್ಞಾನೆ 
ಯಜ್ಞಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನಿಭೂತಿ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಕ್ರಮಿಸಿರುವಲ್ಲಿ, 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಗಿರಾಮಸ್ಕ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಮ್‌ f 
ಯಜ್ಞಾನಾಂ ಜಪಯಜ್ಜೋಸ್ಮಿ ಸ್ಥಾವರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯ ॥ 

ಗೀ, ೧೦-೨೫ 

ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೈಗುಮಹೆರ್ಹಿಗಳು ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ವಿನ ಉತ್ಕರ್ಷವನ್ನು ತೋರಿಸ 

ಗಿ ಶೇಸಶಾಯಿಯಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ಒದೆದು ರೇಗಿಸಿ 
ದರೂ ಭಗನಂತನು ಕೂಡಲೆ ಎದ್ದು "ತಮ್ಮ ಪಾಠಕ್ಕೆ ಬಹಳ ನೋವಾಗಿರಬೇಕು” 
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ಬ "ಅಂಇೊಳೊೆ ಆ ಈ 
ನ್‌್‌ ಗಳ: ೫೧ 
ಇದ್‌ 


ಹಚ್‌ ಕಾಫ ಕಾನ 3 3 ಕ Fd a ಷೆ ಜುಂ ಹಾಸ 
ಕಾಲನ್ನು ಒತ್ತುನಹಕ್ಕೆ ಹೊರಓನಂತೆ ! ಭ್ಲೈಗುಗಳು ಒದಿದೆ ಗುರುತನ್ನು 
ಸ್‌ ಜಪ 


ಗಿರಾಮಸ್ಮೆ 5ಕಮಷ್ನರೆಮ್‌. ವೇದವು ಸಕಲರಾಸ್ತ್ರಾ ರ್ಥದ್ಯೋತಕವಾಗಿರು 
ವಸೈ ? ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥಶತ್ತ್ವನನ್ನು ಹೇಳುವ - ಮೂರೂ ವೇಷಗಳ 
ಸಾರವಾದ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಗೂ ಸಾರವಾಪ  ಓಂಕಾರವೆಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಎಟಿಕುವ ತತ್ತ್ವವಲ್ಲ. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಲೋಕಗಳ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗೆ ಮೂರು ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾರೆ 
ವಾಗಿ ಓಂಕಾರೆವೊ ಅಭಿವ್ಯಕ್ಷವಾಪವು ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಡೆ. ಎಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾಳೆಗಳು ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲೆ ರಿಯೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವೋ ಹಾಗೆಯೇ ವಾಶ್ಚಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಸ 
ಓಂಕಾರವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಸೆಕಲವೇದಗಳನ್ನೂ ಸಕಲವೇದೋಕ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ಕರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾದ ಪರಮಹಂಸರು 
ಓಂಕಾರಸಿಷ್ಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಿಕ್ಕ ಆಶ್ರಮದ ವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪುಣ್ಯರೋಕವು 
ಜೊರೆತರಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಸ್ಕೃರಾಪವರಿಗೆ ಅಮೃತತ್ತ ವೇ ದೊರಕುವದು. ಹಓಂಕಾರದೆ 
ಉಪಾಸನೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮವಾಡ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಶ್ರಮಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಸಾರುತ್ತಿರುವದು. ಈ 
ಓಂಕಾರದ ತತ್ತ್ವವು ಇನ್ನೊ ಗಹೆನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು 
ಹೇಗೆಂಬುವನ್ನು ಅತ್ಯುತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಮುಮುಕ್ತುಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


"ಯೆಜ್ಞಾನಾಂ ಜಪೆಯೆಜ್ಞೋೊ ಸ್ಕಿ? ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ 
ಜಪಕ್ಕೆ ಎಂಥೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎಬುದು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಕ 
ಬಹುದು. ಬಾಹ್ಯೆಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿನೆ ಹಿಂಸೆಯ ಶಂಕೆಯಾದರೂ ಇರೆ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಜಪಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧೆಕರು ಪಡೆಯುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿರುವೆವರು ಮಾತ್ರ ಹೇಳೆಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪಸಂಹಾರ 


೫೨ ಅನುಭವ ಮ್ಮವೇದಾ ಸ 


ದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ತಕ ವಾಕ್ಯವು ' ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವವಕ್ಕೆ 


ವಸಡು ಹಿ, 
ಜ್‌ ಹ ae: 


ತ್ಯ ಕ್‌ Ri ಇಮಂ ಫರ್ಮ್ಯಂ ಸಂವಾಡವತಾನಯೋಃ ತ್‌ 
ಶ್ಲೇಷೆ ತೇನಾಹವಿಸ್ಟ | ಸ್ಥಾಮಿತಿ ನೇ ಮತಿಃ ಗೀ. ೧೭೨೭೦ 
ಜ್ರ ದಳ ಧರ್ಮಾವಶವಾಜಿ ಈ ಇ ಸ್ಲಾರ್ಜುನಸಂವಾದರೂಸವಾದೆ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠನೆಮಾ ಜ್‌ಶೋ ಅವನಿಗೆ 
ಪೂಜಿಸಿದೆ ಫಲವ ಹೊರಕುವಮ- ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನುಡಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀ 


ಆಚರ ಆ 


ಜ್ಞ ಶ್ರೀಕ್ಕ 
ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರು ಇರ್ಲಿ ನರ ಛಾಷ್ಯವಲ್ಲಿ. 


“ನಿಧಿಜಪೋಪಾಂಶುಮಾನೆಸಾತಾಂ ಯೆಜ್ಞಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಯಷ್ಟೊೇ 
ಮಾನಸತ್ನಾ ತ್‌ ಎಶಿಪ್ಪ ತಮಃ ಇಗೃತಸೆ, ಫೆ ಜ್ಞಾನೆಯೆಜ್ಲೇನೆ 


ಗೀತಾಶಾಸ ಸ್ಪ ಅಧ್ರಯನಂ ಸ್ಕೂಂ ಯುತೆಃ | ಸಂ ವಾ 


ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಧಿಜಪ ಹ ವಿಹಿತವಾಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಸಿಸುವಡುಗಿ, 
ಉಪಾಂಶುಜಪ Rr ರ್ರ ತೇಳಿಸುವಷ ಷ್ಟು ಪಿಸುಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಮ), ಮಾನಸಃ ಜಪ(ಮನಸ್ಸಿ ಸ ಯೆೇ ಜ ಜಫಿಸಿಕೊಳು ಫವಡು)- HS 
ಜಾ ನೆಯುಜ್ಞವೆಂಬ ಜಪವು ಮಾನೆಸವಾದ್ದರಿಂದೆ ರತ್ಯುತುತಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಗೀತೆಯನ್ನು ಪಕನೆಮಾಡಿದರೆ ಅಂಥ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದ ಜನವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ 
ಅಗುವದೆಂದು ಇನ್ನಿ ಗೀತಾಸಶನವನ್ನು 'ತೂಗಳಿಜೆ ಎಂದು ಒಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ. 
ಅಧವಾ  ಜೀವತಾದಿಗಳ ವಿಷಯವ ಉಪಾಸನೆಯ ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞ 


ಅಜ್ಯವಾ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಪರೆ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುವದೋ, A 8 ಅಜ್ಜಿ 
ಫಲವು ದೊರಕುವದು- ಎಂದು ಗೀತಾಪಶನಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ದ್ಯಾಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಪಠಿಸಿದರೆ ಇಂಥೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಫಲವು ದೊರಕುವದು 
ದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ- ಎಂದು ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ. 
ಅಂತೂ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಎಂಬುದು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಜ ಜವ. ಪ್ರಕೃ ತದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ? ಗೀತಾದಿಗಳ ಪತನವನ್ನು ಜಾ 2 ನೆಯಜ್ಞವೆ ನೆಂಬ ಹೆಸರಿ 
ಎಂಡೆ ಸ್ಸ ತಿಸಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತ [ಡೆ 
ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ ಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಆನುಶಾಸನಸರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿಕುವ ಡೀಥೆದರೆ : ಇದು ಸರ್ವವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಡ ಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಅನುಶಕೂಲವಾಗಿರರೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ. ಎಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾ ಹೆ 


ಸ್ಕಾಧ್ಯಾಯೆಂಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞಗಳು ೫ 


ಧೆರ್ಮೇಡ ಅರಿವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಲಭಿಸಲಿ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂಪ *ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರೆ 
ದಿ ಿಜಬಸ್ಟೂ ನಾಂತ್ರಯಿಾನ ಶ್ರು ತಿಗೊಸಚೆರಾ | ಇತಿ ಭಾಕತವಸಭ್ಯಾನಂ 
ಕ್ಫೃ ಜಿ Ap ತೆ ತವ jp (ಭಾಗ, ೧೨೯ -3೫) ಸ್ತ್ರಿ ₹ಯರಿಗೊ ಶೂದ್ರ 
ರಿಗೂದಿ ಜಬಂಧುಗಳಿಗೂ ಎಂದರೆ ದಿ ಜರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದರೂ ಪೌಡಾಧ್ರಯನಭ್ರನ 
ರಾಷವ ನಗೂ ವೇದವು ಕಿವಿಗೆ ಬೀಳುರದ್ದಿಲ್ಲವಲ್ಲ | | ಅವರಿಗೆ ಹೇಗಾವರೂ ಚ್‌ 
ರಾರ್ಗವು ಲಭಿಸಲಿ !. ಎಂಬ ಮರುಕದಿಂದೆ ವ್ಯಾಸರು ನುಹಾಭಾರ ರತವನ್ನು ರಚಿ 

ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮವು ವಿಶೆ ಚವಳಿ ಪಠನಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ರನ್ನು: ಕೊಡಕ್ಕೆ ೈ ತಾರ್ಶೆರೆನ್ಸಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಫ್ರಾರಂಭ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಮಿಂಿ್ಕಿ ರನು ಭೀಪ್ಟ; ರನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ; 

“$೦ ಜಸನ* ಮುಚ್ಯತೇ ಜನ್ನು: ಜನ್ಮಸಂಸಾರೆಬನ್ನ ನಾತ್‌? 
ಎನನ್ನು ಜಪಿಸುವಡೆರಿಂದ ಜೀವನು ಮುಕ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ) ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಭೀಷ್ಮರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ ; 

ಜಗತ್ರಭುಂ ದೇವದೇವಮನನ್ತಂ ಪುರುಷ್ತೊತ್ತಮಮ್‌ | 

ಸ್ಮುವನ್ನಾಮಸಹೆಸ್ರೇಣ ಪುರುಷಃ ಸತತೋತ್ಸಿತಃ || 

ತಮೇವ ಚಾರ್ಚಯನ್ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುರುಷಮುವ್ಯಯೆಮ್‌ 1 

ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ತುವನ್ನಮಸ್ಯಂಶ್ಚ ಯಜಮನಾನಸ್ತಮೇವ ಚ ॥ 

ಆನಾದಿನಿದನಂ ನಿಷ್ಣು ೦ ಸರ್ನ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ | 

ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಸ್ತುವನ್ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ಮೆದುಃಖಾತಿಗೋ ಭವೇತ್‌ ॥ 


Pa 


ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಸುನ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ದೇವನೂ ಆಗಿರುವ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸಹೆಸ್ರನಾಮದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಸ್ತುತಿಸಿದರೆ ಸರ್ವೆಮುಚು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯ ನು ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಈ ಸ್ತೋತ್ರದ 
ಪಠನೆಯಿಂದೆ ಮನಸ್ಸು ಪ ಪಕ್ವವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಅದರಿಂದೆ ಮುಕ್ತನೂ 
ಜೀವನು ಭೆಗನಂತನಿಂದ ಪೆರಾಜ್ಮುಖನಾಗಿದ್ದವನು ಅನನ ಕಥೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ 
ಸಾಕು, “ಕಡೆಗೂ ನೆನ್ಟೆ ಬಳಿಗೆ ಬಂದನಲ್ಲ 7- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇವನನು 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಬಾಚಿತಬ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ: ಈ ಜನಯಜ್ಞದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಜೇಳುವವನಿಶ್ದೇನೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ದನ್ನು ಇಷ್ಟೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸೋಣ. ಮಿಕ್ಚ ಯಜ್ಞ ಗಳು ನೆಮಗೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಇದ್ದರೂ ಪ್ರ ಜಿ 
ಯಜ್ಞ, ವನ್ನಾವರೂ ತೈಸೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಒಂದು ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂಡೆ ಇಂಥ 
ಮಹಾಫಲವುಂಬಾಡೀತೆ ? -ಎಂಡು ಶಂಕಿಸಬಾರದು. ಸಾಧನದ ಮಹತ್ತ ಎನು 


೫೪ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


ಆದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅನುಷ್ಕಾಫಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತು ಆದು 
ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ್ಯವೊ ಕಷ್ಟೆಸಾಧ್ಯವೊ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಲುಬಿಸಿರನದಿಲ್ಲ, , 
ಪಂಭಾದಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಜ್ವಾನೆಯಜ್ಞವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ. ಅನುಷ್ಕಾನೆ 
ಮಾಡಿವರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಫಲವಾಗುವವು. 


೧೦. ದೇನಶೆಗಳೂ ಈಶ್ವರನೂ 
(8.8.69, 
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ಪ್ರ ನಾಗಿ 'ಉಾಗತ್ತವೆ ಎಂದು ನಂಬಬೇಕು fs 
ದಾನೊಂದು ಅದೃಷ್ಟ ಶಕ್ತಿ 5 ನಿಕೀಷನು ಹೊಟ್ಟ ಕೊಂಡಿ 

ನ್ಯು ಕೊಡುತ್ತ ಕಿ” ಎಂಡು ಸೂರ್ವನಿಖಾಮಾಂಸ 
ಲ .ನೆಯೇನೂ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ : ಆಥವಾ ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ 

ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅದಮ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಅಜೇತನವಾದ ಅಪೂರ್ವವು ತಾನೇ ಎಂದಿ 
ಗೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನಾಮಾಂ 
ಹೇಳುವಂತೆ ಆಪೂರ್ವವು ದ್ವಾರವಾಗಿರಲಿ, ಬಿಡಲಿ, ಈಶ ಸದರ ಆ 
ವ್ರ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕು ನಡು ಎಂದು ಜಾವರಾಯಣರು ಶಾರೀರಕ 


ತ ಚಚ ಗಳ ಸಿದಾ ಂತವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ನಮ್ಮ ಶಮಜೆಗೃವದಿಂದ ಈಗ ಕೆಲವರು ನೇದಾಂತಿಗಳೆನ್ಸಿಸಿಕೊಂಡನರು 
ಕೂಡ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವನ್ಟು ಕಕ್ಕ ಇಳಿಯುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಇದರೆ ತತ್ತ ನನ್ನು ಕಾಣರಾನರೊ 
ಈಗಒಂದಿಷ್ಟು ಆವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಭಾಗವನ್ನು ಕಿಳುತೊಂಡದರುಕೂಡ "ಇದೆಲ್ಲ 
ವಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧ !' ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ರಹಸ 
ನಾದ ಪ್ರ ನಾಚ “The Mysterious Universe” ಎಂಬ ಗೆ pRB, 
ಬಕೆದಿರುವ 4 ಜೇಮ್ಸ್‌ ಜೀನ್ಸ್‌ ? ಎಂಬಾತನು ಆ ಪುಸ್ತಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
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ನ ನಶಾಸ್ನಡ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ ಮಾತೇನಾನರೂ ಇದ್ದರೆ, 
ಇನ್ನು ನಾವು ಕಡೆಯೆ ಮಾತೆಂಬುನನು ಪ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಬಿ ಬಿಡಬೇಕು; ನಾಳೆ ಯಾವ 
ಹೊಸೆ ಹ ಹೊ ಇರಕ್ರೈ ಬರುವದೋ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ? ಎಂಬುದು ಕಡೆಯ 
ಇನೆ ! ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 

ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿ ಚ ಹೂರತು, ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ 
ತತ ತೃವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾ ವಡಕ್ಸೆ ಹೋಗಿಲ್ಲ; ಅದು ತನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರಕೆ 


ರ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ )ವೆಂಬುಮು ಆ ಶಾಸ ಸ್ವಕ್ಟೊ ನೊತಾ ಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ವಂತಿದೆ. 


ಪರಮೇಶ ರನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆ, ದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ ; ಕಲು, ಮಣ್ಣು ಸ 
ನೀರು,ಮರಗಿಡಗಳು- ಇಷುಗಳೊಳಸ್ಗೆಲ್ಲ ಚ್‌ ತೃಗಳಾದೆ ಚೇತಸೆರಾದೆ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಇರುವಡರಿಂದೆಲೇ ಅವು ಕೆಲಕೆಲವುನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುಬದ್ದ ಸ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ! ಬೆಂಕಿಯೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶಕ್ತಿವಿ ವಿಶೇಷೆಮಾತ್ರವರ್ನ ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿ 
ಷ್ಯಾತೃವಾ ಅಗಿ ದೇವತೆ ಯೊಂದು ಇದೆ, ಎಣ ದರಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಜಯತು 
ತಿರುವ ಬರಿಯ ದ ky ನೃವದ್ರೈವ್ಯಪೆಲ್ಲ; ನೀರಿನ ಅಧಿಷ್ಕಾತೃ್ರವಾದ ವರುಣದೇವತೆ ಬೇಕಿ 
ಇಡೆ. ಗಿಡಗಳೆಂದಕಿ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಮೊಳೆತು ಚಿಗುರಿಬೆಳೆಡು 
ಒಣಗುವ ಅಚೇತನೆವಸ್ಮುಗಳೆಲ್ಲ: ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆ ಹೆಮ್ಮರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವುಗಳ 
ಅಧಿಷ್ಕಾತೃವಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಮನುಷ್ಯರೆಂಬ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಇ ಅವು ಬರಿಯ ಆಕಾರಮಾತ್ರ ವಲ್ಲ ಸ್ಯ ಹೇಗೆ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ಜೇರೆಯಾಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮಕೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಅವರಲ್ಲಿಯೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆತ್ಮರುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಅತೀಂದ್ರಿಯವೆಸ್ತುಗಳಾದರೂ ಈ 


ಜೀವತಾದಿಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಂಬಬೇಕು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 


ತಮೀಶ್ವರಾಣಾಂ ಹರೆಮಂ ಮಹೇಶ್ವರೆಂ 
ತಂ ದೇವತಾನಾಂ ಪರಮಂ ಚ ದೈವತವು್‌ | 
ಪತಿಂ ಪೆಶೊಸಾಂ ಪೆರೆಮೆಂ ಪರೆಸ್ತಾ- 
ದ್ವಿದಾನು ದೇವಂ ಭುವನೇಶೆಮಾಡ್ಯಮ್‌ || ಶ್ರೇ. ಹ 


ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪರಮಜೇವತೆಯಾಗಿರುವ 
ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೆ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಯಾನಯಾವನು ಯಾವಯಾವ 
ದೇವತೆಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೋ ಆಯಾ ದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆ ಭಗವಂತನೇ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆ 


ಭಂ 11. 1.111. ಆನುಭವನವರು ಪೇಡಾಂತ್ರ 


ಕೃತಿಕ“ ಮಾಹಔ ಖಃ ಆಯಾ ೀವತಿಯೊಳೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ಕುವ ಕರಣೆ ನೇ ಫೆಳವನ್ನು ಫೆಂಡುತ್ತಾನೆ. ಆಭಕಿ ದೇವತೆಗಳ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಆಗುವ ಪೂಜಾಸಲತ್ರಿ ಆಲ್ಬ, ಅಸ್ಕಿಕೆ ; ದೇವಕೆಗಳನ್ನು ಪೊಜಿಸುವವರು ದೇವತೆ 
ಗಳ ಸಾಯಖಜ್ಯನವೆನ್ನು' ಪಡೆಯುವಂತೆ ದೇವದೇವನಾದ ಈಶ _ರನೆನ್ನು ಪೊಜೆಸು 
ವಪಕು ಈಶ ರನನ್ನೇ ( ಸೇರುಶ್ತಾರೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವ REE ಭಗ ಬೆಗವೆಂತಫಿಗ ಟೊ ನ ಓದಿಗೂ ಅವನೆ 
ತಿರಣಗಳಿಗೂ ಅಸಸ್ಯವಾದ ಸಂಬಂಧವಿರುವಂತೆ ಸೆಂಬ NE ದೆ 
ಯಣ ಪೈನೈದೇವೆತಾಧಕಾ ಣಿ ೬ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ತೇಂಪಿ ಮಾಮೇವ : ಖಾನೆ ಯೆ ಯ:ಜಸ್ತ್ರವಿ 1೬4 [[ 


ನತು lig ನ್‌ ತತ್ತ್ವೇನಾತತ್ವ್ಯನಸ್ತಿ ತೇ|| ಗೀ. ೯-೨೩, ೨೪ 
ಪ್ರಿ ಅಂತರ್ಯಾವಿಿಯಾಗಿರುವ 


BRR, ಆರಾಧನೆಮಾಡುವವರೂ ಅವರಲ್ರಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಈ ತತ್ತ್ವವು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿ 
ಯಮ. ಪರಮಶದೈವತವಾದ ಫಪ್ಪರನನ್ನು ಸೂಜಿಸುತ್ತಿ ಸೇವೆಂಬ ಅರಿವಿಲ್ಲದ್ದ 
ಉದಶೇ ಅವರಿಗೆ ಅ ಮಹಾಫಲವ ದೊರಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅದು ತಂತಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ 
ಜಿಳಕಾಗಿ ತೋರಿಕೊ ್ಳು.ವಂತೆ ಸಾಮಾನ್ಯಶ್ರದ್ಧೆ ಯ ಜನರಿಗೆ ಆಯಾ ದೇವತೆ 
ಯಾಗಿ ಕಹ ರನು ತೊ ಗುತ್ತಾನೆ ನೆ; ಅತ್ಯಂತಪ್ರಾಕೃತರಿಗಂತೂ ಅವು ಪ್ರಾಕೃತ 


ಶಕ್ತಿ ಏಶೇಷಗಳಾಗಿ ತೋರುವ 


ಸರಮೇಶ್ವ: ರೆನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಗೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು “ಪರಮಾತ್ಮ” ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತಾ ನೆ. ಅತನೇ ದೀವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅವರವರ ನಿಗ್ರಹಾಸುಗ್ರಹಶಕ್ಕಿ ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರು ನಿಯಮದಿಂದ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಯೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 3 ಮು: 


ಭೀಷ್ಮಾ*ಸ್ಮಾದ್ವಾತಃ ಪವತೇ। ಭೀಷೋದೇತಿ ಸೂರ್ಯಃ | 
ಭೀಸ್ಮಾಸ್ಮಾ! `ದಸ್ನಿಕ್ಟೇಂದ್ರಕ್ಕ ಶ್ಚ! ವತಿತೆ್ಯಿರ್ಧಾವತಿ ಸಂಚಮ ಇತಿ !! 

ತೈ. ಬಿಎಲೆ 
ಎಂದಿಜೆ. ಗಾಳಿಯು ನಿಯಮದಿಂದೆ ಅಡ್ಡಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಬೀಸುತ್ತರೇಇರುವಡು; ಏಕೆಂ 
ದರೆ ಗಾಳಿಯ ಅಧಿಷ್ಮಾ ತೃದೇವತೆಯಾದ ವಾಯುವು ಆ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ 


ಧೆ ಫ್ರಾ ಜಾಗ PN A Uy 
ಹೆೇವತೆಗೆಳೂ ಷಶರನೊೂ ೫೬೭ 
[oe 


5 1 ನ್‌ ಕ್‌ ಷಾ ಸಾಲ ಜಾ ಕ್ರೌ ಹಾ. 3d ೫ 
pony ನಿಯಾ ವಗಿರಂತ್ತೆ ದೆ, ಇಸರೆಂತೆ ಸೂರ್ಯ ಗಾ ತಪ. ಉಪೆಯಾಸ್ತೆ ಸಯ 


ನು 
ಗಳನ್ನು ತೊಂದುತ್ತಿರುನವು ಈಶ್ವರನೆ ಸಟ್ಟಳೆಯಿಂದೆ. ಬೆಂಕಿಯು ಮೇಲಕ್ಕೇ 
ಉರಿಯುಕ್ಮಿರುವವೂ ಮೇಫೆವು ಅಲ್ಲಿ ಮಕೆಗರಿಯು ತ್ರಿರುವದೂ ಮರಣವು 
ನಿಯತವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬುದೊದೆಗುತ್ತಿರುವದೂ ಆಯಾ ಜೀವತೆಗಳು ಪರಮೇ 
ಕ್ರರನಿಸೆ ಅಂಜಿಕೊಂಡಿರುವರೋ ಎಂಬಂತೆ ತಮ್ಮತ ತಮ್ಮ ನಿಯತಾಧಿಕಾರದ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂಪಲೇ- ಎಂದೆರಿಯಬೇಕು. 


ಯೊಗ ದೇವೋ ಗ್‌ ಯೊಜಪ್ರ್ಸ ವಿಶ್ವಂ ನ | 
ಯೆ ಓಷಧೀಷತಿ ವನಸ್ಪತಿಷು ತಸ್ಮೈ ದೇಮವಾಯೊ ನನೋ ನಮಃ! 


ಪ್ರಶ ನಲ್ಲ ಯೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಇ ny 3 'ನೀರನಲ್ಲಿರ ರುವ ಮಿಸಾನು- ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ "ನಾವು ನೀಂಿರೇವೆ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಕ 
ನಂತೆ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಈಶ್ನ ರೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಸಾ 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ಹ 6 ಪ್ರೋಶ್ರ ನನು ಎಲ್ಲಿದ್ದೆ? ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ಲೆಯು ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಟೃ 
ಕುತ್ತ a ಸರಕಾರಿಯ `ಕೋಶಾಗಾರದಲ್ಲಿ (ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ) ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಸರಾಫನು ಸಾವಿರಾರುರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು ಬೆರಳುಗಳಿಂದಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನೆ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ನಿಯತವಾಗಿ ಬರುವ ತಿಂಗಳ ಸಂಬಳದ ಹಣವು ಮಾತ್ರ ಬಳಕೆಗೆ 
RS ನಾವು ಈಶ ರನಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೊ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮಾ 
ನುಸಾರವಾಗಿ «ನನ್ನ ಗ ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟು ಭೋಗೋಪಕರಣಗಳು ಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತಿ 3 ರುವವು. 

ಕ ನಾವು ನಮ್ಮ! ದು ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟು ಕೂಡೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆ ಪರೆಮೇ 
ಶ್ರ ಶನೇ ನೆಮಗೆ ಕೊಟ್ಟ ನನು ಗೋಂದಾವಳಿಯ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಜೆ ೈತನೈಸದ್ದು ರು 
ಜಾ 4 ಪ್ರೂಶ್ರ ರನು ಇಂತಿಷ್ಟು ಮನೆ A ದನಕರುಗಳು, 
ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಣ-ಮುಂತಾಗಿ ಲಿನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾ K) ಕೊನೆಗೆ "ನಿನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟದ್ದನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಏನು ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು ?_ ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರಿ” Ks ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು. 
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೫೮ ಚು ವೇದಾಂತ 


ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಡೂ" 'ಸರ್ವೆಂ ಯಶ್ಛಿಂಚ ಜಗತ್ಯಾಂ ಜಗತ್‌ | 

ತೇನೆ ತ ಕ್ಷೇತ ಭುಂಜೀಥಾ ಮಾ ಗೃಧಃ ಕಸ್ಕೃಸ್ಥಿ ಡ್ಯನೆಮ್‌ 16.೧ 
ಎಂಬ  ಉಪನಿಷದ್ವಚನವು 'ಫೇಳುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಈ ಸ್ಥಾವರ ರೆಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ 
| 'ಜಗತ್ತೈಲ್ಲವೂ ಸಂಮೇಶ್ವರಧಿಂನ ಪ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತಸೆ. ಇಲ್ಲಿ ಇಂಥದ್ದು ನಿನ್ನಮ್ಮ 
'ಮಾಬುಮೆ ಸೆಲ್ಲದು. kd ವ ಪಕ್ಷ ಸೇ ವಿಂದಿಕೂಂಡು ಧಿರಭಿ 


ಈಗ ಭಾರತನಲ್ಲಿಯವ ಸನಾತನಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಸಾ 
ಓಪಳ ಶೋಚನೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಭೌತಕಶಾಸ್ತ್ರವು ಚ ಕ್ಷೇತ್ರವ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಎನ್ಟೆ ಸ್ಟ ವಿಶಾ ಶಾಲವಾಗಿರುನಹೆಂಬುಷನ್ನು ಸಮತೆ ತೋರಿಸುತ್ತಿ ಮ ಲ ಆ 
ಪ್ರಪಂಚಡಲ್ಲಿರುವ ಥೌತಿಕವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವ ರೊಪಸೆ ಘಾ ವಾದಿಗಳು ಕುರಿತ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಎನ್ಕೆ ಷ್ಟು ಫೆಮುಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರೆ ಬ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಪುಟ್ಟಿ ಗೆ ನಮಗೆ ಆ ಅತಿ 


೬ 
ಭಾತಿಕವಸುಗಳ ವಿಷಯದ ದ ಯು ಕಡಿಮೆ ಯಾಗುತ್ತಿ ಡೆ. ಅತೀಂದ್ರಿ ಯತತ್ತ್ವ್ವ 


ಗಳು ಇವೆಯೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿ ರೂ ನಮಗೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಬ 
ಕಟ್ಟಿದಂತಾಗಿ. ರಾಮಾಯಣ, ಜ್‌ ಪ್ರರಾಣಗಳು-ನುಸಿಂತಾದ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ನಮ್ಮ ಎಪುರಿಗೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಆ! ನಮಗೆ 
ಸ ಶ್ಶಿ ಯುಂಬಾಗವಂತಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೊ ಧರ್ಮ, ಆಧರ್ಮ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ಪಾಪಃ 
ಪ್ರಣ್ತ- ಮುಂತಾದ ಶಬ ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಸಿದ್ಧ ರಿಲ್ಲ. ಜ್‌ ಅಟಾರ 
ಗಳೆಂಬ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವು ಕರ್ಮಾ ಚರಣೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು  ಸೊಂಡಿರುತೆ ತ್ತೇನೆ ; 
ಅವರೆ ಅವೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಎಂದೋ ಒಂದುದಿನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ದೈ ಶ್ಯಗಳಂತೆ ಮಸುಳಿ 
ಸಿದ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಬನು ತನ್ನ 
ಮಗನಿಗೆ ಎಂಟನೆ ನರ್ಷದಲ್ಲಿ ಉಪನಯನವನ್ನು ಮಾಡುವತ್ಕ ಹೊರಟು 
ಹುಡುಗನಿಗೆ ಗಾಯೆತ್ರೀಮಂತ್ರದ ಉಪಡೇಶನನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭವು 
ಬಂದಾಗ ಪ್ರರೋಹಿತರು ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಮಗುವನ್ನು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ 
ತಂಡೆಯ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಗನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿದ 


ಆಗ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ತಟ್ಟನೆ ಆ ಮುಂತ್ರದೆ ನೆನಪು ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿತು. ಅನನು 
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೯ದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಂದೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಗಸ್ವಲಸ ನಡುನೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದ ಮ ತ್ರ 
ಸ ಇನ್ನೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಸೊಂಡಿರುವರೆಲ್ಲ [' ಎಂದು ಅವನಸು ; 
ನಂತೆ ! ಹೀಗಾಗಿದೆ ನಮ್ಮವರ ಪಾಡು ! ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಆಡುತ್ತಿದ್ದ ದರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಾದಿತತ್ತ್ವಗಳ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಹೇಗೋ ನೆವ 
ನೊಂಡಿದೆ ; ಆದರೆ ಈಗಿನೆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕೋಲಾಹಲವು ನೆಮ 


ಹೀನರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೆ! 


tL (ಕ್ಷೇ 
el 
ತು 

ಟು 


ಟ್ಛ” 


ಈ ದಿವಸ ನಾವು ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ಕ್ರಿವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವ 
ತ್ತೇವೆ. ಈಗ "ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ವೆಂಬ ಶಬ್ದದ ಉಚ್ಛಾರಣೆಯೇ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಅಪರಾಧೆವೆನ್ನುವಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಜನರೆ ಮನಸ್ಥಿತಿಯು ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ನಾನು 
ಒಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಪಾರಿಭಾಷಿಕಶೆಬ್ದಗಳೆ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅಕಾರಾದಿ 
ಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ವಿಶದಪಡಿಸುವ ಲೇಖನೆವೊಂದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿ ದ್ದನು. "ಮಮ 
ವರ್ತಾ ನುವರ್ತನ್ತೆ: ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಳಿ (ಗೀ. ೪-೧೧) ಎಂಬ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ :ಮನುಷ್ಯ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ "ಯೆತ್ಸಲಾರ್ಥಿತಯಾ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಕರ್ಮಾಣಿ ಅಧಿಕೃತಾ ಯೇ ಪ್ರಯೆತಕ್ಷೇ ತೇ ಮೆನುಷ್ಯಾ 
ಅತ್ರ ಉಚ್ಯ್ಛಿನ್ತೆಲಿ ಎಂದು ಬರೆದಿತ್ತು. ಯಾನಯಾವ ಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಯಾವಯಾವ ಫಲದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಯಾವಯಾವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೋ 
ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ "ಮನುಷ್ಯರು? ಎಂದಿದೆ ಎಂದು ಆ ವಾಕ್ಯದೆ ಅರ್ಥ. 
ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿದವರೊಬ್ಬರು ಈ ಲೇಖನವು ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಭಿಮಾನೆ 
ದಿಂದೆ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿದೆ !' ಎಂದು ಆ ಲೇಖನವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಅತ್ತ ಒಗೆದುಬಿಟ್ಟರಂತೆ ! ನನ್ನೆ ಪರಿಚಿತರು ಕೆಲವರು ಈ ವಿಷಯ 
ನನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದರು. ಅದು ಹಳೆಯಕಾಲದ ಮಾತಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಪೂರಿಯ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯನ್ನು ಪರಾ 
ಮರ್ಶಮಾಡಿದೆ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಕಮ್ಮ ದೇಶದ ಜನೆನಾಯಕರು ಕೋಲಾಹೆಲವನ್ನು 
ಎಬ್ಬಿಸಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆ ದೂಹಿಸಿದ ಸುದ್ದಿ ನಿಮಗೆಲ್ಲ 
ಈಗ ಗೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಮಾತ್ರದಿಂದ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಬ್ಬಠಾಗುವದು 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಒಂದು ಹೆವ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ 


ಇಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯ ನಿಷೆಯವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತನಾಡುವದು ಪ್ರಸಕ್ತನಾಗಿರು 


ತ್ತದೆ, ಅಸ್ಪೃಶ್ಯವೆಂದರೇನು? ಇಂಥಿಂಥ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇಂಥಿಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 


೬೦ ಆ rie ಹ್‌ 


ಮುಟ್ಟ ಬಾರದು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಸನಾತನಧರ್ಮದ ಸೆಂಪ್ರದಾಯವವರಲ್ಲಿತ್ತು; 
kik ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಸ ಇದೆ. ಊಟಿಮಾಡಿದನಳು sd ಯಿಂದ ಬೇರೆಯ 
ವಸು ಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬಾರದು ; ಕೈಗಳನ್ನು ಕೊಳೆದುಕೊಂಡಮೇಕೆ ಮುಟ್ಟ ಸ 
"ಬಹುದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿ ವ ಎಂಜುಲುಕೈಯು ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಸ್ಟೆ ಶಿ. Le ಸ 
`ಮುಸುರೆಯ ಕಚಾನ : ಅದೂ ಕೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುನವಸಿಗೆ' ಕ್ಕಿ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಗೆ 


ಬ 
ಹಾ 9 ಹ w 
ಕಾರಣವಾಗುವದು. ಸ್ಮಾನೆವನ ವಡಿ ೪ ಸೆಕಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 


NR . ಫಿ ಹ ಹದು ನಶೆ ಎಟಿ ಎ 
ಆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಮೈಳಿಸೆಸು MEM i ಫ್‌ | ವನಿಸುತ್ತ ವ, ರಿಜಸ್ತಿಲಯುರಂದ 
8% ನ್ಟ pA ಬಲ್ತ ಜೆ ಕ್ಸ್‌ pul 
ಶ್ರ eR ಎ ಯಾ ಕೆ ತಡೆ ತಾಸ ಕು med ಕಟ್‌ ಫಿ ತಬ ಗಾ ಹ ಗಾ ಜಗ ಅಡ ಕ್‌ 
ಸಿಕಯಮಾರು ಯಾರೇ ಚಿಗಳಿ ಮೈಲಿಗೆಯ ಅನ ನಹಿ RY ಸ್ಫನವವಾಡಕಿನಿವರಿ 
ದ್‌ ಸ 
ಜ್ರ pe ಜಾಪ್‌ ಜ್‌ ಕಾ ದ ಇ ಕ್ರ ಹಾ ಇವ .1. ೧್ಗ, ಹ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಚಿನ ಶ್ಗರಿಿ ಜೀವನ) ಪ ನ್‌್‌ ಸಿ ಚಿ ಕ್ರಿ Dudu 1 ಡನೆ ಊಹ್‌. 
ಬೆ P| “ಸಿ fess ಶಿ 8, 
ಕ RO a ಹ ಅ ಜಬ? ದ 
ಯಾರೂ ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರವು.  ಜವರಲ್ಲಿ ಅಸ್ಸ ಶೃವಾಪ ವಸ್ತುಗಳ್ಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳು, 
ಕ ಕಾ ರ 2/ ತಾ 
ಕಹಾ ಸ್‌ ಇನ ದೆ ಹ್ಯಾಂ 3 SS ಸಾ ಸೆ ಕ್ಯದ್ಯಾತ ಳೊ? 4 
ಅಧವಾ ಮುಸುಷ್ಟಿರು ಯಾರೊಬ್ಬ ೨2 ಯೂ "ಅವನನ್ನು ನುಚ,ಬಾರೆದು? ಎನು 
"| ಓರಾ ತ ಕ ಕ 
ಜ್‌ ಸ್ಲಮಿ ಮ 2 ಇರ ಇರೆ ಇಲಿ ರೆ ಲಾ ಸಿ ಜಾ 
ನವರಿಗೆ ವ್ರೇಷಬಾವನೆಯೀನೂ ಇರುವದ್ಲಿ, ಇವರಂತೆಯೇ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ಹ್‌ 
ವ ು 
ವಿ A ವಿ ಕ್ಯ ಪಫ್‌ wd sd A 0? ಖಿ ಬಾಣ ಬ್ಲ ಹ ವೆ 
Pol fo rele ಯಾಜಶ್ಚಿರೂ ಬಹಳ ಕಾಲಂ ಯ ಕರಿಹುಕೂಳ್ಳುವ 
ಆಡ್‌ ೪ ಅಜ ಇ, ಒಬ್ಬನ ಇ ಕಾಣಯ್ಯ | i ಗಟ್ಟ ಆಜ ನ್‌್‌ 5 
ಜನರನ್ನು ಮುಟ್ಬುವದಿಬ್ಲ ; ಅವರೂ ತನ್ಮುನ್ನು ಇವರ ಮುಟ್ಟಕೊಡುವದಿಲ್ಲ.. 


ಗ ಆ 
ಎಂಬದೊಂದು ಹಳೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯವು ನೆಡೆಯತೊಂಡೂ Ma ಪ್ರಾಣಗಳ 
ಮೆ ಪೃತ್ತಾಂತಭಾಗವಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಳಸೆ 


ಆಜಾದ [¥ 
ಅತ್ಯಂತಪ್ರರಾತನವೆಂದು ನಿತಿಹಾಸಿಕರೂ ಒಪ್ಪಕ್ತಿರುವ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ 
ಕ್‌ು 
ಪ್ರಾಣನು ಇತರ ಪ್ರಾಣಗಳ i ದಿಗಂತಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ನೆಂದೂ ಅದ್ಭರಿಂದ ಆ 
ಆ 


ಜನರ ಪಾಪಪ್ರ ನಮಗೆ ಉಟಿಬಾರದೆಂಬ ಶಂಕೆಯಿರುವವರು ಅನರ ಹಟ್ಟ ಭ್ರ ಹೋಗ 
ಬಾರವೆಂಯೂ “ತಸ್ಮಾನ್ನ ಜನನಿಯಾನಾ ನ್ಥಾಂತಮಿಯಾನ್ನೇತ್ವಾ ಸಾ ನಂ 
ತ್ಯುಮನ್ಹವಾಯಾಸೀತಿಗಿ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್‌ 
ವರ್ಣನಿಭಾಗವೂ ಸ್ಪೃಶ್ಯಾಸ್ಪೃಶ್ಯ ವಿಭಾಗವೂ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಎನ್ಟುಪುರಾತನ 
ಕಾಲದಿಂದ ಸಕು he ಎಂಬುದು ಸ್ಟುಖವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈಗ ಈ ನಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವವರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವದಾದರೂ ವಮುರುಜ್ದಿ ್ಲೇಶನೆನ್ನು: ಕಲ್ಪಿ 
ಸತಿ "ಗುವತಿಲ್ರವಾಗರುತ್ತ ಜಿ. ಬ್ರಾ ಹ ರು ವರ್ಣನಿಭಾಗನನ್ನು ಕ 
ಮಾತಾಡಿದರೆ "ಇತರೆ ಜನಗಳನ್ನು ತುಳರುವರಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ ನರು ವನಾಢಿರುವ 
ತಂತ್ರನಿಮ”- ಎನ್ನುವ ವಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಿಸಿ ಸ್ತಿಯನ್ನರು ಜಃ? (ಇನ 
ರಿಗೆ RS ಹೆನ್ಯಾಸವು ಬಗ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ? ಎನ್ನುತ್ತಾ ಕೆ, 
ಯಾರಾದರೂ ಜನನಾಯಕರು ಏನಾನರೂ ಹೇಳಿದೆ ಹಾಟ ತಮ 
ಶೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಉಪಾಯವಿದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ! ಈ 


“ಚ್‌ ೬೧ 

ನರ್ಣಗಳ ವಿಭಃಗವ್ರ ಬಹುಪ್ರಶಾತನ ಕಾಲದಿ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜಷೆಲ್ಲಿದ್ದು 
ಶೊಂಡಿಸ್ದರೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯೆ ಜಾತಿಯವರಿಗೆ ಪರಸ್ಪರವೈಷಮ್ಯಭಾವವೇಷೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಹೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಅಯ್ಯಸೆನರ (ಜಂಗಮರ) ಕೂಲಿವಂತೆದಲ್ಲಿ ಓದು 
ತಿಷ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಹುಡುಗರು ಇತರರೊಡನೆ ಸಾಭ್ಯಾತ ತೆ ದಿಂದ ಓಷುತಿ ವರು; 

2 ಎ ವ್ರ 3) ಳದ ಎಡಿ ಧು 

ಅವರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಡಿಮೈಲಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಪಾಲೆಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುವದನ್ನು ಕಂಡು ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತರರೇನೂ ಮರ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತರಲಿಲ್ಲ. ಹೆಳೆಯ ಆಚಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದ ಹೋಟಲು 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಇದೇ ಬೆಂಗಳೊರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುತ್ತೇನೆ ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಗೌರ 
ವಿಸುವವಲ್ಲಿ ಇತರರ ವಿಷೆಯಕ್ಟೂ ಅಗ ಗೌರವನಿತ್ತೇ ಜೊರತು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ 


ಸಹ 
ಭ್ರ ಚಲಿ pp RE RE ಲ್ಲ ಬೆ ವೌ 
ಸನರಾಜಷಲ್ಲ ಒಡಕನ್ನುಂಬುಮಾಡುವ ಭಾವನೆಯಿಸಾ' ಎಸ್ಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 


ರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನು ಕುರಿತ ಶ್ರುತಿವಚನವು ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕವಲ್ಲಿರುತ್ತ ಜೆ. 


po 
ನ 
ಅಭ್ಲಿರುವೆ ಒಂದು ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ :. - 


ಬ್ರಹ್ಮ ನಾ ಇದಮಗ್ರ ಆಸೀದೇಕವನೇನ ತದೇಕಂ ಸನ್ನು ವ್ಯಭವತ್‌ | 
ತಚ್ಛ್ರ್ರೇಯೋರೂಪಮತ್ಯಸೃಜತ ಸ್ಲೆತ್ರಂ ಯಾನ್ಯೇತಾನಿ ದೇವತ್ರಾ ಕ್ಷತ್ರಾ 
ಣೀಂದ್ರೋ ವರುಣಃ ಸೋನೋ ರುದ್ರಃ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಮನೋ ಮೃತ್ಯು 
ರೀಶಾನ ಇತಿ | ತಸಾತ್‌ ಶತ್ರಾಕ್ಷರಂ ನಾಸ್ತಿ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ 


ಅ ಫ್ರಿ 
ಕ್ಷಶ್ರಿಯಮಧಸ್ತಾದುಹಾಸ್ಥೇ ರಾಜಸೂಯೇ.... | 


ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ ವಿಶಮಸ್ಕಜತ ಯಾಕ್ಯೇತಾನಿ ದೇವಜಾತಾನಿ 
ಗಣಶ ಆಖ್ಯಾಯೆಂತೇ ವಸವೋ ರುವ್ರಾ ಆದಿತ್ಯಾ ವಿಶ್ವೇ ದೇವಾ ಮರುತ 
ಇತಿ | ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ ಶೌದ್ರಂ ವರ್ಣಮಸ್ಕಜತ ಪೂಷೆಣನಿಎಯೆಂ 
ವೈ ಸೂಸೇಯಂ ಹೀದಂ ಸರ್ವಂ ಪುಷ್ಯತಿ ಯೆದಿದೆಂ ಕಿಂಚ | ಸ ನೈವ 
ವ್ಯಭವತ್‌ ತಚ್ಛೆ «ಯೋ ರೊಪಸಮತ್ಯಸೃಜತ ಧರ್ಮಂ ತದೇತತ್ಪತ್ರಸ್ಯ 
ಕ್ಷತ್ರಂ ಯೆದ್ದರ್ನುಸ್ತ ಸ್ಮಾದ್ಧರ್ಮಾತ್‌ ಪಕಂನಾಸ್ಯ ಥೋ ಅಬಲೀಯಾನ್‌ 
ಬಲೀಯಾಂಸಮಾಶಂಸತೇ ಧರೇೋಣ ಯಥಾ ರಾಜ್ಞೆ ನಂಯೋವನೆ 
ಸ ಧರ್ಮಃ ಸತ್ಯಂ ವೈ ತತ್ತ ಸ್ಮಾತ್‌ ಸತ್ಯಂ ವೆದಂತಮಾಹುರ್ಧರ್ಪ್ವುಂ ವದ 
ತೀತಿ ಧರ್ಮಂ ವಾ ವದಂತಂ ಸತ್ಯಂ ವದತೀತ್ಯೇತದ್ದೆ ಕ್ರೀವೈತೆದುಭಯೆಂ 


ಭವತಿ | ಬೃ. ೧-೪-೧೧ ರಿಂದ ೧೪ 


ಇವು ವರ್ಣಾಭಿಮಾನಿಗೆಳಾದ ದೇವತೆಗೆಳ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಕಂಡಿಕೆಗಳು. 
ಇದರರ್ಥದ ಸಾರವೇನೆಂದರೆ: ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಇಗ್ನಿದೇವಕೆಯೊಂದೇ 
ಮೊದಲು ಇದ್ದಿತು, ಅದೊಂದೇ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದ್ದರಿಂದ ಅದು 


ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತೆ 


Na ಕ್ರೀಯೋಕೂಪವನ್ನು ಸೃ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿತು. ಇದ್ರೆ ವರುಣ, ಸೋಮ, 
ರುವ್ರೆ, ಪರ್ಜತ್ಯೆ, ಯನು, ಮೈ ತು, ಈಶಾಫ- ಎಂಬಿವು 5 ಕ್ಷತ್ರಾಧಿಮಾನನೇನತೆ. 
ಗಳು. ಕತ್ರಶ್ಚಿಂತ ಹೆತ್ಚಿಸದಿಲ್ಲ: ಆದ್ದರಿಂದ ರಾಜಸೂಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ 
ಕೂಡ ರಾಜನಿಗೆ ಗೌರವವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟಸಂದೆಲು 
ಪರಘೋರ೯ವಾಗುವ್ದ ರಾರ ರಿಂದ ಹವು ವೈಶ-ನನ್ನು ಸ್ಮಷ್ಟಿನ 
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ಇ... ಸತ್ಯವೂ ಭತ ವೂ ಒಂದೇ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಬೃಹ್ಮಪು ನಾ ಲ್ಡು ವರ್ಣಗಳನ್ನೂ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು 


ಪ್ರರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯದ ವಿಷಯ 
ಯಾರಾದರೂ ಅತಿಪ್ರಾಚೇನೆವಾದೆ ನೇದಕಾಲ 
ತ್ರೆಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮವೇ ಅಡಿಗಟ್ಟಿಂಯೂ ಮವ ಉಪನಿಷದಾ ಕ್ಯ 
ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದಿತ್ತೇನೆ. ಈ ಸಮಾಜರಚನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಗೌರನವು. ಧರ್ಮಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದಕಾ ಗಿಯೇ 
ಜೀವನವನ್ನು ಮಾಸಲಾಗಿಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನಿಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಕಾ ಸ್ಥಾನ, 
ಧನ, ವಿದ್ಯೆ, ಕೇರ್ತಿ' ಉದ್ಯೋಗ- 'ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಸ್ಥಾನ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಕೆ ಯನೇ ಮಿಕೃವರಿಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಸ ಸ್ಥಾ ಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹನು. ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯುವನರಿಗೆ ಆ | ಅರ್ಥಿಕಸಾಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸೃ 
ವವನು ವೈಶ್ಯನು. ಧರ್ಮಕ್ವಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಶರೀರದ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಮಾಡುವವನ್ಸ 
ಶೂದ್ರನು. ಗೆ ಶೋರವನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯಿಸುತ್ತಾಉ, ಶರೀರಕ್ತಿ ಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾಸೆ- ಎಂಬ ಕಿಳವಳಳೆಗೆ ಜನೆರೆ ಅತಃ 
ಕರಣವನ್ನು ಈ ತ ಸ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ. 
ಅಸ್ಪ ಶ್ರರಕ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತರಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ನಿಜವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿದ್ದಿದ್ದ ರೆ ಅವರನ್ನು BE ಕರೆದು ಆನರೊಡನೆ ಕಲೆತು Kn ಚಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ವಿಹಾರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವರನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತು ವದು 


ಸ] 
4 


ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ಓತ್ಪಿ 


ದಿಂದ ಅವರು ಹೇಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹ್‌ ಮೇಲಿನ ವರ್ಣವವ ಖಿ ಫರ್ಮಾಚರತೆ 

ಸ್ನುಮಾಡುತ್ತಾ, ತಮ್ಮ ಶುದ್ಧಾ ಚಾರವನ್ನು ಅವರಿಗೂ Rs ಲುಸಹ', ಯಾ 
ಗಿಟ್ಟಿದ್ದ ಶೆ ಅನರೂ ಅ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶೌಚಾಚಾರಗಳನ್ನು ಅಷಲಂಬಿಸು 
ವರು. ಸಾವು ಶೀಮಂತರಾಗಿರುವನರಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ನ ಗೌರವವನ್ನು "ತೊಡುವತಕ್ಕೆ 
ಬಪಲು ಬಡತನವನ್ನು ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತಾ ಅಚಾರತತ್ವ ರಾಗಿದ್ದ. ಒಂದಿನ ಯಸಿಗಳನ್ನು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡುವದು ಸಪ್ರ 
ಬೋಜನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಹಾಭಾರತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜರ 
ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿವೆ ಗೆ ಡ್ರೈಗೆಣಸುಗಳಿಂದ ತನ್ಮು ಹಸಿವನ್ಮು ಅಡಗಿಸಿ ತೊಂಡು 
ಮರಡತೊಗಟಿ, ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ- ಮುಂತಾಪವುಗಳನ್ನು ಹೊದೆದುಕೂಂಡು ಶೀತವಾತ 
ನಿವಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದರೂ ಅವರು ತಪಃಪ್ರಭಾವದಿಂದೆ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಪೂಜ್ಯ ರಾಗಿದ್ದರು, ಶಾಸ್ತವಿಚಾರ, ಲೌಕಿಕಜೀವತೆದೆ ಉಚ್ಚಥ್ಯೇಯಗಳನ್ನೊ 

ಇಟು ಸಾರ ಖಾ ವ್ಯಾಸರಂಥೆ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಅರಮನೆಗೆ ಬಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಸುಸ್ವಾ ಗತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಯೋಗ್ಯಾಸನವಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಆರ್ಕಾ 3ದ್ಯುಪೆಚಾರ 
1013 ರಾಜರು ಸತ್ಯರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು.. ಖಸಿಗಳೊ ರಾಜನು ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವ ಕುಶಲಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು; 
ಮಹಾಭಾರತೆದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಾಸಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಕಚ್ಚಿ ದ ಧ್ಯಾಯವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಇಡು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 

ಹೀಗೆ ಚಾತುರ್ನರ್ಣ್ಯವು ಧರ್ಮದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಸೃಷ್ಟೆವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದೆರೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಭಗವಂತನೇ ಚಾತುರ್ನರ್ಣವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿರುತ್ತಾನೆಂದು 
ನಮ್ಮ ಇತಿಹಾಸಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ 39 ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟೆ ೦ ಗುಣಕರ್ಮುವಿಭಾಗಶೆಃ ] 
ತಸ್ಯ ಕರ್ತಾರಮಹಿ ಮಾಂ ವಿವ್ವ್ಯಕರ್ತಾರೆಮವ್ಯಯಮೆ್‌ ॥ ಗೀ. ೪-೧೩ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿನರ್ಣಚತುಷ್ಟಯವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಾದ ನಾನೇ ಸ್ಪಷಿ 

ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಇವು ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸೃ ಸೆ ಷ್ಟ ವಾಗಿವೆ. ಸತ್ತ್ವ 
ಪ್ರಧಾನನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಇಡು ಕರ್ಮ, ಸತ್ತೊ ಪ ನರ್ಜನೆವಾ ದೆ ರ 
ಪ್ರಧಾನಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮ, ತಮೋಪ ಸರ್ಜನರೆಜಃಪ್ರಧಾನೆನಾಷ ವೈಶ್ಯ 
ನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮ,ರಜಉಪಸರ್ಜನತಮಃಪ್ರಧಾನನಾದ ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮ-- 
ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಮಾಯಾಸಂವ್ಯವ 
ಹಾರದಿಂದ ಈ ಚಾತುರ್ವರ್ಣಾವನ್ನು ನಾನೇ ರಚಿಸಿರುವೆನಾದರೂ ನಾನು 


೬೪ , ಕನುಭವಗಮ್ಮುನೆ ನತ 


ಪರಮಾರ್ಡ್ಯದೈ ಹ ಯೆಂದೆ' 'ಅಕರ್ತ ಮವಸಗಿಯೇ ಇರುತ್ತೆ ಕೇನೆಂದು : 'ಶಿಳೆ.ಎಂದು, 
ಶ್ರೀಕ್ಕ ್ಣಭೆಗನಂತನು ಅಸ್ಪ ಜಿಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾ ಸೆ. ಧರ್ಮದ | ಅಧಾಕನೆಮೀರೆ ಅವಕ 


ದ್ರ ಯ 


ಧರ ಗುಣಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಣೆ ಜನದ ಬಾ ತ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಜಾತಿಗಳಲ ಜನಿಸಿರುತ್ತಾರ ಈಗಾ ಲ ಗ 


ರ rh ಹೋ (ಗ ಮಿಣ ಇ ಸ! ಅ PON ಕನ ಕ್‌ ನೆ 
ತತ ಂತೆ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಕನು ಮ ESS ಕ ಬಾ ಆನ 
ಅಜಯ್‌ pe 
ಕೆ.ಗುಣಕೆ. ಅನುಸ “mn ಫಿ ಉಫ್‌ ಇಂ ಕಾಯ ಗಾ 
ಷ್ಟ ತ ಸಾರ; ವಾಗಿ ಒಂದೊಂದರ ದ ಒಯು ಬ್ರಾಸ್ಮಣಾ ವ ಚನರಿ 
ದ! 


ಜಾನೆ ಕ್‌ 
ಕಾಜ ಕಾಳೆ 9 ಸಶೈೃಶಿ, ಎಎ A ಮ ನಾದ್‌ ದ್ಯ 
ಧರ್ಮ್‌ ಎರಿಯ ಕೊಬು ಆವು ಮೇಲುಮಲಿನ ವರ್ಣಜನವಾಗಿದಿತ 
ಬ ಲ್‌ ತ್ರ ಆಸ. 
ಕೆ. ಶ್ವ ಡೌ ಜಾತ ಒ ಸ ಇ 
ಹಿ ದುಃೆೊಂಡ ಖಗ“ ಇ ಥಿ ಆಗ 
ಹ 


ಕಾ 
PR 


me De 2 ನ ತ್ರ 
ವ್ರ ಹ ನಿಧಾಗವು ow ವನ್ಮುನ ಕ್‌ ಭಲ :ಡಿನೂಂಡರಿ ಎನನ್ನೂ 
$9 ಹ 3 A Hl ಮಿ ವ 
ಹಓುಗೊೂಡಿಸುವರತ್‌ ತ ಜೊಳೆತು ಬಹುಷ ಯನ್ನುಂಬುವಾಡಿ ಸನವಾಜನನ್ನ್ಳು 
) ತೆ ೫ನ 
5 wn ಹ KN ಗ್ರ ಹ med ಇ nm pa p 
ಓಡೆಯುವವಕ ಬಂದಿರುವದ್ದಿ, ಭಗವದಿ ತೆಯ ತೋರಿಸುವ ಕ್ರ ತ 
ಇ `ಸ ಈ 
ಖೆ ಕ ನನೆ ಇ pS NS SS ಎದು ಮಬ ಎ 
ವೈಶಾಲುವ್ರ ನಾಗರಿಕದೇಶದನರೆಬ್ಬರೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆಹುಕಂಂಡುಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಕ್ವಿ ಆ ಣಾ py FR 4 
ಕ ಇಕ್ಕಿ ie A ಗೊ a ph ಖು pe pe 
ಬೈಬಲನ್ನು ಬಿ ಭೂರೋಕದೆ ೪... ಲ ಅನುವಾಸವಾಗಿರುವ 
ಹ 3 ನಿ ಅ ಣೆಯ ಇದ್ನ 
ವದ ತೆ ಯೆ ಬೈಬಲನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುವದಕೆ 


ಬಗ್ಗ 
ಭಗವ 

ಲಕೆಗಟ್ಟಲೆ Bh ಸಂದೇಶ ಸುರಿದಿದ್ದಾರೆ ; ಭಗನದ್ಗೀತೆಯು 
ಬರ ಧೆನಸಹಾ: ಯನನ್ನೂ ಬೇಡದೆ ತನ್ನೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯಮೋಲೆಯೇ 


ತಾನು ನಿಂತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಚಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿ ಜನಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಆಚಾರಪರಿಪಾಲನೆಯೆನ್ನೊ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ 
ವನ್ನೊ ಮಾಡುತ್ತಾ ಎಲ್ಲರಿಗೂ . ಮೇಲುಸಜ್ಛ , ಯಾಗಿ ಇರುವದು ಸಾರ್ಥಕ. 
ಈಗ ನೆವನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಬ್ರಾಸ್ಮಣ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ತಿಯ, ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣ ವೈಶ್ಯ, ಬ್ರಾಹೆ ಣ ಶೂದೃನೆಂದು ನಾಲ್ಕು "ಜೇಡಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅಪಿತೆ ಗ wr ಇರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮಿಕ ೈವರೊ 
ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನಿ! ಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಈಗಲೂ 'ಚಾತು 
ರ್ವಣಗ್ಯದೆ ಶ್ಲ ಕ್ರೈನ್ಕ 3ನನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅಗದಹುದಾದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸ 
ನ್ನೊ ಅರಿತವರು ಸಮರ್‌! ಹೋರಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ [ನದ್ದು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಊಟಮಾಡುವಾಗ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ತುತ್ತು; ಮಾಡಿ ನಾಲಗೆಯಿಂದ 
ಸನಿನೋಡಿ ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಅಗಿದು ನುಂಗಿ ಅಹಾರವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವ್ಯಾಪಾರವಿಭಾಗವು ಶರೀರದ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಅನಯನ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿದೆರೇ ಆಹಾರವು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಶುಸ್ಲಿಫ್ಟೆ ಸಪೈಷ್ಟ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಕೊಡುನದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಬಾ ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯ ೈಶ್ಯಕೂಪ್ರ ರು ಒಗ್ಗ ಬ್ಬ ಗಿ ತನು 


ಆಲ 


೧೨. ನರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು 
(10.8. 69) 


ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ಕ್ರಿವನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾ ಹಿಕಿತು. 
pad 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಲತ್ರಿಯ, ವೃಶ್ಯ ಶೂದ್ರ- ಎಂಬುದು ಕಂಪನಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗುಂಪುಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಸು: ಇದು ಭಗವಂತನ 
ಹಿ. ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ದೇ ಶದಳೊ _ಂಪರಸ್ಷಿಯೇ ಈ ಬಗೆಯೆ ಧರ್ಮಾನು 


ಇ9ರವಾದೆ ಸಮಾಜರ ರಚನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವಿಶಾಂ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಚ ಪರನ್ರಸ | 
ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರವಿಭಕ್ತಾನಿ ಸ್ಹಭಾವಪ್ರಭವೈರ್ಗುಣೈಃ ॥ ಗೀ. ೧೮-೪೧ 

ಈಶ್ವರನೆ ಶಕ್ತಿಯಾದ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಶೃೃತಿಯಿಂದೆದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ಸತ್ತ ಎರೆಜಸ್ತ ಮೋಗುಣಗಳೆ ಅಂಗಾಂಗಿಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿ 
ಗಳ ಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರವಿಭೆಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ವರ್ಣಕರ್ಮಗಳು ಭಗನಂತನೆ 
ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಪ್ರವಿಭಕ್ತ ವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದು ನಿಜವಾದೆರೊ ಶಾಸ 
ವೂ ಸತ್ತಾ ದಿಗುಾಗಳನ್ನೆ: ವಲಂಬಿಸಿಯೇ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವವು ಬರಿಯ ಸಂಧ್ಯಾದಿಕರ್ಮಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಈ ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ : 
ಶನೋ ದಮಸ್ತಪಃ ಶೌಚಂ ಕ್ಲಾನಿರಾರ್ಜವಮೇವ ಚೆ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಾಸ್ತಿಕ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವೆಜಮ್‌ 1 

ಗೀ, ೧೮-೪೨, 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವವೆಲ್ಲ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವುಗಳಾಗಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಜೇಕು. ಶಮದಮಾದಿಗಳು ಕರ್ಮವೆ ? ಎಂದರೆ ಹೌಡು, 
ಅಲ್ಲ ಎಂದು ಎರಡೂ ಉತ್ತರೆ. ಮೂಡುಗೆರೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಇನ್ನೊ ಹುಡುಗ 


i ಒಬ್ಬ ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ಕಾಫಿಷಪ್ಲಾ ಬರ್‌ ಕುದುರೆಯನ್ನು ನಶೆ 


ಹಿಹಿ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ರಮವು ಇಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಕುಡುರೆಯ ಲಗಾ 
ಮನ್ನುಕೂಡ ಹಿಡಿಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು ; ಆದರೆ "Not that Way... 
John’ (ಅತ್ತಲಲ್ಲವೋ ಜಾನ್‌ !) ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳಿದರೆ ಶಬ್ದಮಾತ್ರಶ್ರೆವಣ 
ದಿಂದಲೇ ಅ ಕುದುರೆಯು ಅವನೆ ಅಶಯನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಎಡಕ್ಕೆ 


ಬಲಕೆ. ಹೋಗುತಿತು ! ಶಮವೆಂದ5 ಅಂತ;ಶನಹನನನ್ನು ಬೆಹಿಡಿಯುವವು; 
ಪಜ =, ನಾಡೆ ಷೆ 


ಡ್‌ 
ಡು ಪಿ ಯ ಸಾ ಗಸಿ ಲಾ ರೆ en ಫಟ್ಟಲ್ಲು 
ದಮನೆಂದಕಿ rhe 4 ಶಂವ್ಯಿಯಿಗಳನ್ನು ಹು ರಿ ತಪಸ್ಟಂಬುಜು 
ಹ 
4 ಇ Pu pe ಹ » RS ಳ್‌ ದ್ಯ ದ್ರ ಗಳ ಸಾ ಇದೆ ಹಲೊ ಗಾಲೆ 
ಶಾರೀರಾದಿವಿಧವಾವದು. ಶೌಚವೆಂರೆ ನ್ಮ್ರಜ್ಜಲಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನ ಶುದ್ಧ 
ಹ ಕ್‌ 
ಷ್ವ ಎಸ್ನ ಒಳ ತಾಲ RSS) 
ತಾನಗಳಿಂದ ಅಂತಃಕಣವನ್ನೂ ಶಂಚಿಯಾಗಿಲು,ಕೂಳ್ಳು,ನೆಯಿ ; 


wh ಇ ಗಾ ಗ ಎ ಕ್‌ od 9 ಇಷಾ) ty mT ಉಣ ಇತಾಬ್ಬಾ ಗ pt ಹಡ ಲ. 
ತ್ಕುಕ ಪ ಶಂಸ ಶರಣಗಳನರ್ರಿ WV ಗಾ ಬಿ ಕ 
ಗ ಎಷ ಇ ಎಾಖಗೆ ಎ.ಆ ಆರ ಗೌ” ಹ ಗ ಲ ಭೆ ಸ ಲ್ಲಾ ಆ 
ಪಂ ತ (ತ ವನಜ ಕ್ಯ ಸನ ಪರಿಷ ಹ ಶಬ 
ಸಷ ಆಲ್‌ ಬ್ಲೂ ಇ 2 ಯ್ಯಾ ಚಟ 
ಕ್ಷಾಂತಿ ಜಮ ಪು ಅಕಿ 


ಜ್ಜ 
2 
ದು ; 
ee ಬರ ಹಾ 


pd ಇಸಿ 
ಜೆ ಕದಿ ರಂ 
ಜಿ 
“ 


ನ 
[MM 
ee ದ ತ್ಕಾ | ಇ 
ಜಿ ನೋಡದಾವರಿಯನ್ಲ ಮುಳುಗಿಮುಳುಗಿ 
ಎ ಗೇ ಯಧತೆದೆ 
ನು, ತುಂಡು ಅವನೇ ಅವರ ಕಾಲಿಗೆಬಿದು 
[ev 
ಬಿ ಎಷ ಮಯಿ 3 
2 ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, 


ದ 


ಶಾ 

ಹ ಡ್ಮ 
ಕಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿಷ ಕಥೆಯನ್ನು ಇ 
ಮೂರರಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಂದುಗೆ 


ತ್ರಿ ಎಕ್ಕ 
ಮ. ನನ ಮಿತ್ರರೊಬ್ಬರು ಸ್‌ ಪಂಚಿತನಾಗಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಕೃಪೆ ಫಿವರ್ಶನೆವೊಂದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. 
ನಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದ್ದ ಒಂಡು ವಿವಾದದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನಿರಪರಾಧಿಯಮೇಕೆ 
ಒಂದು ಆರೋಪಣೆ ಬಂದಿರುವಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದಕೆ 
ವ್ಯವಹಾರವು ತಮ್ಮಂತೆ ಆಗುವದು - ಎಂದು ಧೈಢನಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದೆ ಆತನಿಗೆ 
ಕರೆಯ ($ummons) ಹುಕುಮನ್ನು ಕೊಡಿಸಲಾಯಿತು. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಹುಟ್ಟ ಪಂದಿನಿಂದ ಎಂದೂ ಕೋರ್ಟಿಗೆ ಹೋದವನಲ್ಲ. «ದೇವರ ಮುಂಡೆ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡು ಎಂದು ಲಾಯರು ಕೇಳಲು ಆ 
ಸಾತ್ರಿ ಕನು ಕಣ್ಣೀರುಸುರಿಸುತ್ತಾ :ದೇವರಮುಂಂದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುತ್ತಿ 
ದೇನೆ' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆದಕೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ £ಎಲ್ಕಾ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳು 
ವಡಕ್ಕೆ ದೇವರ ಆಣೆಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತಲ್ಲ !' ಎಂಬ ಕೊರಗು ಹತ್ತಿ 


ಸುತ್ತಿ ನವಮ. ಆಸಿ ಕ್ಕ ಎಂದರೆ ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ಲಿ ತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಚಲ 


b 
3 
ty 
ಕು 
pp 
re 


ವ್‌ ಇದಾ ಎ ಎ5 ಇ ಹ by ಸ ಗಾ 2 
4 ಆ ಚ್ರಿಜಹಾಿರನೀನ್ನೋ ಓಿರಹತಾಥಿಯ ಪರವಾಗಿ ಯ ತೀವರ್ನಾನೆ 
mm ಕಾಗದ. ಲ್‌ಿ ತ ಠ್‌ ದ್‌ ಪಾ. ಬರದ | 
ಐಾಯಿತು ; ಅದರೆ ಆ ಜಾ ಣನ *ದೇವವಮುೂದೆ ಸತ್ಸಮಾಡುತ್ತಿನಿ್‌ ಎಂದು 
ಕ ಉಮ) 


ನೂರು ವರ್ಣದ ತ್ತ ಅಧ್ಯಯನೆವುಬಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಆಯಾ 
ವರ್ಣದನರಿಗೆ ಅಸಾಧಾರಣನಾಗಿರಬೇಕಾಜಿ ಸಾ ಬ ಸಾನ ಸು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. ಕ್ಷತ್ರಿಯರೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ದ್ವಿಜರು ಸಿಕ್ಚಬಹುಷು, ಆದರೆ ಧರ್ಮ 
ಫ್ರಿ ಗಿ ಶೌರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ವಿೋನಾಸಲಾಗಿಡುವ ಮುತು ಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಆಯು ರಕ್ಷಿಸುವ ೩೨೦೭. ಆಚಲಶ್ರ ದ್ಧೆಂ ಯುಳ್ಳ ವರು ಎ ಎಲಿದಾ ರೊಗ 


ಕೃಷಿಗೌರಕ್ಷ Map ವೆ ೈಶ್ಯರ್ಮ ಸ್ನ ಸ್ಸ ಭಾವಜರ್ಮ 
ನಚ ಚರ್ಯೌಾತ್ಮಕಂ ಕರ್ವ ಶೂದ್ರಸ್ಯಾಸಿ ಸ್ವಭಾನಜವ**] ಗೀ. ೧೮-೪ 
ಗ್ಗೆ ವೈಶ್ಯಕರ್ಮವು ಬಹೆಳಮುಖ್ಯವಾಗಿರಿತ್ತಡೆ, ಸರಕಾರದವರು ಎಷ್ಟೋ 
ಕಾರುಖಾನೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೃ ಸಿಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಯೋಜನೆಯೂ ಅವಶ್ಯ ವಿಲ್ಲವೆನ್ನು. 
ವಂತೆ ಜಾ ಕಾಲವನ್ನು ಕೆಯುತ್ತ ದ್ದಾ ರೆ. ಕೃ ಹಿನ ಪೃಧಾನವಾದ ನಮ್ಮ 
ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಪರದೇಶದಿಂದಲೇ ಈಗಲೂ ಧಾನ್ಯಗಳು ಜಟ! [ ವೈಶ್ಯರಿ ರಿಸ 
ಕೃಷಿಯು ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣರೂ ಆಪ ಪದ್ಧರ್ಮವಾಗಿ ಕೃ ಕ.ಹಿಯನು ಅವಲಂ ಬಿಬಹು 
ದೆಂದು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಇತ್ತ ಕಡಿಗೆ ಪ್ರಜೆಗಳ ಅವಧಾನ 
ವುಂಟಾದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವ ಆಹಾರಾಭಾವದ ತೊಡಕು 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಬಿಚ್ಚಿಕೊಂಡೀತು. ಇನ್ನು ಗೋರಕ್ಷಣೆಯು ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಅನೇಕ ವೈಶ್ಯರ ಮನ್ಸ ಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ. “ಸರ್ವದಲೀಯೆ ಗೋರಕ್ಷ 
ಮಹಾಭಿಯಾನಸಮಿತಿ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸಂಸ್ಥೆಯವರು "ಗಾಂಧಿಜೀ 
ಔರ ಗೋರಕ್ಷಾ? (Gandhiji on Cow Protection) ಎಂಬ 


ಗ 


೬೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೆೇಜಾಂತೆ 


ಕೈಹೊತ್ತಿಸೆಯೊಂದನ್ನು ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಗ್ಲಿ ಹಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
'ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿರಕಣೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅಫವಶ್ಯವಾದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಶಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಸರಕಾರದವರು. ಕಾನೂಮುಮಾಡಿಷ್ಟರೂ ಫಿರುಪಯುಕ್ತವಾಡ: 
ದೆಫೆಕರುಗಳು ಹೆಡ್ಚಾಗಿದ್ದಕೆ ಉತ್ತಮುವಾವೆ ದೆನಗಳನ್ನು ರಹೆಣೆಮಾಡುವೆದು 
ಕಷ್ಟವಾದೀತು ಕುಂಟಿನೆಪದಿಂದೆ ಸರಕಾರದನರುಕೂಡ ದೆನೆಗಳನ್ನು ಕೊಲುವ 
ಕನಾಯಿಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಪೊ ೇತ್ಸಾಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿವಾರೆಂಮ ಆ ಪ್ರಕಟನೆಯು 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಟುಕರು ಗೋಗಳಿಗೆ ವ 

ಚಿತ್ರ ವಮೂಲಕ ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯವರು ಪ್ರವರ್ಶನವಡಿ: ವಡನು 

ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಮೈಯ ಕೋಮಾಂಚನವಾಗದೆಇರವು. ವನಗಳ 


ದ 
ಫೆ! ಇಳೆ ಇ. ಆಸ ಹ ape gy ಸಾಣೆ me ಎ. RT 
ಗಳೆ ಮುಖಂತಾನವನು 35-3 ಮಾಡಿ ಹಣಬಲ ER NNN 


ತ್ಮೆ ೨ 
ಎ” i ರಾಜೂ ಜೌ ಸಿ ಜಂ್‌ಪಾನಿವನು. ಸರಕಾರ 
ನನ್ನು ರಿಯಸುವ ನರ ಅರ್ಥಪಾಜು ಗೋರಹೆೆಗೆ ಅವಥಾನಿಬಲ್ಲೂ ಸಿಲತಲರಿ 
ಡು ಧಿ AS  ್ಚ್ಟ ೈ ; ಲ್ಲಿ Br idl: mld 
ಹವರು ಬಾ ಬ ಸ ಎಷು, ಸವಶಮುಗಳೆ ಸಂಸತ್ತು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ಬಸಿದ ಕ 
ಕ್ರಿ ಗ ಎದು ಎಂ 
ಹ ಹರೋ ಲ ಬೆ ಡ್ಯ ಇ ಣಾ x 
ಗಾಣ ಒಕ್‌ುಪರಿ, ಗೋವು ಎಷ್ಟು ಪವಿತ್ರವೂ ತಾತಿಷ್ಯ ಆತಿ ಶೂ ಪ್ರಾಣಿ ೦ಬಿ 


ಬ್‌ 2 

ಗೃಶ್ನೆ ಎಷ್ಟು ಉತ್ತಮವಾದ ಅಹಾರವನ್ನು ಒನೆಗಿಸುತ್ತಿ ಡೆ! ಪಂಚಗವ್ಯ 
ಪ್ರಾಶನೆದಿಂವ ಸರ್ವಪಾಪಗಳೂ ಪ್ರಶಮನವಾಗುತ್ತವೆಯೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿಡೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವುಗಳು ಮೆನೆಸ್ಟಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ಬ್ರ 
ಗೋಮಾಂಸ ವು ಹಿಂಮಗಳಲ್ಲವ ಮುಸಲ್ಮಾನರು, ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನೆರು ಮುಂತಾದವ 
ರಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಗೋಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಗುವ 


ಸ್ರ 
ದಜೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲವು ಕುತರ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದೂ 
ನೇಶದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿಯವ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರೂ ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ದೇಶಪ ಹಿಶಕ್ಕೂ 
ಹಿಂದುಗಳ ಧಾರ್ಮಿಕಭಾನನೆಗೂ ಗೌರವವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯ 
ವೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಮುಸಲ್ಮಾನರು ದನೆನನ್ನು ಕೆಲವು ಹಬ್ಬ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಕೆಲವರು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ 
ಅಕ್ಬರನಕಾಲಕ್ಕೆ ಗೋಹತ್ಯವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿ ಸ ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಯಾಗಿತ್ತೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕುರಾನಿನಲ್ಲಿ ಗೋಬಲಿದಾನವು ವಿಹಿತವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಕ್ರಿಸ್ಕಿಯನ್ನರ ಮತದಲ್ಲಿ ಗೋಹತ್ಯವು ನಿಷಿದ್ಧ ವೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಇತರ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಗೋಬಲಿದಾನವು ನಿಹಿತವಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುಡಕ್ಟೂ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಗೋರಕ್ಷಾಸಮಿಕಿಯವರು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ವೈಶ್ಯರಂತೂ 
ಗೋರಕ್ಷಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸೊಂಟವನ್ನು ಕಟ್ಟುನದು ಅವಶ ವೆಂಬುದು ಗೀತಾ 
ಚಾರ್ಯನ ಮತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಳೆ 


ಈಗ ವಾಣಿಜ್ಯದ ವಿಚಾರ. ವಾಣಿಜ್ಯವೆಂಡರಿ ಇಲ್ಲಸೆಲ್ಲಪ ಜಾಹಿರಾತು 
ಗಳಿಂಸ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ಜನರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಮೂರಕ್ಕೆ 
ಅರಾಗಿಮಾಡಿ ಮಾರುವ ಮೋಸೆದ ವ್ಯಾಸಾರನಲ್ಲ. ಅಗ್ಗವಾಗಿರುವ ಸ್ಕಲಗಳಿಂದೆ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕೂಂಡುತಂದಿ ಅಲ್ಬಲಾಭದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಜನರಿಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಆಹಾರವೇ ಮುಂತಾನೆ ಜೀವನೆನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು 
ಪೂಠೈಸಿ ತಾನೂ ಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಧಾರ್ಮಿಕಜೀವನದಿಂದ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಇಚ್ಛಿಸುವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವ ಉಪಕಾರದೆ ಕಾರ್ಯ. ಧರ್ಮವು 
ನಿತ್ಯವು, ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅಥಿತ್ಯ : ಜೀವನು ನಿತ್ಯ: ಇವನೆ ಜೀವ ತ್ರೆ 
ಹೇತುವಾದದ್ದು ಅನಿತ್ಯ-ನಂಬ ಭಾರೆತಸಾನಿತ್ರಿಯ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಎಲ್ಲಾ ಸಮಯದ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ ಇಹೆ 
ಪರಸುಖವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಪರಸ್ಪರ ಸೆಹಾಯಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಜೀವನವನ್ನು ಮಿಾಸಲಾಗಿರಿಸಿ ಶುಶ್ರೂಷೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶೂದ್ರನು. ಇಂಥ ಉಚ್ಚವಾದ ಆವರ್ಕಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದ ಒಂದು ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿರುವ ಖುಷಿಗಳ ದೊರಡದೃಷ್ಟಿ 
ಯು ಎಂಥ ಅಮೋಘಿನಾದಡದ್ರ್ದು ! 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಉದ್ಯೋಗದವರಿಗೂ ಪಾಲು ಇರಬೇಕು... ಎಂಬ 
ಯಿಂದ ವರ್ಣವಿಭಾಗವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತ ದ್ರ `ಈ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಅಂಯುದೆ 
ರ್ಣದವನು ಹೆಚ್ಚು ಆ ವರ್ಣದನನು ಕಡಿಮೆ ಎಂಬ ಸಲ್ಲಪ ತಾರತಮ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಮೆರೆಯುವವರಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವು 
ಸಿಕ್ಚ ಲಾರದೆಂಬುದು ಹಾಗಿರಲಿ, ಅಧರ್ಮವೇ ಗಂಟುಬೀಳುವದು. ಎಲ್ಲಾ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ, ಶಕ್ರ 
ಸ್ವಭಾವ, ವೈಶ್ಯತನ-ಶೂದ್ರತ್ವ--ಇವು ಇದ್ದೇಇರುತ್ತವೆಯಾದರೂ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಾಗ್ಯವು ಭಾರತದೀಶದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. 
ಇತರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ವರ್ಣಗಳ ವಿಭಾಗಗಳಂತೆಯೇ ಇದು-ಎಂದು ಭಾವಿಸುವ 
ಅಜ್ಜರ ಅಥವಾ ಅಸೂಯಾವಂತೆರ ಜೋದಧೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿ ವರ್ಣವಿಭಾಗದ ದುರುಪ 
ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಾರತದೇಶೀಯರ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಕ್ಕೆ ಏನೆನ್ಟೆ 
ಬೇಕು ? 


ದೃಷ್ಟಿ 
ಈವ 


ಇನ್ನು ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಧರ್ಮಪ್ರಧಾನ 
ನಾಗಿ ಧನೆರಾಶಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕುವ ದುರಾಶೆಯಿಲ್ಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೇ ಸಮಾಜ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗೌರವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲದೆ, ಮನುಷ್ಯಜೀವನೆದಲ್ಲಿ ಐಹಿಕಬೋಗ 
ಕ್ರಂತಲೂ ಪರಗತಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯಜೀವಿತವನು 


ಿ, ವಿಷು, 


ದಾನವಿಂತಿ 


ಶಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾ ಚಾರ್ಯಕುಲವಾಸೀ 
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ಎಜಿ "ಲ್ಲ ಸಾ 2 ಹಲು 
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ತೃತೀಯೋಃ ತ್ಯಂತಮಾ 


ನಾಲ್ಕು ಆಶ್ರಮಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುವೆ ಹುಹಿಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೃಷ್ಠಿ: 
ಏತೇ ಪುಣ್ಯ 


ಹೊಗಳಿದರೂ ತೀರದು. 
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ನೆ. 


ಈ ಮೂರನ್ನೂ ತೀರಿ 


ಫಿ ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು. ವನ 


ವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟರೆ, ಅವನಿಗೆ ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಶ್ರನುವು ಉಚಿತನಾಗುವದು, 


ಸುತಾ 
mu 


ಾೊ೦ದ್ರಾಯಣ.. 
ತ್ತಾ ಶರೀರವು ಜರ್ರುರಿತವಾಗಿ 


ಬು)? 


ಕೃಚ್ಛ 


ನು ನೈಷ್ಮಿಕಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯೆನಿ 
ಸುಗಳನ್ನೂ ನೀವಾರಾದಿಧ್ಯಾನೆಗಳನ್ನೂ ಉಂಡು 


'ಖುಣ್ಕ ನಿತೃಖುಣ, ಖುಹಿಯಣ 


ಬಂಡು ಶರೀರವನ್ನು 


ಡಿ 
ಮುಂತಾದ : ಶಪೋನಿಶೇಷಗಳಿಂದ ಸೆವೆಯಿಸು 


ನತ 


ನಾಗಿ ತಸಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಜೀವನವನ 
ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣ 


ಎ 


ನಾದೆವನು ದೇ 
ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು ತಂದ 


ಹಸ್ತೆ 
ಡು 
ಸಿದ ಬಳಿಕ ವಿರಕ 


ಲ 


ಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಸೆಯಿರುವದೋ ಅವ 


ಕಾಡಿನಲಿ ದ್ದು 


ಗ್ಗ 


ವರ್ಣಾಶವಂಧರ್ಮಗಳು ೭೧ 
ಜ್‌ 


ನೆ ಇ mm ed, 
ಈ ಮೂರು ಅಶ್ರಮದನರೂ ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜಿ ವಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ತಾವು 
ಇ 
ಎದೆ ಸ್ಟಾ ಕ [1 ಲ” ಇ 
ಅನುಸರಿ? ಗ್‌ ಧಾರ್ಮಿಕಜೀವನದಿಂದ ಪುಖ್ಯಾಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 
ಗ ಇಗೆ ಗದ ಗ ಬ ಡಂ ದೆ ಗಜ ಹ್ಮ pe ಇದ. ಗ್‌ ಸ 

ಇ ಗ್‌ ನಾ ಮ 

Tue WEAN ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗಂ)ರ್ಹಸ್ಥ್ಯ ಅಧ್ಯವರಿ ಇನಪ್ರಸ್ಥಾ ಶ್ರವತಿ 
ಕಾರನ ಗ ಗಾ ವ ಅ ಡದ ಸಾ ತ್ಯಾ ಸಾ ತೆ 5 
ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಪದೊಂದರಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗಲೆ ನಂನಂಷ್ಯೇಲೂ(ಕ್‌, ನಿತ್ಯ 
ತತ್‌ ಸಹಾ್‌ ಕ ಮಿ 3 i | ನವ್‌ 
ಲೋಕ, ದೇವಲೋಕ. ಎಂಬ ಕರ್ಮಸಾಧ್ಯವಾದ ಊೋಸಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣ್ಯಫಲಾ ನನ್ನು 


ಗಳನ್ನೂ ಸಂನ್ನಾಸಮಾಡಿ ವೇದೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಣನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ವೇಶಮಾಡಿಕೊಂಡು 
Y ಹಾದ ~~ D ಸ ಷ್ಟ ನಾ ಛೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ತತ್ತ ವೆಂದೇತು ಆ ಬ್ರಹ್ನೆವಕ್ನು ಓಂಕಾರದ 


ಮೂಲಕ ಖಸಾಸನೆಮಾಡಿ ಆಥೆವಾ Ke ನದೀ ಸಜೆಕಂಕೊಳ್ಳುವದೆಕ್ಟಾ 
ಪಾರಮಹಂಸ್ಕವೆಂ ಬ ಅತ್ಯಾಶ್ರನ ನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಂನನು. ನಾಲ್ಬಣಯಿ 
HERS ಸಂನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕುಟೀಚಕ, ಒಹುಡೊಕ್ಕ ಹೆಂಸ- ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆರೆ ಈ ಲೋಕದ ಮತ್ತು ಪರರೋಕದ 
ವಿಲ್ಲಾ Ft ಲ್ಲಿ ಯ ನಿ ಕನಾಗಿ ಶವರಾದಿಸಾಧೆನೆಸಂ7 ನ್ಹನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಗೆಯ ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿರುವವನ್ನು 
ಪಾರಮಹೆಂಸ್ಯವೆಂಬ ಆಶ್ರಮವನ್ನೇ ಸಿ ಎಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮುಧರ್ನುಗಳನ್ನು ಆನುಷ್ಮಾನವಕಾಡಬೇಣೆಂದು 
br in ತನ್ನುತನ ತಮ್ಮ್ಮ ವರ್ಣದ ಕರ್ನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಫಲ 
ಮಾಗುವದು ? ಎಂದಿ ಮೇ ೯ ಆಶ್ರ ಮಾತ್ಚ. ಸೆಕ ಕರ್ಮನಿಸ್ಕಾಃ ಪ್ರೇತ್ಯ 
ಕರ್ನುಫಲಮನಂಭೂಯ ತತಃ ಸೇಷೇಣ ವಿಶಿಪ | ದೇಶಜಾತಿಕುಲ- 
ನ ತವೃತ್ತೆಸುಖನೋಧಸೋ ಜನ್ಮ” ಪ್ರತಿಪದ್ಯಕ್ತೇ? 
(ಗೌ, ಸ್ಮ. ೨ರ ಅಮಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮದ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಪರಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ BE ಕರ್ಮ ಶೇಷಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಜೀಶ, ಜಾತಿ, ಕುಲ್ಕ ಧರ್ಮ, 
ಆಯುಸ ಸ್ಸು, ಸುಖ, ಜ್ಞಾ ಸಾನ ವ್ರಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿ ಆಯಾ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಸ್ಮ ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಡಿ. ಅದರೆ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದವರಿಗೆ 
ಈ ಫಲಗಳ ಭೋಗದ ಆಕೆಯು ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪ್ರನ್ನ ೈತ್ತಿಧರ್ಮದೆ 
ಫಲವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನೆಸಂಪಾದನೆಗೆ ತಕ್ಕ ನಿವೃ ತಿ ತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನೇ ಆ ಸುತ್ತಾರೆ. 
ಪ ನಿಷಯನನ್ನು ಮತೆ ಕೈ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ” ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ ೧೨. ವರ್ಣವಿಭಾಗದಂತೆ 


ಯೇ ಆಶ ಶ್ರಮವಿಭಾಗವೂ ನಿವೃತ್ತಿ 3 ಭರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಉತ್ಕಚೇಚ್ಛೆ ಯ ಅಂತಸ್ತನ್ನು 


೭೨ ಅನುಭವಗೆಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ಅನುಸರಿಸಿ ಏರ್ಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಈ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು ನಮ್ಮನನ್ಮು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತ 


ಕೆ ತಕ್ಕ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದು ಶ್ರೇಹುಸ್ಟರವೆಂಬುಡನ್ನು ನಾವು 


ಮರೆಯದೆ ಇರಬೇಕು. 


೧೩. ದೈವಾಸುರಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
Uy 
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e 
[Ge 

ತ್ರಿ 

([ 


ಸಂಕ:ಚಿತವಾಗುತ್ತಾಬ! . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 


ನ ಧರ್ಮಭಕ್ತಿಜ್ಜಾನವೈರಾಗ್ಯಾದಿಗಳೆ. ತತ್ತ್ವವು 
ನ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಾಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಸ್ಯನೆ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ದ್ರಿ 


ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವದು ಕಷ್ಟ 

ಕ್ರಮುಗುಣವಾಗಿ ಧರ್ಮಿಬು ಯೋ ಸ್ಪಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಯೋ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ತೋರಿ 
೨.1 

ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಕಾಲಾನುಗುಣವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧಾದಿ 


ಗಳ ವಿಕಾಸವೊ, ಹ್ಯಾಸವೋ ಆಗುತ್ತಿ ರುತ್ತಜ್ಕೈ ಬಡನರಾದವರು ಸೆಂಕಟಿಸಡು 


ರೊ ನೆಮ್ಮಲ್ಲನೇಕರಿಗೆ ಬಡವರೂ ಇದಾರೆ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಓಟ 
ಛಕ್ಕುಕರಕ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರಗೆ ತಾವು ನಿರ್ಗತಿಕರೆಂದು ಕೋರಿಸಿಕೊಂಡು 
ನ ಾಪರೂ ನಟನೆಯಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ಮರುಕವನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಸಿ ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ಎಂದು ದುರ್ಬುದ್ಧಿಯು ಅಂಕುರಿಸುತ್ತಿ ಡೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿ ಗಳೆಗೆ ಅಧಿಸ್ಕಾತ್ಯಗಳಾಗಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಥವಾ ದುಷ್ಟ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಕಣೆಗೆ ಎಳೆಯುವ ಅಸುರರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿ 
ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಆದೆ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲದ್ದ ವಾಗಾದಿವೃತ್ತಿ ಗಳು ದೇವತೆಗಳೆಂದೂ ಅಸುರರೆಂದೂ ಎರಡು 
ತಂಡಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಅವರೊಳಗೆ ದೇವತೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ; ಅಸುರರು ಬಹಳ, 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದುಂಟಾದ ಜ್ಞಾ ನಕರ್ಮಭಾವಿತರಾದವರು ದೇವತೆಗಳು ; ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಡ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನುಮಾನಗಳಿಂದುಂಬಾದ ದೃಷ್ಟ್ಯಫೆಲವುಳ್ಳ ಕರ್ಮಜ್ಞಾನೆಗಳಿಂಡೆ 
ಭಾವಿತರಾದವರೇ ಅಸುರೆರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ಕಾಪಾಡಿ 


9 
0೧ 


ಅಲಿ 


ಗುಲಿಯಮೇಲೆ ತಂಗಿ 
ಆಯಾಸವಾಗಿದೆಯೆ 
ಹಾದ 


ರಪ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿತಂತೆ ! ಹೇಗೆ 


ರಿಯು ಹೊಡೆಯಿರೊ, 
ಆಯಾ ಮನೆಯವರ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗಿದ್ದ ಆ ಗಿಳಿಗಳು ಆಯಾ 


ರಿದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 


ವ 


ಕು 


ತ 
ಷಾ 
J 
ಮಿ 
ತಾ 
ರ್‌ 


ಟ್ರ 


ಮು ಹನಿ 
ತಾಗಿ 
kas 
ಯಪಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ, 


ಹ 


ರೆ ಆಸುರೆಪ್ರಕೃತಿಯವರು ಕ್ರೂರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ತೇಜಃ ಕ್ಷಮಾ ಧೃತಿಃ ಶೌಚಮದೋೋಹೋ ನಾತಿಮಾನಿತಾ | 


ಕೊಳಿ 
Po; 


ಾರಿಷ್ದನೆಂತೆ. 


ಕ 1 
ವರಾಗಿರುತಾ 


ರೆಡ ಭಾಷೆಯನ್ನೇ ಕಲಿತುಕೊಂಡವೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯವರು 


ಇದನ್ನು ಗೀತೆಯ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾ 
ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಹೇಗೆಂದರೆ 


ನಿಗೂ 


ಈ 


ದಾನಂ ದಮಶ್ಚ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಸ್ಮಾಧ್ಯಾಯೆಸ್ತಪ ಆರ್ಜವಮ್‌ [| 

ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮಕ್ರೋಧಸ್ತಾಗಃ ಶಾಸ್ತಿ ರಪೈಶುನಮ್‌ | 

ದಯಾ ಭೂತೇಷ್ವಲೋಲುಪ್ತ್ಯಮಾರ್ಜವಂ ಹ್ರೀರೆಜಾಪಲಮ್‌ [| 

ಭವನ್ತಿ ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮ ಭಿಜಾಶಸ್ಯ ಭಾರತ | ೧೬೨೧ರಿಂದ ೩ 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಸತ್ತ ಸಂಶುದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮೋಸ 


ಅಭಯಂ ಸತ್ತ ಎಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಞ್ಞಾನೆಯೋಗವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿಃ | 


ಹ 
ನೈ 
ಗಿ 
ಮಾ 


ಎಲಿಂದೆ ಬಂದಿರಿ ?' ಎಂಹುಮುಂತಾಗಿ ಸತಾ, 


ದಾಗ ಬನ್ರಿ ವಿಶ್ರಮಿಸಿ 


ಬ್ರ 
ಪ್ರಕಾ 


ಸ 


bp 


ಜಾ ನಯೋಗಗಳಲಿಯೇ 


ಇಗ 


ತ 


ವೆ 
ಕಾಪಟ್ಯಿ, ಸುಳ್ಳು- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದು ; 


10 


೭೪ ಆನುಭವಗೆಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ವದು ಎಂದರೆ ಶಾಸ ಸ್ವದಿಂದೆಲೂ ಸಮೆ ರುಗಳಿಂದಲೂ ಆತಾ ದಿತತ್ತ ವ್ರಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವಕು ಅಿರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು £ ನಿಕಾಸ್ತ, ದಯಿಂಪ' 
ನಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಡಕ್ನೂ; ಪ ಗ್ರಯತ್ನಿ ಸಂತಿ ತರುವದು ಇವೇ ಮಮಿತಾಡಪುಟ ದೈವ 3 
ಪ್ರಕೃ ಸತಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದೆಕೆ ಕ್ಸ ಮಖುಖ್ಯವಾದೆ ಗುರುತುಗೆ ನು 
3 ಲಿರುವ ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಾ ದಿಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರರಿಗೆ ತಾಗು ಜಂ ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 


ಕ್ರಾ 
ದ i 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ಹ ಯಜ್ಞ ಬಂದರೆ ಶ್ಯುತಿಸ್ಮ ತಿಗಳಲಿ ಹೇಳಿರುವ 


ಇಟ pS 
i) 
be 
L 
3» 
ಸ 
3 
3 
} 
೫ 
\ 
(§ 


ಆಗಿ ತೋ ಧಗಳನೂ ಬೇೇವಯಜ 


ತ ಷ್‌ ಥಿ ೨೩ 
ಜ್ರ ಇ mim ಅಲೆ ಹ ಹ ಇ ಕೆ ಗಜ 
ಕಾಯು ಈತ ಸ್ವಧಾ ವರಿ ಎಂದರೆ ಹರಕ, ಬಕಾ ಯಾ ಣಾ ಅಬಿಸೆಲ್ಬ್ಯ 

ಹೆ ಇ 

ಜ್‌ ಫಟ ಬ ಟಫ್‌ ಚ್ರ ೦೦ ಹ 
ಎಂದರೆ ತ್ರಿಕರಣಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧವಾದ ರೀತಿಯ ಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು, ಆರ್ಜನಿ.. 

ಹ - ಣಿ ೬ಡಿ ತನೆ ಕ್ಮ ಇತ್‌ 
ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆಸುಡಿಬಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೌಟಲ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಮೆ- ಇವುಗಳು 

| ಹ ಜು ಗರ್‌ ಬ್ಯ 
ದೈವೀಸಂಪ ಪ ಕಾರ್ಯಗಳು. 
= PLA ಅ ಯ್ಯ ಸುಖಿ pe ನಾಲೆ ಡ್‌ ಖಾ 
ಹಬ್ಬಿ ಚಸಹ್ರಿಂಸೆ- ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ರೋರಾಡಿಸಹ ಜರವಾ ; ಸತ್ಯ ಎಂದರೆ 
Ki: 3 
p 4 


ಎಂದರೆ ಕಮ; | ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಆಟ್‌ 
ಕಾ eel ಡೆ ಣಿ ವಳ 
ಕೊಳ್ಳುವದ 3 "ಘಿ ಶಾನೆಮ್‌' ಒಬ್ಬರ ದೋಷವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಐತ್ರಿ 
ಆಡ (gray. ಫಟ ಸ ಡು ತಾ ದಯೆ, ವಿಷಯ 


ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ತೇಜಸ್ಸು, ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷನಾಗಿರುವದು, ಕ್ಷಮೆ, ಎಂದರೆ 
ಸಹನಶೀಲತೆ ; ಧೃತಿ ಎಂದರೆ (ಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕುಸಿಯ ಬಿಡದಿರುವದ್ಕು 
ಸ ತಾ ಜವರ ಶುಚಿಯಾಗಿ ರಾಜ ದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ "ಶ್ರೋ 


ಮತ್ತೆ rey ಬು ಉಳ ಸಾಧನೆ. 

ಇನ್ನು ಆಸುರೆಸಂಪತ್ತಿನೆ ವಿಚಾರ. ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಸುರಸೆಂಸತ್ತಿನೆವರೇ 
ಬಹಳವಿರುತಾ ರೆ. ಆಸುರೆಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾವದನ್ನು 
ಮಾಹಬೇಕ್ಕು. ಯಾವದನ್ನು" ಮಾಡಬಾರದಾ GN ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಶುಚಿಯಾಗಿರುವದೆಂದರೇನೊ, ಸದಾಚಾರವು ಯಾವದು ?- ಎಂಬುದರ ಅರಿನೇ 
ಅವರಿಗಿರುವದಿಲ್ಲ : ಸತ್ಯವಂತೂ ಅವರಿಗೆ ದೂರ. ಈ ಲೋಕನೆಲ್ಲ ಅನೈತಪ್ರಾಯ 
ವಾಗಿದೆ: ಇದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮದ ಆಧಾಕವೇ ಇಲ್ಲ; ದೇವನೊಬ್ಬ ಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ: ಸಾತಿ 


ದೈವಾಸುರೆಪ್ರಕ್ಕ ತಿಗಳ ೩೫ 


ಜಗತ್ತು ಹೆಟ್ಟಿ ಜಿ ಎಂಬುಡು ಅವರ ನಿಶ್ಚಯ. ಒಮ್ಮೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಒಂದು 
ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಾತನಿಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಒಬ್ಬ ಹೆಳೆಯೆ 
ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥರನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡಡ್ದಕ್ಕೆ “ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳಿ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರೇನೆ ಎಂಬ ಸಂಸಲ್ಪನನ್ನು ಮೊದೆಲು ಬಿಡಿರಿ !? ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದರು. 
ವಹಾರವು ಸಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೀ ಅವರ ತೀರ್ಮಾನ 
ವಾಗಿತ್ತು! ಅಸುರರು ತಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಜನರಿಗೆ 
ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮ, ದಂಭೇ 
ಅಭಿಮಾನ, ಮದ--ಇವುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಕೊಳಕಿನೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಅವರು ನೆಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಆಶೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು, ಕಾಮಕೊ ್ರೀಥೆ 
ಗಳೇ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆ. ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ರಾಶಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ್ರಿವದೇ 
ಜೀವನದ ಗುರಿ; ಅಹೆಂಕಾರ್ಯ ಬಲ್ಯ ದರ್ಪ, ಕಾಮ್ಯ pa ್ಯೀಧ- ಇವುಗಳನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವವರಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಈಶ್ವರನು ಇದಾನೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯೇ ಅವರಿಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೆವುತ್ತೆ ಆಸುರಜನ್ಮವನ್ನೇ 
ಪಡೆದು ಸಕಲಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಂದೆಲೂ ಅವರು ವಂಚಿತರಾಗುವರು. 


ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಆಸಾರಪ್ರ ಕೃ ತಿಯೂ ಬೇಪೆಬೇತೆಯ ಜನೆಸಿಗೇ ಹೆಂಚೆ 
ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವು. 
ಸಾಧಕರಾದವರು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ಆಸುರಗುಣಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.; ದೈವಗುಣಗಳನ್ನು ಜೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ "ಇದು ಮಾಡಬಾರದ್ದು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದಿದೆ: ಇದು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಕ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ? ಎಂಬ ದೃಢನಿಶ್ಚ ಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಸ್ಪ ಕೈಭಾವವನ್ನು 
ತಿದ್ದಿ Ais ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ ತ್ರರಜೀಕು.. ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಾಫ” ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ತಾಸ ನನ್ನು ಸುಮ ತೆ ಓದಿದರೆ ಸಾಲದು ; ಇದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ ೫ ಇದರಂತೆ ನೆಡೆಯುವದೆರಿಂದ ನೆನೆಗೆ ಶ್ರೇಯೆಸ್ಸಾಗುವದು-- 
ಎಂಬ ನೆಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. «ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯವು ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲ, *ಿನಿಗೊಟ್ಟು «ಭಗವಂತನೆ ವಾಕ್ಯವಿದು ; ನನಗೇ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾನೆ?... ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧಾತಿಶಯದಿಂದೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಪಾರಾಯಣಮಾಡಬೇಕು. ಆಗಲೇ ನಾವು ನಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. 


೩೬ ಅನಂಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


(12-8 69) 


ಸ ಗ ಉಡ ಚ 
ಆಸುರಸ್ವಭಾವ, ವೈವಸ್ವಭಾವ- ಇವುಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಒಲವಿ 
ನಿಂದ ಉಂಬಾಗತಕ್ಕವುಗಳು. ಇದು ಆಸು ನಿಸಂಪತ್ತಿಸದನ ಸೃಭಾವ, ಅಮ 
ಕ್‌ 2 
ಪತಿವೆ ಫು ma 3 a ಸ್‌ 
ದೈವಸಂ ನವನ ಒಲವು- ಎಂದಿದ್ದ! ಗೀತೆಯ ಹೇಳಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಇಂಥ 
( ಹ ಆ ದ್ದ ಅ 
ಜನರಿಗೆ ಇಂಥ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಇಂದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಪಭಾನಗಳು ಬರುತ್ತವೆ 
ಣಾ? ae ವ pe 
ಕ ಹ ಖಿ SE RE ಎಮ 
ಎಂದೇನೂ ಹೆಲಿಳಿರುವದಿಲ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪಾಶ್ಲಾತ್ನಂಗೆ ಅಸುರಸಂಪತ್ತು, ಭಾರತ 
ತ ದ ದಡ ರ್‌ 
ಜಾ ಕಾಲೆ ವಾಲ್ಲ ಇದ್ಲಿ ಉಣ ಇಡ 
ದವರಿಗೆ ದೈವಸಂಪತ್ತು-ಎಂದಾಗಲಿ, ಹಿಂದಿನೆವರಿಲ್ಲ ದೈವಸಂಪತ್ತಿನೆವರು, ಈಗಿನ 
ಕ ಇ ) | ಹ me med ಸ್ಟ ಬಾನೆ 
ನಾವುಗಳೆಲ್ಲ ಅಸುರಸಂಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವರು- ಎಂದಾಗಲಿ ಪಾಲುಮಾಡು ವ 
೫ ಜಿ ಗ್‌ 
ಫ್‌ 2 ವಿ 
ದಕ್ಷೆ ಆಗುವದಿನ, ಆದರೂ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೂ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸತ್ಯಾಂಶ 
Fl ರ ಣಾ ಲಲ 2 
ಚ - ಮ ಇ 
ವಿರುತ್ತದೆ ; ಈಗ್ಗೆ ಇತರೆ ಪೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಸುಶಪುವ್ನತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅನಕಾಶವಿರು 
ಷಾ ಗ ಣೌ ಬ್ರ ತ್ತಿ 
le I 
Jue 


ವಿಂ ಭ್ಯ ; 

ಗಳ ಒಲವು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತವೆ ಎಂದೇ ಕಟ್ಟ ನಿಟ್ಟಾಗಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರು 

ದೆ ಜನೆರೆ ಸೃಜನ ವೆ ಯುಗ ಚ 100 ಸ 

ದೊ ನಿಜ ಅದರೆ ಈಗ ಸಾವು ನೊ ಡುತ ರುವಂತೆಯೇ ಐನತು ಹ 
ಸ 


ದ್ರ 

" ಈ ಕ್ಯ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ.ಅಲ್ಪಾ ಟು 4 
ಕೃ ಜು ಇ ೫ 26 “ತೆರ a ನೊ ವೃ ತ್ರಿ ಯೂ 


ಅದ್ದರಿಂದ Md SS ಧೆರ್ಮನಿಪಸರ್ಯಯವೂ ಆಗಿರು 
ವವನ್ನು ಕಂಡು "ಸರ್ವನಾಶೇ ಸಮಂತ್ರನ್ಷೆ ಥೇ ಅರ್ಧಂ ತ್ಯಜತಿ ಪೆ ಸಣ್ಮಿ ತಃ? 
ಎಂಬಂತೆ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳು ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ದ್ದರೂ ಅಂಜದೆ: ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಉತ್ತ ಮವಾದ ಹಳೆಯ ಆಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸೊ ಳಿಸುವದಕ್ಕೂ ಯತಿ ಸಬೇಕು, 


ಸಗರೆರಾಜನು ಔರ್ವನೆಂಬ ಬ್ರಾಹೆ ಣನನ್ನು ಸ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾಗ ಆತನು ಕೊಟ್ಟ 
ಉತ್ತರವು ಮನಫೀಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ನರ್ಣದವರೊ ಮ 


“ಶಾಲು ಮಾರ್ಪಡುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಈಗಿನಂತೆಯೇ ಬಂದಿನೆವರೂ ಇಪ್ಪೇ 
ದ್ಹರು'--ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸಂಕುಚಿತ 
ವೃಷ್ಟಿ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವದರಿಂದ ಸ್ರಯೋಜನವುಂಟು : 


ಓ 
(್ಲ್ಲಿ 
Je 


“ಯಸ್ತು ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಇದಾನೀಂತನಾನಾನಿಂವ ಸೂರ್ವೇಷಾ 
ಮಹಿ ನಾಸ ದೇವಾದಿಭಿರ್ವ್ಯನಹತರ್ನಿಂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯರ್ವ- ತಿ 
ಸ ಜಗದ್ದೈಜಿತ್ರ್ಯಂ ಪ್ರತಿಸೇಥೇತ್‌; ಇದಾನಿೀನಿವ ಹೆ ನಾನ್ಯದಾಪಿ 
ಸಾರ್ವ&ಿೌವಂಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋಂಸ್ರೀತಿ ಬ್ರೂಯಾತ್‌ । ತೆತಸ್ವೈ ರಾಜ 
_ಸೂಯಾದಿಚೋದನಾ ಉಪರುನ್ಯ್ಯ್ಯಾತ*್‌| ಇದಾನೀನಿಂವ ಚೆ 
ಕಾಲಾನ್ತರೇಂಪಿ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಪ್ರಾಯಾನ್‌ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಾನ್‌ 
ಪ್ರತಿಚಾನೀತ; ತತಶ್ಚ ನ್ಯವಸ್ಥಾನಿಧಾಯಿ ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌ ಅನರ್ಥಕಂ 
ಸ್ಯಾತ್‌!ತೆಸ್ಮಾತ್‌, ಧಮೋತ್ಸರ್ಷವಶಾತ್‌ ಚಿರೆನ್ತನಾ ದೇವಾದಿಭಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವ್ಯವಜಹ್ರುಃ-ಇತಿ ಶ್ಲಿಷ್ಯತೇ |? ಸೊ.ಭಾ. ೧-೩-೩೩ 


ಇವು ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಹಿಂದಿನವರು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು.. ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳು. :ಹಿಂದಿನೆವರಿಗೂ ಈಗಿನೆವರಂತೆ ಅಂಥ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಯಾರಾಷರೂ ಆಡಿದರೆ ಹಿಂದೆಯೂ 
“ಹೆಗಿನಂತೆ ಸಾರ್ವಭೌಮರಾಜನು ಇರಲೇಇಲ್ಲ' ಎಂದೊ ಅವನು ಹೇಳಿಯಾನು; 
ಅದರಿಂದ ರಾಜಸೊಯಯಾಗವೇ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧವಾದೀತು. ಈಗಿನಂತೆ ಹಿಂದೆಯೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಅವ್ಯವ 
ಸ್ಥಿತವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದಿರಬೇಕು... ಎಂದಾನು ; ಅಡೆರಿಂದ ಆ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಹೇಳುವೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥೆನೆಂದಾಡೀತು. ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿಯಲ್ಲವಷೆ ಜ್‌? ಆದ್ದ ರಿಂಡೆ 
ಹಂದಿನವರು. ಧರ್ಮೊತ್ಸರ್ಷವಶದಿಂದ ಜೀವಕೆಗಳೊಡನೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು-ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಯುಕ್ತೆವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ' ಎಂಬುದು ಭಾಷ್ಯ 
ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ 
ಆಚಾರ್ಯರ ಕಾಲಕ್ಷೇ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗೆಳು ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿದ್ದೆ ವೆಂದು 
ಅವರು ಎಣಿಸಿದ್ದರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಕಾಲದ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ತೀರ ಹೆದಗೆಟ್ಟದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಡ್ಡಿ ಯೇನಿಡೆ? ಇದನ್ನು ಹೇಳುವದು 
ಏಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮು ಸಮಾಜಸ್ಥಿತಿಯು ಎಷ್ಟೇ ಜೆಟ್ಚಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ 


೭೮ ಅ್ರನೂಘುವಗಮ್ಮುವೇದಾ ೦ತ 


ದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೇಣಇದೆ. ಮನೆಗೆ ಜೊಕಿಬಿದ್ದಿನೆ' ಎಂದರೆ *ಹೊ:ಗಲಿ 
ಬಿದಿ!” ಎಂದು ಯಾರೂ ಉದಾಸೀನೆರಾಗುನದಿಲ್ಲ ಈಗಲೆ ಜೆಕಿಯನ್ನು 
ಆರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಹೇಳಿದವರ ಆಶಯ. 
ಅಲ್ಲವೆ [3 
| ಈಗ ಔರ್ವನು ಸಗೆರಾ ಜನಿನೆ ಪೆ ಇತ ಳನ್ನು ಅರ್ಜಾ ದತ ನಿವುರ್ಶಿಸಕಿವ 
ದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಬಹುದಾಗಿ “A 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಗಳ ಧರ್ಮವ; 
ದೆಯಾ ಸಮಸ್ತಭೂತೇಸು ತಿತಿಕ್ಷನ ನಾತಿವಾಾನಿತಾ | 
ಸತ್ಕಂ ಶೌಚಮನಾಮಾಸೊಃ ವಜ್ನಿ ಲಂ ಪ್ರಿಯೆವಾದಿತಾ [| 


ಸೆ ಹಾತಥಾತದ್ವದಕಾರ್ಪಣ್ಯಂ ನರೇಶ,ರ! 
ಸಚ ಸಾಮಾಸ್ಯವೆಣರಾನುಂ ಕತಾ ಗುಣಾಃ! 


ಫಿ 2 SEN pe ಲೌ ಅರ ಕಾ ] 
ಗ ಚಳ ಸಳ್‌ ತೆಜೀದಿಯಾಗಿ BUTE Ad ಸಿಕ್ರಿ 


ಮೆ 


ಲ 


ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದ್ದು 
ಶೀತೋಷ ಸ್ಲಾದಿಗ ಳನ್ನು ಸಹಿಸುವಮ್ಮ ಅಮಾನಿತ್ವ , ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುವಡ್ಕು 
ಶುಚಿಯಾಗಿತುವದು ೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಅನವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಆ ಸ ಾಸನನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರು 


ವಡ ಮಂಗಲಕರವಾಡ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಚರಿಸುವಸು, ಪ್ರಿಯ ಸುವಾದ ವಚನ 
ತೈಭಾವದಿಂಡ ನರ್ತಿಸುವದ್ಮು ಅತ್ಯಾಶಿ 


ವನ್ನೇ ಅಡುತಿ ತ್ರಿ ರುವದು ಜನೆರಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರಭ 
ಇಲ್ರದಿರುವದು, ದೈನ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆಯಿಲ್ಲ 
ದಿರುವದು. ಇವು ವರ್ಣಗಳೆನ್ಲಕೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮ ಗಳು 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನತನ್ನೆ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡುಬರಬೇಕು. 
ಆದರೆ ಅಪತ್ತಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊ ಬರಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಅನುಸರಿಸ 


ಬಹುದಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಇವನ್ನು ಔರ್ವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ; 


ಗುಣಾಂಸ್ತ್ರಥಾಪದ್ಧರ್ಮಾಂತ್ಹೆ ವಿಪ್ರಾನೀನಾನಿನಾನ್‌ ಶೃಣು | 
ಕ್ಷಾತ್ರಂ ಕರ್ಮದಿ ಜಸ್ಯೋತ್ಸ ೦ನೆ ಶ್ಯ ಕರ್ಮ ತಥಾಪದಿ || 
ರಾಜನ್ಯಸ್ಯ ಚನೆ ಹಶ್ಯೋಕ್ತ 0 ಶೂದ್ರಕರ್ಮ ನ ಚೆ ಕೈತಯೋಃ | 
ಸಾಮರ್ಥ ಸತಿ "ಸಕಾ ರ ಜ್ಯಮುಭಾಭ್ಯಾಮನಿ ಸ ಸಾರ್ಥಿವ 
es ಕರ್ತವ್ಯಂ ನ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕಮಸಜ ರಮ್‌ | 
ವಿ. ಪು. ೩-೮-೩೮ ರಿಂದ ೪೦ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಆಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾತ್ರಧರ್ನುವನ್ನಾಗಲಿ ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 

ವನ್ನಾಗಲಿ ಅನುಸರಿಸಬಹುದು, ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ವೈಶ್ಯಧರ್ಮವನ್ನು 


ಈ ಅಭಿಪ ಪ್ರಾಯವಸ್ತು ನಿ ಭಿಃಷ್ಕಾಃ ಚಾರ್ಯರೂ ಧರ್ಮರಾಯನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತ ಡಿ jibe ವ ಸೊಪ ದಲ್ಲಿ” ಪ ೬... ರೆ... ಧರ್ಮರಾಯನು 
ಶ್ಲ ಕೈತ್ರಿಯೆನಾದ 
ರಾಜನು ಸ ಸಟ ೩ ಜ| ಅಲ್ಲಿಯ ಪ ಪ್ರಜೆ ಗಳನ್ನು ಯಾವ ಧರ್ಮದ 
ಇಡಬೇಕು ?-ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ಫೆ ಭೀಷ್ಮರು Me ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜೆಗಳು ಹಿತಕರವಾದ ಆ ಅಡಾಸಗಳ್ನಿ ಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 
ವಹು ರಾಜನೆ ಧರ್ಮ ; ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ea ಕ ನಿಗೆಳೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದೆರೆ 
NS ಸಟ ಯದಿಂದೆ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡುಬರುವಂತೆ ಅವರನ್ನು 
ಕಟ್ಟುಮಾಡಬೇಕು' ಎಂದು ಅವರು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. 
"ಆಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇರುವಾಗ 
ಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರಾಯಿತು'- ಎಂಬುದೆ ನ್ನು 
ಭಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಖ್ಯಾನೆದಿಂದೆ ತೋರಿಸಿಸುತ್ತಡೆ. ಕುರು 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಆಲಿಕಲ್ಲುಗಳ ಮಳೆ ಸುರಿದು ಪೈರುಗಳು ವಿನಾಶವಾಗಲಾಗಿ 
ಇನ್ನೂ ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನವಳಾದ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಉಷಸ್ತಿಚಾಕ್ರಾಯಣನೆಂಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಒಂದು ಮಾವಟಗರ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆವನಿಗೆ 
ಹೆಸಿವಾದಾಗ ಮಾವಟಗನೊಬ್ಬನು ಹುರುಳಿಯನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕುಳಿತಿರುವಲ್ಲಿ "ನನಗಷ್ಟು ಕೊಡು” ಎಂದು ಯಾಚಿಸಿದರು. ಸ ತಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಬಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟೇ ke ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ, ಏನು ಮಾಡಲಿ! ಎಂದು ಮಾವ 
ಗನು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಪವನ್ನು ತೋರಿಸಲು "ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಡು” ಎಂದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಮಾವಟಿಗನು ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹುರುಳಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಡಲು ಬ್ರಾಹೆ ಇನು ಅದನ್ನೇ ತಿಂದು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಆ ಮಾವಟಗನು "ಹುಡಿಯುವವಕ್ಕೆ ನೀರು 
ಬೇಡವೆ, ಕಾಮಿ ೪ ಸ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನು «ಬೇಡ, ನಿನ್ನ ಉಬ್ಬಷ್ಟ ವದು” 
ಎಂದನು. ಆ... *ವ್ರೂ ಹರು ಉಚಿ ಷ್ಟ ವೇ ಅಲ್ಲವೆ?” ಎಂದು 
ಶಂಕಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು «ಇದನ್ನು ತಿನ್ನದೆಇದ್ದರೆ ಸ ಪ ಪ್ರಾಣನೇ ಹೋಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತ ಹ ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ನೀರು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯಾದರೊ ಸಿಕ್ಕಿಯೇಸಿಕ್ಳುತ್ತ ತ 
ಎಂದು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತೆ | ಮಾರನೆಯದಿನೆವೂ ಚಾಕ್ರಾಯಣನು 


ಆಂ ಅನುಧವಗಮ್ಯೂವೇದಾಂತ 


ಉಳಿದಿದ್ದ ಆ ತಂಗುಳುಹುರುಳಿಯನ್ನೇ ತಿಂದು ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು; ವಬಂದುವರಿಸಿ 
,ದೆಮೆ- ಅವನೇನೂ ಸತಾರ ಗ್ರಾ ಹ್ಮಣನಬ್ಲ. ನಮಕ ರೇ ಬನಿ 


ಣು 
ರಾಜನು ಮಾಡುತ್ತಿ ಜೆ ಯಜ್ಞ ಕೈ ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಯಜ್ಣಕ್ಕೆ ಡ್‌ ಬಂದೆ ಖುತ್ತಿಜರು 
ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯಜಿ ಇದ್ದ” ಪ್ರೆಸ್ತಾನ ವಜೀವತೆ, "`ಉದ್ದೀಸತೇವತೆ, ಪ್ರಶಿಹಾರ 
ಹೀೀವತೆ-ಇವುಗಳ ಉಪಾಸಿ ಸನೆಯ 5 ಸ್ವನನ್ಮು ತಿಳಿದಿದ್ದ ಮೆಹಾತ್ಮಸಿವನೆಂಡು 
ತಿಳಿದುಬಂದಿತು ! ಇಂಥ ಮಹಾತ್ಮನುಕೂಡ ಸೀಚೆಜಾತಿಯವನೆ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟವಾದ 
ಮತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ತಂಗಳಾದ ಹುರುಳಿಯ ಅಂಶವನ್ನು ಆಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ತಿಂದೆನೆ; 
ಅದರಿಂದ ಅವನ ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಮಾವ ಹಾನಿಯೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ! ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಿರುವಹೆನಿಂದ ಅಪತ್ತಾಲವು ಬಂದಿರುವಾಗ ಧರ್ಮದ ಕ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂಶೋಚ 

ದ್ರ 
ಮಾದರೊ ಬಾಧಕನಿಭ್ಯ! ಎಂಬುದು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರರಾಣದಕ್ಲಿಯೂ «ಅಯಾ ಯುಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಟಂತೆ ಥರ್ಮಸ ಕೋಚನನ್ನು 


ಇ ಮಲಗದೆ ಜವ 
ಮೆಸಾರಶವಾಗಿ ಸರಾಡಿಜ ಥವತಾ ಅಸತ. 


ಸ್ನೇತಾಯಾಂ ದ್ವ್ವಾಹರೇಂ.. 
ಡೆ 
ಯಡಾಪ್ನೋತಿ ತದಾಪ್ನೋತಿ ಕಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ಸೇಶವರ್ಮ | 


*ಕ್ರತುಯುಗದನ್ಲಿ ಧ್ಯಾನವ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, 
ತೇತಾಯುಗ ದಲ್ಲಿ ಯ ಯಜ್ಞ ಜ್ರ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ದೊರಕುತ್ತದೆ 
ಯೋ ದ್ರಾ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಫಲವು ಲಭಿಸುವದೋ, ಆಸ್ಟ್ರೇ 
ಪಲ ವುಕಲಿಯುಃ ಡೆಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ನಾಮವನ್ನು ಸಂಕೀರ್ತನೆವ ಕಾಡುವದರಿಂದಲೇ 
ದೊರಕುವದು' ಎ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ನಾವು ಅರ್ಚನಾದಿಸಾಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಯಾನವ- 
ಚ್ಛಕ್ತಿ ಯಾಗಿ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು ಅಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ಭಗವತ್ಪಿ €ತಿಯಾಗು 
ವದು ; ಮಹಾಫಲವೂ ಡೊರಕುವಮ- ನ ಇಲ್ಲ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದದು. 


ವರ್ಣೂಶ್ರಮುಧರ್ಮುವೊ ಉಪಾಸನೆಯೂ ೮೧ 
೧೫. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೊ ಉಪಾಸನೆಯೂ 


(13.869 


ದಿವಸಗಳಿಂದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮನನ್ನೇ ತುಶಿತು ಮಾತಾ 
ಡುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದೇಶೆಂಬುದು ಕೆಲವರಿಗೆ ತಿಳಿಯನೆ ಇರಬಹುದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೆನ್ನೆ ಆಶಯವನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ದಿನೆ ಕೆಲವು ವಾಕ್ಸ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚೆಶವಾಪ ಭಾಗ, ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಎಗಳೆ ಥಾಗ- ಎಂದು 


ಪ್ರಪಂಚವು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ನಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಕಗೋಡರವಾಗಿ- 
ರುವ 


ವಸ್ತುಗಳ ವಿಷೆಯದ ಪರಿಚಯವೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಈಗಿನ ಕಾಲದದರಿಗೆ 
ಕಂದ್ರಿಯಸಪ್ರಸಂಚೆಭಾಗವೂ ಇದೆ ಎಂದರೆ ಆ ಶ್ರೈರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೊಂದು 
ಷ್ಕಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲಹಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರಗಳೇ ಇರಲಿಲ್ಲ 
ಆಗ್ಗೆ ಗಳಿಗೆಯ ಬಟ್ಟಿಲುಗಳುಮಾತ್ರವೇ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಹೆಳ್ಳಿಯನ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಯುವಕನು ಒಂದು ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಂಡು 
ಬಂದನೆ. ಆದು ಒಂದೇಸಮನೆ ಟಿಕ್‌! ಟಕ್‌! ಎಂದು ಸದ್ದುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ದನ್ನ ಕಂಡು ಸೋಜಿಗದಿಂದ ಮನೆಯ ಮುದುಕಿ «ಇದನ್ನು ಏಕೆ ತಂದೆಯಪ್ಪ? 
ಇದು ಮನೆಗೆ ಶುಭಸೂಡನೆಯಲ್ಲ, ಇದನ್ನು ಮತ್ತೈಲ್ಲಿಗಾವರೂ ಕಳುಹಿಸಿ ಬಿಡು! 
ಎಂದು ಎಷ್ಟುಸಲ ಹೇಳಿದರೂ ಅವನು "ಪಾಸ! ಮುದುಕಿಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯದು! 
ಎಂದುಕೊಂಡು ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟನು. ಆಷರೆ ಮುದುಕಿಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಈ 
ಪ್ರಾಣಿ ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಾರಮ, ಏನುಮಾಡಲಿ !, 
ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಇಷ್ಟು ಮಗನು ಎಲ್ಲಿಗೋ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಕೀಲ್ಮ 
ತಿರುಗಿಸಿ "ಈ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸತ್ತು ಹೋದಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದು ಆಗಲೇ ಆರದು* 
ಎಂದುಕೊಂಡು ಅವನ್ನು ಒಂದು ಹಾಳುಬಾವಿಗೆ ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಳಂತೆ ! ಹೀಗೆಯೇ 
ನಮಗೆ ಖುಸಿಗಳು ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ತತ್ತ್ವಗಳು ಇರುವ ಸಂಭವವೇಇಲ್ಲ ; ಒಂದುವೇಳೆ ಇದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಏತಕ್ಕೆ ಅವು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ? ಅಷ್ಪರಿಂದೆ ಅವುಗಳ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೆ ಇರುವದೇ ಕ್ಷೇಮಕರ !- ಎಂಬುದು ಪ್ರಾಕೃತರ ಭಾವನೆ ! 


(to 


ತ ಟ್ರ 


ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ಹೊಸ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯ್ಯೇ 
ಮೊದಮೊದಲುಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೀಜವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಮೊಳೆತು, 
ಚಿಗುರಿ, ಬೆಳೆದುಕೊಂಡು, ಮೊಗ್ಗು, ಹೊವು, ಹೆಣ್ಣು- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ 
13 


ನಿಜವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಕು ಶೋಧನೆನಾಡಿ ನೆಮಗೆ' ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 

ಚ 

ಹೀಗೆಯೇ ಪಶುಮೃಗೆಸೆಕ್ರ್ಯಾದಿಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟುವದು,ಒಗೆಬಗೆಯಾದ ಸ್ವ 

ವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವಮ- ಮುಂತಾದ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಸ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರ'ಜ್ವರೆ 

ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿಮೇಲೆಯೇ ಅದರ ವಿಶೇನೆಯ್ಯಾ ನವ ಸಮಸಿ ಆಗುತ್ತವೆ 
ಮನು ಜಾತಿಯವರು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ದ 
ಶರೀರದ ರಚನೆ, ರೀಿರವ ಅವಯವಗಳ ಕೃತ್ಯಗಳ 

ಟೆ 

ರಕ್ತಸಂಚಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಶರೀರರ:ತ ಸಾಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನ್ಕೂ ಶರೀರಾ 
ನಯನಗಳ ಹ್ರಸ್ಸದ ಶಾಸ ನನ್ನೂ ಒಳ್ಬವದಿ 

ಅವುಗಳ ಅರಿವು” ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ರಿನಿ 

ಅವುಗಳ ಪೀಕಣಾದಿಗ ಕಂಪ ಹೋಶ3ೋ್ಟ 


ಮೇಶೆಯೆ ಫಿ ಮಿ 2೩ 


ಇತತ ಬಾಗ ಇ. ಸಿ. ತ ಬ್ಲಡ್‌ 8, 

ಇಸ್‌ yy ಗೊಂಡ) ಹ ಬಸ್‌ ಅ ಗಳ ಸ್ಮ ಉರ ಬಿಮ 8 ಗೆ) 2 
et ಹರ ಬ್‌ ಜಿ ಚ 
Gna! pe 


ಇ 1 ಅಣೆ ಹಾವ. 1ರ ಒರ ೩, ಇಹದ ಸಳ ಬ ಸನಿ 
ಸ wee ಜ್‌ ಒ ಥೈ ವಿಸ ಯರೂ ಮ್‌ 


ರ್‌ 

3 ಎಮಿ 
- dl ಗ್ಕ್ಮ್‌ mt ಪಿ we ಎ 
ಈ ede MeV ಸಪ ಯತ್ತಿ 


ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಸಂಚಭಾಗವ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಹೀಗೆಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಡುಹಿಡಿದ ದ ಜುಹಿಗಳು ಮಾತೃವೇ ಸಮಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 

ಸಾಮಾನ್ನಜನರಿಗೆ ಮೂಲಕ ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಘಟನೆಗಳು 
ಲರ 


ಗಾಲಾ ತಾತ] ೦ದ್ರಿ, ಯಗಳ ಖರೊ 
ಮಾತ, ಗೊ (ಚರವಾಗುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಅತಿಯೊರದಲ್ಲಿರುವ ಅಥವಾ ಕಾಲತ್ರಯದಲ್ಲಿ 
ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ ವೆಂದು 


ಆಗುವ ಘಟನೆಗಳುಕೂಡ ; ಭರದ್ವಾ ಜಾದಿಯಸಿಗಳಿಗೆ ಗೊ 
ಪುರಾಣಾದಿಗಳನ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಜಿ” ೩. ಕೃಶ್ಚದಲ್ಲಿ ಶ್ನೆ ಯಿರುವವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಅವು ಪೃತ್ತಾಂತದ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಾದೀತೇೇ ಹೊರತು ಮುಕೃವರಗೆ ಆಗದು. 
ಸಾಮಾನ್ಯರು ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಹ 


ತ್ರನೆ 
ಕ್ತ 


inal 


ಜುತುಮಾನಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಮ್ಮ ಆಹಾರ, ವೇಷ, ಆಚರಣೆ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾರ್ನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಅವಶ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಾದ ಗ. ದೇವತೆಗಳು. ಮುಂತಾದವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಸಂಧ್ಯಾವ್ಯನುಷ್ಠಾಫೆಗಳು, ಯಜ್ಞಾದಿಗಳ ಅಚರಣೆ- ಇನಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಅರ್ಥ 
ವಿದೆ ಎಂಬುದು ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಪಾತ್ರವೇ 
ಮನವರಿಕೆಯಾದೀತೇ ಹೊರತು ಮಿಕೃವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಮಾರ್ಜನೆ, ಆರ್ಫ್ಯೈಪ್ರದಾನ, ಜಪ-ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ತತ್ತ ನೇನೆಂಬುದನ್ನು ಆಯಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ತೋರ್ಪಡಿ 
ಸುವ ಬಾಹ್ಯವರ್ತನೆಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಟಾದೀತೇನು ? 


ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಸ್ಥೂಲವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಒಂದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 


ನರ್ಣಾಶ್ಯಮಧೆರ್ಮ್ವವೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ ಲಕ್ತಿ 


# 


ಭಯ-ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲವೆನ್ನಲಾದೀತೆ ? ಅವು ಇನೆಯೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ಅನ್ಲೂ ಅನುಭವದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗು ದೆ. ಯಾರು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ತಾವು ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ- 
ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗಲಾರದು. ದಶಧರ್ಮಗಳೆನ್ನು 
ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಪೆವೆಶೊೂ ಮಾಡಬೇಕು- ಎಂದು ನಿಪ್ನೆಯನಿವಸ ಹೇಳಿಜೆನೆಲ್ಲವೆ ? 

ಗ್‌ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅಚೆಂಸಲು ಯತ್ನಿಸುವವರಿಗೆ ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆಯು 
ಬೀಕು. 

ಸ್ವಃ ಸ್ಟೇ ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿರೆತಃ ಸೆಂಸಿಗ್ನಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ | 

ಸ್ವಕರ್ಮನಿರತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಥಾ ವಿನ್ನತಿ ತಚ್ಛೃಣು ॥ 
ಯೆತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತವ | 
ಸ್ಪತರ್ಮೇಣಾ ತಮಭ್ಯೆರ್ಡ, ಸಿನೌಂ ವಿನ್ನತಿ ಮಾನವಃ ॥ 
ವೆ ನ 3 four ಬ 

ಗೀ. ೧೮೨೪೫, ೪೯ 


ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ 


ಈಶ್ವರನೆ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ನ್ವಸ್ತವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿರುವವು. ಮಂಜಿನೆ 
ಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನೀರೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಈಶ್ವರನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅತನನ್ನು ನನ್ಮುನಮ್ಮ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಅರ್ಜನೆಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ದಿಯುಂಬಾಗುತ್ತ ಡೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಮನೆಸ್ಸು- ಎಲ್ಲವೂ ಆತನ ಸಂಕಲ್ಪನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡು 
ಕಿರುವವೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಶಳೆಡು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂತೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಮಮತೆ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡದೆ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಅಭ್ಯರ್ಜನೆ, 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಈಶ ರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಈಶ ೈರಭಾವದನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ, ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಸಂಚದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. 
ಈಶ್ವರಥೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾದಾಗ "ಸ ಯೋ ಹ ವೈ ತತ್‌ 
ಪರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇಡ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವತಿ? (ಮುಂ. ೩-೨-೯) ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ 
ದಂತೆ ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವೆನೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗಿ ಬಿಡುವದು. ಈಗ ಮೊದಲ 
ನೆಯದಾಗಿ ಶೆರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನ ಸೇವೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ನನ್ನ 
ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಿನ್ನದೆ ಎಂಬುವೆರೆ ಸೂಚಕವಾಗಿ ಸಾಷ್ಟಾಂಗನಮಸ್ವಾರವನ್ನುು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪರಮೇಶ್ವರೆತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನುಭವಾನುಸ್ಟಾ 
ತರ್ಕವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಬಾಕಿಯನನ್ನಿ 
ಕೊಂಡುಕೊಟ್ಟಿರೆ ಗುಡಿಸಲಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಕುಣಿದಾಡುವಂತೆ ಈಶ್ವರನು ನೆಮಸೆ 


ಲ೪ ಅಸುಭನಗಖ್ಕುವೇದಾಂತ 


ಅಧುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಇಂದಿ ಪ್ರಿಹುಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳಕ್ತ ಲೇ ಶಿರಃ 
ಗಿಸಿದೆರೆ ಆತ ವನಾಶಕ್ಕೇ ಸಾವು ಭಾಮಾ ಗತ, RO 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಯೊ ಇಬ್ಬನೊ K 
ೃತಕೃತ್ಯಸಾಗಬಹುತೊಬುವನ್ನು ತೊಿಸಿಹೊಡುವವತೆ ವಸಾರಮೆವಿಖಾಗ 


CEN 
md ಸಾ $ od ಸಾ ಗ್‌ ನೆ mel ಐ PR ಗ 
ಅ ಬಹ 22 VAD whe ದರಿ ೫4% pe ಗ ಅಟ 


ಈಶ್ವೆರಾರಾಧನೆ 
(14.869) 


ನಿನ್ನೆಯ ದಿನ ನಾನು ಈಶ ರೋಸಾ ಸನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತಾದರೂ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ವರ್ಹಾಶ್ರಮಗಳಿಗೂ ಉಪಾಸನೆಗೂ 
ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆನು. ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳ ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಚನೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅರಿತರೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಭಯವೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು ಡೊರಕುವದು, ಜೀವನವು ಆನೆಂದಮೆಯವಾಗು 
ವದು ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೇ ಫೈವಶವಾಗುವದು. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನಿಗೆ 
ಮೃತ್ಯುವಿನ ಭಯವು ತಪ್ಪಿದ್ದು, ಥ್ರುವನಿಗೆ ಧ್ರುವಪದವಿಯೇ ದೊರಕಿಷ್ಟು, 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ ಜೀನನನೆಲ್ಲವೂ ಭಗನನ್ಮಯವಾದದ್ದು-ಇವೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಶಶಣಾಗತರಾದದ್ದರಿಂದಲ್ಲವೆ ಮತ್ತೇತರಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಯಂತ ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನ ಬಾಲಕರೂ ಬಾಹ್ಯೆದೈಷ್ಟಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಭಗವಂತನೆ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರಾಗಿದರೆಂಬಾದೊಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷೆಯೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದೆ 
ರವರು ತಮ್ಮ ಎಂಟನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 


ಈಶರಾರಾಧಥನೆ ೮೫% 


ಈ 


ತಿರಂ?:ದ್ಹು ಎಂಥ ಅದ್ದು ತಘಟನೆ' ತತ ರ್ವ ಯನ್ನೆ 
ವಿದ್ಯಾ ಯಾ ವಿಮುಕ್ತ ಗ್‌ (ಯಾವದು ಬಂಧಕವಲ್ಲ 
ಸತ್ತರ್ಮ, ಯಾನದು ಮುುಕ್ತಿದಾಯಕವೋ ಆನೇ ಸದ್ರಿದೆ ದೈ) ಎಂಬ 


ಬಿ ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಜೇಕೆಂ 
ಲೋಶೆರೊಢಿಯ ಥೆ ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆರಾಧನೆ ಎಂದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ 
ಬ ಮಾಡುವ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥ ಕರ್ಮ. ಬಹುಜನೆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ನವನ್ನು ಎರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರೆ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡಿದೆವು. ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ನಿ ಪ್ರಶ ್ರರಾರಾಧನೆ ಎಂದಕ್ಕೆ ಈಶ್ವ ರತುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳ ತ ಮಾಡು 
ಯು ನಷ ದಾನ್ಯ ತಪಸ ಪ್ಯಿ-ಇವು ಹ ಈಶ್ವ ರಾತಾಧ ಸಾಧನ 
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ಮನಸನ ri ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಯಾ ಕಾವಿ ತ 
ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರೆ ಅವನ್ನು ಪ ರೈಕಾರಾಂತರದಿಂದ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಅದರಿಂದ ಭಗವಂತನ 1 4 2 ಉತ್ತಮಫ ಫಲಕ್ಕೆ ದ್ಲಾರವಾಗುವದು.' 
ತ್ರೆ ಅ ಗುಜ್ಯನಿಷಯಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ತ ೃಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ | ; 
ನೆ ೯ನ್ಹ್ವೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಕೋ ೌರ್ನೋಗಕ್ತೀನು ಆತ್ಮವಾನ್‌ | 
ಗೀ, ೨-೪೫. 
ಈ ಉಪಾಯವನ್ನು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ತ್ರೈಗುಣ್ಯವೆಂದರೆ 
ಸಂಸಾರವು ; ಏಕೆಂದರೆ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕನಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲನೇ ಸಂಸಾರವು. 
ಜನರು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಲಿ, ಅದು ಸತ್ತ ಎಸ್ರಧಾನವಾದ, ರಜಃ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಥವಾ ತಮಃಪ್ರಧಾನವಾದೆ ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಆಯಾ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾದ ಜೀವರು ಆಯಾ ಫಲವನ್ನು ಕ 
ಯುತ್ತಾರೆ ; ಮತ್ತೆ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಂಸಾರೆ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಜನ್ಮಕರ್ಮಗೆಳ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗೆ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಸಾಧಕನಾದವನು ನಿಸ್ತ ಎಸುಣ್ಯನಾಗಬೇಕು. ಯಾವ ಗುಣವೂ 
ಇಲ್ಲದೆದನು ಎಂದರೆ ನಿಷ್ಕ್ರಾಮನು. `ಷ್ಟಾ ಮನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯುವೇಸೆಂದರೆ: 
ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಖಾರಬೇಕು, ನಿದ್ವ ೯ಂದ ನೂ REN ನಿದ್ವ ೯ಂದೆ ಫು 
ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಈ 1 ದರಸ ಸ್ಪ್ರರವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಬಾರ 
ಗಳು ದ್ವಂದ್ರಗಳು ; ಅವುಗಳಿಂದ ತಪಿ ಿಸಿಕೊಂಡವನು- ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಗುಣಗಳ ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದರೆ ಃ 
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ಕ್‌ 


ಸಾತ್ತಿ ವ್‌ 


ಲ್ರಿ 
ಸಾತ್ರಿ ವ್ರಕನೆಂಬುದಕ್ಕೆ 


ಆಗ 


ಲ 


ಲ್ಪವೂ ನ್ಯೊನಾತಿ 
» ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿ ಕೆ 


ಇಜ್ಯತೇ ] 
ತ್ರಿ ಎತ | ಗೀ.೧೭೨೧೦ 


ಸಿರುವದಕೆ ಸ್ವ 


ಿಗಿಶುವಂತೆಯೂ, ಆ ಕರ್ಮ 
ಕ 


ವಿನ್ಲದೆ, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ನಿತ 


ವಾಗಿ ಇರುವಂತೆಯೂ ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ, ಈ ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 


ಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 


ಇ 
ದಾನತಸಸ್ಸುಗಳು 


ಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಇವುಗಳು 
ದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ : 
ಅಫೆಲಾಕಾಜಸ್ಸ ಎಭಿರ್ಯಜ್ಞೋ ವಿಧಿ 
ಯೆಷ್ಟವ್ಯಮೇನೇಶಿ ಮನೆ 
wg 
ಕ್ಯಾ 


ಹೊ 


ಯಾಗಲಿ, ಪದಾರ್ಥವೇ 
ವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಕಮೋಗುಣಶಜೋ 
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ದೃಷ್ಟೋ ಯೊ 
ಬೇಕು, “ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 
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ಪಶ್ವರಾರಾಧನೆ ೫೭ 


ಎಂದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಮಾಧಾನಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗಾ 
ದರೆ ಅದು ಸಾತ್ರಿ «ಯಜ್ಞ ವೆರಿಸುತ್ತದೆ. ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಹೋತ್ಛೃ, ಉದ್ದಾತ್ಯ, 
ಅಧ್ವರ್ಯು- ಎಂಬ ನೂವರು ಖುತ್ತಿಜರು ಬೇಕು ; ಅವರೆ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಇತರೆ 
ಜುತ್ತಿಜರೂ ಇರುತ್ಲಾರಿ. ಈ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೂ ಇಂತಿಷ್ಟು ಗೋವುಗಳ ದೆತ್ತಿಣೆ 
ಯನ್ನು ಘೊಡುನೆನೆಂಮು ವಾಗ್ದಾನೆಮಾಡಿ ಯೆಜಮಾನೆನು ಯಜ್ಞ ಕ್ರೈ ಸಹಾಯಕ 
ರನ್ನಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಕಠರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗಿನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗೋಗಳು ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟ 
ವಾದ್ದರಿಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಹೆಣದರೂಪವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಯಜನವರಾನನೆಂದರೆ ಯಾಃ ವನ್ನು ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿರುವಾತನು. ಯಜ್ಞ 
ವೆಂಡರೆ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪರಮದೇವತೆಯಾದೆ ಮಹಾವಿಷ್ಣಾವೇ ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿದ್ದರೆ ಯಜ್ಞವು ಈಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆಯಾಗುವದು. ಸಾತ್ತಿ ಎಕರಲ್ಲಿ ಧನ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಯತಿ ಜರನ್ನು ಕರೆತಂದು ದೇವತೆ 
ಗಳ ಅವಾಹೆನ, ಸ್ತೋತ್ರ, ಅವರಿಗಾಗಿ ಹೋಮ- ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗಲಿ !- ಎಂಬುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ! 
ನಾನು ದೀಕ್ಷಿತನೆಸ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕ್ಕ, ಕುಂಡಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದರೆ ಸಾಕು- 
ಎಂದಾಗಲಿ, "ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ ಅನ್ನೆದಾನವಿಲ್ಲ, ಮಂತ್ರವಿಲ್ಲ, ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಲ್ಲ, ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಂತೂ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ?- ಎಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಯಜ್ಞ ವಾದೀತೆ ? ಆದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಆರಾಧೆನೆಯಾದೀತೆ ? 


ಹೀಗೆಯೇ ತ್ರಿಕರಣಗಳಿಂದಲೂ ಮಾಡುವ ತಪಸ್ಸೂ-. ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ, ಫಲಾಭಿಸಂಧಿಯಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ- ಸಾತ್ತ್ಮಿ ಕವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ದಾನವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು » ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ... ಎಂದುಕೊಂಡು ಉಪ 
ಕಾರದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ, ದೇಶಕಾಲಗಳನ್ನು ಅರಿತು ಸತ್ಪಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟ ದಾನವು 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕವೆನಿಸುವದು. 


ಅಂತೂ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾತ್ತ್ವಿಕವಾದ ಯಜ್ಞದಾನತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗಲೆಂದು ಮಾಡಿದರೆ ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


೮ ಆಸುಭವಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 
೧೭, ಅರ್ಚನ 
(15.8 69) 


ಆಜ್‌ ಇಲಾ ಎಟ ಟಾ ಯ ಹ ದೆ ಸ್‌ ಭಾ, ಕಾಥ ಳಾ ದು ಬ ಟೂ ದ ಇನ 
ರ್ಟ ್‌ಾ ಇಟಿ ಬೂ ಮಾತಿಗ Co DS ಹ an ed 
dh ಗಿದ 
ಟೊ ; ಭಾ 
2 ಇ್‌ ವ ಅಚ ಟಕ ಹಾ ಗಾಗ ರಾಜನ್‌ ಅಟ್‌ ಬ ಇಕ್‌ pe Ral 
ತನ್ನ ಕರ್ಮದಿವ ಈಶ್ವರ ಹ ವಾ್‌ ಗ ಸ ಹಲಲ ಧಿ ಹೂಸ ಈ ಶ್ತ ಜ್‌ *್‌ 
ತ್‌ ೪ 


ಇಸ್ಕೊೊಸಾ್‌್‌ ಗಾ ಕ್‌ ಜ್‌ ಇಲ್‌ ವರ್ಗ ಇ. ಲ ವಾ ಕ ಇ ಗಾ ಹಾಗು ಹಾಡ ಲ್ಲ pe ಮ ಅ 
ಅರ್ಚನೆಯ ಟಾ eve ಸಕ ಗವಿ eeu ಜರಿ ನನ್ನ್ನ ಇ as 
ಇ a pe ಜ್ನ ಒ ಇ 
ಬಡಿಸಿ ನೋಡಬೇಕಾ ಸುತ್ತವ. 


ಇಸ್‌ ಬಾಧೆ ಹ ಡಾ ಗಾ ಇತಿ ಎ ಹಾ ಕ್ರ ತಲತ್‌ 

ಈಶ ಕಮ ey ತೀ ಕ ಚಿನ ಹೀಗ ಆರ್ಟ್‌ 
ಚ್ಮ 

ತಣ್‌ 

ಜಾ. 


ಜ್‌ 
ಯಾವನು ನರ ಇ ಹ ನ್ನೋ ಮ 
ಡೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೋ ಯಾವನು ಹೆಮ್ಮರೆಗಳೆಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೋ ಆ ಜೀವನಿಗೆ 
೨ ಕಾದೆ 


ನಮಸ್ಕಾರ, ಕಮಾರ. ಸ - ನನನು ಸ 
ಅಂಗಡಿಗೆ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ, : pt ೀಗಮೂದಿರಗಳಿಗೆ ಬೆ ತ್ಲಿಸಿ ತುಂಟಿಜನರೂ 
ಹುಡುಗರೂ ಹಾವಳಿಮಾಡುತ್ತಾ ನ ವೃತ್ತಪತಿ Wey ಸ ್ರಿಯನ್ನು ಪ್ರಕ 
ಓಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಿ ದೇನತಂ ತ ಎಂಬ ನಿಶ್ವಾಸವಾಗಲಿ, ಆಗಿ 
ದೇವತೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಚಾ ಜಿ: ಈಶ ಶರನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆಂಬ ಶ್ರ ಜಿ 
ಯಾಗಲಿ ಬಹುಜನರಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಗೆ ಮೇಲಕೆ" ಉರಿಯುವ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸುಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಯಾರಿಂದ ಬಂದೆ ? 7 ಎಂಬ ಪ ಪ್ರತ್ನಿ ಯು 
ಸ್ಥೂಲಸೃಷ್ಟಿಯ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ 

ನೆಗೆ ನದಿ, ಸರೋವರ, ಸಿಮುದ್ರ-ಇವುಗಳು. ನಯ ಜಲಾಶಯಗಳು; ನೀರಿಗೆ 
ಮೂ ಅಧಿದೇವೆತೆಯೆಂದಾಗಲ್ಲಿ, ಆ ದೇವಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದೆ 
ಭಗವಂತನು ಇರುತ್ತಾನೆಂದಾಗಲಿ ಜನರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮರಗಿಡ 
ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ಲಿಯೂ ಬಗೆಯೇ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಅವರಲ್ಲಿ 
೫೫ 02 ಭಗವಂತನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯ, 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ಲಿಸುವವರಿಗೆ ಮಾತ ವೇ 


ಇ ಆ ಹ ಹ ಎಡ ~ med “ಫಿ ಸ್‌ y 
ಬರಾ ತು ನ ಸ್ಯ ವಂತನನ್ನ್ನು ನೋಡುವ ಇಸ್ಟು ಭ್ಯವರು ಶನ ಒಳಕೆ 
ಗ 
ಇಡಿ ಮು ಎವೆ, ಇದೆ ಬಳ್ಳಳ್ಳ ~ ಹಾ ತಾ ಟೆ ಪಾ 
md 


ಇ ಹ. ಡ್ಯ 
A 
ಇಸ್ಯಮಾಡುಕ್ತಿ ರುತ 


ತೆವರು ತತ್‌ ತ ಇ 7 1 ವು ಶ್‌ ಗ್ರ ಪಥ ಯಾಗಿ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ನೋಡಿಸವರಿಗೆ- ವಿಷ್ಣು ಭಗವಂತನು ಎಶ್ರೆ ಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಜ್ಯೋತಿಗಳು ಭುವನಗಳು, ವನಗಳ್ಕು ಪರ್ವತಗಳು, ಆತನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಎಂಬ 
ಪುರಾಣವಾಕ್ಯತ ಗೆಂಭಿ:ರಾರ್ಥಪು ಆಗ ಮನೆನರಿಕೆಯಾಗುವದು. ಜೀವರನ್ನು 
ಎಲ್ಲಿ ಪೊಜಿನಿಯೇತು ?- ಎಂಡೆ ನಿಜವಾಗಿ ಕೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಅತನನ್ನು 
ಎಲಿ ಪೊಜಿಸೆಬಾರರು? ಅನನು ಇ್ರದ ಸ್ಥಳವು ಯಾವದು ?- ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. 


ಪಿ ಗ | 2 ಇ ಎರಿ we ರಾ ನ 
ತ್ರಕ್ಷಣಾಯೆ ॥ (ಬ್ಲ. ೨-೫-೧) ಎಂಬ ವಾಶ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಜು ತಾಸ ಇ ಸಾಣೆ ಣಿ and ಪಾ 2 ಇದ ಮೆ 4 ಹ ಲಾಸ 
ಬರೂ ಜಯಾ ರೊಖೆದಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುತ್ತಾನೆ: ಹಾಗೆ ರೂಪವನ್ನು 
ey Sr 
ಹೆ ೨.2 ತಂ ಅ ಅ ಲ ಲಕ್ಷ ಆ ್ರ್ಚಹ!ಚ್ದ 2 | ತ ಬೆ ಎ ಲ 
ಭಗವಂತನು ಸಡಿವಿರುವನು ಅವನನ ಐಂಸಿಮೆ ಬಿನು ಸಾಧೆಕನಾ 3 ಬಲ ಕಂಡ) 


ಸ ಹ ಹಾಂ ಲ್ನ ಇ ವಿ pe 
ನೆಲಿಯಬವಷಕ್ಕೆ- ಎಂದೆ ಹಿ ಅರ್ಥ. 


“ಅದರನ್ಲಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೊಜಿಸಬೇಕು : ನಿಷ್ಣು ನಿ ಶಿಷ- ಮುಂತಾದ ಹೆಸರು 
ಗಳಿಂದ ಆತನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿ ಸ ಎಂದು 'ಉಸಜೇಶಿಸಿರುತಾ ಸರೆ. ಸ್ಕೂಲ 

ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಶಾಲಗ್ರಾಮನೆಂದರೆ ಒಂದು ಕಲ್ಲು; "ಒಂದೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಶಾಲಗ್ರಾಮ ಮಮ. 2. ಒಂದುತೊಲ ತೂಗುತ್ತ ದೆ? 
ಎಂದು ಫಶ್ಯವನ್ನು Gli ಕೊಂಡಿದ್ದ ನೊ! ಅತೀಂದ್ರಿಯವಸ್ತು' 
ವಿಚಾರವೇ ತರೆಯನ್ಸಿಬ್ಬದಿದ್ದರೆ ಅವರ ವೈ ಸಿಂ ಯೆಲ್ಲಿ ಸಾಲ; ಗ್ರಾಮಾದಿಗೌಗೆ ಅಷ್ಟೇ 
ಬೆಲೆ. ಮನುಸ್ಯನೆಂದರಿ ಮಾಂಸೆ, ರಕ್ತ, ಎಲುಬು-ಎಂದು ಹೊರವೃಷ್ಟಿ ಸ 
ನಿಶ್ವಯಿಸುವನರಿಗೆ ಮಾನೆವನೆ ಸೂಕ್ಷ ಶಿರೀರವಾ ಗಲ್ಲಿ, ಅವನ ವಚಾರಸರಣಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುವ 'ಶ್ರವ್ಧಾಭಕ್ಕಾದಿಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಬೆರೆಯಾ 
ಗಲಿ ಅವನೆ ಸರಮಾರ್ಥಸ್ವ ರೂಪವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾದೀತು? 


ಶಾಲಗ್ರಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಯೇ ಪ್ರತಿಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಮೆಗಳು-ಆಯಾ ಅವತಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮೇ 

ಶ್ರ ರನು ಲೋಕಾನುಗ ಗ್ರಹೆಕ್ಟಾಗಿ ಢೆರಿಸಿದೆ ರೂಪಗಳು, ಆತನೆ ಆಯಾ ಲೋಕೋಷ 

ಠಾರವ ಕೃತಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಮ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತರುತ್ತವೆ. ಈಗ ನಾವು ದೇಹಾತ್ಮ 

ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನ ॥ ಜಿಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತೆ ದೇಹವ ವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು 
12 


೯೦ ಅನು ಭವಗಮ್ಯವೇದಾ ೦3 


ಬಗೆಬಗೆಯ ಉಡುಪನ್ನು ಧರಿಸುವದು, ಅದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯೆಂಗಾವಿಗಳಿಂದ ಮಿರುಗು 
ಕೊಡುವವು, ರುಚಿರ ಅತ ಭೈ ಥೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಉಣಿಸುವದು, ಸುಪ್ಪತ್ತಿ 


ಗೆಯ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು.ವ ವೆಖಂತಾವ ನಾವ ಯಾವ ಜಪ 
ಚಾರಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ಸವೆವೋ ಅ *ದೇಹಾಯ ನೆಮ? ಎಂಬ 


ಭಾವನೆಯನ್ನು "ದೇವಾಯ ನವರ ಎಂದು ನರಾಡಿ ನೋಡಶೋಪತಾಂಗಳಿಂದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ವೃದಯಸರ್ವಕವಾ, ಈಶ್ತಂಸಿಗೆ 
ಕ್ಯ ಇವು 
ಅರ್ಪಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ಮೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ದೇಹಮೊಳಗಿಯವ ಅಧ್ಯಾತಿ ತಪುಪ 
ಸ ಧ್ರ 
ಚಚದ ಅರಿವೂ ಮೆಮೊ ಉದಯಿಸುನದು. ನಂಫೆಯಲ್ಲಿ ಸಪೂಜೆಮಾಡುವಾಗ 


— pL ಇ ಇ ಆ ಕ ಕಾಗ wd ಸಾ % ಹಿ RS 
ಅಬಾ ದೇವಾ ಒಯುತೆ ಹೂೊಗನಿಪಾಗ ಭೆ ಜ)ಯಿನಂಯು Eel 
pe 
lg 
ES EE NE ನ ಹಿ POS ಇ ಜರ ಕ್‌ ಇ ಆ 
EY ಇಪ ಹಿ ಎ ಗ ಇನ) ತೆನೆಮುತೊಂಡು: ಗೀಗಿ ಈಶ ಶವಿಗ ಜಿರ್ಟ ಇ 
ತೆ ನ್‌ ಟೆ Fo 
ಜ್ಯಾ ಸಾಕೆ ಇಷ್ಟಾ ಚಃ ಅ ಇಸ ಗಾಮ * 
ಆಭ್ಯಬನಿಷ್ಟ ಸ ಇದಿತಾ ಗಹ 


ಅರ್ಚನೆಗೆ ಇಟಿ ಕೊಂನಿರುವ ಮನೆಯೆ ಭಾಗವು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 


ಹೆ ವ್‌ ಇಶಾ ಆ ಇಗ pS a 4 pe ಬ ಖಿ ಳು 
ನಿತ್ರಭ ಇನನಿಯನ್ನು ಹೆ ಡುವೆಂತಿರಶಃ ತು 


ಬೀಕು. ಹದ ಣನ ಮನೆಯಾಗಿ 
ತ್ತು ಆನಿಗೆ ಪವೇಶಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ 


» pA ರಿ ಈ - 
ಫಪರಿಣಮಿಸವಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕ ಯುಂದಿಸಬೀ ಸಟ ಅ 
CN ತಾ ಕ 
ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮಾದಿಕೊಂಡಿಮುವ ಪೊಜಾಮಂಟಿಸವು ಉತ್ಕೃಷ್ಟರಿ!ತಿಯಿಂದ 
ಟಾ hia ತವಾಗಿರಬೇಕು. ಗುರಿಗಳ ಸ ಭು ಸ್ಟಾ 
ಸ್‌ 


ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅತವ ಸೇವೆಗೆ ಎಂಬ ಭಾವ ಚ Are sn 
ಪ್ರತ್ರ ಕೇತ್ರವಿತ್ತಾ ದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅತನ ಸೇವೆಗೆ ಮಾಸಲಾಗುವಂತೆ ನನ್ನೆ ಬುದ್ಧಿ 


ಜಿ.ಟಿ 
ಯನ್ನು ಅತನು ಕ್ರೇರಿಸಲಿ ರಂಬ ಪ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ 


ತ್ತಾ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಮಗೆ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯರಾನ ವೆ ಮಕ್ಕಳು, ಅಥವಾ ವೃದ್ಧ 
ರಾಷೆ ತಾಯಿತಂದೆಗಳು ಮುಂತಾದವರನು ಸೇನಿಸುವಾಗ ಹೇಗೆ ಯಾವ 
ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರದ ಸ್ಮನಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಉಪಚರಿಸುವೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ “ನಾನು, 


ಆ 
"ನನ್ನದು? ಎಂಬ ಭುನ್ದಿ ಯೆನ್ಸಿವೂ ಮಾಯವಾಗಿ ಪೂಜೆಯು ಸಾರ್ಥಕವಾಗ 


ಬೇಕು. 


ತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯೆಂ ಯೋ ನೇ ಭಕ್ತ್ಯಾಪ ಸ್ರಯೆಚ್ಛತಿ [ 
Ha ಭಕ್ಕು ಪಹೃತಮೆಶ್ನಾನಿ ಪ್ರ ಸ್ರಯೆತಾತ್ಮನಃ ¥ ಗೀ೯ ೨೯ 


ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಗೇ ಮುಖ್ಯಸ್ಥಾ ನೆ; ನಮ್ಮ 
ಶಕ್ತಿ ಯಿಷ್ಟ ಷ್ಟ ಸ್ವಾರ್ಥ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಅನೆರ್ಫವಾದ ಉಪಚಾರವೆಸ ಗಳನ್ನು. 
ಆರ್ಡ ನೆಯಲ್ಲಿ ಭಗನಯನಗೆದು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೮. ನಮಸ್ಕಾರ 
(16 869) 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ವಿಶ್ಯ ಎಂದರೆ ಏಣಿಯನ್ನು ಹತ್ತುನಂತೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರೈ ಇಂದ್ರಿಯ 

ಗಳು, ಮನೆಸ್ತು - ಇವುಗಳನ್ನು | ತ್ರಮುಕ್ತಮಮಾಗಿ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡು 

ಬಹೂ, ಒ ಇಗಿರುನ ಆತ್ಮನ ನನ್ನು ಕಂಡುತೊ ಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆ. ಬುದ್ದಿ ಯು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹು ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರಾದಿ 
೬೫1 ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮನನ್ನ್ಯೂ ಶರ್ಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅದು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅತ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಜಾಣತನೆಡಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಬ ಬದ್ಧರಾಗಿರುವ ಜೀವರು ಶರೀರಾದಿಗಳ ಅಭಿ 
ಮಾನೆದಿಂಷ ಮುಕ್ತರಾಗು ವದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಸಾಧನೆಗಳು ಬೇಕು. ಇವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಧನೆಗಳು. ಕಳೆದ ದಿವಸ ಶರೀರಪ್ರಧಾನೆವಾಗಿರುವ "ಅರ್ಚನೆ' ಎಂಬ ಸಾಧನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. ಶರೀರದೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಯಾವಯಾವ ವಿಷಯಗಳು 
ನಮಗೆ ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಿರುವೆವೋ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೃಷ್ಣೆಯು ಹೋಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಡಕ್ಟಾ ಗಿ ನಮಗೆ ಬೇಣೆನ್ಸಿಸುವ ಉತ್ತಮವಾದ ವಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನೇ ಪರಮೇಶ ರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ವಿರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿಕುವ ಅರ್ಚನೆಯು - 
ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ನಮ್ಮ ದು ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮನೆ, ತೋಟ, ಗದ್ದೆ... ಮುಂತಾದ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕ ಸ್ವತ್ತ ನೆ ರಿಜಿಸ್ಟ್ರಾರರೆ ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೋಗಿ "ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ 
ಬೆಲೆಗೆ ಅಥವಾ ಕೊಡುವಾಗ ಒಂದು ದೆಸ್ತವೇಜನ್ನು ಬರೆದು «ಇದರ 
ಎಲ್ಲಬಗೆಯ ಹೆಕ್ಕನ್ನೊ ಇಂಥವರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟಡ್ದೇನೆ; ನೆನಗೆ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಇದರಮೇಲೆ ಯಾವಬಗೆಯ ಸ್ವಾಮ್ಯುವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಹೆಸ್ತಾಕೆರವನ್ನು ಬರೆದುಕೊಟ್ಟು ಆಮೇಲೆ ಅದರ ಸೆ ಒರಣೆಯನ್ನು ಕೂಡ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ- ದೇಹವ ಅಭಿಮಾನೆದಿಂದ, ಅಕ್ಕಿ ಬೇಕಾಗುವದೆಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನ್ನವಸ್ರ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿನ್ಸೆ ಮಮತೆಯನ್ನು 
ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಪುಷ್ಪಂ ಸಮಪ ನಯಾಮಿ ಫಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ - 


೯೨ ಅನಂಭನಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 


ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾ ಮಮತಾದೂರನಾಗುತ್ತಾ ದೇಹಾಭಿಮಾನ 
9 ಲ 
ವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯತ್ನವೇ ಆಗಿದೆ. 


ಇನ್ನು ನಮಸ್ಕಾರ. ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬುದು ಈಗಿನ ಅತಿನೇಗಡ 
ಚಲನವಲನೆಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಮನೆದಂದುಕೊಳ್ಳುವದರಿ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಕಂಡು "ನಮಸ್ಕಾರ ! |? ಎಂದು ಒಬ್ಬ ನು 
ಅಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರವಾಗಿ "ನಮಸ್ಕಾರ ! ಬ ವಸ್ಟರಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರೂ ಎಷ್ಟೋ ಫಲಾಣಗುಗಳನ್ಟು ದೂರಕ್ಕೆ ಒಬ ರೆನ್ನೊಬ್ಬರು ಅಗಲಿಹೋ 
ಗಿರುತ್ತಾರೆ ಕಾಲುಚಕ್ರದ ಬೈಸಿಕಲ್‌, ಸ ಮೋಟಾರುಸೈಕಲುಮೇಲೆ ವೇಗ 
ದಿಂದ ಭರ್ರನೆ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವ, ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಲಕ್ಮೈದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ, ಆ ಇಬ್ಬರಿಗೆ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಂಧಿಸಿ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ಸನ್ಮಾನವನ್ನು ತೋರಿಸುನದಕ್ಕೆ ಕಾಲಾವಕಾಶನೆಲ್ಲಿಂದ ಸಿಕ್ಕ ಬೇಕು? ಅದನ್ನೂ 
ರೌವೆಂದು ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ೦ತ ಹಳೆಯ ಸದ್ಧ ತವ ಸಂಸ್ಕಾ ಹ 


bape 
ಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ "ಚಮತ್ತಾ ರ? ನೆ ಕಠೆಯುನದೇ ಯೋಗ್ಯವಾ ಗಿರುತ್ತ 


ತ್ಬ 


ಎಡೆ, ತಲೆ, ಕಣ್ಣು-ಮುಂತಾದ ಶರೀರದ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳೂ ನೆಲಕ್ರೆ ಮುಖಿ, 
ವಂತೆ ಅಡ್ಡ ಬೀಳುವ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ 4 ಸಾಸ್ಟಾಂಗನಮಸ್ಥಾರ ವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಒಂದಿನವರು ಇಟ್ಟ ದ್ದರು. ಹಾಗೆ ನಮಸ್ಸಾರನನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ನ ನಮ್ಮ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ 1೫. ಅನಯವದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಹೆಂತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿನೊಬ ಮನೋಭಾವವು ಮೂಡಬೇಕು. ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಶರೀರವನ್ನು 
ಅಡ್ಡ ಗೆಡಹ ದರಿಂದ ಇದನ್ನು “ದೆಂಡವತ್ರ ಹಾಮ” ಎಂದೂ ರು ಕರೆಯು 
ತ್ಮಾ 5. ಕೋಲು ತನ್ನನ್ನು ಒಡಿದಿರುವನನೆ' ಇಚ್ಛೆ ಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಎತ್ತಲೆಂದರೆ 
ಅತ್ತ ಹೇಗೆ ತಿರುಗಾಡುವದೋ ಹಾಗೆ "ನಿಮ್ಮ ಸ್ರೈಯಲ್ಲಿನ ಕೋಲಿನಂತೆ ಇರು 
ನವನು ನಾನು; ತಮ್ಮು ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ನನ್ನ; ನ್ನ್ನ ನಿಯೋಜಿಸಬಹೆದು' ಎಂಬ 


ಭಾವವನ್ನು ಗಟ ಹಿರಿಯರಾದ ಪ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಗೆ ಸೂಚಿಸುವ ನಮಸ್ಕಾರವದು- 


ಇಂಥ ನ ಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಮಾಯಾತವಿತ್ವಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿರುನಂತಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾನೇ ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಿಂದಲೂ 


ನಮಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವರೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನೆ ಜನ್ಮ 


ಸಿತಿಲಯಗಳಿಗೆ ಇ. ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ನ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡು 
ವಾಗ ಈ ಭಾವನೆಯು ಬಂದರೇ, ಅದು "ನಮಸ್ಕ್ರಾರ' ವೆಂಬ ಸಾಧನನಾದೀತು, 
ಕಸಟಿದಿಂದಲೂ ಅಷಾಢಭೂತಿಯಂತೆ ಇಂಥ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವರ ಮನೋಭಾವವು ನುತ್ತೊಬ್ಬರಿೆ 


ಶಿಳಿ ಯುವಂತಿಸುನದಿ. ಬಹಳಕಾಲದೆ ಹಿಂಜಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬ ಹಿಂಹೊಸ್ಸಾ ನ 
ಆ 

ಸ್ರೂಟು ಜೋಧಕನು ನನ್ನೀ ಬಂದು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಇಲಾಖೆಯ ಸರ್ವ 
ಡ್ಲೇಷ್ಟಾಧಿಪತಿಗಳು ತನಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದನು. 
3 

ನೇರಾಗಿ ಅವನೆಮೇಲಿಪ್ದ ಅಧಿಕಾರಿಯು “ಅವನು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಹೇಳದೆಕೇಳಡೆ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡುಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ನುನೆನಿಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿಪ್ದನಂತೆ. 
ವಿ ಬ್ರ ನ್‌ಂ ಜದ 
ಡ್ರೇಷ್ಠಾಧಿಕಾನಿಗಳು «ಇವನನ್ನು ಕೆಲಸದಿಂದ ತಾತ್ವಾನಿಕವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿ ($us- 
೧೮೧51೧೧) ಮಾಡಿ” ಎಂದು ಅಜ್ಜ ಇತ್ತಿದ್ದರು. ಅನರ ಎಹುರಿಗೇ ಹೋಗಿ 
ತನ್ನ ಗೋಳನ್ನೆಸ ಎಷ್ಟು : ಹೇಳಿಕೊಂಡರೂ ಅವರು ಕೇಳಜಿ "ಇನೆಸ್ಸೆಕ್ವರೆ 
ನೀನು ಎಕ್ಲಿಯೋ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದೀಯೆ- ಎನ್ನುತ್ತಾ” ಎಂದೇ ಮತ್ತೆ 
ಘುತ್ತೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. "ಆ ಇಲಾಖೆಯ ನುಂತ್ರಿಗಳಿಸೆ ಒಂದು ಹೊರು ಬರೆದಳಿ 


ಘೊಳ್ಳಲೆ?” ಎಂಪೆ ನನ್ನನ್ನು ಚಾ ಅವನು ನು ಬಂದಿದ್ದನೊ. "ಬೀಡ, 
ಬೇಡ! ಇನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ ಅವರಲ್ಲಿ ನಮ ತೆಯಿಂಂದ ಬೇಡಿಕೊ, ಅವರಿಗೆ ದಯೆ 


ಆ 
ಯುಂಜಾಗಬಹುದು' ನಿಂದು ಸಾನೆ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅವೆ ವನು *ತನ ನ್ಮ ಮಾತಿನಂತೆ 


ಇನ್ನೊಂದುಸಲ ಹೋಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ಈ ಸಲವೂ ನನ್ನ : 
ನೋಳಿಗೆ ಅವರು ಕಿವಿಗೊಡವೆ ಹೋದರೆ “ಸ್ಮಾಮಿ, ತಮ ಕಾಲ ಬೀಳುತ್ತೆ ಕೌ 
[én 


ಯೆ ಹಿ ಗ 
ಎಂದು ಕಾಲುಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಎರಡು ಕಾಲುಗಳನ್ನೂ ಎಳೆಕೊಂಡು ಅಪ್ಪಳಿಸಿ. 
ಹ 


ಬಂದುಬಿಡುತ್ತೇನೆ!” ಎಂದೆನು, ಅಳಲಿಫ ಬೇಗೆಯನ್ಲಿ ಅ ಸ ಆಡಿದ ಮಾತು 
ಅದು. ಮಾಯಾನಿಗಳು "ಕಂಕುಳಲ್ಲಿ ದೊಣ್ಣೆ, ಸಯ ಯಲ್ಲಿ ಶರಣಾರ್ತಿ' ಎಂಬ 
ಗಾದೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ರವೆ? ಆ ಭಾವನೆಗೂ ಈಗ ನಾವು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಗೆದುಕೊಂಡಿರಿವ "ನೆಮನಾ ್ರಿರ'ಕ್ಟೊ ಯಾವೆ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಪವ 
ಯನ್ನೂ ಮನುತೆಯನ್ನೊ ಬಿ ಬಿಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಶರಣಾಗತಿಯನ್ನು ಸಃ 

ಸುನ ಕೃತಿ ತಿಯೇ ನಮಸಸ್ಕ್ರಾರೆವೆಂಬುತು. “ನಮಃ? So ie 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿರಬೇಕು. 


Glo 


ಪೂರ್ವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒನ್ಮೈೆ ನೆನ್ನ ಎಡೆಗಾಲಿನೆ ಹೆಬೆ ೈರಳಿನಲ್ಲಿ ಚ್ದ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಬಿರುಕು ಉಂಟಾಯಿತು. ಅದರಮೇಲೆ ನೀರು ಬಿದ್ದೆ ಂತೆಲ್ಲ ಅದು ಕೀತು 
ಕೊಂಡಿತು : ನೆಡೆಯುವ ವದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕೊಂದಕೆಯಾಯಿತು. ಅದರೆ ಮರ್ಗಂಧೆ 
ದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರೆಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೂರುವದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ನಾನು 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ೫ ಸಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆನೆಲ್ಲದೆ, ಭಾನುವಾರ ನಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಆ ನೆಮಸ್ಕಾರೆದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಆಸ್ಪತ್ರೆಯವರು ಎಷ್ಟೋ ಬಗೆಯ 
ಮುಲಾಮನ್ನು | ತೊ್ಬರೂ ಗುಣಮುಖವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಸ ತಿಯೆಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಒಬ್ಬರು 
“ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಇರುವಿರಿ? 


೯೪ ಅನುಭವಗಮ್ಯನೇದಾಂಗಿ 


ಸೂರ್ಯನಮಸ್ತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಬಳಿಕ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಸ್ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು 
ನೋಡಿರಿ !' ಎಂದು ಸೂಚನೆಕೊಟ್ಟ ರು. ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ನ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಾವ 
ವಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಆದರಂತೆ Ss ಮೂರುದಿನೆದಲ್ಲಿ ಅದು ಹ ನೆಟ್ಟ 
ಗಾಯಿತು! ನೀರಿಗೆ `ಕೀತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಬಿರುಕು ರ್ಥಸೊ ಬ ಕಣೆಗೆ ಹೆ A 
ವರಾಯಿತು? ಅದೇ ಒಂದು ಅದ್ಭುತಫಟನೆ. ಮುಂದೆ ನನ ತ್ಮಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ರ ರ 
ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ, ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಜನನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿ ತ್ತ 
ರಕ ಕ.ಸ್ಪಾವದಿಂದ ಸಂಕಟೆನಡುತ್ತಿದ ದ್ದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗ. ಇಬ್ಬರೂ ಮಿತ ಶ್ರ, ರು 
ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದ ದ್ವಾ ದಶಸಾಮಗಳೆ ಉಚ ರಣ ಪೂರ್ವಕನಾಗಿಯೂ 
"ಹಂಸಾಯ ಭುವನಧ್ವಾನ ಸ್ವಧ್ವಂಸಾಯ' ಎಂದು ಭಜ ಪೌರಾಣಿಕ 
ಶ್ಲೊ €ಕಗಳೆ ಪಠನಪ್ಪ ಗದ ಮಾಡಿದ ನಮಸ್ತಾ ರಡ ಫಲವಾಗಿ 
ತಮ್ಮ; ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದರು ! ನಾನೆ ಬರೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಸೊಜಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು. ಪರಸ್ಕೃಲಗಳಿಂದ ಬಂದ ಅನೇಕರು ಬರೆದುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಮಾಡಿದೆ 
ನಮಸ್ಸಾರದ ಫೆ ಫಲವಾಗಿ ತವ ಮ್ಮತಮ್ಮು ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವು ನೆರನೇರಿತೆಂ ದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಂಡರು. ನಮ್ಮ ಮನೆಯೊಂದು ಸೂರ್ಯೆನಮಸ್ಕಾರಸಂಪ್ರದಾಯ್ರ ಸೃವರ್ತನೆಯ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು ! ಹೀಗೆಲ್ಲ ಆದದ್ದು ಕಾಕತಾಳೀಂ ಸಿವೆಂದು ನೀವು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲ್ಲಿ « ಆರೋಗ್ಯ © ಭಾಸ್ಕ ರಾದಿಚ್ಛೆ ೧ತ್ತ್‌? 
ಎಂಬ ವಚನಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳು ನೊರತವು. ಶೃದ್ಧಾ ತ್ತಿ ie 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರ ಸ ಫಾ ಯಾಗುವದೆಂಬ ನಿಷಯಕ್ರೆ ನಮ 


ಅನೇಕರಿಗೆ ನಂ ಯ ಬಲವಾಯಿತು. 


ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆ, ತಿರುಪತಿಯ ಯಾತ್ರೆ-ನಖಂತಾಡವುಗಳಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲುನಡಗೆಯಿಂದಲೇ ಹೋಗಿಬಂದ ಯಾತ್ರಿಕರು ಹೇರಳವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಯಾತ್ರೆಯ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಅವರು ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ಹಡ್ಪೆ ಒಂದು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮು 
ಸ್ಕಾರದ ವಿಧಾನನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಇಡುವಾಗಲೂ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಸ ರಣೆ; 3 ಸಾ ನಕ್ರೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದ ನೆ- ಎಂಬ 
ಸಂಕಲ ವ ಅತೀಂದ್ರಿ ಯವಸೆ, ? ಲೆದರ್‌ ಫಲವೂ ಅತೀಂಘ್ರಿ ಯವೇ. 'ಕೈಲುಮೇಲೆ. 
ಅಥವಾ ಬಸಿ ನಮೊ ಯಾತ್ರೆಗೆಂದು ಹೋಗಿಬರುವ ಈಗನ ಯಾತ್ರೆಗೂ ಆ 
ಯಾತ್ರೆಗೂ ಭಾವನೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಅ ಬಹಳ ವೈಲಕೆಣ್ಯನಿದೆ. 


ಅರ್ಚನೆ, ನಮಸ್ತಾರ- ವಖಂತಾದ ಶರೀರಪ್ರಧಾನವಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದೆ 
ಶರೀರವೇ ನಾನೆಂಬ ನಿಥ್ಯಾಭಾವನೆಯು ಕಡಿನೆಯಾಗುವದು. ನಮ್ಮ ನೆರಳನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಇರುವದೇಇಲ್ಲವಸ್ಟೆ? 
ಅದರೆ ವೆ ಮೈಮೇಲೆ ಇರುವ ಅಂಗಿಯನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಮೈಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ 


ಸೊ ತ್ರ ೯% 


ಹ 


ಕ್‌ ಅ ಇ್ರಾಸವಾಗಿರುವನರಿಗೆ ಅಂಗಿಯವರೆಗೂ ಅತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯು ಬಂದುಬಿಡುವೆ 
ಸಂ ಬವಡೆ. ಅಂಗಿ ಯನ್ನು ತೆಗೆಮ ಗೂಟಿಕೆ ಹಾಕಿದ ತೆ, ಶರೀರವನ್ನು ನಮಗಿಂತ 


[ 


ಹೊರೆತ್ತುಮಾತಿ ತೃ ಇಡುನದಸ್ಟೆ ಬರುವದಿ್ಯ. ಆದರೆ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಥು 
ಯಾತೆ-ನ್‌ಬಂತಾವ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಅವನ್ನು ಪಂಡಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ ಶರೀರವನ್ನು 
ಜಾ 


ಪತ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡು «ಅಆ ೨ಹಕ್ಸಿಂತ ವ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನು ನು ನಾನು'- ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಬಲ 
ಮಾಗುತಾ ಬರುವವು, ಶರೀರ ವು ಸಾನೆ ಆದಂ ದೃಶ್ಯವಾಗಿದೆ; ಅದಕ್ಕಿ ೦೫ ವ್ಯತಿ 


೦ಬ ಯು ನಕ್ತೈಮಾತ್ರ ಡಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಶಶಿ `ರಾತ್ಮಃ ಮದ್ವಿ ಯು 
ಹೋಗುವದ್ದಿ. ಶರೀರವನ್ನು br ದೇವತೆಗಳ, ಮತು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 


ನ 

ರು we 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸೇವೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅಳವಟ್ಟಿಂತೆ ಶನೀರಾತ್ಮಭಾವವು 
ಮಿಥ್ಯಾಭಿವ ನೆಮಾತ್ರವೇ ಎಂಬ  ವೇಡಾಂತಿಗಳ ಉಸಪಜೇಶದಲ್ಲಿ ನೆಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ನಂಬತೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಸ್ವಪ್ನಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತೀತಿಕಶರೀರವನ್ನೂ 


ನಾವೆಂದು ಅಭ ಳ್ಳ ಸ 'ಶರೀಶವನ ನು ನಾವೆಂದುಕೆಳ್ಳುತ್ತಿ 
ದೇವಿ ಎಂಬ ಯುಕಿಗೆ ಅಗ ಪ್ರಶ್ನಿಯು ಬರುತ್ತದೆ 


೧೬. ಸ್ತೋತ್ರ 
(17-8-9 ) 


ಶರಶೀರಪ್ರಧಾನೆವಾದೆ ಅರ್ಚನೆ ನಮಸ್ಕಾ ರ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತ 
ಅರೇಚನೆಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು ; ನಾವು ಮಾಡುವ '`ಅರ್ಚಕೆಯೂ ನಮಸ್ವಾ ರವೂ 
ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟ ರೂ *ಭಗವಂತನಿಗೆ* ಎಂದು ಮಾಡಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಭಗವಂತನು Ne ಅವಕ್ಕೂ ಫ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರೆ 
ಶಿಷ್ಟಾಚಾರದಂತೆ ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಸಾಧನೆಗಳು ಇನ್ನೂ 
ವೀರ್ಯವತ್ತರವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಜವಾನೆನಾದವನು ತನ್ನ ದವಾಲಿಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿದರೆ 
ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದಕ್ತೆ ಆಡು ಗುರುತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ದಿ ್ರಿಜನಾಡವನು ಲೌಕಿಕವಾದ ಚೂ ಉಡುಪನ್ನು ಅತ್ತೆ ಇಟ್ಟು 
ಶಾಸ್ತ ₹ಯಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುಭ)ವಾಡ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸ ದೆ ಜೀವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪವೀತ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮದ್ಷ 
ಪ್ರಾಚೀನಾವೀತ, ಮನುಷ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿವೀತ- ಹೀಗೆ ಕರ್ನದ್ಯೋತಕವಾದ 


ಟ್‌ 


“we 
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ನಿಷ್‌ ಇ 
eu gg ಟಾ ಗಾ 


ದಿಗಳನ್ನು 
ಕರ್ಮವು ಸಕ್ಕರ್ಮೆವಾಗುವದು. 
ದುಗ್ಗೆಂ 
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ಜಿಂ ಇ ಜೇಡಿ ಖಿ ಎಸ್ಕೆ ಬಳೆ ಬಳ 


ಹಕ್ಕಿಗಳು ಎಷ್ಟುಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರಿಹರೂ ಅಕಾಶವ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ 
ಎಂಬ ಅತೆಯುಂಟೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದೆಷ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿ ನಮ್ಮೆ ವಾಜ ನೆಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದೇ ಹೊರತು ಭೆಗನಾತನನ್ನು ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ಫುತಿಸುವೆವೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ೨ಿಂದೆ ಧೆಶಿಕರನ್ನು ಧನೇಜೈಯಿಂದ ಜನೆರು ಆದರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮೈಸಾಸ್ತುತಿಯಿಂದ ಹೊಗಳುವಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿದ್ಯಮಾನೆ 
ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿದರೆ ಸಾಧಕರು ಸಂಸಾರಬಂಧೆದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗು 
ವಕೆಂದು ನಂಬಬೇಕು. 


ಭೀಷ್ಮರು ಉತ್ತರಾಯಣ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ. ಶೆರತಲ್ಪಗತರಾಗಿರುವಾಗ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು ಧರ್ಮರಾಯನನ್ನು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ತತ್ತೊ ವೀಸದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಕರೆತಂಡಿ 
ದ್ಹನು. ಧರ್ಮರಾಯನಿಗೆ ರಾಜಧರ್ಮ ಆಪದ್ಧರ್ಮ, ಮೋಕ್ಷೆಧರ್ಮ-. ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭೀಷ್ಮೆ ರಿಂದಲೇ ಉಪದಿಷ್ಟೆ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಭೀಷ್ಮರು ಎಂದಿಗೂ 
“ಆಚಾರ್ಯರು” ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವತ್ಸಿತ್ಯಗಳೂ ಯಮಭೀಷ್ಮರಿಗೆ 
ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾ--ಎಂದು ನಿಶೇಷೆಸ್ಮೃೃತಿವಚನವಿದೆ ; ಅಂಥ ನಿಭೂತಿ 
ಪುರುಷೆರು ಭೀಷ್ಮರು! ಅವರು ದೇಹತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿದರು ?_ಎಂಬ ಜನೆಮೇಜಯನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವೈಶಂಪಾಯನರು 
ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವು ರಾಜಧರ್ಮದ ನೆಲವತ್ತೀಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಲ್ಲಿಡೆ. ಆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸನಾರದಾದಿಯಸಿಗಳು ಉಪಸ್ಥಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವರ 
ಎದುರಿಗೇ ಇದ್ದನೆ.  ಯಾವಾತನನ್ನು ಯೋಗಿಗಳು ದೇಹೆತ್ಯಾಗಕಾಲದಲ್ಲಿ 
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ಆ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಚ ಬ. ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧವಿಧ ವಾಗಿ ಆತನನ್ನು 
-ಜೀರೆಬೇಶೆಯ ಆಖ್ಯಾನೆಗಳನ್ನು ನಮಿತ ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು- ಸ್ತು ತಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಬಿಸಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಬಲ್ಲವ 
ರಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು es ಆ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿರಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೈಡೆಯಪೆ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯವು ದೊರಕಿದಂತೆ “ಗುತ್ತದೆ. ಕ 
ಈಚಿನ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರರಂಜರದಾಸಿರು,, ಕನಕದಾಸರು, ಕಚೀರೆದಾಸರು, 
ತ್ಯಾಗರಾಜರು, ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸರು, ತುಕಾರಾಮರು, ವಿಸಾರಾಬಾಯಿ 
ಮುಂತಾದವರು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪದೆಸದ್ಯಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಹಾಡಿಹೊಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜನಾನುರಾಗಕೆ 
ಪಾತ್ರವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿಯಾದರೂ 
ನಾವು ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬಹುದು. 


ಈ ಸ್ತೋತ್ರರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಕು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆ? ಆದು 
ಹೇಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಿಮ್ಮುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸುವದರಿಂದ 
ಲಾಭವುಂಟು, ಧ್ರುವನು ಉತ್ತಾನಪಾದನ ಕಿರಿಯಹೆಂಡತಿಯು ಆಡಿದ ಬಿರುನುಡಿ 
ಯಿಂದ ದುಃಖಿತನಾಗಿ ತಾಯಿಯಾದ ಸುನೀತಿಯ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಭಗವಂತನಿಂದ 
ತನಗೆ ತಂಜೆಯೆ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸುಯೋಗವು ದೊರಕಲಿ !- 
ಎಂದು ಹೊರಟನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಖುಹಿಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡುಬಂದು ತಸಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದನು. ನಾರೆದೆರೆ 
ಉಪದೇಶೆದೆಂತೆ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮೂರ್ತಿಯೇ 
ಎದುರಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೆನ್ನು ಕಂಡು ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು FY ತಿಸಬೇತೆಂದು ಆ ಹುಡು 
ಗನು ತವಕಿಸುತ್ತಿಪ್ನನೆು. 


ಸ ತಂ ವಿವಕ್ತನ್ರಮತದ್ವಿದಂ ಹರಿ- 
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ನ್‌ ನನ್ನೊಳಗೆ ಹೊಕ ಸ ಪ್ರಸುಪ್ರ ವಾಗಿದ್ದ ಇಗ 


ಗೂಡಿದ ಯಾವ ಭಗನತಥು ತ ತನ್ನೆ ತೇಜ ಜಿಂ 
ಪಾದಶ್ರ ವಣತ್ವಗಾದಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಂ ಸಿಗಳನ್ನೊ ಯಾವ ಭಗವಂತನೇ 
ಸಂಜೀವನೆನನೌಡುತಿ ತ್ರಿರುವನೊ್ತಿ ಆ ಪ್ರಹಿಸನಾಡೆ ಭಗವಮಂತನೆ, ನಿನ ನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ! 
ಇದು ಉಪನಿಪತಿ ತಿನ ಉಪದಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುವ ರಹಸ್ಯೋಪನದೇಶ. ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶ 
ರೂಪರಸಗಂಧಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿ ತೋರಿಸುವ ಶ್ರೊ (ತ್ರತ್ವಕ್ಟ ಕ್ಲೊರಸನಾನಾಸಿಕೆಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ತೋರಿಸುವ 53 ಸ್ವಯನ್ನೆ* ಹೇಗೆ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತವೆ ಎಂದರೆ ಆಯಾ ಇದ್ರಿ ಯಡ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಅವರಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕನ್ನು ತುಂಬಿ "ಭಗವಂತನ ಅವಕ್ಕೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಶತಿ ಕ್ವಿಯನ್ನೊ 
ಕೊಟ ೈರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರೆ ರಕರಣಗಳನ್ನೆ ಬ್ಲ ತುಂಬಿಕೊಡಿರುವದರಿಂದ ಆತನು 
ಪುರುಷನು; ಆತನೆ ಮುಹಿಮೆಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಆತನೇ 
ಆನುಗ್ರ, ಓಸಿರುವ ವಾಗಿಂದಿ ದ್ರಿಯವನ್ನು ಅತನ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲಾದಿಗಳನು 8 
ತಿಸುವಡಕ್ಕೂ ನಿನಿಯೋಗಿಸಿದಕೆ ಕೃ ತಜ್ಞ ರೂ ಕೃ ತಕ್ಷ ೈತ್ಯರೂ ಆದಂತಾಗಿ 


ಹಕ್ಕ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಯನು ಕೇಳಿದ. ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೊ ಅದಕ್ಕೆ ಭೀಷ್ಮರು 
ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಉತ ತ್ತರವನ್ನೂ ಬಾಕು ಅವಶ್ಯ. ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರನು : 


ಸ್ತೋತ್ರ ಗನಿ 


ಕಿಮೇೀಕಂ ದೈವಂ ಲೋಕೇ ಕಂ ವಾಸ್ಯೇಕಂ ಪರಾಯಜಮ | 


ಕ್ರ 
ನಃ ಕಂ ಕಮರ್ಚನ್ತಃ ಪ್ರಾಪ್ನುಯುರ್ಮಾನವಾಃ ಶುಭಮ್‌ | 


ತಂ ಜಪನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಜನ್ತುರ್ಜನ್ಮಸಂಸಾರೆಬನ್ಮನಾತ್‌ | 
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ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶುಭೆಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾದೀತು ? ಧೆರ್ಮೆಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ 

ಎ ? ಜೀವನು ಯಾವದನ್ನು ಜನಿಸುತ್ತಿ 

ಸಂಸಾರದ ಬಂಧನದಿಂದ ಮೊುಕ್ನನಾಗುವನು ?-ಎಂದೆು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಎ 


ಏಷ ಹೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಧರ್ಮೊೋಂಧಿಕತವಮೋ ಮತಃ | 
ಯವ್ಭಕ್ಕಾ ಪುಣ್ಣರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ್ತವೈರರ್ಚೆೇನ್ನರಃ ಸದಾ! 


ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ: 
ಸ್ತುತಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಧರ್ಮಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಧರ್ಮವೆಂದು ನನ್ನೆ 
ಮತವು-ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ವೈಕುಂತದ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ನಿವೃತ್ತಿಢರ್ಮನಿಷ್ಮೆರಾಡ ಸನಕಾದಿಗಳು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂದಮೇಲೆ ಸ್ತೋತ್ರರೂಪವಾದೆ ಆರಾಧನೆಯ ಮಹಿವೈ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುವದೇನಿದೆ ? ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರದೆ ಫಲಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಕೆಲವು ಶ್ಣೊ (ಕಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗವಂತಿಲ್ಲ. 


ನೇದಾಸ್ತ್ರಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಿಜಯಾ ಭವೇತ್‌! 
ವೈಶ್ಯೋ ಧನಸಮೃದ್ಧಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛೊದ್ರಃ ಸುಖಮವಾಸ್ರೃಯಾತ್‌ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸ್ವಭಾವೆದಿಂದಲೇ ವೇದಾಭ್ಯಾಸಸೆರೆನಾಗಿರುವನಾದ್ದೆರಿಂದೆ 
ಅವನಿಗೆ ಈ ಸ್ತೋತ್ರಪಠನೆದಿಂದ ವೇದಾಂತದ ತತ್ತ ಎವ ತಿಳಿಯುವದು ; 
ಕತ್ರಿಯನಿಗೆ ಥರ್ಮುಯುದ್ದೆ ವಲ್ಲಿ ಜಯವಾಗುವದು ; ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಧರ್ಮವಾಜಿಜ್ಯ 
ದಿಂದ ಥನಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು ; ಶೊದ್ರನಿಗೆ ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ಜನತಾ 
ಸೇನೆಯಿಂದೆ ಸುಖಜೀರನವಾಗುವದ್ಕು ಇವು ಆಯಾ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಫಲಗಳು. 


ಗಿಣಿ ಅನುಭವಗನವ: 


ಧರ್ಮಾರ್ಶಿ ಪ್ರಾಪು ೩ಯಾದ್ವೆರ್ಮಮರ್ಥಾರ್ಥಿೀೀ ಚಾರ್ಥೆಮಾಪು ಪ 
ಯಾತ 
ಕಾಮಾನವಾಘು ೩ಯೆಸಾತ್ವಾನಿಖಾ ಪ್ರಜಾರ್ಥೀ ಚಾಪ್ರುಯಾತ್‌ 
ಪೈಜಾಮ್‌ 


ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಯೆ ಸದೋಶ್‌ ಯೆ ೨ ಶುಚಿಸ್ತವ್ಗೆ ನಮಾನೆಸಃ 
ಸಹಸ್ರಂ ವಾಸುಣೆ:ವಸ, ಸ್ರ ತತ್‌ ಪ್ರತೀರ್ತಯೇತ್‌ ಗ 
ಘಃ ಪ್ರಾಸ್ನೋತಿ ವಿಪ್ರಲಂ ಜ್ಞಾತಿಪ್ರಾಧಾನ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಅಚಲಾಂ ಶ್ರಿಯಪೂಾಸ್ಕೋತಿ ತೆ ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಸ್ನೋತ್ತನು] ಮವ 
ನೆ ಭಯಿಂಕ Mine ತಿ ತಂ ತೇಜಶ, ವಿನ್ನತಿ | 
ಷೆ ಸ 
ಕ 


ಟು 


ಮ್ಯುತಿವಾನ್‌ ಜಾತಕ... 


0 


ಚತೇರೊ :ಗಾದ್ಪದೆ ದೋ ಮುಚ್ಯೇತ ಬನ್ಸೈನಾತ್‌ 


ba | 
ಬಹ 


ಭಯಾನು ಜ್ಯೀತ ಭಿ ಭೀ ಗೀತನ. ಮುಚ್ಛೇತಾಪನ್ನ ಜತ: | 
ಮರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರತ್ಯಾಶು ಪುರುಷಃ ಪುರುಸೊಃತ್ತನುವ* | 

ಸುವದಾ ಮಸಹಸ್ರೇಣ ನಿತ್ಯಂ ಭೆಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತಃ '' 

ಈಶ್ಲೊ ೇಶಗಳಿಗೆ ವಿವರಣೆಯೇನೂ ಬೇಕಿನ್ಲ. ಧೆರ್ಮೆ, ಅರ್ಕ ಕಾಮ್ಕ ಮೋಕ್ಷ 
ಎಂಬ ಯಾವ ಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿದ್ದರೂ ಅಮೆ ಇವರಿಂದೆ ಲಭಿಸು 
ವದು ಎಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿಯತ್ತದೆ. ಸೊ ೇತ್ರವೆಲ್ಲಿರುವೆ ನಾಮಗಳು 
ಆ ತನ ಗುಣಗಳನ್ನೇ ಸು "ಯಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಗೌಣಾನಿ.... 
ತಾನಿ ವಕ್ಯಾಮಿ ಭೂತಯೆಲೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನೆ ಗುಣನಾಮಗಳನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ 
ತಳು ನೆ_ಎಂದು ಭೀಷ್ಮರು ಯ ಥೆ, ನಾಲ್ಬು RN ಬ 


ದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವುಂಟೆಂದು ಭಾರತವ್ಯಾಃ ಖ್ಯಾನೆಕಾರರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ತ್ರರೂಪವಾದ ಭಗವಡಾರಾಧನೆಯನ್ನು ವಾಗಿಂದ್ರಿಯಪಾಟನವಿರು 
i ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕು. 


ಕೀರ್ತನ ಗಿಂತ್ಸಿ 


೨೦. ಕೀರ್ತನ 
(18.8 69) 


ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆಯೋ ಅ ಅದಕ್ಕೆ ನಿಪರೀತ (ವಿರುದ್ಧ ) 
ವಾದ ಪ್ರಕಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಭೆ ವಂತನೆನ್ನು ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಉಸಯೋ 


ಗಿಸಬೇಕಾಗುವಮು, ಶರೀರಾದಿಗಳೆ ಸಹ್ಯ;ಸುಖವೇ ನಮ್ಮ ಬಾಹ್ಯ ಜೀವನದ 
ಗುರಿಯಾಡ್ದರಿಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗುವಂತೆ ಅವನ್ನು SE 
ವಡು-ಎಂವತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ * ಕೀಕಾದ ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದ ವಿಷೆಯಗಳನ್ನು ಅರಿತು 
ಅವುಗಳ ಆಳಾಗಿಯೇ ದುಡಿಯಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಆತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರ ಸಂಚಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದುವ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಯಿಸ ಬೇಕಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಿಡಿತ 
ದ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡೆಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಅರ್ಚನೆ, ನಮಸ್ಕಾರ... ಸು 
ಶಂರವನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದೆಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಪರೆ 
ಮಾತ ಸನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಹಾದಿಯನ್ನು ತುಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನೆ 
ಗಳು. ಸ್ತೋತ್ತವು ವಾಕ್ಚ್ರಧಾನವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಸಾಧೆನ.  ಇದರೆಂತೆಯೇ 
ಕೀರ್ತನೆಯ ವಾಕ್ಚ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಈ ದಿನೆ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರಮಾಡುವ ದ್ಯ ಹೊರಬರುತ್ತೇನೆ. 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂಬುದು ಮನಸ್ಸಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದಾದರೂ ಹಿರಿಯರು ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರಾರ್ಥನುವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನುಡಿಯುತ್ತಾ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ 
ನಿಂದ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಬೇಡುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನೆರು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವದಕ್ಕೆ “ಪರರೋಕದಲ್ಲಿರುವ, ನಮ್ಮ 
ತಂಡೆಯೆ, ಸ ಅಹಾರವನ್ನು ನೆಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸು” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮುಸೆಲಾ ಒನರೂ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವೆನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿದಿನದ ಅರ್ಚನೆಯ 
ತೊಕೆಯನ್ಲಿಯೂ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ತನ್ನೆ ಅಭೀಷ್ಟ ಕ್ವೈವನ್ನ್ಸು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕೆಂದು 
ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರೂ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟಿಕುತ್ತಾ, ಕೆ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಜನರು ಉತ್ತರಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ “ಮನಸಾಂಭೀಷ್ಟಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ನಯಾವಿ' 
ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕೆಕೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿಬಿಡುವ ಆಚಾರವು ಬಂದು ಬಿಟ್ಟರುತ್ತ ಥಿ. 
ಪೂಜೆಯಕಾಲಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೇ ಭಗವಂತನು ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದಕೆ 
ಆಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳದೆಇದ್ದೇವೆಯೆ ? ಆರೋಗ್ಯ, 
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ಎಲ್ಲಾ ಮಂದೆಭಾಗ್ಯನೆ ಬೀ 
ಧ್ಯ: ರನು ಎಲ್ಲಿಡಾ ಇನೆ : 2) ಇದ್ದರೆ ಅವನು ವ್ರಾ ಕಂಬದಲೆ ಕೆ ಕಾಣುವವದಿ 
ಕ ಬನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇಡ ಆ ನಿನ್ನೆ. ಚಕ. ಹರಿ 
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ಜಟ ಬಿದ್ದು ಬಂದೆಂ ಕಂಬ ನು ಗುದ್ದಲು- 


ಸತ್ಯಂ ನಿಧಾತಂಂ ನಿಜಭೃತ್ಯಭಾಷಿತಂ 
ವ್ಯಾಸ್ಲಿ ೦ ಜೆ ಭೂತೇಷ್ವಖಿಲೇಷು ಚಾತ್ಮನಃ | 
ಅವೃಶ್ಯತಾತ್ಯದ್ಭುತರೊಪವಖದ್ವಹನ್‌ 
ಸ್ತನ ಸಭಾಯಾಂ ನ ಮೃಗಂ ನ ಮಾನಂಷವು್‌ | 
ಭಾಗ. ಪಲ.೧೪. 
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ಆರ್ತಾ ನಿಷಣ್ಣಾಃ ಶಿಥಿಲಾಶ್ಚ್ರ ಭೀತಾ 
ಘಹೋರೇಷು ಚೆ ವ್ಯಾಧಿಷು ವರ್ತಮಾನಾಃ | 

ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ನಾರಾಯೆಣಶಬ್ದಮಾತ್ರೆಂ 
ವಿಮುಕ್ತಮಃಖಾಃ ಸುಖಿನೋ ಭೆವನ್ತಿ 1 


ಎಂಬ ಖುಷಿವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಊಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ನಾವು ಯಾವದಾದರೂ ರೋಗದಿಂದ ನರೆಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆಂದು ಅಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 

ಹೋದರೆ ನಮ್ಮ ಹೆಸರು, ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಹೆಸರು, ವಯಸ್ಸು, ಮನೆ, ಊರು 

ಮುಂತಾದವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ಯಾವ ವಿವರ 

ವನ್ನೂ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ. ನಾರಾಯಣ! ನಾರಾಯಣ!” ಎಂದು ಆರ್ತನಾದ 
14 


ಅನುಭವೆಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


೯) Re 
1 
G ತ ¥ (ದಿ 


ತ 2 
ಸ 42 Kk: 
WH Wk ಹ 0 
ಪ ೫ ಛ|] 
44) ಗಿ ಸ! ul 2 
UU SN ಸ್ರ 
&) ಇ yl «3 ಸ 
ಇ) «td. 1 0 

We 


ಇ ಇಚೆ 1 
HER ¥ 1 
ಬ ಓಜ ಅತ್ತ; 
ಜರ ಓಟ 910 ೫೪ 


ಸ್ಟಾ ಟಾ” 


ಸುಳ 
ಭಾವೆ 


ಧ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಆ ಭಗವಂತ 


ಡುಕ್ಕ 


"ಯನ ಮಾಡ 


ಈ 
kei 


ನರನು K 
ಕೆಳಕ್ಕಿಟ್ಟು 
೬3 
ನೆ. 


ಗಟಟ 
ವ 


ke 


ಅಂತ 


ಕ 
4 
[ed 
ಡಿ 


ಡೆದನೊ, 
ಇರ್‌ 
ಶಿಸಿರುತಾ 


['ಎಂದುಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವದು 


ದ್ದ 
ತಾಯಿತಂದೆಗಳ 


ಎ 
ಈ 


ಇ 


Ny SASS 
೦ ಬೂಹಿ ತನ್ಮೇ 


ರಣ 


ಉಟ 
ಸಾಧು 
[A 
ಸಿಪ್‌ 
"ಅಮ್ಮ 


ಮಗತಿ 
ಶ್ರಿ 


ಅದಿ, 
ಇ? 


ಬ್‌ 
ಈ 


jab 
ಟ್‌ 


ಹೋಗಿ ತಪಸುಮಾಡಿ ೪ 


ತ 
ಗಾತ ಇತ ಲಾ ಗಹ 
ಸಿವವಿಪಾಶದಿಂದೆ 


ನ 
ಂಡಮಾತ್ರದಿಂಡ ಆನನಮೇಲೆ ಕನಿಕರೆದಿದೆ ಕೋಶೋಪಕಾರಕ 


ವಾದ ಸಮ್ಮಗ್ಧ್ಯ್ಯಾ ನವನ್ನೇ ಭಗವಂತನು ಉಪದೇ 


ಎ. 


» ಆದರೆ ಲೋಕಕೆ ಲ 


ಚ್ಛಾನಿಂ ತ್ವಾಂ ಧರ್ಮಸಂಮ್ಮೂಢಚೇತಾ 
ಶಿಸ್ಕಸ್ತೇಃಹಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪನ್ನಮ | ness 


ತ 
ಯಚ್ಛೆ ಯಃ ಸ್ಯಾನ್ಸಿ 


ತೆ 

ಕು 
ಆ 

pe. 


ನಮಗೆ ಯಾವದಾದರೂ ಘೋರವಾದೆ ವ್ಯಾಧಿಯು ಬಂದು ನೆರಳಿಸು 


ರುವಾಗ ಪರವಶರಾಗಿ “ಅಪ್ಪ 1], 


ಗಿರುತ್ತದೆ 


ಇ 


ತಾಣದ 
ದಾದು 


ಪಿ 


ಹೀಸ 
ಸನ ಭು [ple 


[ಈ 


[> 
th 
ಓ) 
ಟದ 
KF 


ಳು 9 ಎಂಸು ತೂ ಗಿಕೊಂಡತೆ ವನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯೂ ಧೈರ್ಯವೂ 
ಈ 


| PR RE 
ಎಸ್ತುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೊಡಿಕ ತ್ತದೆ -ಬಂಬುದೆನ್ನು ಆನು ುಭವಿಸಿನೋಡಬೇಕು 
ಪುಜಿತಮುಹಾರಾಜನಿಗೆ ಖಷಿಯೆ ಶಾಪದಿಂದ "ಇನ್ನು ನಿಳುದಿನೆಗಳೊಳಗಾಗಿ 
ತಳಿಕನು ಬಂದು Ke ಮರಣನಾಗಂವದು ? ಎಂದು ಸಿ ದಾಗ ಅವನು 
ಭಾ ವ 
ತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎ ಜು ೦ತನೆ ಸ್ಮರಣೆ 
“ಎಂದರೇ ವೆ ನ್ನ ಮಾಡುವ ಪಕ್ಕೆ ಸ ವ್ಹೆನಾ ಅನ್ಲಿಗೆ 18 
wd ಅದು ಬ Pe |) ks. pe 
ಮುಧಿಗಳೂ ಬಂದು ಬಜ ಅಕಿ ದಯಮಾಡಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಡು ಜೋ 
ನಾಜಿವನು ಯಾವದನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಬೇಕು, ib ಜಹಿಸಬೇಕು } 
ಅದನ್ನು ಹೇಳಿರಿ” ಎಂದು ಪರೀಕ್ರಿತನು ಪೃಶ್ನಿಸಿಷನೆ. ಅವರು... 


ಕ್ರೊತವ್ಯಾದೀ ಇನಿ ರಾಜೇ ನ್ದ ನೃಣಾಂ ಸನ್ನಿ ಸಹಸ್ರಶಃ । 

ಪತ ತತ್ತೆ 301 ಗ | bd ಗ್ಯ ಹಣು ಓ್ಧಧಿನಾಮ್‌ || 
ಡ್ರಯಾ ಹ್ರಿಯೆತೇ ನಕ್ತಂ ವ್ಯ ವಾಯೇನೆ ಚೆ ವಾವಯಃ! 

ಸು ಜಾಥೇಹಯಾ ನಾಜ್‌ ಕುಚುವು ಭರಣೇನೆ ವಾ 


ದೇಹಾಪತ್ಯಕಲತ್ರಾದಿಷ್ಟಾತ ಸೈನ್ಯೇಷ್ಟಸತ್ಸ್ಪಸಿ । 
ತೇಷಾಂ ಸ್ಪಮತ್ತೋ ನಿಧನ ಇಶ್ಯನ್ನಪಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥ 


ಚತ ಭಾರತ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಭಗವಾನ್‌ ಹರಿರೀಶ್ವರೆಃ 1 
ಶ್ರೋತವ್ಯಃ ಕೀರ್ತಿತೆವ್ಯಶ್ವ ಸ ರ್ತೆನೃತ್ಹೇಚ್ಛ ಶಿ ತಾಂಭಯೊಮ್‌ ॥ 


ಭಾಗ. ೨ ೧-೨ ರಿಂದ ೫ 


“ಎಕ ರಾಜನೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರುವೆ ಗೃಹಸ್ತ ರಿಗೆ ಕೇಳಬೇಕಾದಜ್ಜೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಸಾನಿರಾರು ಇರುತ್ತವೆ. ರಾತ್ರೆಯಕ್ಸಿ ಇತ್ರ, ಃ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ, ಹೆಗಲು  ಅರ್ಥಸೆಂಪಾಡನೆ, 
ಸುಟುಿಂಬರಕ್ಷೆಣೆ, ಹೊಡಿರುವುಕ್ಕಳು-ಮುಂತಾಗಿ ತನ್ನದೆಂಬ ಸೈನ್ಯವೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತನಾಗಿ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಪ್ರಮತ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ 
ಸಾವು ಬರುನಡೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದರೊ ಆದು ಕಾಣದೆಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭರತವಂಶೋತ್ಪನ್ನನೆ, ಸರ್ವಾತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರನಾದೆ ಭಗವಂತನಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನೇ ಶ್ರವಣಮಾಡಬೇಕು, ಕೀರ್ತನೆಮಾಡಬೇಕು, ಅಭಯವನ್ನು 
ಇಚ್ಛಿಸುವವನಾದರೆ ಆತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆಮಾಬೇಕು. 
ಏತಸ್ಷಿ ರ್ನಿದ್ಯಮಾನಾನಾನಿಂಚ್ಛತಾಮಕುತೋಭಯಮ್‌ | 
ಯೋಗಿನಾಂ ನೃಪ ನಿರ್ಣೀತಂ ಹೆಕೇರ್ನಾಮಾನುಕೀರ್ತನಮ್‌ । 
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ವನೇ ಚರಾಮೋ ವಸು ಚಾಹರಾಮಃ ನದೀಂಸ್ತರಾಮಃ ದೆ ಭಯಂ 


ಹ 
ಇ 


1. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸುಭಾಷಿತವನ್ನು ಮನನಮಾಡುವದೆರಿಂದೆ 


ಲಾಭವಿದೆ 
281ಇತೀರೆಯನ್ನೊಳ್ಟಾಪಿ ವನೇಕಿರಾತಾ ಮಂಕಿ ೦ಗತಾ 


₹8" ಎಂಬ 


ಶ್ರಿ 
ಬೋಧಿಸಿದರಂತೆ ! ಈ ಕಥೆಗೆ ಎನ್ನೋ ರೂಪಾಂತರಗಳಿವೆ. ಆದರೂ ಆರಾಮ 


ಡುವವನೆಂತೆ ಅಚಲನಾಗಿ 


ಇದ್ದುಕೊಂ ಡು ಗೊ ಬಿ ಡಿ 

ಬೆಳೆದುಕೊಂಡ 

ಕೂಗಲಾಗಿ ಹುತ್ತವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ವಾಲಿ 

ಸ್ಮರಾ 


ದ ಹ ಲ ನಿ ಭನ 3 
pi ; led ಹ ಹವು ಎಂಬುದನ್ನು ಮೊ 
ಚನ್ನ 


ಕಾ 
ಹಾಹ್‌” 


ರಾಮೆನಾನಮುವು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಬಂದೇಬರುತ್ತಡೆ ಎಂಬುದಂತೂ ನಿಶ್ಚಯ. 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಶ್ರೀನಿಷ್ಣುನಿನ ಅವತಾರವೇ ; ಜೀವತೆಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಆಭಯವಚನ 
ದಂತೆ (ಬಾಲಕಾಂಡೆ ೧೫-೨೬ರಿಂದೆರ) ಆತನು ಮನುಷ್ಯನಾದನು ಎಂದು 
ನಾಲ್ಮೀಕಿಗಳ ಬರೆದಿರುವದು ನಿಶ್ಚಯ, ಆದ್ದರಿಂದ ರಾಮಾಯಣನನ್ನು ಪಠಿಸುವ 
ಭಕ್ತರು ರಾಮನಾಮವನ್ನುು ಎಷ್ಟುಸಲ ಪಠಿಸಿಡೆರೊ ಅಷ್ಟು ಸಲ ಶ್ರೀಮಹಾನಿಷ್ಣು 
ವಿನ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿದ ಫಲನೇ ಅವರಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾನು ಒಂದ್ಕ 


ದೆನನ್ನು ಹಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಅಮು ಹೀಗೆ ಪಾರಂಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ ನ 


ರಾಮಾಯಣದ ಸಾರೆ | ರಾಮನಾಮನೆ ಪೂರ | 
ಕಾಮಿತದೆ ದ್ವಾರ | ರಾಮನಾಮ | 


ಒಂದು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶ್ರೆದ್ಧಾ ವಂತರಾದ ರಾಮಭಕ್ತರು ರಾಮಾಯಣವನ್ನು 
ಪಾರಾಯೆಣಮಾಡಿ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ರಾಮುಪಟ್ಟಾಭೀಷೇಕವನ್ನುು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರು. 
ಅವರಿಗೆ ರಾಮಾಯಣದ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥವು ಗೊತ್ತಾಗದೆ 
ಇದ್ದರೂ ಅದು ರಾಮಚರಿತ್ರೆ ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯಂತೂ ಇದ್ದೇಇದ್ದಿತು. ಅವರು 
ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೆ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ರಮವು ಹೀಗೆ : 


ತಪಃ ಸ್ಮಾಧ್ಯಾಯನಿರತಂ/ ರಾಮ! ತಪಸ್ವೀ ವಾಗ್ವಿದಾಂ ವರಮ್‌।ರಾಮಃ। 
ನಾರದಂ ಪರಿಪಸ್ರಚ್ಛೆ।ರಾಮ ! ವಾಲ್ಮೀಕಿವರ್ಣನಿಪುಜ್ಞವಮ್‌ | ರಾಮಃ 
ಹೋ ನ್ವಸ್ಮಿನ್‌ ಸಾಂಪ್ರತಂ ಲೋಕೇ | ರಾಮ ! ಗುಣವಾನ್‌ 

ಕಶ್ಚ ನೀರ್ಯವಾನ್‌ । ರಾಮೆ! 
ಧರ್ಮಜ್ಞಕ್ಕ ಕೃತಜ್ಞ ಶ್ಚ |ರಾಮ! ಸತ್ಯವಾಕ್ಯೋ ದೃಢವ್ರತಃ।ರಾಮ 8 


೧೧೪ ಅನುಭವಗೆಮ್ನುವೆಸಬಾಂತ 


ಇತಾದಿ! ಹೀಗೆ ಒಂದೊಂದು ಶೋಕಕೂ ನಾಲುನಾಲ್ಲು ರಮನ 
ಶ್ರಿ" Re 
3 ೪ ಜ್‌ ಹೂ 
ಬ 1% ಶಿ ತಲ್‌ yen ಬಿ ಪ ಹಾಕ್‌ ಇವನೆ ಸ. ಹಾಸಲಾ ಸು ಯೌ ಲ್‌ ೧ ಹ] 
ಗಳನ್ನು ಉಡ ಶರಣೆಮವಾಡಿಯೇ ಔಟು ಒಂ Te pe Cu ಸತ್ತಿದ್ದರು 4 


ಹಿ 
ಎಬಿ 


ಶೀರಾಮಕ ಷ ಪರಮಹಂಸರು ತಣ: ಏಳನೆ ಒಮ್ಮೆ ಒಂದಿದ್ದ ಸಾಧೆವೊಬ್ಬರು 
ಇತ ಲಕಾ ಈ ೬ ಬ ಯು 


; ಬ ಮೇ ಸಭ ! ಎಲೆ ಇದ್‌ ಆ. ಆತ್‌ ಅಳ ಬ 
ಅಡ್ಡ ಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದ್ದ ಒಂದರಿ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದುವ 
hd 

ಇ. ಅಟ ಎಟ್‌ wd ಸೋ ಧ್ದ್ಹ್ಯ ಜ್‌ ಬಾದೆ ವೌ > ಹಯ me ಎ 
ಖಾ ತ್ತಾ ಚಿವುಂದೆಬಾಪ್ಪುವನ್ನು ಸನಿದಿವರಿಶ್ಚ ಷ್ಣ ಿಂದನಿ ಕೀರು ಶಷ್ಯಯೂಂ ನನ್ನು 
ಈ 


VP ಜೆ ಡೆ ನಾ ಗ ಸಾ ವ್ಯಾ ಬ್‌ ಕೆಂ ೩ ತಾ? 
MP p ಚಅನಂಪಬಾವನನ್ಟ ಸತಿನಿಯಿು ಸಿವಿ, ಅ ಸುರವುಿಜಟ 8೪ ಹಾರಲು 
we ಹಾಹಾ te 
| pa ಇ ಕಾಡ್‌ ಸಂಸ. ಡೆ ಹ ಅಕೆ ಹ್‌ PN dl , - ಕಾಗ ದಾ ಸಟೆ ಹಾಗೆ ತಾ ಯಯ 
ಖಗ ರಾಮನಾವ್ಮ ರಾವಂಯಾಪಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಾವಸವರಾ 
ಇಹ 

ಸ್ಥಿ mln, ಗ med ಸ PE ಲ್‌ ಬಾಲಾ med ಕ್‌ 

ಯಮ್ಮ ಶೊಬೆ ನೆ! ಶಾಮನಾವಾವನ್ಹ್ಮೂ ಮತೆ ವತಿ ಜತ ತ್ರೂರ್ವಕ ಾಗಿ ಜಜಸರತಿ 
ತ್ಮೆ ಗ ಗುರ ಜಟ್‌ ಟಗ್‌ 

ಹಾಚಾ ದ ಇಲ್ಲಿ ಸತ ದಾ ತ್ಕಾ ಇ ಇದೆ ಣೆ ಎದು ಷು ಜಯ ್ಪಊೂ 2 
ಮಮಗೈ ಹಸುಗಳಿಗ-ರಾಗಿಯ ಹಾನಿ ಮತೆಮತೆ ಮೌಲಬುಕುಹಾರಜ ಒಳಕ 


ದವು ಮನಸಿ ಜಾ ನಿ 
ಚೈತನ್ಯರ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದರು ಕ 
ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ಸೀತಾರಾಮ ರಾಮ ಎನ್ನಿರಿ! 


ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯ ಹೊರತು ಕಾಲವ ವ್ಯರ್ಥ ಕಳೆಯೆಬೇಡಿರಿ | 
ಎಂಬ ಪನ್ಚವಿಯ ಒಂದು ಪಪ ಮೂಲತ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರು 


ಟಿ 
ಇವನ್‌ 
ತ್ಲಾಕೆ. ಇಂಥ ನಾಮಸ್ಕರಣೆಯ ರುಚಿಯು ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ವೇದ್ಯ. ಒಮ್ಮೆ 
ಕಾ ಇರಾ? 
ರಾವುತೀರ್ಥರೆಂದ ಒಬ್ಬ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಒಂದ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದರಂತೆ. ಅವರ 


ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ನೆನ್ನೆ ಪರಿಚಿತರೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ: 


ಆ ಮಹನೀಯರು ರಾತ್ರೆ ವಿಕಾಸನೆದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಒಂದೇಸಮನೆ ಗಡಿಯಾರವು 
ಬಕ್‌ ಬಕ್‌ ಬಕ್‌ ಎನ್ನುವಂತೆ ಸಮವ್ಯವಧಾನವಾಗಿ "ರಾವು! *ರಾಮು ! 
ಎನ್ನುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಯಾವಾಗ ಎಷ್ಟುಹೊತ್ತಾ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಕೋ ಕಿಳಿಯುವದೇ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮಾರಾಮಾತ್ಹ ಮುನಯೋ ನಿರ್ಗ್ರನ್ಥಾ ಅಪು ತರುಕ್ರಮೇ । 
ಕುರ್ವನ್ಯಹೈತುಕೀಂ ಭಕ್ತಿನಿತ್ಯಂಭೂತಗುಣೋ ಹರಿಃ | 
ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (೧-೭-೧೦) ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮರತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಯಾವ ಹೈದಯಗ್ರಂಥಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ಮುನಿಗಳುಕೂಡ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ಹೇತುಕವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವರು, ಅಂಥ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷೆಕಗುಣಗಳು 
ಳ್ಳಾತನು ಆ ಭಗವಂತ! ಅಂಥ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ನಾಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಹೈತುಕವಾದ ಪ್ರೇಮನುಂಟಾದರೆ ನಾವು ಧನ್ಯರು. 


ಹಾ ಸಾ 
ಸಾಮಜಜಾನಾತ ತ್ಮ ಡೈ 


ಚ್‌ 4 ನ 


ಅವತೆಃನಾಸಿ ಯನ್ನಾನಿನ್ಸಿ ಕೀರ್ತಿತೇ ಸರ್ವ ಸಾತಕ್ಕೆಃ | 
ಪುಮಾನ್‌ ವಿಮುಚ್ಯತೇ ಸದ್ಯಃ ಸಿಂಹತ್ರಸ್ತೆ ಮೈ ಗೈ ರಿವ॥ 


ಅನು. ೧೬ 
ಎಂದು ಅನುಸ್ಕೃತಿಯ್ಲಿ ಜೇಳಿರುನಂತೆ ಭಗವಂತನ ನಾಮನನ್ನು ಸವಶರಾಗ 
ಇಸಾ ಬ ಸಿಂಹೆಗೆರ್ಜ ಸ್ಸ ಕೆ ತೇಳಿದ ಮೃಗಗಳು ದಿತ ಕ್ರಾಸಾಲಾ ಗ್ಕಿ 
ಓತಹೋಗುವಹಾಗೆ, ಎಡ ... ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓಡುವವು ! 


ಒಂದು ನ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರಿ, ಕ್ಕೆಯೊಂದಿ ಹತೆ ತ್ತೇರೂೊಪಾಯಿ' ಎಂದು 
ವದೆ ಬರುವ JR ವಚನನಿದಲ್ಲ. ನಿರತ ಶಿಖಾ 
ಸರೀಕ್ತಿತಮಹಾರಾಜನನ್ನು ತುರಿತು ; 


ಯಾ ಜಾ 4.6 | 
ಯೋಗಿನಾಂ ನೃಪ ನಿರ್ಣೀತಂ ಹರೇರ್ನಾಮಾನುಕೀರ್ತನಮು್‌ | 

ಭಾಗ. ೨-೧-೧೧ 
ರಾಜನೆ, ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ಏತಕ್ಟೂ ಅಂಜದಿರುವ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥೆವನ್ನು ಬಯ 
ಸುವವರಿಗೆ ಹರಿನಾಮಕೀರ್ತನೆಯೇ ಉಪಾಯವೆಂದು ನಿರ್ಣೀತವಾಗಿರುತ್ತದೆ' _ 
ಎಂದು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾ ಶೆ. ಒಮ್ಮೆ ಹರಿಹರದಲ್ಲಿ 
ಬಾಗಿಲಬಳಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ bad ‘si ದೆರ್ಶನೆವಾಯಿತು. ದೇವರ 
ಪರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬಂಮುಹೋಗುವವ ಸ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿದ್ದರೂ ಅನೀತಿ ಕೊ, ಅವರನ್ನು 
ಯಾರೂ ಮಾತೆನಾಡಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನೆ ಬ ಬಲವಂತದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಅವರು ಅನು 
ಮತಿ ಕೊಟ್ಟು ನೆಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದರು. ನಾನು ಅಕಸ್ಕಾತ್ತಾ ಗಿ ರಾಮ! 
ಎಂದು ಉಚ್ಛರಿಸಿದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿ ಅವರು «ಯಾರೀ ಕಾಮನು?” ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ಜರು. «ರಾಮರು ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ?” ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ “ಆಯಾಸೆ 
ಪರಿಹಾರಕೆ ರಾಮ, ಹರ್ಷದಾಯಕ ರಾಮ, ಉತ್ಸಾಹವರ್ಥಕ ರಾಮ, ದುಷ್ಟ 
ರಾಕ್ಷೆಸವಿನಾಶಕೆ ರಾಮ” ಎಂದು ಎಷ್ಟೋ ರಾಮರುಂಟಬು” ಎಂದು ಉತ್ತರ 
ವಿತ್ತರು, ಒಂದೇ ಭೆಗವನ್ನಾಮಕ್ರೆ ಎಷ್ಟು ಸೆತ್ಸಲವುಂಟು- ಎಂಬುದು. ನನಗೆ 
ಆಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಕಿತು. 


ಊಟಮಾಡುವಾಗ ಈಗಿನೆ ಜನರು ಎಷ್ಟೋ ವರ್ತಮಾನೆದ ಸುದ್ದಿಗಳ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕಾಡುಹರಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಹಿಂದೆ ಮ ಕೂತವರೆಲ್ಲರೂ ತ್ರಿಸುಪರ್ಣಾದಿಮಂತ್ರಗಳನ್ನೋ 
ಅಥವಾ ಭಗವನ್ನಾ; ಮನಸ್ಸೋ ಜಪಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಭೋಜನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ಹದ್ಧರಿಂದ ಈ ಆನ್ರವು ಭಗವತ್ರ ಸಾಡವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು 


ಕಿ 


೨೬ ಮುನ: 


ತಾ 
ಮನವು ನರಾನನೇ' ಅಪದಾ- 


ಬ! 


ಲೋಕಾನಿರಾಮಂ 


| 


[an 3 


ತೀರಾ 
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ಸನ್ನೆಯೊಡನೆ «ರಾಮ, ರಾಮ!” ಎನ್ನುವರು. ಅವರ ಮು 
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ಅಷ್ಟೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ «ರಾಮ 1” ಎಂಬುಹು ಭಗವಂತ 
ನಾಸ ಶ್ರೀರಾಮಚುದ್ರನೆ ಹೆಸತೇ ಅಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಪಾರದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೂ 


ಆ 1% 

© 

ಟಿ ನ್‌ 

AS 

ಸ್ತ ೬ 

Ez © 
ty 
ತ 
[Wf 
ಟಃ 


ಈ 


8 
ral 
C 
u o 
$l gp 
(yl 
u) 
ಆ 
ತ್ನ 
ಳೆ 
8 


Kl 


ಖ್‌ ಗತಿ 
ಓಇಿಟಾಬನಿನಿಕು ಕ್ಳೈ 


ಈ SE 
ಚಿಪ್ಪು ಅಧವಾ 


8 
LOL lo 


ಅಯಾಸವೇ ಆಗುತ್ತಿರುವದೇ ಹೊರತು, ಅವರಿಗೆ ನಾಮಜಪದ ಫೆಲವೇನೊ 
ಜೊರಕುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ನಾಮವು ನಿಜವಾಗಿ ಭಗವೆನ್ನಾಮವೇ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯ ಹೆಣ್ಣಿ 
ನಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ರಸವೇ ತುಂಬಿರುವಂತೆ, ನಾನುದೊಳಗೆಲ್ಲ ಭಗವದ್ಭಾವನೆಯೇ ತುಂಬಿ 
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po ಮ್ನ ಕಾರ ಡಿ 3 ವ ಜಾಮ 2 
ಒಂದು ಮಾಲಿಕೆಯ ಜಪಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯುಂಟು, ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆ 
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ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಂದ ಮಾಡಿದ ಜಪದಿಂದಲೇ ಮನೆಸ್ಸಿನ್ರಿ SR 
ವದು. ಇದು ನಾನು ಉಪನ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಹೊಸಕ್ರಮವೇನೂ 
ಹ 
ಅಲ್ಲ. ಅತೀಂದ್ರಿ ಠ ಸುಸು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿಕೆ ಎಂಡು ಅದರಮೇಲೆ 
ದಿವ್ಯಸಂಸ್ಕ್ಪಾರವುಂಬಾಗುವದಕ್ಕ ಮಾಡಬೇಕಾವ ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು ವ್ಯಾಸವಸಿಷ್ಠ 
ನಾರದಾದಿಯಸಿಗಳು ಹೇಳಿರುವದೇ ನನ್ನೆ ಮುಖದ ದಾರದಿಂದ ಬಂದಿದೆ. ಇವ 
ಇ.) 
ರಲ್ಲಿ ಕನ್ನ ದಾಗಿರುವೆದು ಯಾವದೊ ಇಲ್ಲ. ಆ ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
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ನಮ್ಮ ಆಶೋಜಚನೆಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೊರಕೋರಿಕೊಂಡು ಲಯವಾಗಿಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವು ಚಿತ್ಕಾಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾೌತಿಕಾಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪದಿಂದೆ 
ಸಂಸ್ವಾರರೂಪವಿಂದ ನಿಂತುಬಿಟ್ಟರುವವೆಂಮೂ ಸಾವಿರಾರುವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಧಾನ ಪುರುಷರು ಮಾಡಿದ್ದೆ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಈಗ 
ಮತ್ತೆ ಪ್ರಕಟಿಗೊಳಿಸುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ವಿರ್ಪಡಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆಂದೂ ಕೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮನೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವೆ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕಾಯಿಂತು 1 
ನಾಮಜಪದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅತೀೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವರೆ ತತ್ತ ನನ್ನು 
ಅರಿತು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಪ್ರಾಕೃತರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಹೊರೆಗೆ ನೆಮಗೆ ಕೇಳಬರುನೆ ನಾಮುರೊಸೆವಾವ ಶೆಬ್ದರೂಪಕ್ಸೆ “ವೈಖರೀ? 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಮೂಲದೆಲ್ಲಿ ಆತ್ಮರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ 
“ಫೆರಾ? ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಇನ್ನಷ್ಟು ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದಾಗ "ಮಧ್ಯಮಾ? 
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ಗೋಚರವಾದ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡು 
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ಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷ್ಣಣಪರೀಕ್ಷೆಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಸಾಮಾನ್ಯನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಬಂದುಬಿಡಬಹುದು. ಸರ್ವದೃಶ್ಯಗಳ ಪರಮಾರ್ಥ 
ವೇನೆಂಬುಷನ್ನು ಕಂಡುಸೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯೆಷ್ಲಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಪ್ರಕ್ಕಿಯೆಯು 
ಇದಲ್ಲ... ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚೆರವಾಗುವ ವಿಶೇಷಗಳು ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಎಷ್ಟೇ 
ಅಮೂಲ್ಯವಾಗಿರಲಿ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಸಿಪ್ಪೈ, ಕರಟ... ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕ್ಸೈ ಬಿಟ್ಟು 
ಒಳಗಿನ ತಿರುಳನ್ನೇ ತಿನ್ನಬೇಕೆನ್ನುವವರಂತೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾರಸಿಕರು ಬಾಹ್ಯ 
ವಿಶೇಷೆಗಳನ್ನು "ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಒಳಕ್ಕೇ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. ಅದ್ದರಿಂದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಶರೀರಪ್ರಧಾನೆನಾಡ ಮತ್ತು 
ವಾಕ್ಚ್ರಧಾನವಾದೆ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೂ ಮನಃಪ್ರಧಾನವಾಡ 
ಉಪಾಸನೆಯ ರೂಪದ ಸಾಧನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
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ಅಪಿ ಚ ಯೆಕ್ರೆ ಶು ನಿರಸ್ತಸರ್ವನಿತೇಸಂ ಪಾರೆಮೇಶ್ವರೆಂ 
ರೂಪಮ್‌ ಉಪದಿಕ್ಯತೇ, ಭವತಿ ತತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮೆ "ಅಶೆಬ್ದ್ಬಮ- 
ಸ್ಪರ್ಶಮರೂಪಮವ್ಯಯೆವು*? ಇತ್ಯಾದಿ; ಸರ್ವಕಾರೆಣತ್ವಾತ್ತು 
ವಿಕಾರಫರ್ನೈೊರಸಿ ಸೈಶ್ಲಿಷ್‌ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಮೇಶ್ವರ ಉಪಾಸ್ಕ- 
ತ್ವೇನ ನಿರ್ದಿಶ್ಯತೇ "ಸರ್ವಕರ್ಮಾ ಸರ್ವೇಕಾಮಃ ಸರ್ವಗನ್ನೆ: 
ಸರ್ವರಸಃ' ಇತ್ಯಾದಿನಾ |! ತಥಾ ಹಿರಣ್ಯಶ್ಮಶ್ರುತ್ವಾದಿನಿರ್ದೇ- 
ಶೋಃಪಿ ಭವಿಷ್ಯತಿ |” ಸೂ. ಭಾ. ೧-೧-೨೦, ಪ್ರೆ. ೩೫ 

ಇದರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ : ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೂ ಅವನ ಇ ಚ್ಛೆ ಯಂತೆ 
ಮಾಯಾಮಯನಾದ ರೂಪವು ಸಾಧೆಕರೆ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಇರಬಹುದು. "ಎಲ್ಫೆ 
ನಾರದನೆ, ನನ್ನೆನ್ನ್ನು ಈ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವೆಯಸ್ಟೆ ? ಇದು ನಾನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುನ ಮಾಯೆಯು ; ನಾನು ಸರ್ವಭೂತಗಳೆ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಈ 
ಆಕಾರದಿಂದಲೇ ಕೂಡಿರುವೆನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರು' ಎಂದು (ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾ 
ಯಣನು ಹೇಳಿದನೆಂದು ಭಾರತ)ಸ್ಮ ಎತಿಯಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲಡೆ ಯಾನೆ ವಿಶೇಷವೂ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರೂಪವನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ 
*ಶಬ್ದವಿಲ್ಲದ್ದು, ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದ್ದು, ರೂಪವಿಲ್ಲದ್ದು, ಅವ್ಯಯವಾದದ್ದು' ಎಂಡೆ 
ಮುಂತಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುತ್ತದೆ ; ಅದರೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
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ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಳೆದುಕೊಂಡು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಮ 
ಏನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿದ 


ಕೌಸ್ತುಭದ ಕಾಂತಿ, ಪ್ರಕಾಶಮಯೆವಾದ ಕಿರೀಟಿ, ಕಡಗ, ಉಡಿದಾರ, ತೋಳು 


ಬಳೆ_ಇವುಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಸರ್ವಾಂಗ 
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ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. 
ವಂತೆ ಭಾನನೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಬಿ ಮಿ ಬ ಖಿ ಮೆ SR ೯ 
ಸಾಧಕನು ನನ್ನನ್ನ ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ” (ಭಾಗೆ. ೧೧-೧೪ ;. 


ನಾ 
ಚಾ ಈ ನಿಷಯಿಪಲ್ಲಿ ಯಾನ ಅಭಿಪಾ ತ್ರಾಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರೆಂಬು 
ರೆ ವಾಕ್ಯಗಳಿ ಳಿಂಪೆಜೇ ಉದಾಹರಿಸಿರುತೆ ತೇಜಿ ಆ ಅಚಾರ್ಯ 
ಇಸ 


ವಶೇಣ್ಯರು ತಮ್ಮ ಗಿಸತಾಭ ಸ್ಯದ ಪ ಪಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಕೆದಿರುವನೇನೆಂದ ಕೈ 


ಸಚ ಭಗವಾನ್‌ ಜ್ಞಾ ನೈಶ್ನ ಶರ್ಯಶಕ್ತಿಬಲನೀರ್ಯತೇಜೋಧಭಿಃ 

ಸವಾ ಸಂಪನ್ನಃ ತ್ರಿಗುಹೊತ್ತೆಶಾಂ ವೈ ಷ್ಣ ನೀಂ ಸ್ವಾಂ ಮಾಯಾಂ 
ಮೂಲಪೆ ಕೃ ತಿಂ ವಶೀಕ ತ್ಯ ಗಃ ವ್ಯಯೋ ಭೂತಾನಾ 
ನಿಸಾಶ್ವರೋ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ದಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವೋಂಪಿ ಸನ್‌ 
ಸ್ವಮಾಯಯಾ ತ್‌ ಜಾತ ಇವ ಜೆ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಂ 
ಕುರ್ವನ್‌ ಲಕ್ಷ್ಯತೇ ॥ 


ಇಆ ಭಗವಂತನು ಜಾ ನ ನಶ್ಚರ್ಯ, ಶೆಕ್ತಿ, ಬಲ, ವೀರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸು-ಎಂಬ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ತ್ರಿಸುಣಾತ್ಮಕವಾಜಿ ತನ್ನ ಸ 
ಮಾಯೆಯಾದೆ ಮೂಲಪ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ವಶಕ್ಕೆ 'ಿಸಿಮುಕೊಂಡು, ಎತ ಸ್ವರೂಪ 
ದಿಂದ ಅಜನೂ ಅವ್ಯಯನೂ ಭೂತಗಳ. ಜೆ ರೆನೊ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವ ಸ್ನ 
ಭಾವದೆವನೊ ಅಗಿದ್ದರೂ ದೇಹವುಳ್ಳ ಮೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಪವಥತೆಯೂ 
ಶೋಕಾನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ಸಃ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ.” 

ಇದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದವರು “ಶಂಕರರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿಯೇ 
ಪ್ರಧಾನ, ಭಕ್ತಿಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಜಿಲೆಯಿಲ್ಲ' ಎನ್ನುತ್ತಿರುವರು! ಇದಿರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಸೆಗುಣನಾಗಿನಿರಾಕಾರನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಾಕಾರನಾಗಿ ಲೋಕಕೆ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಸಪಾಸನೆಮಾಡಡೆ ಸೆಗುಣ 
ಸಾಕಾರೋಪಾಸನೆಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಂದೆಯನ್ನೂ ಗುರುದ್ರೋಹೆ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದಲೂ ಚ್ಯುತರಾಗುವೆವು. ಶ್ರೀ 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ : 

ಆತ್ಮಾರಾಮಾಶ್ಚ ನಯನೆಯೋ ನಿರ್ರ್ರೃನ್ಮಾ ಅಸ್ರ್ಯುರುಕ್ರಮೇ | 

ಕುರ್ವನ್ರ್ಯಹೈತುಕೀಂ ಭಕ್ತಿನಿತ್ಸಂಭೊತೆಗುಣೋ ಹರಿಃ | 
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೨೪. ನಿರಾಕಾರನಿರ್ಗುಣೋಹಾ 


ಭೆಗನಂತನ ಅರಾಧನೆಯಿಂದೆ Li ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗುತ್ತವೆ : 
ತೀಂ ಜಾ ವಾದ ಫಲಗಳಿಗೊ ಅವುಗಳ ಸಾಧಸೆಗಳಿಗೂ ಯಾವೆ ಸಂಬಂಧವಿಷಿ- 
ಈ ನ್ಪ್ರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಮಾತೆ ತ್ರದಿಂದೆ ಅಂತುಕೆ ಇಳ್ಳೇ ಡು; ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದೆ ಉಪಾ 
Ki ಡಿಪರೆ ವಾಗುತ್ತದೆ ಥ್ರ ಅವುಗಳ ಫೆಲಗಳಿು 
1] ಫೆಲಪ್ರಾಸ್ಲಿಯಾಗು ವಜೆೊಬುಷೆನ್ನು ನಂಬಬೇಕಾಗುತ್ತದವೆ. ಶೆ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸತಗ ಇ ಪ್ರತ್ಯಕೆಫಲಗಳೂ ಅಗುವದುಂ 
pi ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತೋರಿಸುವೆದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಶೋಕ 
ಒಬ, ನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು ಕೆಕೆ ಗೆ ಒಂದೇಟನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಜೆಸಿ 
ಜಟೆ ಊದಿಕೊಂಡದ್ದೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ ; ಅಡೆ ಅವನಿಗೆ ಆವ ನೋವನ 
ಅವನೆ  ಅನುಭವಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಗ ತೋರಿಸುವೆದೆಕ್ಕೆ ಬರುವ 
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ಬೇರೆಬೇರಿಯ ವರ್ಣಾಶ್ರನುಷವರು ಅವರವರೆ ವರ್ಣಕ್ಕೂ ಅಕ್ರಮಕ್ತೂ 
ಖಹಿತೆವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮದಿಂಪೆ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದರೆ ಸಂಸಿದ್ದಿ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ. ಆ ಸಂಸಿದ್ಧಿಯ ಸ್ವರೂಪನನ್ನಾಗಲಿ, ಅದರಿಂಡೆ ಪರಮ 
ಪ್ರರುಷಾರ್ಥವು ದೊರಕುವ ಪ್ರೈಕಾರವೆನ್ನಾಗಲಿ ಪ್ರತೃಕ್ಷಿಪ್ರಢಾನರಾದಮಗೆ 
ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇಬಗೆಯ ಸಾಧನವೇ 
ಇರಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವಡೆಕ್ಟೊ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಥೂಲವಾದ ಅರ್ಚನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಆರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಿನೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ “ಜೀವಸಾ ನೆಗಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರವೇಶದ ಹಕ್ಕು ಇರಬೇಕು? ಎಂದು ಕಾನೂಸುಮಾಡಿಸಿರುತ್ತಾ ಡೆ; 
ಅಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾನರು ಎಂಬ ವಾದವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಸ್ಥಾನಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ BL ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾ ಕೆ. ಕಾನೊನಿನೆ ಸಹಾಯವನ್ನು ಕೋರೆಡೆ 
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ಸ ಮುಮುಕುಗಳ 
ದವರೂ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಕ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವವರೂ 
ಇರಬಹೊಮೆ. ಆಪತ ಮುಕ್ತಾಲುಮೂರುವೀಸಪಾಲಿನೆ ಜನ 
ದಿ ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿದ ಗೃಹಸ್ಥರು ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮೆನಸ್ಸಿಸೆಲ್ಲಿ ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಸತ್ಯವು ಕಹಿಯಾದರೂ ಸತ್ಯವೇ ಅಪ್ಪೆ ? ಯಾರು 
ಮ ಚ ನಿತರಾ ಇಗಿರುತ್ತಾರೋ, ಅವರಿಗೆ ಕಿರ್ಗಣವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದೆ ಸ್ವರೂಪವು ಮನೆಸ್ಸಿಗೆ ಹೆತ್ತಲಾರದು. ಇನ್ನೊಂಡು ಮಾತು. 
ಗೃಹೆಸ್ಕ್ಯರಾಗಿದ್ದರೆ ನಿರ್ಗುಣೋಃ ನಾಸನೆಸಿ ಅಧಿಕಾರವಿರುವದಿಲ್ಲ. - ಎಂಬ ಸಿವಿಂತ್ತ 
ದಿಂದ ತುರೀಯಾಶ್ರಮವನ್ನುು ಸಿ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರ ದಿಂಪಲೇ ನಿರ್ಗು 
ಪಾಸಷೆಗೆ ಅಧಿಕಾರವು ಬರಲಾರ ಭಿಸ್ತಾವೃತ್ತಿ ಯಿಂದೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀವನ 
ವಾಗಬಹುದೆಂಬ ೫೩೬. ಮನಸ್ಸಿನವಸೂ, ಗೃ ಗೈಹೆಸ್ವಿರು ತನಗೆ ಗೌರವ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾ ರೆಂಬ ಆಶೆಯಿಂದ ಕಾನಿಯೆನ್ನೊ ತೊಡುವ ಅಹೆಂಕಾರಿಯೂ 
ವೇಷೆಮಾತ್ರದಿಂಡೆ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೆ ಸಲಾರೆನು. ಅಂಥ ರಾವಣ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಈಗಲೂ ಅವ್ಲಕ್ಷಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಚ್ಯಾ ವೈರಾಗ್ಯಕ್ಟೂ 
ನಿಕಟವಾದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. “ಯದಹರೇವ ವಿರಜೆ (ತ್‌ ತದಹಕರೇವ 
ಪ್ರವ್ರಜೇತ್‌” (ಜಾ) “ಎಂದು ವೈರಾಗ್ಯವುಂಬಾಗುವಡೋ ಅವನು ಯಾವ 
ಅಶ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ, ಅಂದೇ ಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಬೇಕು?--ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನೇರಾಗಿ ಸಿರ್ಗುಣಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥವರು ಢಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮರೋಕವನ್ನು ಸಿಸು ಅನ್ನಿ ಅಫಿಕಾರವು ಲಭಿಸಿದರೆ ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ 
ಮುಖ್ಯಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಬ್ಲದವ 
ರೂ ಮಧ್ಯೆಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರೂ ಓಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸ ಸಕಲವೇದಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಹೈ ತಿಗಳನ್ನೆ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಕೊಂಡು .... 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನಿಷ್ಠೆ ನಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವನಿಗೆ ಬ 
ಸಂಸ್ಕನೆಂದು ಸರು. `ಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಹ್ಯ 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಪ್ರಾಹ್ತಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸಾಯುಜ್ಯವೂ ದೊರಕುವದು. 
ಅದಕ್ಕೂ ಅನಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಓಂಕಾರಜಪವನ್ನು ನಿಯತಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ತ್ರಿಕಾಲದೆಲ್ಲಿಯೂ ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಉತ್ತರಡೇಶದಲ್ಲಿ 
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ನ್ನೋ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿ ಕೃತಕ್ಸತ್ಯರಾಗಬೇಕ್ನು 


ದ್‌ ಕಾಡ 


ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮವ 


ಪ್ದ 


ಬ್ರಹ್ಮ ನನ್ನಿ 


೨೫. ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಯೋಗವೂ 
(23369) 


ವಿರಕ್ತರಾವ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಮಾಡಬಹುದಾದೆ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮೆದ ಉಪ 


ನಾಕ್ರಮನನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮದ 


3. 


ಸಹ್ಯೋಮುಕ್ತಿಪ್ರೆಪೆವಾದ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಬೇಕಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗೀತೆಯ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅಡಕ್ಕೆ ಪೀಠಿಕೆಯಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಶೊಳು,ವೆಡು ಅತ್ಯವಶ್ಯ 


(ಠೀಜೆಗವಾನುವಾಚ- 
ಅಸಾಶ್ರಿಕೊ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯೆಃ | 
ಸೆ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚೆನ ನಿರಗ್ಗಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯೆಃ ॥ 
ಯಂ ಸಂನ್ಯಾಸಮಿತಿ ಸ್ರಾಹುರ್ಯೋಗಂ ತೆಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾಣ್ಣವ | 


ನ ಹೃಸಂನ್ಯಸ್ತಸಂಶಲ್ಪೋ ಯೋಗೀ ಭವತಿ ಕಶ್ಚನ ॥ ೬-೧ 3 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮವನ್ನೊ ಬಿಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ ವನಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಿಗಳಾದವರು ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಸೆಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಮಾಡುವ ತತ್ತ ವಿಚಾರದ 
ಪ್ರಕಾರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ವಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಗೃಹಸ್ಥರು ಮಾಡತಕ್ತ ಜಪ 
ಹೋಮಾದಿಗಳೆನ್ನು ಬಿಡುವದು. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸಾಧ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಉಪ್ರಾಸಜೆಮಾಡಿ ಕಾವಿಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಟರ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಾದೆವು- ಎಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯರು ಭಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳುಪ ಸಂ ಭವ ನಿದೆ. ಯೋಗಿಗೆಳು ಮಾಡುವ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವೆದು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಅದರೆ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು ಸುಲಭೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸೆಂನ್ಯಾ 
ಸದೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನೆಯೋಗದ ತಿರುಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. "ಅರ್ಜುನ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕರ್ಮಫಲ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಆವನೇ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಈ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ 
ದ್ವಕೆ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿ. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳೂ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವದೆರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಯೋಗಿಯೂ 
ಅಗಿರುತ್ತಾನೆ'. ಭಗವಂತನೆ ಈ ಪೀಠಿಕೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದಜ್ಹೇನೊ 


೧೩೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


ಗಳಗ ದ್‌್‌ ನ್‌್‌ ಚ - OS ್ಷ್ಪ(|ಜ೦( 
wid ud ತಮ ರೂೋಗಿವನ್ನು pa Te \ CNS PE dee i ಕಾಸ್‌ 
ಫ್‌] 
ಹೆ ಣಾ ಇ pS ಜ್‌ ಧಾ ಅ 2 ನಗ ಗ. ಇಡ 
ಮೋಗಕ್ಕೂ ನಿಜನಾದ ಸಂನ್ನಾಸಕ್ಲೂ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಸು ತನೆ 
ಇ 1 el ಇ 
ದಾಳ ಸಾಸ ಕೆ ಹ. ೫. ಸ್ಸ್ಮ ದ ಅರಾಟೆ ES 
ಆಜರರ್ಜನನು ಸನೀತೋಪವೇಶದ ಕೊನಯ ಹಃ ಜಂತೆನಿನ್ನು ಪು 
“PA ಇಲೆ ಕಾಳ werd ಬ್ರ og we ಕತೆ mm ml ಜಾತಾ ಇಗ ಶತಂ ಪಿ ಇ 
ಜ್ಯೂ ಹೂತು ತ್ನು ತತ್ತ ಕನ್ನ ದವು ತಿಲಕ, 
3 mh kp ವೆ ಕ್ವ 
ಮಗಗ ಇ a ಇ ಸತಾರ ; ಈ ಲ pe 
ಅದನ್ನು ಹೇಳು” ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕೆ 


ಓಟ 


ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ಹಿಡದು 
ಸರ್ವಕರ್ಮಸಲತ್ಯಾಗಂ ಪ್ರಾಹುಸ್ವಾ ಗಂ ವಿಚಕ್ಷಣಾ: ॥ 
ಶ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷನವದಿತ್ತೆ ಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮನೀಿಣ: । 
ಯಜ್ಞ `ದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯನಿಂತಿ ಚಾಪರೇ ' 
ನಿಶ್ಚಯಂ ಶೃಣು ಮೆಃ ತತ್ರ ತ್ಯಾಗೇ ಭರತಸತ್ತಮ | 
ತ್ಯಾಗೋ ಹಿ ಪುರುಸನ್ಯಾಘ ತ್ರಿವಿಧಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ 
fe irr ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ಯೆನೇನ ತತ್‌ | 
ಸ್ಹ ದಾನಂ ತಪಶ್ಚೆ ನ ಹಾವನಾನಿ ಮಧೀಸಿಣಾಮ್‌ 
Wale; ತು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸೆ ೧೦ ಶೃಕ್ತ್ವಾ ಫಲಾನಿ ಚ | 
ಕರ್ತವ್ಯಾನೀತಿ ನೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶ್ವಿ ತಂ ಮೆತಮುತ್ತಮ ಸ | 
ಗೀ. ೧೮-೨೨ ರಿಂದೆ ೬ 
ಈ ಶ್ಲೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದವರು ನಿತ್ಯಸರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡೆ 
ಬಾರದು ; ಸಂಗನನ್ನೊ ಫಲಾಭಿಸಂಧಿಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ತವು 
ಪವಿತ್ರ ವಾಗತಿವದು ಎಂದೆ ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ಚ 
ನನ್ನನ್ನು ಒಬ್ಬರು ಜಾರು ಒಮ್ಮೆ ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ಹೇಗಾದರೂ ಬಿಡುಗಡಿಮಾಡಿಸಿರಿ; ನಮ್ಮ; ವರು ಭೆ (ನೋ ಏರ್ನಾಡುಮಾಡು 
ನದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು, ಬಾ ತ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಕರ್ಮ 
ಕ 3 ತೇಶದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ ಸವ ಮಾಡಿಕೊಟ ರುವ 
ಉಪಾಯನೇ ಸಂನ್ಯಾಸ-ಎಂದು ಅವರ A ೦ಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ? 
ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : 


ದುಃಖಮಿತ್ಯೇವ ಯೆತ್ಕ ರ್ಮ ಕಾಯೆಕೆ ಸ್ಲೇಶೆಭಯೌಾತ್‌ ತ ಜೀತ್‌ 1 
ಸ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂ ತ್ಯಾಗ ನೈವ ತ್ಯಾಗಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ಗೀ. ೧೮೨೮ 


ಸಂನ್ಕಾ ಸವಾ ಯೋ ಗವೂ ಔಷ್ಟಿತ್ತಿ 


ದಿಂದ Ae ನಿತ್ಯಕರ್ಮನ ನನ್ನು ನ ಫಷ ಮಾಡುವುದು 
ಹ ಇ yl ಕ ಜೂ 


ಶಾ ಇ ಕ ರಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ, 
ಅಂತೂ ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲವೋ ಕರ್ಮಫಲದ ಆಕೆಯೂ 
ಇಬ್ಬವೋ-ಅನನೇ ಯೋಗಿ, ಅವನೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ; ವಿಷಯಗಳ ಸೆಂಕಲ್ಬವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು ಹೊರೆಗೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಂತೆ ಕಂಡ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದಾನೆ ? 
ನಿಷಯಾ ವಿನಿರರ್ಶನ್ರೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ | 
ರಸವರ್ಜಂ ರೆಸೋ5 ಸ್ಯಸ್ಯ ಪರೆಂದ ೈಷ್ಟಾ ನಿವರ್ತತೇ ॥ ಗೀ. ೨೨೫೯ 


ಜ್ಞ್ಯಾನೆಬಲದಿಂದೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದವನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರು 
ಅಜ್ಞರಾಷ ಮೂರ್ಬರೂ ಬಿಬ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ನಿ 
ರಾಗವು ಹೋಗಿರುವದಿಬ್ಬ. ಏಕಾದಶಿ ಯದಿನೆ ಉಪಾಸೆವಿರಬೇಕೆಂದು ಶಾ 
ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥವರಿಗೆ ನಕ್ಷ, ಹನಿಷ್ಯಾನ್ರ್ವ, ಅನೌದನೆ- ಮುಂತಾದೆ 
ಮೆಚ್ಚ 'ಅುಮೆಬ್ಟಿ ಲುಗಳ ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೇವಲ ವಾಯಾ ಸಹಾರರೂಪವಾದೆ ನಿರಶನ 
ವಕಿಗೂ ಗನ ಕ್‌ ಧಮುಗಳಿ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಶಕ್ಕವಾದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಹಾರ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. ಎಂದು ಅನುಕಲ್ಪ ನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ಶಿ. 
ನಿರಾಹಾವೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಅನ್ನವನ್ನು ಬಿಡುವದಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವ್ರೆಗಳ 
ಲ್ಲಿರುವ ರಾಗಸಮೇತೆವಾಗಿ ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ ಸ ಷವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ರಾಗವು ಪರಮಾತ | ದರ್ಶೆನವಾದಮೇಲೆಯೇ ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ತೊಲಗುವದು. 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರಾಗಣಿ ಸಷೆಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ಯುಕ್ತೆವಾದೆ ಸಾಧನೆ 
ಗಳಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿದೆ ; 


ಆಹಾರೆಶುಮ್ಥೌ ಸತ್ವಶುದ್ಧಿಃ ಸತ್ವಶುಜ್ಯಾ ಧತ್ರಿವಾ ಸ್ಮೃತಿಃ [| 
ಛಾಂ. ೭-೨೬-೨ 


ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೊ ಸಾತ್ತ್ಮಿಕನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂತಃಕರಣವು 
ಶುದ್ಧ ವಾಸುತ್ತ ದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮಲವಿಕ್ಷೇಷಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳು ತೊಲಗುತ್ತದೆ 


॥ ಇಳೆ ಇವೆ ಶ್ಯ ಥೆ ಸ ಸ mt ಇಸಾ 
ಆಗಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ ನಮಗೆ ದೊರೆಕುವದು, ಸಾವನ್ನ 
pl 


ಗ್‌ೆ ಸ 
ಗಗಳನ್ನು ನಾವು ನರಾ 
md a me sd: ಫ್‌ ಇದ ಎ ಹಾಡ್‌ p 
ನಮ್ಮನ್ನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಿರುವವು ((ಭೋಸಗಾ ನೆ ಭುಕ್‌ ವಯರೇವ 


ಜಿ 
1! 


ಫ್ರಿ 4. ಇವೆ ಕ Ke 
ಭುಕ್ತಾಃ). ಹೀಗಿ ಬುವಪರಿಂದ ಮುನಿಗೆ ಅಹೌನರುದ್ಧಿ ಯು ಅ್ಪವದ್ದಿಯನನೋ 
ಸ] 
ಆವರಿಗೆ ವಿಷೆಯಸಂಸರ್ಕವ ಬಮೋಪವಿ.ವೆ ಸತ್ತ್ವಶುವ್ಧಿ ಯಾಗುವದಹ ಅಮೇಲೆ 
Kid hd 

ತತ್ತಾ ನುಸಂಭಾಸನ್ರು ಲಭಿಸುವವು. ಸ ತಿಲಂಭಿ" ಸರ್ವರ ಂಥೀನಾಂ 
D> 

ನಿಪ್ರನೊಃಕ್ಷ (ಭಂ 2-೨೨೬-೨) ಎಂಬ ಶ್ರಿತಿಯಂತೆ ಅಗ ಪದಕಿ 

ಈ ಚ 


f 
A 
Ny 
11 ) 
fb 


ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದತೆ 


ಉದ್ಭರೇದಾತ್ಮ ನಾಶಾ ತ್ಮಾನಂ ನಾತಾ ಒಸಮವಸಾವೆಯೇತ್‌ | 
ಆತ್ಮೆ ನ ಹ್ಯಾತ್ಮ; ಸೋ ಬನ್ನು ರಾತ್ಮೆ ನೆ ರಿಪುಠಾತ್ಮಃ ನಃ ॥ 
ಒಡ ರಾತ್ಮ್ರಾಂತ್ಯೆ ನಸ್ತ ಸ್ಯ ಯೇನಾಬತ್ಕೆ ಅನಾನಂಂತ್ಮನಾ ಜೆತಃ । 
ಅನಾತ ೈನಸ್ತು ಶತ್ರು hy ವರ್ತೇತ ನೆ ಹ ್ರಿವತ್‌ | 
ಗೀ. ೬೮೯ 


ತಾಯಿಯಾದವಳು "ಮಗುವನ್ನು ಆಡಿಕೊಂಡು ಇರು, ವಿದಾ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗ 
ಬೀಡ” ಎಂದರೆ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ದೊಡ್ಡ ವನಾದಮೇಲೆ *ನನಗ್ಗೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳದೆ ತಾಯಿಯೇ “ನನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಹಾಳಂಮಾಡಿದಳು?- ಎಂದು 
ಅವಳನ್ನು ಶಪಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅದರಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಾಧನಾನುಷಾ ನದಿಂದ 


ಧ್ಯಾನೆಯೋಗಕ್ತೆ ಸಿದ್ದತೆ ದಿಸಿ೫ಿ 


ಳಾ ಧೀನಕ್ಸ ತಂದುತೊಂಡಕಿ, ಮುಂದೆ ನಮಗೇ ಒಳ್ಳೆ ಯಿದಾಗು ; ನಮಗೆ 
ನಾವೇ ಉಪಕಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಅಗುತ್ತದೆ. ಡಿ ಚ ಕೇದ್ರ ಹಸತ 
ಸದ್ಯಸುಖವನ್ನು ವ ಮನಸ್ಸಿನ ನಪ್ಸಿಟ್ಟು ತು ಬಿ ಅಷ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟರೆ 
ನಮ್ಮ ಕ್ರೀಯಸ್ಸಿಗೆ ನಾ ನಾವೇ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿ ನಮಗೆ ತಾವೇ ಕತ್ರುಗಳಾಗುವೆವು. 


ಯಾವನು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅನುಷಾ ಒನದಿಂಪ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಸೆಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನೇ ಕರ್ಮಸ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರ 
ಯಾಗುವನು ; ಮುಂದೆ ಅವನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವವಕ್ಕೆ ತಕ  ವನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನೆಗಳು ಕಲಪ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 


ಶುಜೌ ದೆಃಶೇೇ ಪ್ರತಿಸ್ಮಾಪ್ಯ 2 ಕಪು ನೇ | 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ ತಂ ನಾತಿ: ಚಂ ಜೈಲಾಜಿಸಕುಶೆ ತ್ತ ರಮ್‌ '! 
ತತ್ರೈಕಾಸ್ರೃಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯತಚಿತ್ತೇಶ್ಚಿ ಯಕ್ರಯಃ 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯು ಕಿಥ್ಯೋಗಮಾತ್ಮನಿತುದ್ದಯೇ [| 
ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀವಂ ಧಾರೆಯೆನ್ನೆಚೆಲಂ ಸ್ಥಿರಃ | 
ಸಂಪ್ರೇೇಶ್ಚ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ವಾನವಲೋಕಯೆುನ್‌ ॥ 

ಗೀ. ೯-೧೧, ೧೨, ೧ರ 


ಕರ್ಮಾನುಷ್ಯಾನೆವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಥಿರಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಜಸಾದಿಗಳಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ 
ಸ್ಪ ಸ್ರಲ್ಪಮಟ್ಟಗೆ ಅಳವಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗವೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದೆಲಾಗಲಿ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲಾಗಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿರುವ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಆಸನೆವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವೂ ಹೆಚ್ಚು ತಗ್ಲೂ ಅಲ್ಲದ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಶರೀರ, ಕತ್ತು, ಜತ ನವು ಚ ನೇರಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಿ ರವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ವೃಷ್ಟಿ AR ಚದರ 
ದಂತೆ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯನ್ನು ನೋಡುವವನ ಹಾಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನೆವಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ತವು ಚವರದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಕ್ಷೇಪ 
ಲ್ಲದೆ, ಮನಸ್ಸನ್ನ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡರಿ ಶರೀರದ ಭಾನವೇ ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. 

ಶರೀರವು ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಇರುವದರಿಂದೆ ಮೆನೆಸ್ಸು ವಿಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ರೆ ಈಗಿನ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಬೆಂಬಲವೂ 
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ದೆಂಬುದೂ ನಿಶ್ಚಯ. 


ಧಾ ಸಜೆ ಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದ ತೆ ೧೭ 


ಸ್ಪರ್ಶಾನ" ಕೃತ್ವಾ ಬಹಿರ್ಜಾಹ್ಯಾನ್‌ ಚಕ್ಷುತ್ತ್ವೈ ವಾಸ್ತರೇ ಭ್ರುವೋಃ । 
ಪ್ರಾಣಾಷಾ ನಾ ಸಮಾ ಕೃ ತಾ ಸ ನಾಸಾಭ್ಯನ್ರ ರಜನಿಿಣಾ”್‌ || 
ಯತೇಸ್ಡಿ ಯೆಮನೋಬುದ್ಧ ಸೂಪು ಸರಾ | 
ನಿಗತೇಚ್ಛಾ ಭಯಕೋಫಧೋ ಯೆಃ ಸದಾ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ ॥ 

ಗೀ, ೫-೨೭, ೨೮, 


ಹೊರೆಗಿನೆ ವಿಷಯೆಗಳನ್ನು ಹೊರಗೇ ಬಿಟ್ಟು, ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 


ನೆರೆನಿ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತಂದು 
ತೊಂಡು, ಇಂದ್ರಿಯ ಮನೋಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ು ಇಚ್ಛಾಭಯ 
ಶ್ರೋಧಗಳಿಬ್ಬದೆ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕೂರಬೇಕು. 


ಶನೈಃ ಶನೈ ರುಪರನೆೇದ್ಟು ದ್ಚ್ಯ್ಯಾಪ್ಗ ೈತಿಗೃಹೀತಯಾ | 
ಅತ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆಂ ಮನಃ ಕ್ಸ ತಾ ನ ಕಿಳುಕ್ಕಿದಪಿ ಜಿನ್ನಯೇತ್‌ ॥ 
ಜಬ ಯತೋ ನಿಶ್ತ ರತಿ ಮನಶ್ಚ ಜ್ಜ ಲಮಸ್ಥಿ ರೆಮ್‌ | 
ತತಸ್ತತೋ ನಿಯನ್ಯೊ ಸತೆದಾತ್ಮ ನ್ಯೇವ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ ಗ 
ಗೀ. ೬೨ಜ್ಞ ೨೬ 


ನಿಷಯಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಇಂದಿ ತತ ಪಟ ಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು ಮತ್ತೇನೆನ್ನೊ ಚಿಂತಿಸದೆ, ಎತ್ತೆತ್ತ ಮನಸ್ಸು ಜಲಿಸಿದರೊ ಅತ್ತತ್ತ 
ರಿಂದ ಹಿಡಿದೆಳೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ವಶಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಪಾತಂಜಲ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸನಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪ ಪ್ರತ್ನಾಪಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದು ವಿಜಆದರೆ 
ಅಕ್ಷಿ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವದೇ ಉದ್ದೇಶ ; ಮತ್ತು ಮನೆಸ್ಟನ್ನು ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ. ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. ಅಂತಃ 
ಶರೆಣವು ಜೊರಕ್ಕೆ ಚಲಿಸಿದಾಗ ಅದು ಬೇಕೆಬೇರೆಯ ಇಂದಿ ್ರಿಯವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯೆವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಎಳೆದುಕೊಂಡು. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತೆ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು; 
ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಡದಕೆ ಧ್ಯಾನಪಾಟಿವನಿಂದ 
ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಆಗೆ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಅತಾ ೈನಂದವು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. 


1 


ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಚಾಂಚಲ್ಯದಿಂದೆ ಸಾಧಕನನ್ನು ಕಂಡಕಡೆಗೆ ಎಳೆದಾಡುತ್ತಿರು 

ತ್ತದೆ, ಚಿಕ್ಕಹೆಡುಗರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದೆ ಒಂದು ಕರುವನ್ನು 

ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆದು ಅವರನ್ನೇ ಎಳೆದುಕೊಂಡುಹೋಗಿಬಿಡು 
18 


೧೩೪ ಅನೊಭವಗಮ್ಮುವೇೇದಾಂ 
ಉಣೆ ಇಸಾ ೬, ಹಾಣಿ ಹ್ಯಾಟ್‌ ಸ: . ಟ್‌ ಪಳ 3 
ವಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ನಮ್ಮನ್ನು ಶಂಡತತೆಗೆ ಎಕೆ ರಿತಿ wd Ted dds Nd ಪ್ರ ತ್ರ 
ಚೆ ನ ಧೆ ಬಾ ದ್ದಾಳೆ 
ಪೂರ್ವೆಕವಾಗಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವೆಪಶಿಂಷೆ ಅಸು ಸ್ವಾಧೀನ 
pe ಈ ಈ ad ಗೆ ತ ಎ ಧಿ 
ವಾಗುವದು. ಮನೆಸ್ತು ಎನೇನನ್ನು ತಿಂತಿಸುವಷೋ ಅಪವೇ ತಾನೂ ಅಗಿ 
1 
ed ಸ್ಯ ನೆ ಡೌ 
7112೬2 ತ ಸ್ಮಿಯನು ಅಭವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅತ್ಮಸ್ಯ್ಯಯೇ 
[3] 


೨೭. ಯೋಗದ ಫಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ 
(25-8-69) 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ಪ್ಹಕೆ ಅವನನ್ನೇ ಸೇರಿ, ಅವನೇ 
ಯುಣ್ಣನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗತಕಲ್ಮಷಃ | 
ಸುಖೇನೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶಮತ್ಯನ್ತಂ ಸಂಖಮಶ್ನುತೇ 1ಗೀ.೬- ೨೮ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಷಾಪಪುಣ್ಯಗಳ 
ಸಂಬಂಧೆವೆಲ್ಲ ನೀಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಯೋಗಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶವು ದೊರಕುವದು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸರ್ವಗತವಾಗಿರುವಾಗ "ಬ್ರಹ್ಮ 
ನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದು' ಬಂದರೇನು ? ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಏನೇನನ್ನು ಚಿಂತಿಸು 
ವಡೋ ಅದದರ ಸ್ಪರ್ಶವು ಅದಕ್ಕೆ ಆದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗೆ ಆದು ಆಯಾ 
ವಿಷಯವೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ನಾ *ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ',"ಧಾರಣಾ', 
ಧ್ಯಾನ, "ಸಮಾಧಿ'-ಎಂಬ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಲೇಇರವೆವು. ಅಪುಗಳ 
ಅರ್ಥವು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮೆದಲ್ಲಿಯೇ 
ಶದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಾಧನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು "ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶ' ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬದಲು. "ಹೊರೆಗಿಕೆ ವಿಷಯಗಳ 
ಕ್ಬರ್ಶವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು'ಎಂಡೇ ಕರೆಯುವದು ಯುಕ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತ 
ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬಲ್ಲ ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯೆರು D 
ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗೋ ನೈ ನಾಮು ದುರ್ದೆರ್ಶಃ ಸರ್ವಯೋಗಿಭಿಃ | 
ಯೋಗಿನೋ ಬಿಭ್ಯತಿ ಹ್ಯಸ್ಮಾದಭಯೇ ಭಯೆವರ್ಶಿನಃ | 
ಗಕಾರ. 


ಯೋಗದೆ ಫಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ ೧೩೯ 


ಆ ಐ ತ ಯಾವೆ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುನಿನ ಸೋಂಕೂ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. 
ಎರಡನೆಯವೆರ ಸಂಬಂಧೆವೇ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ದು ಅಭಯವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದಕೆ ಜತ್‌ ಶವೇ ಆಗುವ ದೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಯೋಗಿಗಳು ಇದಕೆ. ಅಂಜು 
ತ್ರಿ ಕುವರಿ. ಅತ್ಮನೇ ಸರಮಾರ್ಥೆಸತ್ಯವೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಡವ ರಿಗೆಲ್ಲ ಇದನ್ನು 
ಸಾಣುವದು ಕಷ್ಟ ಎಂದು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಅತ್ಮತತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾರೆೆ 
ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಮನಸೆ ಸ್ಕಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿರುವವರೆಗೂ ನಾವು ಟ್ರ ಪರಮಾರ್ಥಾತ. 
ತತ ತ್ರೈ ದೂರರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ; ನಾವು ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರ 
ಹೆ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದೇ ಸಾಧೆಕರ ದ್ಯ ಷ್ಟಿ ಆ ದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ 
ಸಗವಂತನೆ ಯೋಗವನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿ «ಬ್ರಹ್ಮ 
ಂಸ್ಪರ್ಶ' ವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವನು- ಎಂದಿರುತ್ತಾ ಕಿ. 

ಜನರು ಯೋಗದೆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ನಾವೂ ಎಕೆ ಅದನ್ನು ಮಾ 
ಬಾರಡು?-ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಕೈಯಿಂದ ಕಾಸನ್ನು ಖರ್ಚಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಮನೆಸ್ಸುಬಾರದಿದ್ದೆರೊ ಬದರಿ ಮುಂತಾಪ ದೂರದ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಬಂದವನನ್ನು ಪ್ರ ಸ ಯಾಣಮಾರ್ಗದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವವರಂತೆ, ಬಾಹ್ಯ 
ವಿಶಯಗಳ ಆಶೆಯು ಹೋಗದೆಇದ್ದರೊ "ಮನಸ್ಸು ವಶವಾಗುವೆದು ಹೇಗೆ?» 
“ಪರಮಾತ್ಮ: ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವನೇನು?” ಎಂಡು ಸಾಮಾನ್ಯರು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಸನ 8 ಗುಂಡಿಗಳನ್ನೇ “ಬಾನಿ” ಎಂದು ಕರೆಯುವವರಹಾಗೆ... 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಯಾವ ಕರ್ಮನನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ "ಇದೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗ? ಎಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 1 


ಧ್ಯಾನಯೋಗವೆಂಬುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯೆ. ಭಗವಂತನು ಕರ್ಮಯೋಗ 
ವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ "ಅದನ್ನೇ ಮಾಡು” ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದಂತೆ ಧ್ಯಾನ 
ಯೋಗವನ್ನು, ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗಲೂ ಅದನ್ನೇ ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸದ ಫಲವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ:- 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಾತ್ಮಾನೆಂ ಸರ್ವಭೊತಾಥಿ ಜಾತ ಶಿ | 

ಈಶ್ಷತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ FEO I ne ೬೭೯ 
ಯೋಗಿಯಾದವನು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ ಆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳನ್ನೂ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


೧೪೦ ಅನ:ಭವಗಮ್ಮವೇವಾಂತ 
ತಪಸ್ವಿಭ್ಯೊಣಧಿಕೊಃ ಯೊ 
ಕರ್ಮಿಧ್ಯಶ್ವಾ ಧಿಕೊ ಕ ಯೊ 


k ಆ ತಡೆ ಡಸ ಇ ಒ. ne ಇವ ಗ್‌ ಸಿಂ ಗಾಗ 
“ತಪಸಿ ಸಸ್ತಿಗ ಗಿಂತಲೂ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನವನು, ಶಾಸ್ತ್ರದ gat 'ಳಿಗಿಂತಲೂ 


ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನವು ; ಕರಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನವನು. 
ವ್ಲೆಶಿಂದ ಅರ್ಜುನ ನೀನು ಯೋಗಿಯಾಗು!' ಎಂದು ಅರ್ಜುನಥಿಗೆ ಉಪ 
ಜೀಶಮಾಡಿದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವು ಎಲ್ಲಾ 
ಸಾಧನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಅದರೂ 
ಇ ಜಾನ we 


ಯೋಗಿನಾಮನಸಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ದ ತೇನಾನ್ತ ರಾತ್ಮನಾ ನಾ| 
ಶ್ರದ್ಧಾವಾನ್‌ ಭಜತೇಯೋ ಮಾಂ ಸೆ ಸ್ಸ ಮೋ ಯುಕ್ತ ತಮೋ ಮತಃ ॥ 
ಗೀ ೬. ಲಸ 
* ಯೋಗಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂಡೆ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವವನೇ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಹೋಗಿಯು'ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವರಿಂದ ಕರ್ಮ ಯೋಗವೆಂಬ ಬಾಹ್ಯಸಾಧನಕ್ಕಿಂ ೦ತ 


ಹೇಗೆ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವು 'ಅಂತರೆಂಗವಾದೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಟೂ ರ ಆಂತರಂಗವಾಗಿರುವದೊ *ಭೆಕ್ತಿ? ಎಂದು 
ಷ್ಟ ಇದ್ಯ 


ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಶೆ. ಜಿ. ಸಕ್ಕರೆ ಬೇಕಾಗಿರುವವನು ಸಕ ಕಿ 
ಮೂಟಗೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು "ಕೇಳುವಂತೆ ನಾವು ಯೋಗಭಕ್ಕ್ಯಾದಿಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಆ ಸಾಧನಗಳಿಗೆ ಅಂಗಾಲ: ನಮಗೆ ತಕ್ಕ ಸಾಧನ 

ವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಮೆಲಮೆಬ್ಬಗೆ' ಸಾಧನ 
ಗಳ ಮೆಟಿ ,ಬುಗಳನ್ನು ನಿರದಿಹುದಾಗುತ್ತ ಹೆ. 


ಭಗವಂತನು. ಯೋಗವನ್ನುಪಡೇಶಿಸಿವ ಬಳಿಕ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ: 


ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾಃ ಪಾರೆ ಯೋಗಂ ಯು ನೃದಾಶ್ರಯಃ | 
ಅಸುಕಯಂ "ಸಮಗ್ರ 0 ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಚ ll ಗೀ. ೭-೧ 


ಯೋಗವನ್ನು ಕೊನೆಯ ಸಾಧನವೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದ ೬॥ ಪಾಲ್‌ಬ್ರಂಟನ್‌' 
ಎಂಬಾತನಾ ಕಾರಣವಶವಿಂದ ವಾದದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡು ನೆ ಸೂರಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಯೋಗಸಾಧನೆಯನ್ಲಿ ಸ್ವ ಸಂ ಸ ಸರಿಚರಿವಿತ್ತು. ಶ್ರೀರಮಣ 


ಯೋಗವೆ ಫಲವೂ ಭಕ್ಕಿಯೊೂ ದಿ೪ದ 


ಮಶರ್ಷಿಗಳು ಜಾಸು Th ಹೋಗಿ ಅವರೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ವನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿವು ಜು. ನನ್ನೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ಪ ಗೆ "ಮಗನ 
ಜಾ ನನೆ ಸಾಧನವು ಎಂದರ ಶಾಂಕರೆಭಾಷ್ಯ ದಲ್ಲಿಡೆ'- ಎಂದು ನ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನು 
ಕೀಳಿ ಶಂಕರಚಾರ್ಯರ ನಿಷಯವಂತಿರಲ್ಲಿ್ಲ "ಭಗವಂತನು ಯೋಗಿಯು ಎರಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನವನು ಎಂದು ಹೇಳಿಬ್ಬವೆ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ಚಿ ಸಿದನು. ಆಗ ಈ 
ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಕಯ್ಯ ಭಗ ವದ್ದಿ ೇಶೆಯಿಂದಬೇ ಉಪ್ಪ ಶಿಸಿ ಹೇಳ 
ಅಮೆ ಅವನನ್ನು ಅಶ್ಚಯ ರ್ಯಚಕೆತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ಮುಂಡೆ ಅವನೆ 
“Beyond Yoga” (ಯೊ dl ಎಂಬ ಹೆಸರಿನೆ ಗ್ರಂಥ ವೊಂದನ್ನು 


3 ಬಿ ಜು 
ರಚಿಸಿದನು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವನು ಬ್ರಿಓಷತ ಬೇಹುಗಾರನಾಗಿ ಫೇದೋಪಾಯಸ 


ಅನುಷ್ಕಾನೆದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಕೆಲವರು ಮಿತ್ರರು ನೆಫೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಷ್ಟರಿಂಹಲೂ 
ವರ್ತಮಾನೆಪತ್ರಿಕೆಗಳ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರಂತೆ ತನ್ನ್ನ ಹಿಂಜಿ ಒಬ್ಬ 
ಮುನಿಯನ್ನು ಆಯಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಡೆದ ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ಕಹಿಯ ಇಸಾ ಇ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬಂಪೆಪ್ಟರಿಂಹಲೂ 


ಪ್ರಾ RNS ಶ್ಲೋಕವೆ ದೆಬ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪಾ ಹ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸೋಣ 


(೧) “ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯಂಇಗ್ಗಿನ್ಮದಾ- 
ಶ್ರಯೆಃ' ಯಾವನು ಯಾವ ಪ್ರುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಬಯಸು ತ್ತಾ ನೋ ತಿ 
ಬಿಡಕ್ಕ ಬೇಕಾದೆ ಸಾಥಢನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಯೋಗಿಯು ಭಗ 
ವಂತಸಲ್ಲಿಯೇ ಅಸಕ್ಷನಾಗಿರುತ್ತಾ ಸ ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸದೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನೆ ಜ್ಞಾನವು ಜೀಕಾಪಕೆ 
ಭಗನಂತನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸೆಕ್ತಿಯಿರಬೇಕು; ಭಗವಂತನೇ ಆದಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನೆವಾಗೆ 
ಬೇಕು. ಸಾಧನವೂ ಫಲವೂ ಇಲ್ಲಿ ಭಗನಂತನೇ- ಎಂಬುದು ವಿಶೇಷೆವು. 


(3) *ಆಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯೆಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೃಣು” 
ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಯೋಗದಿಂದ ಅಸಂಶಯವಾಗಿ ಸಮಗ್ರ 
ವಾಗಿ ಆತನನ್ನು ಸಾಧಕರು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ 
ಸ್ವರೂಪವು ಹಾಗೊ, ಹೀಗೊ?- ಎಂಬ ಸುತ ಬಕ್ರ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ದಿಲ್ಲ. 
ಮಮಾತ್ಮನ ಶೆಕ್ಕೈಶ್ವೆ ರ್ಯಾದಿಗುಣಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೊ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ, * ಭಗವಂತನ ಸ್ವರೂಪವು ಹೀಗೆಯೇ ಇಡ ಬೇಕಿ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದೆ ಯೋಗದ ಫೆ ಲವು. 


ಜೆ ಕ್ರಾ ಅಜಾ. rd reir 


೧೪.೨ ಆನಂಭನಗನ್ಟು 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಎಲ್ಲರೊ ಏತಕ್ಷೆ ಅಪಿಯಲಾರದ ಇಬತ್ತಾರೆ? ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಇರುವ ಜಡಿ ಯಾವದು ?-ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವ ಉತ್ತರನಿಮು: 
2 
ಚ ಚ 
ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಜಮಯಿಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ಹಮರತ್ಯಯಾ | 
ಷಾ 
ಇ ಕಾ 13 
ಮಾನೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದೃನ್ನೇ ಮಾಯೂಾಮೇತಾಂ ತೆರನ್ತಿ ತೇಗೀ.೭ ೧೪ 


ವ ಇರ್‌ 
ಸೆತ್ತ್ವರಜಸ್ತ, ಮುಸು ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಮಾಯೆಯು 
| ರ್ರ ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಮೆ ಭಗವಂತನದೇ ಆಗಿರು 
ವದರಿಂದ' ಅವನಿಗೆ ವಾಯೆಯಿಂದ ಯಾವ ಕಲಂಕವೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ದೈ ಮೋಹಿತರಾಷದವರು ಆದರು ದಾಟಿಲಾರದೆ ಇರುವರು. 
ಮೋಡವು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವ ಸೊರ್ಯನೆನ್ನು ಜನರು ನೋಡಲಾರರು ; ಅದಕೆ 
ಡ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿರಿಂದಲೇ ಪೃಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಮುಸುಕಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯನಿಗೇನೊ ಕಲಂಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಭಗ 
ಆರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮರೆಯಂತಿರುವ ಮಾಯೆಯು- ಯಾರು ಭಗವೆಂತ 
ನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಗುವರೋ ಅಂಡ ಸ್ರಪನ್ನೆರಿಗೆ-ಯಾವ ಆತಂಕವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. "ನೀನೇ ಗೆತಿ!' ಎಂದು ಶರಣುಬಂದವರಪಾಲಿಗೆ ಆ ಮಾಯೆಯು 
ಮಾಯವಾಗಿ ಬಿಡುವಡು ! ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೆಣಾಗತರಾಗುವದು 
ಎಸ್ಲಿರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ನೆ ಮಾಂ ದುಷ್ಕ ೃತಿನೋ ಮೂಢಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಕ್ತೇ ನರಾಧಮಾಃ | 
ಮಾಯೆಯೊೋಂಪಹೃತಜ್ಞಾನಾ ಆಸುರೆಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ | ಗೀ. ೭-೧೫ 


ಯಾರು ಪಾಪದ ಫೆಲವಾಗಿ ಮೋಹಕ್ಟೊಳಗಾಗಿರುವರೋ ಅವರು ಆಸುರೆಭಾವ 
ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವರು. ಅಸುರರು ಎಂದರೆ *ಸ್ವೇಷ್ಟೇವ ಅಸುಷು ರಮಕ್ಷೇ” 

ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ ರತರಾಗಿರುವವರು. ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿರುವದೆರಿಂದ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಪ್ರೆಪತ್ತಿಯು ಅವರಿಗೆ ದೊರಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಸುಕೃತದ ಸೆಂಸ್ವಾರೆವುಳ್ಳವರು ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಆರ್ತ, 
ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ, ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಜ್ಞಾನಿ ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. “ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಖ 
ಎಂದರೆ ಗುರುಗಳೆ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಭಗವಡ್ಡ A 
ಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ತಹತಹೆಪಡುತ್ತಿರು 
ವಾತನು.  ಅರ್ಧಾರ್ಥಿ ಎಂದರೆ ಭೆಗವಂತನಿಂದಲೇ ಇಹೆಸರಸುಖಗಳೂ 
ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೊ ದೊರಕಬೇಕಾಗಿದೆಎಂಬುದನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಂಬಿ ತನ್ನ 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟ್ರಾರ್ಥೆಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿಯೂ ಆತನನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ 
ವನ್ನು. ಇನಷ್ಟು ಆರ್ತೆನೆಂದರೆ ನೀರಿನಿಂದ ಈಜೆಗೆ ಸಿಡಿದುಬಿದ್ದಿರುವ ಮಾನು 


ಯೋಗದ ಫಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ ೧೪೩, 


ತೀಗಿ ಲಿಬಿಲಿಬಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿರುವದೋ, ಹಾಗೆ ಛೆಗವಂತಫೆ ಅಗಲುವಿಕೆಯಿಂದಾಷೆ ,. 
ಸಂಸಾರದ ತಾಪವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಸೆಂಕಟಿಪಡುತ್ತಿರುವವನು. ಅಆ ಭಗ ,. 
ವಂತನನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ, ಎಂದು, ಕಂಡುಕೊಂಡೇನು?.. ಎಂದು ತಬ್ಬಣಿಸುತ್ತಿ | 
ರುನವನು. ಈ ಮೂವರೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಶರೆಣುಹೊಕ್ಕಿರುವಡೆರಿಂದ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ; 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕ ಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಸ್ಕ ತೇ! 
ಪ್ರಿಯೋ ಹ ಜ್ಞಾನಿನೋಂಶ್ಯರ್ಥಮಹಂ ಸ ಚೆ ಮಮ ಪ್ರಿಯೆಃ | 
ಭುದಾರಾಃ ಸರ್ವ. ಏನೆ ತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾ ತ್ಮೆ ವ ವೆರೀ ಮತಮ್‌ 
ಅಸ್ಮಿತೆ! ಸಹಿ ಯುಕಾತ್ಮಾ ಮಾನೆ ೀನಾಧುತ್ತ ಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೭-೧೭ ೧೮ 
ಇವರುಗಳೊಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ನಿ್ಯಯು- 
ಕ್ರನ್ನು ಎಂದರೆ ಸೆರಮಾತ, ನಲ್ಲಿಯೇ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸರ್ವದಾ ಸಮಾಧಾನೆಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಿಸಕ್ಸ ವರು ತಮಗೆ ಆಗಜಿ ನೇಕಾಗಿರುವ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಅಥವಾ 
ಅನಿಸ್ಟನಿವೃತ್ತಿ-ಇನಕ್ಟಾ ಗಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವರು 
ತಮಗಿ ಇಷ್ಟವಾದ ಫ್ರಿ ಅನಿಷ್ಟ ವಾಡೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹಾಗಲ್ಲ, ಭಗವಂತನೆ ಅಸಾಧಾರಣ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಅರಿತವನಾದ್ದರಿಂದ ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೆನ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಹರಿಯಬಿಡದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಏಕಭಕ್ತ, ಎಂದರೆ ಭಗನಂತನಿ 
ಗಿಂತ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಿಯತರಕವಸ್ತುವನ್ನೇ ಕಾಣನಾದ್ದರಿಂದ ವಿಕಾಂತಭಕ್ತನಾಗಿ 
ಕುತ್ತಾನೆ. "ರಿತ್ಮಕೊದಕೆ ತನ್ನ ಸ್ಥ ಸರೂಪನೇ ; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತನಗೋಸೆ ರವಾಗಿ 
ಯೇ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು ಸತತ ಹೊಲಮಸನೆ, ಸ್ನೇಹಿತರು, ದೇಶ 
ಮುಂತಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಬೇಕೆನಿಸುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಆತ್ಮ 
ನಾದ್ಜರಿಂದೆ ನಿತ್ಯವೂ ಪ್ರಿ ಹ್ರಿಯನಾಗಿರುತ್ತಾರೆ : ಭೆಗೆವಂಕನಿಗೂ ಅವನು ಪ್ರಿ ಚ್ಟ 
ನಾಗಿಕುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಆತ ನೂ ಭಕ್ತನ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ ನೇ ; ಅವರಲ್ಲಿ 
ಭೇದವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನೇ ನಿರತಿಶೆಯವಾದ ಪಕಗತಿಯು ; ಆತನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನದಿದೆ ?' ಎಂಬ ಅರಿವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದು 
ಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗಿರುವೆದರಿಂದೆ ಪಾಪೆವಾಸೆನೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಂಡು ಆರ್ತಾದಿಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹವಣಿಸಬೇಕು. "ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಧ್ಯಾನಯೋಗಾದವೇಹಿ'- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
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ರ್ಕಿ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ಕಿಯೆ ಆಳವು ಅಷ್ಟು, 


87, “ಜ್ಞಾನಾ ದೇವ 


ತ್ವಾ ಮೋಶ್ಚ್ಛ್ಯಸೇಂಶುಭಾತ್‌” ಎಂದು 


ವ ಮನೆಯ 
ವಂತನು “ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯಂಕ್ರ್‌ ಏಕಭ£- 


ಆ ಯಜನಮಾನರುಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ರೆಣವೆನ್ನು ತಿಳಿಯೆಲಾರೆಡೆ ತಾವೂ 
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ಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಿರುವ ಪರಮಾದರವನ್ನು 
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ಡುವೆದು ಅವೀವೇಕವೆ ಗುರುತೇ ಸರಿ. 
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ಮಿ, 


ಇಷಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ರ್ವಿಶಿಷ್ಯತೇ? ಎಂದು ಕಂಠರವದಿಂದ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ 


ಗಿೀತಾಭಾಷ್ಯದೆ 


ತಿಳಿಯದು, ಅಥವಾ ಅವರಿಗೆ ಭ 
ಭಿಗಿ 


ಸೈಲವರು ಆಡಿಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು. 


ಜಾರ್ಯರು 


ಗಳಲ್ಲಿ 4 


೪% 


ಬನ್ನು ಮನೆಗಾಣಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರ ಪರಮಸಿದ್ಯಾಂತವನ್ನು 


£8 
ಇಸ್ನರೆಲಿಯೇ "ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಿಸುವೆನು. ಪ್ರಕೃತದೆ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವ 


ನೊದಲನೆ ಯ ಶ್ಲೋಕದತ್ತ ಮನೆಸ್ಸನ್ನು ಹೊರಳಿಸೋಣ : 
ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಸ್ರವಶ್ಷ] ಧಒಮ್ಯುನಸೂಯನೇ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾ ನಸಹಿತಂ ಯಜ್ಞಾ ತ್ವಾ ನೋಕ್ಷ್ಯಸೇಂಶುಭಾತ್‌ | 
ಗೀ. ೯.೨. 
ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸೆಕರು ನಾಡೀದ್ವಾರದಿಂದ ಉತ್ತರಾ 
ಯಣಮಾರ್ಗನನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವಲ್ಲಿ ವಿವಿಧೆವಾದೆ ಸಾತ್ತಿ ಎಕಕಾಮಗಳ 
ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಕಲ್ಬಾಂತದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಇ.ನೆದ್ದಾರೆದಿಂದೆ ಕ ಕ್ರೈಮವಮುಕಿ ಕೈಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 48. ವರ್ಜಿ ಸಿಜಿ. ಆದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಪ್ತಿ ಗೆ ಇದೊಂದೆ 
ಪ್ರಕಾರವೆಂದು ಯಾಶಾದೆರೊ ಶಂಕಿಸಬಹುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನೆನಿಜ್ಞಾ We 
ಆವುಗಳಿಂದ ಈ 'ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಕ್ತ ಕ್ರರಾಗಬಹುಡೆಂಬುಡನ್ನೂ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ 
ಪಕ್ಕಿ ಅದು "ಇದಂ ತ (ಆದರೆ ಇದನ್ನು... ಎ) ಎಂದು ಪಾ ರಂಜಸಿರುತ್ತಾನೆ. 


b 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗಂಹ್ಯೆಂ ಪನಿತ್ರನಿದೆಮುತ್ತೆ ಮವ । 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾವಗಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯೆಮೌ [ಗೀ೯-೨ 


ಈ ಜ್ಞಾನೆವಿಜ್ಞಾನೆಗಳ ತತ್ತ್ವವು ನಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲೆಜ್ಜಿ ರಾಜನು, ರಹಸ್ಯಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ರಹಸ್ಯ 
ವಾವಡ್ದ್ದ ರಿ ಈಗಲೇಇಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದದ್ದು. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡೇ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ರತ್ನ ಪರೀಕ್ಷೆಯೇ ತ ಜಾ 3 ನಡಂತೆ, 
ದೇಹಾಯಾಸವೇನೊ ಇಲಔಿಯೇ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳ  ಬಹುದಾದೆದ್ದು; 
ಅವ್ಯಯವಾದೆ ಅನಂತಸ್ಥಿ ರಫ್ಲಲವುಳ್ಳ ದ್ಹು- ಎಂದು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಭಗವಂತನು 
ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವನಾರೂಪವಾದೆ ಉಪಾಸನೆಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಜ್ಞಾ ಸ್ಲಾನೆಕ್ಟೂ ಇರುವ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂದರೆ: ಉಪಾಸನೆಯು ಮಾಕಸಕರ್ಮ ವಾದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುವದು, 
ಬಿಡುವದು, ಬೇರೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡುವದು- ಎಂಬ ವಿಕಲ ಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವಂಥದ್ದು; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಕರ್ತ ತೆಂತ್ರ, A 
ಇಚ್ಛಾಪ್ರ ಯತ್ನಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸತಕ್ಕ ದ್ದು ಪ ವಿಜ್ಞಾ ನವು 
ವಸ್ತುತಂತ್ರವ್ರೆ. "ಎಕೆಂದರೆ ಅದು ಅನುಭವರೂಪವಾಗಿರುತ. ದೆ.ಸೆ ತ್ರವಾಗಿರುವ 
"ವಸ್ತ್ರ ತತ್ತ ಿ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಗುವ ಅರಿವೇ ಅದು. ಮು ಇರಿತ 
ಕೂಡೆದುಕೊಂಡು ಕೂತಿರುವ ಯತಿಯನ್ನು ಜಿಂಕೆಯ ರಾಶಿ ಎಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು. 
ಹೂ ಕರ್ತ ಎತೆಂತ್ರವಾದ ಭ್ರಾಂತಿ; ಆದರೆ ಬೆಂಕಿಯೇ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅದನ್ನು 
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ಡೌ ಆಅನಂಧವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಎ 
ರ್ಕ” KN 
ಟ್‌ 
ಸಾ ಡಾ ಹ ಆತ್‌ ಫೊ ಫ್‌ ಪಕ್‌ 
ಮೌದ್ದರಿಂದ ಅವನ. ವಿಷೆಯಶಹೆ ಆಗುವ ಜೌ ನವು ಶುದ ಕರವ್‌ಗಿದೆ 
ಪ 
ಕ ತೃ 
3 


KN 4 ಜ್ಯ 
ನ ಪ | Pu 
a ಶತ ಇ 1 % ha ಸ್‌ ಇ ಪ 
ಸಂಸಾರವ ಮೇಖವನ್ನು ಬು plo os he Red ತನ್ಬು pe ತ್ಯ ಸ್ಮ ಯಿ 
| - ಸ ನೆಲ್ಲು ಮೆ 
Ke ಹಟ್ಟು ಬಿದತತ wii ಡಿ ಡಿ 
ಟೆ 1 ಕ ಜಿ 


ಮಯಾ ತತಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ಜಗದವೃಕ್ತ ಮೂರ್ತಿವಾ | 
ಮತ್ತ್ವಾನಿ ಸರ್ವಭೂತಾಸಿ ನ ಚಾಹಂ ತೇಷ್ನ ಸವೆಸಿ ತಃ : | 


ನಂತ ಮತ್ತಾ ನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ನೇ ಯೋಗೆನೆ ಮೈೈಶ್ವರಡು ತ್‌ | 
ಭೂತಭ್ಯ ನ್ನ್ನ ಚೆ ಭೂತಸ್ಕೋ ಮನೂತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ] ಗೀ. ಇ ಎಲ್ಕಚಿ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ತತ್ತ್ವನನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರೆಗೆಡಹಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಗವಂತನೇ ಅವೈತ ೦ಪೆ ಎಲ್ಲ ವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಸಿತೊಂಡುಬಿಟ್ಟಸುತ್ತಾನೆ ;ಆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ye ಭಗವಂತ ಚಾ ಏನೊಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಭಗವಂತನೇ 
ಬಲ Wb ಧರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ, ಅವನೇ ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅಧಾರವಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ: ಅವನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ " ಸ ಕಣ್ಣಿ ೦ಂಡೆ ನೋಡಿದಾಗ ಆಸೆಯೇ 
ಕಾಣುತ್ತಿ 3 ರುವದೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಮೂಲಕಾರಣವಾದೆ ವ ಕಟ್ಟಿ ಶೈಗೆಯಖ (ಮರವು) ಕಾಣದೆ 
ಇರುವಷ್ಟೋ, ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಇದೆಲ್ಲ ಹಾಲುವಾಣ ಬವ ಕಟ್ಟಿಗೆಯೇ ಎಂಬ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ 
ನೋಡಿದಾಗ ಆದಕ್ಕೆ ಂತ ವೃತಿರಿಕ ವಾಡೆ ಅನೆ ಎಂಬುದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ- 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. "ಭಗವಂತನೇ ಎಲ್ಲವೂ” ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ 
ಜಗತ್ತಿಲ್ಲು *ಜಗತ್ತ್ವೇ ಎಲ್ಲವೂ' ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಪರಮಾತ್ಮ 
ತತ ತವು ಕಾಣಿಸುವಜೀ ಇಲ್ಲ. ಈ ಈ ಜನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಿಸುವದೆಕಾ ಗಿ 
ಭಗಮೆತನೇ ಒಂದು ದ ದೈಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 


ಯೆಥಾಂಂಕಾಶಸ್ಸಿ ತೋ ನಿತ್ಯ ಂ ನಾಯುಃ ಸರ್ವತ್ರಗೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ 'ಭೂತಾನಿ ಮತ್ತಾ ನೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | De 


ವಾಯುವೇ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಮ್ಯವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡಾ 
ಗ ಆಕಾಶದ ಇರವೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಆಕಾಶನಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ವಾಯುವು ಇರಲೇ ಆರಡೋ ಹಾಗಯೇ ಭಗವಂತನ 
ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಜಗತ್ತೂ ಇರಲಾರದು. ಇನ್ನೂ ಆಕಾಶವೇ ವಾಯುವಿನೆ 
ಅಕಾರದಿಂದಲೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿಜೆಯೇ ಹೊರತು ಅದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ 
ವಾಯುನೆಂಬ ತತ್ತ ಎನೇ ಸ ಎಂಬ ವ್ಯಾಪಕದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನೆವೆ ವಲಂಬಿಸಿದಕೆ 


ಗ 
6° 
ಈ 


ಒಂಧು ಶ್ರ 
ಸಮಸ್ಮಜಗತ್ತಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸೆಮಸ್ತೆಜಗತ್ತನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಆತನೊಬ್ಬನೇ ಇನತಕ್ತವನು 


ಆಕಾಶವೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅವೆ? ಅದರಂತೆಯೇ ಪರೆಮೂತ್ತನೆ 


ಆತನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಟ ವಾದ "ಜಗಕೆ ತೈಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ನಿಜವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
it ಹೀಗಿದೆ, ಸರಮಾತ ನೆ ಮಹಿಮೆ ! [ ಹೇಗೆ ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಇದೆ, 


ಇಖ- ಎಂಬುಡೆರೆಡೂ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ 8 ಸೀದದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದೋ, ಹೆಗ್ಗವು... 
ಹಗ್ಗವೇ ಆಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹೇಸಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವ 
ತ್ತತ್ತ ಎನನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕಾಕ್ತ್ವೇಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯೊೋಾನ್ತಿ ಮಾಮಿಕಾಮ್‌್‌ ॥ 
ಕಲ್ಪ ಕ್ಷಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ಕಲ್ಫಾದ್‌ ನಿಸ್ಮಜಾಮ್ಯಹರ್ಮ್‌ ; ಗಲ ೯-೭ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ಥಿತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಿವಿಧೆವಾದೆ ಜಗತ್ತು ಕಲ್ಪಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುವದು ; ಮತ್ತೆ ಕಲ್ಪಾದಿಯನ್ಲಿ ಆ ಮಗಳೆ 
ಸೃಷ್ಟ್ರಿಯಾಗುವದು. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ "ಪರಾ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿ, 
ಆ ಟೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿರುವವು- ಎಂದು ಹೇಳಿತ್ತಷ್ಟೆ ಸ್ಟ; 
ಅಸಾಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು. ಬೆಂಕಿಗೆ ಸುಡುವದು, ಚ 
ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿರುವಮೂ ಅವುಗಳ ನಿಜವು ಬೆಂಕಿಯೇ ಆಗಿರುವದೂ 
ಹೇಗೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವಂತನ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂವ ಸೃಷ್ಟ್ರಿಯಾಗುವದೆಂಬುದೂ 
ಭೆಗವಂತನೆ ಪ್ರಕೃಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಯವಾಗುವದೆಂಬುದಡೊ ಹಾಗೆಯೇ. ಪ್ರಕೃತಿಗೂ 
ಪ್ರಕೃತಿವಂತನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ; ಎಲ್ಲವೊ ಭಗವಂತನೇ. 
. ಭಗವಂತನು ಅಜ್ಜರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಾ! ವ್ಯಕ್ತಸ ಸೈರೊಪನಾಗಿದ್ದು ನೊಂಡಿರು 
ದ್ದರೂ ತನ್ನೆ ರೂಪ ಸದಿಂದ “ಇನ ೫ಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
 ಅವಜಾನನ್ನಿ ಮಾಂ ಮೊಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾಶ್ರಿತಮ್‌ ಚ 
ಸೆಂ ಭಾನಮುಜಾನನ್ನೋ ಮಮ ಭೂತೆವುಹೆಷ್ವೆರೆಮ್‌]ಗೀ. ೯-೧೧ 
ಭಗವಂತನು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ತನ್ನ ಪ್ರಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಲಯಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಸೃ ಸ್ಕಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಮನುಷ್ಯಾಕಾರೆವನ್ನು ತಳೆದು ನ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನು 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಿಮಾಪೆನ್ನಂ ಮನ್ಯಕ್ತೇ ಮಾವಂಬುದ್ಧೆಯಃ 
ಪರಂ ಭಾವನುಜಾನನ್ನೋ ಮವತಾವ್ಯಯಮುನುತ್ತ ಮವ ॥ 
ಗೀ, ೭-೨೪ 


heed > ಲೆ ಡ್ನ ಜಾಲೆ pl ಓಸಿ ಜಾ ಹಾಕ್‌ ಇ. ಇಲೆ ಎಳ ಜಾರಿ 
ನಿಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಇನಿ ಮನುಷ್ಯರೂಸದಿಂವೆ ಜೀವತೀವೇದಿಯ ಮಗನದು 
ತೋನಿಕೊಂ en a ಧಗ ಘಾ me ಅತ್ತ ಶುವ್‌ 2 ಬ ಜಾನ ಕಾ ಎ ಇ “ಇಇ 

ಕ್ರ ಮಾ ಜಲ್ಲೆ ಜಬ ಲ್ಪ ಅ ್ಪ ್ಹ್ಪ ಶೌ ಡಿ 

'ರಿಸೂಂಡು ವಹರಸುತ್ತಿಷ್ತರೂ ತನ್ನ nd ಎ ಧಿ ಹಿ ದಂ ಶು 
CT ೨ ಇ ಹ ಫ್‌ ್ಪೃ್ಪ । ಅ ಎದ ಜಿ 
ಹರಿ ಬ 3 ಇರು ರ್ಲ್ಗ ಇದನ್ನು ಶಿ |My DUE ಮ ಜರಿ ಅತನನ್ನು ತ್‌ಾ ಪ್‌ 
ತ್ತಿ ಕ್‌ ಇ ವಾವ ಹ. ಹ ಪ್ಪ 
ಜೋರ ನಿಂಸುವಯಂತಾಗಿ ಹೀಯಾಕಸಿ ಅಧೋಗತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾ; ಗೊ ರೆ, 


ಮಹಾತಾ ತ್ಮಾನಸ್ತು ಮಾಂ ಸಾರ್ಥ ದೈನೀಂ ಪ್ರಕೃತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ನೈನನ್ಯಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಭೂತಾನಮವ್ನಯೆವಮ | 

ಅ ಕೀರ್ತಯಕ್ಕೋ ಮಾಂಬೆ 

ನಮಸ್ಕನ್ತಶ್ಚೆ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯೆಯೆಂ 


ಆಸರೆ ದ್ಯ ವೆಸ್ರಕೃತಿಯಿಂಡ ಕೂಡಿದ ಜನರು ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಮಸ್ತಜೇತನಾ 
ಚೇತ ನರೂಪಜಗತ್ತಿ ಗೂ ಪರಮಾಧಾರನ್ಯು ಆದರೂ ಅನ್ಯಯಸ್ವರೂಸನು ಎಂದೆ 
ತ್ಸು ಆತನನ್ನು. ಯಾವಾಗಲೂ ಕೀರ್ತನವಮಾಸುವರು. ಇದಿ ದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆ 

ಹಿಂಸಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತ ಲೂ 
ನಿತ್ಯಯುಕ್ತರಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾರಿ ಶಿ 


ಹೀಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಭಗವಂ ಸ: ಉಪಾ ಸನೆಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಇ ಸ್ನ wd ವಿ ಷಃ ನಾಗೂ 
ಜ್ಞಾನ ನವಿಜ್ವಾ ನೆಗಳು ಲಭಿಸುನವು. ಅವರೇ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿ ಸೆಂಸಾರಬಂಧ್ಗ 
ದಿಂದ ಹ ರಾಗುವರು, 


೨೯. ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು 
(268 39) 


ಛಗವದ್ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ತನಿಜ್ಞಾ ನೆಗಳುಂಬಾಗುವನು ಎಂಬಕದೇ ವೇದಾಂತೆ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಆದರೆ ಬಹುಜನ ತರ್ಕ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಕಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುಷೆಂಬ ವಿಷರತಭಾವನೆಯುಕ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಇದು 
ಸರಿಯಲ್ಲಿವೆಂಬದನ್ನು ಒತ್ತಿ ತ್ತಿಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನಾಕು *ಅನುಭವಗ 
ವೇದಾಂತ?ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸ ಸಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿರು 
ತ್ತೇನೆ. *ಅನುಭವಗಮ್ಯಾ? ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದಿಂದ, ಅನುಭವವಲ್ಲದ ಮತೊ ಗ್ತಂದು 


FY 


ಇಾವನದಿಂದೆಲೂ ಅಶಿತುಕೆ ಕೊಳ್ಳೆ, ಬಹುದಾಸೆ ಮತ್ತೊಂಪು ವೇದಾಂತನಿಜೆ_ಎಂದು 
ಭ್ರ 9 
೫ 


ಕುತರ್ಕನನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. (ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಹ ಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಒಬ್ಬರಿಗಿದ್ದೆರೆ. "ಉತ ಸರತ ಶಾಸ್ತ್ರಿ'ಗಳೊಬ್ಬರಿರಬೇಕು..ಎಂದು ಊಹಿಸುವ 
ಜೀನೂ ಸರಿಯಾಗಲಾರದಷ್ಟೆ ಷ್ಠ ಸ 


ಜಾನೆ ನಗಳ ಸಂಪಾಡೆನೆಯಾಗುವದಕಿ೦ತ ಮೊದಲು ಗೆ ಗಣಭಕ್ತ 
ಯ ಸಾಧನವು ಅವಶ್ಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಟ್ಟ ನಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ವ ಗೀತೆಯ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಶೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 
ವಕ್ಕುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ ವಿಭೂತಯಃ । 
ಯಾಿರ್ನಿಭೂತಿಭಿರ್ಶೋಕಾನಿನಾಂಸ ಎಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ತಿಸ್ಮಸಿ ॥ 
ನಿಸ್ಕರೇ ಣಾತ್ಮನೋ ಯೋಗಂ ನಿಭೂತ ಚ ಚ ಜನಾರ್ದನ! 
ಭೂಯಃ ಕಥೆಯ ತ್ರಪ್ತಿ ರ್ಜ ಶೃಣ್ಣತೋ ನಾಸ್ತಿ ವೆಂಡಮೃತವು್‌ 1 
ಗೀ, ೧೦-೧೬, ೧೮ 
ಭಗವಂತನು ವಿಳನೆಯ ಸ ಹು ಜಾ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಭೂತಿಗಳೆನ್ನು ಸ ಲ್ಪ ಮಟ್ಟಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅರ್ಜುನನು ಇಲ್ಲಿ 
"ನಿನ್ನೆ ನಿಭೊತಿಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳು; ಮತ್ತೂ ಕೇಳ 
ಬೆಣೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಹಾಗ್‌ ಎಷ್ಟು ಕೇಳಿದರೂ ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿಯಾಃ ಗಂವಂತಿಲ್ಲ' 
ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಚ ಫೇಳಿರುವೆಡು "ಕೇವಲ ಕುತೂಹೆಲ 
ದಿಂದಲ್ಲ. ಭಗವಂತನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ (ಸದಾ) ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ 
(ಪಂಚಿತ್ತ ಯನ್‌) ಆತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಂತುಕೊಂಡೇನು (ಕಥಂ 
ನಿದ್ಯಾಮ್‌) ? ಯಾವಯಾನೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ನಾನು ಚಿಂತಿಸ 
ಬೇಕು? (ಕೇಸು ಕೇಸು ಚ ಭಾನೇಷು ಚನ್ಯೋಸಿ ಭೆಗವನ, ಮಯಾ] (೧೦-೧೭) 
ಎಂಬ ತೆವಕದಿಂದ ಕೇಳಿದ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿದು. *ಶ್ರ್ರೀಕ್ಕ ಷ್ಣ ತ ಅರ್ಜುನನೂ ನರೆ 
ನಾರಾಯಣರ ಆವತಾರರೂಪದವರು ; ಅವೆರ ಸಂವಾದರೂಪದಿಂದೆ ವ್ಯಾಸರು 
ಬಕಿದಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಲೋಕಾನುಗ ಗ್ರಹೆಕ್ಟಾಗಿ ಬರೆದದ್ದು. ಇದನ್ನು 
ವೃತ್ತಾಂತಪೆ Wi ಓದಿ ಅತ್ತ ಎಸೆಯುವದಕ್ಕಾಗುವೆದಿಲ್ಲ? -ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ನಮಗೆ ಬರಬೇಕು. ತ್ರೆ ಅವೂ ಭೆಗವಂತನಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುನೆದು ; ಅವನೆ 
ವೇಷಾಂತೆರವೇ a, ದೃಢವಾದ ನೆಂಬಿಕೆಯಿಂದೆ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದಿ 
ಪರೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿವರಣೆಯ ಜಿರೆಯು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾದೀತು, ಈ ಗೌಣ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಕೇವಲ ಭಾತಿಕವೃಷ್ಟಿಯನ್ನು. ತ್ಯಜಿಸಿ ಒಳಗಿರುವ 
ತಿರುಳನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತರಾಗುವೆವು. 
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ವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯೆಃ | 
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ಇನ್ಹಿ,ಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾ 


ರುದ್ರಾ 


ಭಗವಂತನೆ ವಿಭೂತಿಗಳು ಹ ೧೫೧ 


ಭಗ ವಂತನು, 4 ಒಳ್ಳೆ; ಯಾಷ್ಯು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ನನ್ನೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ವಿಷ್ಟು ಕೇಳು. ಅನುಗಳನ್ನು ವಿಸ್ಪರಿಸಲಾಗುವೆದಿಲ' ಎಂದು ಮುಖ್ಯಪಾಡ 
at ಅ [ae ತ | 
ಕೆಲವು ವಿಭಾತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೆಸ್ತುನಿನಕ್ಷಿಯೂ 
ಭಗನಂತನ ವಿಭೂಕಿಯಿಸ್ನೇಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಹತ್ಚೆನ್ನೋಣ, ರು ಕಡಿಮೆಯೆನ್ಫೋಣ? ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಮೊನೆಸಿ ಸ್ಸಿಗೆ ಎಂಫ್ಲೆ ಆನೊದವಾಗುತ್ತಿದಿತೆ! ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಕಿಕ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಚ್ಛೈಕೊಂಡು ವೈಯಾರದಿಂಜೆ ನಡೆಯುತಿ ತಿರುವ ನವಿಲನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಿ : ಐಂಥೆ ಚಿತ್ರಗಾರನುತಾನೆ ಅಂಥ ಆದರೆ ಸೌಂವೆರ್ಯ 
ನನ್ನು ಅನುಕನಿಸಲಾಸನು ? ೩ಂಹದ ರ್ಜನೆಯನ್ನು ಜು ತಾಯಿ 
ಸಿಂಹಕ್ಕೆ ಮರಿಯು ಎಷ್ಟು ಮುದ್ದು ! ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡರೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 


ಜಗು ಮತೊೊ ಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಹಃ ಹೀಗಿರುವ ಹೆರಿಂದ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಇನ 
ವತಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಬೇಕೆನ್ಸ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ನಿಭೂತಿಗಳೆನ್ನೆ ಹಂಡುಕಿಕೊಂಡುಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಖ್‌ “ನ್ಮೆ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ 
ಹರಿಜನರ ಹುಡುಗ ಅದೇ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದೆ. ಆಲ್ಲಿ ಕೂತಿದ್ದ ಮೇಲಂಜಾತಿ 
ಯವನರು ಕೆಲವರು ಅವನು ಅಂತ್ಯಜನೆಂಬ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಶೋಚ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುದುರಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಆ 
ಜೆಗಳೂಗನನ್ಲಿ ಕೊರಿಜಿಯೇಟು ಹೈಸೂ ಲಿನ ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ಟರಾಗಿದ್ದ ಕೆ. ಎ. 
ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಹಸ್ತಾಮಿ ತ ಆ ಹುಡುಗನ ಸಣ್ಣು ಹರಳು ನೀಲಿಯ ಕ್ಯ ಇನಿಗಳಂತೆ 
ಕಳಗುಟ್ಟುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದದ್ದನ್ನ್ನು ಕಂಡು ಎಲಾ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳೊ, ಎಲ್ಲಿಯಾದ 
ರೂ ದೃಷ್ಟಿ ತಾಕೀತು | 1 ನೋಡಿದಿರಾ, ಭಗವಂತನು ಇವನಿಗೆ ಎಂಥ ದಿವ್ಯ 
ಸುಂದೆರವಾದೆ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾನೆ [ ಎಂದರು. ಅಗ ನಾವು 
“ಆಹ! ನಿಜ, ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಇದ್ದ ಈ ಕಣ್ಣುಗಳ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವನ್ನು ನಾವು ಲಕ್ಷಿಸಿರಲಿನ್ಲವಲ್ಲ !' ಎಂದು ನಾಚಿಕೊಂಡೆವು. ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು 
ಸಾಧುಗಳು ಶಿಷ್ಯಕೊಡನೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ದಾರಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಬದ್ದಿದ್ದ ಒಂದು 
ಸತ್ತ ಕರಿಯ ನಾಯಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಅದರೆ ಕೊಳೆತ ಮೈನಾತಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮೂಗನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು ; ಆದರೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮರು "ನೋಡಿದಿರಾ, 
ಈ ಪ್ರಾಣಿಯ ಶುಭ್ರವಾದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ! ಎಂಥ ವಜ್ರವುತಾನೆ ಹೀಗೆ ಥಳ 
ಗುಟ್ಟೀತು | ಎಂದರಂತೆ | 

ಸರಿಯಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಜಗತ್ತೇ ನಂದನ 
ವನವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಎಲ್ಲಾ ಮರಗಳೂ ಕಲ್ಪದ್ರುಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನೀರಿನ 
ಪ್ರವಾಹೆಗಳೆಲ್ಲ ಗಂಗಾಜಲವೇ ; ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮಗಳೇ ; 
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,. ಮೊದಮೊದಲು ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಭೂತಿಗಳಸ್ಟು ಗುರು 


ಗೀ. ೧೦-೪೦, ೪೧ 


ವೂ ಭಗವದ್ವಿಭೂತಿಯೇ- 


ಗೂ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು ಎಲಿ 


ಆಗ ಎಲ್ಲ 
ಫ್ರೊ ಕೊ, € ವಿಭೂತೇರ್ನಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ ॥ 


ಇಡೆ 
ಎ 


ಬ್ದ 


ದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿ 


ಳ್‌ 


[ud 


ಯಡೈದ್ದಿಭೂತಿಮತ್ಸತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀವುದೂರ್ಜಿತಮೇವ ವಾ । 


ಗ್‌ 


ಆರೋಜಕದಿಂದ ನೆರಳುತ್ತಿರುವವರೆ ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯು ಕಾಣಿಸದಿರು 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ 


ಂತೆ ನಮ್ಮ ಠಂ 
ನಾನ್ತೋಸ್ತಿ ಮೆಮು ದಿವ್ಯಾನಾಂ ನಿಭೂತೀನಾಂ ಹರಂತಪ | 


ತತ್ತದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ ಮು ತೇಜೋಂಂಶಸಂಭವರ್ಮ್‌ ॥ 


ತಿಸುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಎಂಬುದು ಮೆನನಟ್ಟಾಗುವಮ. 
ಏಷ ತೊದೆ ೇಶೆಕಃ 


ಯೂ 


ಣ್‌, 
ಥಿ 


ಭಗೆವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೫೩ 


ಚದ್ದರಿಂಡೆ ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವಡೇನೆಂಡಕೆ, «ಅರ್ಜುನ ನನ್ನೆ ದಿವ್ಯವಾದ 
ಭೂತಿಗಳಿಗೆ ಶೊನೆಯೆಂಬುದಿಐ್ಲ.. ಇನ್ಕೊ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ನಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತ 
ಳಿದಿರಬೇಕಾದ ನಿಯಮನಿಷು : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವಯಾವದಡರೆಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೋ, ಕಾಂತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ, ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತವಾಗಿ ನನ 
ಸೋ ಉತಾ ನಿ ಹೋಪೆ ೇತವಾಗಿದೆಯೋ, ಅದದನ್ನೇ ನಾನು ಎಂದು ಚಿಂತಿ 
ಸುತ್ತಾ ಹೋಗು. ಅದೆಲ್ಲವೂ ನೆನ್ನೆ ತೇಜಸ್ಸಿನೆ ಒಂದಂಶದಿಂದ ಆಗಿದೆಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ವಿಭೂತ್ಯು ಪದೇಶದ ಸಾರ'-ಎಂದು ಹೇಳಿದಬಳಿಕ, ಇನ್ನೂ 
ಸಾರತರವಾದ ವಿಷಯವೊಂದನ್ನು ಒಂದು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ನುಡಿದ ನೇನೆಂ 
ದರಿ : 
ಅಥವಾ ಬಹುನೈತೇನೆ 80 ಜ್ಞಾತೇನ ತವಾರ್ಜುನ | 
ವಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹವಿಂದಂ ಕೃತ್ಸ್ನನೇಶಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ ॥ 
ಗೀ. ೧೦-೪೨ 


«ಅಸ್ಕವಾ ಹೀಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಷ್ಟು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆತಾನೆ ಏನಾ 
ಯಿತು ? ಈಗ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ , ಕೇಳು: ಈ ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹಿಡಿದೆತ್ತಿ ಕೊಂಡು ನೆನ್ನೆ ವಿಕಾಂಶದಿಂದ ಆ ರೂಪದಿಂದ ನಾನು 
ಹೊರಕೋರಿಕೊಂಡಿರುವೆನು- ಎಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭೂತಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಹಾಗಪಾಲಾದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ ಮುಪ್ಪಾಗಪಾಲು ತನ್ನ ಕೂಟಸ್ಥ 
ರೂಪದಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ನಿತೃಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತಿರುವದು ! 


ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಂಡು ವಿಭೂತ್ಯುಪಾಸೆ ಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬೇಕು. 


20 


ಇ ಜ್‌ 
ನಿ ಗ ವಿಚಾರಮಾಡಿ (ಶಾಗಿ ನಿರು ಎ ಸಿ ಇತ ದ 
ಕ್ಯಾ ಆದೆ ಸರ್ವ ತಾಣೆ I ಇಬ ಎ 
ಯೋಗವೆಂಬ ಉಪಾಯದಿಂದ «ಅತ್ತನು ಸರ್ವ ಸ | ೧ ಯತಾ ನೆ, 
8 


ಹ್‌ ಪ ಕ್‌ ಎತ (ಕ್ಕ ಹಾರ್‌ ಛೆ ಚಿ ಲೆ 
ಕಾರ್‌ RA) 11೫೬೫ ಓಜವಾ ಎ My 


ನೆ ಜನ್ನಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತ ಐ ಕಫ 


ದಿಂದ ಭಗವಂತನು ಜಗತ್ತಿ x 
ಜ್ಯ ಪೊಲೊ ಬಕ ಗ್ಸ 
ದ್ಹಾಯಿತು, ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿಗೇ ಭಗವಂತನು ಮೂಲಕಾರಣನಾಗಿರುವದೆರಿಂದೆ 
ಆ 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಭಗನನ್ಮಯಮೆಬುದು i ನಾದ ಈ ಜ್ಞಾನೆಸ್ತುತಿಗಾಗಿ 


ವಳು ಒಂಬತ್ತು-ಈ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಕೆಲವು ನಿಭೊತಿಗಳನು 

ಬಣ್ಣಿ ಸಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಅರ್ಜುನನು *ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಯಾವಯಾನ ಕ 
ದಿಂದ ಚಿತಿಸರಿ 1 ? ಹೇಳು" ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಅವನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ರೋಕಕ್ಕೆಲ ಉಸಕಾರನಾಗದೆಂಷು ಭಗವಂತನು ಜಾ ಸ್ವ ನವಿಜ್ಞಾ ನಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕ 
ವಾದೆ ಕೆಲವು ಉಪಾಸ್ಯವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು. 'ಕುರುಡನಾಡವನು 
ಕೆಲವು ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು ವ ಂಮುಮುಂದಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು "ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಾನು 
ಶಾಶಿಗೆ ತಲುಸಿರಬಹುದು' ಎಂದು ಟೂ ಬಮ ಅಗಬಾಸಡೆಂದು : ಭಗನಂತನು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಧಾನನಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತೇನೆ; ನಿಜವಾಗಿ ನೀನು ಇಲ್ಲ ತಿಳಿಯುಜೀಕಾದಜಿ" ಸಿದರೆ. "ಇಡಿಯ ವಿಶ ವೇ 
ನಾನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ನನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸ ಸನೆಮಾಡು?__ ಎಂದು ಉಪ ಸರೇಶನನ್ನು 
ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ವಿಭೂತಿಯ ಅಂಶವನ್ನೇ ರಾ 
ನಿಗೆ ಜಾ ್ಲನವಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ಸುದ್ದಿ ಎತ್ತಣದು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವದ 
ಕ್ಳಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಕೃತ್ಸ ವಿಭೂತಿಯಾನ ವಿಶ್ವರೂಪದ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಶ್ರೋತೃ 
ಗಳನ್ನು ತಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ "ನಾನು ನನ್ನ ಒಂ ಬ ತಾ 
ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿ ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡಿರುವೆನು” ಎಂದಿರುವಲ್ಲಿ ಒಂದಂಶವೆಂಬ 


ಶಬ್ದವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಕೆಂದಕೆ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಭೆಗವಂತನೆ 
ಒಂದಂಶ-ಎಂಬುದನ್ನು ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಂಡಕೆ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಅಲ್ಪತ್ವವು 


ಟಗಿರಬೇಕು "ವೃಷ್ಟಿ ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನು ನಾನು, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಥೆನೆಂಜಯನು 
ನಾನು? ಎಂದು ಶ್ರೀಕ್ಕ ಪ್ಹನು ಹೇಳಿದಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನನ್ನೆನ್ನ್ನು ಒಂದು ಮೂರೆ 
ಜು ವ ಆ ನಿಶ್ವರೂಪವು ಎಂಥದ್ದಾಯಿತು! ಅಮ ಭಗವಾತನ 
ಭ್‌ ಎಂದರೆ ಆ ಮೂಲತತ್ತ್ವದ ಸ್ವರೂಪವಂತೂ ಎಂಥ ಅದ್ಭುತ 
ಮಹಿಮೆಯೆಂದಾಂ ೫ ಎಂದು ಅವನು ಬೆರೆಗಾನನು. ಅವನು ಈಗ 


ಅತ್ಯಂತ ಕುತೂಹೆಲದಿಂದ ಕೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ : "ನೀನು ಈವರೆಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ 


ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ತಿಳಿಯೆಬೇಕಾದದ್ದೇಸೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನು «ವಿಶ್ಲರೂಪನು' 
kp ವ 
ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಅದನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ಓದಿದರೂ ನಮಗೆ 


ಅದರ ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ನಮಗೆ ಎದುರಿಗಿರುವ ಗೋಜಿಯಿಂದಾ 
ಜೆಸೆ ಕಾಣಿಸುವಂತಿಬ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇಡಿಯ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನು ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಹೇಗೆ? ಇನ್ನು ವಿಶ ವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅಂಶವಾದ 
ME ಕಲ್ಪನೆ ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು ! ಭಾನಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂದು 
ಕಪ್ಪೆ ಯ ಮರಿಯು ದಡದಮೇಲಿಂದ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಹಾರಿ ಫೆಳಕ್ಸೆ ಬಿದ್ದ ದ್ದನ್ನು 
ರ ಆದರೆ ತಾಯಿಯು *ಏನಾಯಿತು ?” ಎಂದು Be, "ಆಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಯು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಯಿತು” ಎಂದಾಗ ತ್ಯಾಯಿಕಫ್ಟೈ 
"ಇಷ್ಟು ದಪ್ಪ ನಿಕ್ತೆ?' ಎಂದು ತನ್ನೆ ಮೈಯನ್ನು ಉಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡಿತಂತೆ. 
“ನೀನೇಕೆ ಅಯಾಸಪಡುತ್ತಿ ಯೆ? ನಿನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಯೇ "ಒಚೆಮಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು 
ಉಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಆ ಪ್ರಾ ಣಿಯ ಗಾತ್ರದೆ ಆತನಲ್ಲಿ ನೂರನೆಯ ಚಚ 
ಆಗಲಾರೆ 1” ಎಂದು ಜಿ ಹೇಳಿತಂತೆ” ಹೀಗೆಯೇ ನಮಗೆ ವಿಶ್ವರೂಪದ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವದು ಅತ್ಯಂತ ಅಸಂಭಾನಿತ. 


ಭೀಷ್ಮಸ್ತವರಾಜದಲ್ಲಿ : 


ಯಸ್ಕಾಗ್ಗಿ ರಾಸ್ಯಂ ದೌ ನರ್ಮೂರ್ಧಾ ಖಂ ನಾಭಿಶ್ವ ರಣ್‌ ಕ್ಷಿತಿಃ । 
ಸೊರ್ಯೆಶ್ಚಕ್ಷುರ್ದಿಶಃ ಶ್ರೋತ್ರೇ ತಸ್ಮೈ ಲೋಕಾತ್ಮನೇ ನಮಃ || 


ಭೀಷ್ಮ ಸಿಲ್‌ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಂ ಯತಃ ಸರ್ವಂ ಯೆಃ ಸರ್ವೆಂ ಸರ್ವತಶ್ಚ ಯೆಃ | 
ಯಶ್ಚ ಸರ್ವಮಯೋ ನಿತ್ಯಂ ತಸ್ಮೈ ಸ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 1 ೮೩ 


೧೫೬ ಅನುಭವಗನ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಕಿಸುವಾಗ ಧ್ಯಾನೆಕ್ಲೊ (ಕೆವೊಂದನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ರೂಢಿಯಿದೆ ಕ 


ಭೂಃ ಪಾದೌ ಯಸ್ಯ ನಾಭಿರ್ನಿಯಡಸುರೆಸಲಶ್ವನ್ನ ಸೂರ್ಯರ ಚ ನೇತ್ರೇ 
ಕರ್ಹಾವಾಶಾ! ಶಿರೋ ದ್ಯಾರ್ಮುಖಮಪಿ ದೆಹನೊೋ ಯಸ್ಯ ವಾಸೊಳ್ತೀಯಮನಬ್ಬಿಃ 
ಅನ್ತ ಸಸ್ಕಂ ಯಸ್ಕ ವಿಶ್ವಂ ಸುರೆನನೆಖಗಗೋಭೋಗಿಗನ್ಮರ್ವದೈತ್ಯೆ 4 

ಶ್ರಿತ್ರಂ ರೆಂರೆಮ್ಯತೇ ತಂ ತ್ರಿಭುವನೆವಪುಷಂ ವಿಷ್ಣು ಮಾಶಂ ನಮಾಮಿ | 

ಈ ಶ್ಲ (ಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪಡೆಗಳಿಗೆ ಒಂದೊಂದಕ್ಟೂ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ಹೇಳ 
ಬಹುದು ; ಅದರೆ «ಈ ತ್ರಿಭುವನರೂಪನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುನೆ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವದು ಬರಿಯ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮಾತು?-.ಎನ್ನಿಸಡೆ ಇರದು. 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದವನು ನರೋತ್ತಮನಾದ ಅರ್ಜುನನು ; ಹೇಳಿದವನು 
ಭಗವನ್ನಾರಾಯಣನೇ, ಅದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ 
ಡೆಕೆ : 


ಪಶ್ಯ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಶೋಥ ಸಹಸ್ರಶಃ | 
ನಾನಾನಿಧಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾನರ್ಣಾಕೃತೀನಿ ಚ॥ 
ಪಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್‌ ವಸೂನ್‌ ರುದ್ರಾನಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಸ್ತಥಾ | 
ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟಪೂರ್ನಾಣಿ ಪಶ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯೌಣಿ ಭಾರತ | 
ಇಹೈಕಸ್ಥ ೦ ಜಗತ್ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪೆಶ್ಯಾದ್ಯ ಸಚೆರಾಚರಮ್‌ | 
ಮನು ದೇಹೇ ಗುಡಾಕೇಶ ಯಚ್ಛ್ಚಾನ್ಯದ್ಧ್ರೃಷ್ಟುವಿಚ್ಛಸಿ ॥ 
ನತು ಮಾಂ ಶಕ್ಕಸೇ ದ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈನ ಸ್ವಚಕ್ಷುಷಾ | 
ದಿವ್ಯಂ ಪಡಾಮಿ ತೇ ಚಕ್ಚುಃ ಪಶ್ಯ ನೋ ಯೋಗನೈಶ್ವರೆಮ್‌ 
ಗೀ. ೧೧-೫ ರಿಂದಲೆ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಯೋಗೇಶ್ವರನಾಡೆ ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣು ವೇ ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅವನಿಗೆ ಈ 
ಜಗದ್ರೂಸವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಏನೂ ತಡವಾಗಲಿಲ್ಲ, "ನನ್ನ್ನ ದಿವ್ಯವಾದ 
ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು ಕೊಪಗಳನ್ನು ನೋಡು. ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಜೀಹದಲ್ಲಿಯೇ, 
ಅದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ರುದ್ರರು, ಅಶ್ವಿನೀಡೇವತೆಗಳು, ಮರುತ್ತುಗಳು- ಇನ್ನು 
ಪಿನೇನು ನೋಡಬೇಣೆನ್ನುನೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡು. ಈ ನಿನ್ನೆ ಚರ್ಮ 
ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಿಂದರೇ ನನ್ನ ಆ ರೂಪನನ್ನು ನೋಡಲಾರೆ; ನಿನಗೆ ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುಸ್ಸನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಈಶ್ವರನಾದೆ ಕನ್ನ ಯೋಗನುಹಿಮೆಯನ್ನು ನೋಡು ! 


ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೫೭ 


ಭಗವಂತನು ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನು, ಆತನು ಏನುಬೇಕೆಂಪರಿ ಅವನ್ನು ತತ್‌ಕ್ಲಣದೆಲ್ಲಿ 
ರೊಪಿಸಬಲ್ಲಾ ತನು. ಅರ್ಜುನನ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದೆ ತನ್ನ ಮಾನುಷೆ 
ರೂಪವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಊಹಿಸಲಸದಳವಾದೆ ಅದ್ಭುತಪರಿಮಾಣದೆ 
ನಾನಾನರ್ಣಗಳ ನಾನಾಕೃತಿಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಸಿ ಕರಿಸಿ ಅಜರ್ನನೆನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟನು ! ನಾವು ಇದನ್ನು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ದಿನದಿನವೂ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಸ್ವಸ್ನಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಂದೆಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಡಿಯುವಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನೊಳಗಾಗಿ ಈ ಜಾಗ್ರತ್ಛ್ರಪಂಚವನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ, 
ಎಂದೆಂದೂ ಕಾಣದೆಇದ್ದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾಧಿಭೌತಿಕಾಧಿದೈ ನಿಕಾಭಾಸೆವಾದೆ ಒಂದು 
ಜಗತ್ತು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಆಗ ಬಂದು ನಿಜ್ಲುವದಲ್ಲ! ಅದು ಕಪ್ಪಿತಪ್ಪಸಂಚೆವೆಂಬು 
ಜೇೀನೊ ನಿಜ: ಆದರೆ ಅದು ಜಾಗ್ರಕ್ತ್ವೇ ಎಂಬ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿ 
ಬಿಡುವಂತೆ, ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅತುಸಾರವಾಗಿ ಒಂದು ಜಗತ್ತನ್ನು 
ನಿರ್ನ್ಮಿಸಬಲ್ಲ ಆ ಮಹಾಪ್ರಭುವು ತನ್ನೆ ಜಗದಾದ್ಯರೂನವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿದನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಏನಿದೆ? 

ಭಗವಂತನು “ನೋಡು ! ” ಎಂದದ್ದೇ ತಡ್ಕ ಕೂಡಲೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಅದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ರುದ್ರರು, ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳು, ಮರುತ್ತರು,ದೇವತೆಗಳು, 
ಭೂತವಿಶೇಷಗಳ್ಳು ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮ, ಯಷಿಗಳು, ದಿವ್ಯನಾಗರು- ಮುಂತಾ 
ದವರೆಲ್ಲರೂ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರು. ಭಗವಂತನು ದಿವ್ಯಾಭರಣ 
ಯುತನಾಗಿ ತೇಜೋರಾಶಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಭೂಮ್ಯಂತರಿಕ್ರೆಗಳನ್ನೊ 
ಸರ್ವದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದದ್ದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ನೋಡಿದನು. 
ಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸಿದ್ಧರೊ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು. ಆ ಉಗ್ರರೂಪ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವನರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರವ್ಯಥಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಅರ್ಜುನೆನೆಂತೂ 
ಭಯದಿಂದ ನಡುಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಆ ಭಯಂಕರರೂಪದ ಪ್ರರುಷನೆ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಯೋಧಮುಖ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಅತ್ಯಂತತ್ವರೆಯಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು. ಲೋಕದಲ್ಲಿರು 
ವವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ನುಂಗುತ್ತಾ ಬಾಯಿಚತ್ಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಆ ಉಗ್ರರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು 
ಅರ್ಜುನನು “ಭೆಗವೆಂತನೆ, ನೀನು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾರು, ಏನುಮಾಡುವವ್ಕೆ 
ಪ್ರವರ್ಕಿಸಿರುವೆ ? ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು !' ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ್ರ 
ಭಗವಂತನು ಈ ಯುದ್ಧದ ನೆಪದಿಂದ ಜನೆಕೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಂಹರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರ 
ಬರುವ ಕಾಲನೇ ತಾನೆಂದೂ ಅರ್ಜುನನು ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರವಾದರೆ ಸಾಕು 
ಅಥವಾ ಅವನು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತಾನೇ ಭೂಲೋಕದವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಂಹರಿಸುವೆ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿ ಫೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ನಡುಗುತ್ತಾ ಅರ್ಜುನನು 
ಮಾಡಿರುವ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಕಂಠಪಾಠಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾ ೨ುತೆ 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷಿಕೇಶ ತನ ಪ್ರಕೀತಾಣ್ಯ 
ನ 
ಜಗತ್ರಹೃಸ್ಯತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ! 
ರಕ್ಷಾಂಸಿ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ದ್ರವಸ್ತಿ 
ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಯಸ್ತಿ ಚ ಸಿದ 
ಈ ಶ್ಣೊ ನನ್ನು ರಾಕ್ಟೋಸಫ್ಲುಮಂತ್ರನೆಂಡು ಈಗಲೂ ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು 
ಭೀತಿಶಂಕೆಯ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. "ಭಗವಂತನ ಐಶ ರ್ಯ 
ನನ್ನು ಕೀರ್ತನೆಮಾಹುವದರಿಂದ ಭಕ್ತರ ಜಗತ್ತು ಹರ್ಷದಿಂದ ಭಗನದನುರಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಾಕ್ಷಸರು ಭೀತರಾಗಿ ದಿಕ್ಕು ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಓಡುವರು, ಸಿದ್ಧ 
ಸಂಘೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನುಸ್ಸರಿಸುವವು' ಎಂಬುದು ಶ್ಲೋಕದ ಭಾವಾರ್ಥವು. 
ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಈ ಅಪೂರ್ವವಾದ ರೂಸದ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿ 
ಸಿದ ಬಳಿಕ ಭಗನಂತನು ಹೇಳಿದನೇನೆಂದರೆ: 
ಮಯಾ ಪ್ರಸನ್ನೇನ ತವನಾರ್ಜುನೇದಂ 
ರೂಪಂ ಪರಂ ದರ್ಶಿತಮಾತ್ಮಯೋಗಾತ್‌ | 
ತೇಜೋಮಯೆಂ ವಿಶ್ವಮನನ್ತ ಮಾದ್ಯಂ 
ಯನ್ಮೇ ತ್ವದನ್ಯೇನ ನ ವೃಷ್ಯಸೂರ್ನ್ವಮ್‌ || 
ನ ನೇಡಯೆಜ್ಞಾ ಧ್ಯಯನೈರ್ಸ ದಾನೈ- 
ರ್ನ ಚ ಕ್ರಿಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಭಿರುಗ್ರೆ #1 
ಏವಂರೊಸಪಃ ಶಕ್ಯ ಅಹಂ ನೃೈಲೋಕೇ 
ದ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ವದನ್ಯೇನ ಕುರುಪ್ರನೀರ | ಗೀ. ೧೧-೪೭, ೪೮ 


ನಾಹಂ ವೇದೈರ್ನ ತಪಸಾ ನ ವಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯೊ | 

ಶಕ್ಯ ವಿವಂನಿಧೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ ದೃಷ್ಟನಾನಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ || 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹನೇವಂನಿಧೋಂರ್ಜುನೆ | 

ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತೈೇನ ಪ್ರನೇಷ್ಟುಂ ಚೆ ಪರೆಂತಪ ॥ 
ಗೀ. ೧೧-೫೩, ೫೪ 


ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ಬಳಕ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳಿರುವ ವಾಕ್ಯನಿದು. ವೇದದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಹೇಳಿರುವದು ಯಜ್ಞ ದಾನೆ, ತಪಸ್ಸು- ಈ 
ಮೂರೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಾಧನೆಗಳು. ಆದರೆ ' ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಈ ಯಾನೆ 
ಹೊಂದರಿಂದಲ್ಲೂ ಅಥವಾ ಈ ಎಲ್ಲದರಿಂದಲೂ ಭಗವಂತನ ವಿಶ ರೂಪವನ್ನು 


ವ 
ಯಾರೂ ನೋಡಲಾರರು; ಅರ್ಜುನನಿಗೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಯಾರಿಗೂ 


ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೫೯ 


ಇದು ದೊರೆಕಲ್ಲಿಲ್ಲ... ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಗವಂತನೆ ಈ ರೂಪವನ್ನು ಸೋಡುವೆ 
ವಕ್ಟೂ, ಅವರ ಬಲದಿಂದ ಭಗವತ್ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳುವ 
ದಕ್ರೂ, ಭಗವನಂತನೆಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವದಕ್ಕೂ ಅಸಸ್ಯಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ-ಸಾಧನವು. ಭಗಪದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅನನ್ಸಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ ಸಾಧನವೆಂದು ಭಗವಂತನು ಮುತ್ತಿಮಕ್ತಿ ಸಾರಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಪಾದರು ಅದನ್ನು ಸಾವಧಾರಣನಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕ 
ನನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾಭಮಾಡುವಾಗ ಅವರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅವತಂಜಿಕೆಯನ್ನು ನಾವು 
ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 

ಮತ್ಕರ್ಮಕೃನ್ಮತೃರನೋ ಮದ್ಭಕ್ತಃ ಸಜ್ಜವರ್ಜೆತಃ ' 

ನಿರ್ವೈರೆಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯ ಸ ಮಾನೋತಿ ಪಾಣ್ಣವ ಗೀ. ೧೧-೨1 


ಇಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದರೆ :- 


ಅಧುನಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ಯ ಸಾರಭೂತೋರ್ಥೋ 
ನೀಃಶ್ರೇಯೆಸಾರ್ಥೋಂನುಷ್ಕೇಯತ್ತೇನ ಸಮುಚ್ಛಿತ್ಯೊಚ್ಯತೇ । (ಈಗ 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಯಾವ ಮೋಕ್ಲಾರ್ಥಸಾಧೆನನನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ) : 


"ಮತ್ಯರ್ಮಕೃತ್‌ 3_ಎಂದರೆ ನೆನಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು. 
"ಮತ್ತ ರಮಲಳಿ- ೈತ್ಯನು ಒಡೆಯನ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆ ಒಡೆ 
ಯನೇ ತನಗೆ ಪರಮಗತಿಯೆಂದೇನೂ ನಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅದಕೆ ಈ ಭಕ್ತನು 
ಮಾತ್ರ ಭಗವಂತನಾದ ನನ್ನೆ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮತ್ಸರಮನಾಗಿ 
ಎಂದರೆ ನಾನೇ ಪರಮಗತಿಯೆಂದು ನೆಂಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು "ಮದೃಕ್ತಳ 
ಎಂದರೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಸರ್ವಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಸರ್ವೋತ್ಪಾಹೆದಿಂದಲೂ ಭಜಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ "ಸಂಗವರ್ಜಿತೆಃ? ಧನ, ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಂಡತಿ, ನೆಂಟಿರು- 
ಇವರು ಯಾರಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಗವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮನನ್ನಿಟ್ಟಿರುವನು. 
*ನಿರ್ವೈರೆಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು" -ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಅಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರೆಲ್ಲಿಕೂಡ ಶತ್ರು ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ. ಇರುವನು. 
ಹೀಗೆ ಈ ಐದು ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ ಯಾವನು ನನ್ನ ಅನನ್ಯಭಕ್ತ ನಾಗಿಕುವನೊ! 
ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುವನು. ಅವನಿಗೆ ನಾನೇ ಪರೆಮಗತಿಯಾಗಿರುವೆನು ; 
ಇನ್ನೊಂದು ಗತಿಯು ಅವನಿಗಿಲ್ಲ. ಇದೇ ನಿನಗೆ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಉಸಜೀಶವು-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ, ಭಗವಂತ. 


ಬ್ರ ನಿಶಾಲನಾದದ್ದು ; 2 ನಿಶ್ರೆ (ಶ್ವ ರೆನ ಹರ್ಶನಪ್ಪಂಯು 
ಒಂಧು ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಜನೆರೆ ಬಯಸುತಾ ನಿಷ್ಟೆ ? ಅದು ನಿಜವಾ 
ಚಾ ಯಾವದನ್ನು ನೋಡಬಹುಡೋ ಅದು ನಿಶ್ಚವಲ್ಲ, ವಿಶ 
ವಾದರೆ ಅವನ್ನು ಈ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುನ ಡೆಕ್ಕೆ ಅಗುವದೇಇ್ಲ 
ಭಗವಂತನು 


ಸುದುರ್ದರ್ಶಮಿದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಯನ್ಮಮ | 
ದೇವಾ ಅಪ್ಯಸ್ಯಿ ರೂಪಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ದರ್ಕನಕಾಜಗ್ಸಿ ಬಿ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. “ವಿಶ್ವಮ್‌? ಎಂಬಿದೇ ನಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ನಾಮ. ನಿಶ್ವ ವೆಂಬ ಭಾವವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಬಹಳಕಷ್ಟ. 
ಆದರೆ ಆಮ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿ ಬಹಳ ಅವಶ್ಯವಾನಿರುತ್ತ ಡೆ. ಜೇನುಹುಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಹುಳುಗಳು "ೇರರುತ್ತವೆ! ಅಡರೆ ಜೇನುತುಪ್ಪವು ಆ ಹುಳುಗಳಿಲ್ಲವೂ 
ಸೇರಿ. ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿರುವ ರಸವು. ಅದು ಯಾವದೇ ಒಂದು ಹುಳುವು ತಂದಿರುವ 
ರಸವ. ಹೀಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಕಾಣಬಹೆಯೆ ; ಅಸು ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಹೊರತು ಒಟ್ಟು ಜಗದ್ರೂಪವಲ್ಲ. 
ನಮಗೆ ದಶೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದೆ ಮಾಡುವ ವ್ಯವಶಾರನಿದೆ ; ಆ 
ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಯದಿಂದಲೂ ಒಂದೊಂದೇ ಸರಿಚ್ಛಿನ್ನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅರಿಯು 
ವದಾಗುತ್ತ ಡೆ. ನಿಶ್ವದೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಅವುಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿರಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ ; ಅಮೇಲೆ ಆವರು 
ಸೀಮೋಲ್ಲಂಘೆನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಸಂಚಾರಮಾಡಿ ಹೊರಡುವ 
ಕ್ಯೆ *ಧಿಶ್ಚರೂಪಯಾತ್ರೆ? ಎಂಬ ಹೆಸರು ರೊಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಸರಿವ್ರಾಜಕರು 
ದೇಶದಿಂದ "ಕಕ್ಕ ಹೆನಗುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಜನರ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಭೋಜನಕ್ರಮ, 
ವೇಷ ಭಾಷೆ, J ನೆಡತೆ-ಮುಂತಾದ ವೈಚಿತ್ರ ತ್ರ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ 
ಅದೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ನಿಶ್ಚರೂಪವೆಂದೇ ಕಾಣುತ್ತಾ ಆತನ ಚೆಂತೆಯಿಂದೇ 
ವಿಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ತ್ರ ಸಂಜ್ಞಾಕರಣದೆ ಉದ್ದೆ ೀತವಿರಬಹುದು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯವು ಮಾತ್ರವೇ ಇಲ್ಲ,  ಕವನವೋನ್ಮೇಸಕಾಲಿತ್ವವೂ ಇದೆ. ಗೆ 
ಗಳಿಗೆಗೂ ಹೊಸಹೊಸ ರೂಪವನ್ನು ಧೆರಿಸುನಮ ಈ ಜಗತ್ತಿನೆ ಸ ೈಭಾವವು. 
ಇಂಥ ವಿಶ್ವ ನ ರೊಪವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ as 


Np 


ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಯಾವ ಬಗೆಯೆ ಭಾವಗಳು ಉತನ್ನ 


ತನ್ನ ನಾಗಿ 
ಬಹುಮ ! ಇಂಥ ರೂಸನನ್ನು ತೋರಿಸಿದಬಳಿಕವೇ.. 
ಮತ್ತ ರ್ಮಕೃ ನ್ಯ: ತ್ರ ರೆನೋ ಮವ್ಪ್ನಕ್ಕಃ ಸಜ ವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿರ್ವೈ ರೆಃ ಸವಗ ಭೊತೇಷು ಯೆಃ ಸ ಮಾಮೇತಿ ಪಾಣ್ಣವ 
ಗೀ. ೧೧-೫೫ 


ಎಂಬ ಉತ್ತಮಸಾಧನವನ್ನು ಉಸದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸ 
ಎಂಡೆ ಉಚ್ಛಥ್ಯೇಯವಿದೆ |! ಈ ಸಾಧನವನ್ನು ಅಳವಡಿ? 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ನರೇಪ ಭೀ ೦ ಮದ್ಭಾ ವಂ ಪುಂಸೋ ಭಾವಯೆತೋಇಂಜಿರಾತ್‌ ' 
ಸ್ಪಢಾಗಾಸೂಯೊತಿರಸಸ ರಾಃ ಸಾಹೆಜ್ಞಾರಾ ವಿಯಸ್ತಿ ಹಿ 
ವಿಸ್ಕ ಜ್ಯ ಸೆ ಯೆಮಾನಾಸ್‌ ಸ್ಕಾನ್‌ ವೃ ಶಂ ನ್ರೀಡಾಂ "ಚ ದೈ ಹಕೀಮ್‌ 
ಪ್ರ ಬನೇದ್ದೆ ಣ್ಣ ವದ್ಭೂ ಮಾನಾ ಶ್ವ ಜಾಸ್‌ : ಅಗೋಖರಮಖ i 

ಭಾಗ, ೧೧-೨೯-೧೫, ೧೬ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಧಾ ಸವವನ್ನೇ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಅಭ್ಯಾ ಖ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಬೇಗನೆ ಮೇಲಾಟ, ಟ್ರ ಇಡೆ ತಿರೆಸ್ಟಾ ರೈ ಅಹೆಂಕಾರೆ- ಇವೆಲ್ಲ ತೊಲಗುವವು 
ಗರ್ವ, ಅಭಿಮಾನ, ಲಜ್ಜೆ _ಮುಂತಾದವ್ನ ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ನಾಯ್ಕಿ ಚಂಡಾಲ್ಕ 
ಎತ್ತು, ಕತ್ತೈ-ಇಂಥ ಪ್ಲಾ ಣಿಗಳವರೆಗೂ ದೆಂಡವತ ತ್ರ ಹಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರ 
ಜೀಕು, ಇದ ಸರ್ವತ್ರಭಗವದ್ಭಾ ವನೆಗೆ ಸಾಥಕವಾಗುವದು. ಸ್ವಾವಿಂ ರಾಮ 
ತೀರ್ಥರು ಸಚೆಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡುವಾಗ "ಈ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮವೆ,' ಎಂದು ಸಂಜೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ | 


ಈ ಭವ್ಯವಾದ ' ಭಾವನೆಯು ಬರುವದಕ್ಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನವರು 
ಮಂಗಲಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ * ಸಭಾಪೂಜೆ' ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಗ ಎದುರಿ 
ಗಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನ ಮೂರ್ತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವದಕ್ಕಾ ಗಿ ಮಕ್ಕಳನು 
ಕೂಡ ಭೆಗನಂತನ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ "ನಮೋರ್ಭಕೇಭ್ಯ 8 ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನೊ' ಳಗೊಂಡ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗ ಮತ್ತಿ ನಾವು 
ಈ ಉದಾತ್ರಭಾವನೆಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಕ್ಲೆ೨, ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 
(19.69) 


ನಿನ್ನೆಯದಿನ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಕಾಲವು ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಇರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಫೂರ ಹೇಳಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಗೋಚರ 
ವಾಗುವದೋ ಅಸೆ ಅಷ್ಟೇ ವಿಶ ವಲ್ಲ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಎದುರಿಗೆ 
ಇರುವದನೆ ಬ ನೋಡುವ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಕಿವುಡು, ಕು ಥೂ ಮುಂತಾದ 
ನೋಷನಿದ್ಯ' ತೂ ನೋಡುನದು ಗೇ ಇಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ ರೂಪೂರ್ಣ ವಾಗಿ ಯಾನವಸ್ತುನನ್ನೂ ನೋಡುವನಕ್ಕೆ ಅಗುವಂತಿರುಪದಿಲ್ಲ. 
ಬೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇದ್ರಿಯಗೋಚರನಾಗಿರುವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಶ್ವವೆಂದು 
ತಶಯುವಮ ಹೇಗೆತಾನೆ ಯುಕ ಕ ವಾದೀತು? 


ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿದೆ ದಿವ್ಯಚಕಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಭೂಮ್ಯಂತ 
ರಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನೆಬ್ಲ ವ್ಯಾನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ವಿಶ ರೂಪವನ್ನು ಅವನು ಕಂಡನು; ಈ ರೂಸ 
ವನ್ನು ಬ E.R ತ್ತು ತಿಳಿಸಿದನು. 


ಮತ್ತ ರ್ಮಕ ನ್ನ: ತ್ರರನೋ ಮದ್ಭಕ್ತಃ ಸಜ _ವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿರ್ನೈ ರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಃ ಸ ಮಾನೋತಿ ಪಾಣ್ನನ | 
“1. ೧೧-೫೫ 

ಎಂದು ನಿಶ್ವರೂಪನನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸತತವೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡು 
ವವನೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ - ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ಅದಕೆ 
ಭಗವಂತನು ಎರಡನೆಯ ಸಭಾ ಮುಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಚಿಂತಿಸುವ ನ ಪ್ರಕಾರನನ್ನೊ ಹಿಂದೆ 'ಕೋಧಿಸಿದ್ದ ನು, 
ಆದ್ದರಿಂದ 1 ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದು ಹೆಚಿ ಕ್ಸಿನದು ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ನೆಕ್ಟಾ ಗಿ ಅರ್ಜುನನು : 
ಏವಂ ಸತತಯುಕ್ತಾ' ಯೇ ಭಕ್ತಾ ಸ್ತ್ಯಾಂ ಪಯೆರ್ಕಿಷಾಸತೇ | 
ಯೇಚಾಪ್ಯಕ್ಷರಮವ್ಯಕ್ತ ಕಂ ತೇಷಾಂ ತ ಯೋಗನಿತ್ತಮಾಃ | ಗೀ.೧೨-7 


ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ನೀನು ಹೇಳಿರುವುತೆ ವಿಶ್ವರೂಪಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ಸತತವಾಗಿ 
ಚಿತ್ತಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಚ ಸನೆಮಾಡುವವರು, ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
ಧರ್ಮವಿವರ್ಜಿತ ನಾಗ ಒ್ಯ್ಯುಕ್ತ ವಾದ ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮವ ಲ್ಲ Brn ಅಬ್ಭಾಂಿಅಬ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರವವರು- ಇನಂಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿನ ಯೋಗಿಗಳು? ಎಂಬುದು 
ಪ್ರಶ್ನವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. 


ರೊಪೋಪಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ ಇತ್ಲಿ 


ಭಗವಂತನು ಹ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಕರೆ : 


ಮಯಾ ಕನೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇೇ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ | 
ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ಸರಯೋಪೇತಾಸ್ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತತಮಾ ನುತಾಃ | 


ಗೀ. ೧೨-೨ 
"ಯಾರು ವಿಶ್ವರೂಪನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಈತನು 


ಗ್‌ ಸಗ ಒದು 
ಣಾ 


ಯೋಗೇಶ ರರಿಗೂ ಈಶ್ವರನು, ಸರ್ವಜನ ಹ್ನನು, ಯಾವ ರಾಗಾದಿಕೆ ಕೇಶಗಳೂ 

ಲ್ಸ ಸುರು 1 ಹಿಂದೆ ನಾನು *ಮತ್ಯರ್ಮಕ್ಕ ತ್‌' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮುನನ್ಸೆನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪಾಸನೆಮಾಡು 
ನರೋ, ಅವರೇ ಯುಕ್ತತಮರು ಎಂಬುದು ನಫ್ರ್ಪ ಮತವು? 


೬ 


ವಾ! 


ಸಿ 


ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಯಿವ ಬ್ರಹೆ ಹ್ಮೋಪಾಸಕ 
ರಾಗಲಿ "ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ pk, ನೆಯೋಗಪರರಾಗಲಿ ಯುಕ್ತರಲ್ಲ 
ಸ We ಪ್ರಕೃತದೆಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಶೃ ಪ ವ 


ಇಂಧಾನದ್ಲಿಯೆ ಇರುವನರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋನಿಗಳೊ, ವಿಶ ey ನಿರಂತ :.. 
ರವೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವರು ಹೆಚ್ಚಿನವರೊ?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು : 

ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೊರಟರುತ್ತಾನೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರದ. 
ಅಕ್ಷರಾರ್ಥನನ್ನು ಜಡಿಡುನೋಡಿದರೆ ಅಕ್ಷರಚಿಂತಕರಿಗಿಂತ ವಿಶ್ವರೂಪೋಷಾಸೆ ' 
ಕರು ಹೆಚ್ಚಿನವರು ( ಯುಕ್ತತಮಾಃ ) ಎಂದೇ Res ಇತ “ಅವರಿ 
ಹಾಗೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಈ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರ ಉಪಾಸನೆಯು ಸುಲಭ ?- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆಂನೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ : 


ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ವ ನೀಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ । 
ತಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ್‌ ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 
ಗೀ. ೫-೨ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಸಂನ್ಯಾಸ, ಕರ್ಮಯೋಗ. ಈ ಎರೆಡರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನೆದು- ಎಂದಿರುನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗನೇ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ ಎಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿತ್ತೋ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಜೇಕೆಬೇರೆಯ ಬೆಲೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದರೂ ಬಂದೆ ಗಿರಾಕಿಗಳ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ 
ತಕ್ಕಷ್ಟು ಬೆರೆಯ ಸಡಾರ್ಥವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, "ತಮಗೆ ಇದೇ ಉತ್ತಮ ; ತಾವು 
ಇದನ್ನೇ ಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ' ಎಂದು ಅಂಗಡಿಯವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 


ಡ್‌ ಎಡ್‌ - 

ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಯೇ ಉತ್ತಮ; ಏಕೆದತೆ ಅಶೀ 

ಎ4 ಪೌ = ಎ ಕ್‌ | pe ಜದ ಇರೆ ಇ ಮಿ Po 
ಇವೆರಡರೆಲ್ರಿ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ. ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. "ಬಂಡ 
ಗೆ. ಪರಮಸುಖ ಎಂಬ ನಾಣು 8 
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ೆ ಹ = ವೆ 

ಯಂತೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಯಾವದು ಸುಲಭವೋ ಅದನ್ನೇ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಅವರಿಗೆ 


ಇ ಮೆ 
ಉತ್ತಮವೆಂದು ಉಪಡೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ನಾರದಭಕ್ಕಿಸೂತ್ರದೆಲ್ಲಿ ಭಕ್ಕಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ "ಸಾ ತ್ವಸ್ಸಿ ನ್‌ 


ಪರಮಪ್ರೇಮರೂಷಾ? ಮುದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು ಔಣ 
ಕಾಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಪ್ರೇಮದ ಸ್ನಭಾವವು ಗೊತ್ತಿಡೆ ಷು 
ಮಾತ್ಮನು ನೆಮ್ಮ ತೀರಒಳಗೇ ಇದ್ದು ನಮ್ಮ ಪರಮಾರ್ಥವಾಡ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಫದ್ದೆ ಬ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರೇಮವಿರತಕ್ಕದ್ದು ನ್ಯಾಯ 
ವಾದರೂ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು- ಮುಂತಾದವರಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೇಮದ ಜಾತಿಯೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ರಬೇಕೆಂದು ಈ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರೇಮವೂ ಒಂಜೇ 
ಜಾತಿಯದೇನಲ್ಲ ; ಮಿಶ್ಫವೆರಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಿಯರು ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಸೈಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಇಡಬೇಕಾದ ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದ 
ನಿರ್ನೇತುಕವಾಪ ಪ್ರೇಮವಿಕಬೇಕು- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿ ಸುವದಕ್ತೋಸ್ತರ 
*ಪರಮಶ್ರೇಮ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದೆ. ಮಿಕ ವರಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರೇಮದ ಜಾತಿಯ ಪ್ರೇಮವೇ ಇದು-ಎಂದು ಪ್ರಾಕೃತರು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೂ ಅದು ನಿಜವಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪಾತ್ಮನ 
ಉಪಾಸನೆಯು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ ; ಅಸ್ಷರರೂಸಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆರಿತು 
ಕೊಂಡಬಳಿಕ ಸ್ಪರಸೆವಾಗಿಯೇ ಅವನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವದೆಂಬ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕವಲ್ಲ ; ವಸ್ತುವಿನ ನಿರತಿಶಯಮಹತ್ರ ವನಸ್ನರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವ ನಿರಂತರಾನುಸೆಂಧಾನನದು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯೇಯ. 
ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯೂ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುವ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ 
ತಾರತಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ಅಧಿಕಾರಿತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ «ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತ ತಮಾ ಮತಾಃ” ಅವರೇ ನನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಯೋಗಿಗಳೆನಿಸುವರು-ಎಂಡು ಭಗವಂತನು ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

ಹಾಗಾದರೆ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 
ಎಂದರೆ ಅತನ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೊಲುಕುಹಾಕ 
ಬೇಕಾವದ್ದಿ ಜೆ. 


ಹಿ ೧೬% 
ಯೇ ತ್ವೃಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ । 
ಸರ್ವತ್ರಗಮಜನ್ಸಂ ಚೆ ಕೂಟಸ್ಥ ಮಚಲಂ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ 
ಸಂನಿಯಮ್ಮ್ಯೇಸ್ದ್ಚಿ,ಯೆಗ್ರಾಮಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಯಃ | 
ತೇ ಪ್ರಾಸ್ನವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರೆತಾಃ / 
ಗೀ. ಗಿತಿ_ಕಜೂ ೪ 
ಸ (ಕೊೋಟಧಿಕತರಸ್ತೆ ೇಷಾಮವ್ಯಕ್ತಾಸಕ್ತಜೇತ ಸಾಮ್‌ | 
ಹಿ ಗತಿರ್ದುಃ8ಖಂ ದೇಹವದ್ಭಿ ರವಾಷ್ಯತೇ | 
ಗೀ. ೧೨. ಓ ೪, 2 
ರಿಗೂ ಆತನೇ ಗತಿ ( ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಪೃವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ ). ಅಡರೂ ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯಗಳ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿದಾಡುವ ಇಂ 


ಹ ಬ ಕ 
ಅಕ್ಷರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನೆ ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪಡೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವ 
ಕಾ 


ಇ ರಾವ ಎವಿ 
ಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಷುಃ 


ಅಂತರ್ಮುಖರಾಸವಂಗೇ ಅಕ್ಷಸೆಸ್ವರೊಪಡ ಅನೆ ತು. ಅಡ್ತ 

ಅನ್ಯಕ್ರಗತಿಯು ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೆ ದಕ್ತುವಮೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ತೆ :ಶೆದಿಂಪಲೇ, ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ವಿಶ ರೊಪೊಪಾಸಕರು ಯುಕ್ತತಮತೆಂದದ್ದು. ಯಾರಿ ಗೆ 
ಡೀಹಾಭಿಮಾನವಿರೆತ್ತದೆಯೋ ಅವರು ಅಶರೀರೆನಾಹ ನಿರ್ಧರ್ಮಕನಾದ ಅಕ್ಷರ 
ರೂಪದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತಂದುಕೊಳ್ಳಲಾರರು. ನಾವು 
ಎಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆ, ರೈಶೈಟಕೆಟ್‌ ಕೇಳಿದೆಂತೆ 


ಆಗುವದು. ಅಕ್ಷರೋಪಾಸನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡುವೆನೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವು ಕೇಶಕರವು. 
ಅದಕೆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡುವವರಿಗೆ ಈ ಕ್ಲೆ ಶೆವಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹೊರಗಡೆಗೇ ತಿರುಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದೆರಾ 
ಯಿತು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; ಅವರಿಗೆ ಇನ್ನೊಂಡು ಸೌಕರ್ಯವೂ ಇಡೆ : 
ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ತರಾಃ ] 
ಆನನ್ಯೇನೈವ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯನ್ತ್ನ ಉಪಾಸತೇ || 
ತೇಷಾವಂಹಂ ಸಮುದ್ಧರ್ತಾ ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರಸಾಗರಾತ್‌ | 
ಭವಾನಿ ನೆ ಚಿರಾತ್‌ ಸಾರ್ಥ ಮಯ್ಯ್ಯಾವೇಶಿತಚೇತಸಾಮ್‌ ॥ 

ಗೀ. ೧೨-೬ ೭ 


ತಾವು ಮಾಡುವೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೊ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ನಣೆಮಾಡಿ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಜೆ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸು 


೧೩೬೬ ಅನುಭವಗಮ್ಯೂವೇದಾ ೦ತೆ 


ತ್ತಿದ್ದರೆ ಸರಿ ಆನರನೆ ಬ್ಬ ಭಗವಂ ನೇ ಈ ಸಂಸಾರಸಾಗರೆದಿಂದ ಎತ್ತಿ ಉದಾ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ರ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಕೊಏಿ ದೀ ನಾಕ 
ಈವರೆಗೆ ಆಸಿ al a ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ವಿಷಯ 


[3 
ಜ್‌ 


| 


೩4 ವಿಶ್ರೆರೂಪೋಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ 
ಿರೂಸಪೂ 
(2-969) 


ರ್‌ «ಪಶ್ಯ ವೆರೀ ಪಾರ್ಥ ರೊಪಾಣಿ ಎಂದು ತನ್ನೆ ವಿಶ ರೂಪವೆ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾ ನ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಮಹತ ತ್ತ್ವವೂ ತನ್ನೆ ಲಬ್ಬತ್ತವೂ 
ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನು ಮಾನುಷರೂಷವನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ತೋರಿಸಿದಾಗ, ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಆತನನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಶೆ ಕೈರೂಪೋಪಾಸಕರು. 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗಿಗಳೊ, ಅಕ್ಷೆಕೋಪಾಸಕರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜೊಧಿಗಳೊ? ಎಂದು 
ಕೇಳಿದರು. ತಾನು ಈ ಎರಡರೊಳಗೆ ಯಾವ ಹು ಸನೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು? 


-ಎಂಬುದನ್ನು ಕಿಳಿಯುವದಕೆ ೈಂದೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅವನು ಹಾಕಿದ್ದ ನೆ. 


*ಉಪಾಸೆನೆ” ಎಂಬ ಶಬ ವು *ಭಾವನೆ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ " ಜ್ಞಾ, ನೋತ್ತ ಕ 
ಚಿಂತನೆ? ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. "ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸನೆ' ಎಂಬ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಪೆ ಕ್ರೈಯೋಗಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ವಿಶ 
ರೊಪೋಪಾಸನ್ಸೆ ಅಕ್ರೆರೋಪಾಸೆನೆ- ಎರಡೊ . ತೆ [ತದಾಯಕವೇ । ; ಎರಡೂ 
ಸಾವಣಾನ್ಯರಿಗೆ ದಕ್ಕು ಿವವುಗಳೇ ಅಲ್ಲ ಆದರೊ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟ ರೆಯ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಿಂತ 
ಸಾನಿರಗಟ್ಟಿಕೆಯ ವ್ಯಾಪಾರವು ಹೇಗೆ ಜಿ ಚ್ಚಿನ ಬರಿಸಿ ಸ್ವಾಧೀನವಾದೀತೋ 
ಜಿಯ. ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸನೆಗಿಂತ ವಿಶ [ರೂಪೋಫಾಸೆ ನೆಯೇ ಸುಗತ ಸಾಧನೆ 
ಎಂದು ಭಗಮಂತನು ಹೇಳಿರುತಾ ಸೆ” 


ಆಪಕೆ ಯಾರಿಗೆ ಈ ವಿಶ ಶಿ ರೂಪೋಪಾಸನೆಯೂ ತಟ್ಟಿ ನೆ ಅಳವಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ 
ಯೋ ಅಂಥವರು ಏನುಮಾಡಬೇಕು ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ನಳಬಹುದತ್ಟೈ ಚ 
ಯಾರಿಗೆ ವಿಶ ಶವನ್ನೆಲ್ಲ ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಭಾವನೆಮ್‌ಡು 
ವಮ ಕಷ್ಟ Re ತ್ತದೆಯೋ ಅಂಥವರು ಏನುಮಾಡಬೇಕು? ಅದನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅದಕೆ ಶಿಂತಲೂ ಕೆಳಗಿನ ಮೆಟ್ಟ ರೈಲಿನ ಸಾಧನವು ಯಾವದಾದರೂ 


ವಿಶ್ವರೊಪೋಸಾ ನೆಗೆ ಸೋಪಾನ್‌ ೧೬೭ 


ಇನೆಯೆ 7. ಎಂದಕ್ಕೆ ಇನೆ. ಭಗವಂತನು ಇಂಥವರನ್ನು 


ಶ್ಲೈದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಮ್‌ 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ನ ಶಕ್ನೋಷಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿರಮ್‌ । 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತತೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ರ್ವಂ ಧನಇಣ್ಣಯ Hel 


ನಾನು ಹೇಳಿವಂತೆ ವಿಶ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇ ದ್ಡರೈ , ಅಭ್ಯಾಸಯೊ ೀಗದಿಂದ ಆ ವಿಶ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಸೇರುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರ ಯತ್ನಿಸ ಸು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಈಸುತ(ಶಿಸಿರುತ ಫೆ. ಅಭ್ಯಾಸವೆಂ ಬಾ 
ಆದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ನಿಕಿಸುವದ ಸುವೆದೆಕ್ಸೆ ಯತ್ನಿಸುವದು. 
ಜೀಳು, ಜೇಡರಹುಳು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಜಾ ಮೇಲ 
ಮರದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಜಾರಿ ಕೆಳಕ್ತೆ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅದರೂ ಅವು ಕ ತೆ. ಸ್ಥಿ ಪ್ರೆಯತ್ನದಿಂದ ಏರಿ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಯೇತೀರುತ್ತನೆ. ಅಲ್ರ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮಾಡುವ ಸ್ರಯೆತ್ಸವೊಂಪಲ್ಲದೆ 
ಕಾರ್ಯಜಯಸೆ. ಮತ್ತೆ ಯಾವದೂ ಉಪಾಯಖಿರುವದಿಲ್ಲ ಮ ಮಕ್ಕಳು ಏಳು 
ನರ ಬಟ: ಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾಮಾಡುತ್ತಾ ತೊನೆಗೆ ತಮ ಕಾಲಮೇಲೆ 
ತ್ರ ಕಲಿತುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತವೆ. ಮರಳಿಮರೆಳಿ 
ಕ್ಕೆ ಕಾಯ ೯ವು ಸಿದ್ದಿ ದ್ದಿಯಾಗುವದೆಂಬುದು ರೋಶನಿ ಶಂಡೇಇದೆ; 
ಇದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹೊರಗೆ ಶ್ವ ರೂಪದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಹಿಂದಿನೆ ವಾಸ ಸನೆಯಪಾ ತ್ರಬಲ್ಯದಿಂದ 'ಂಚೈನ್ನವೃ ದ ಸ್ಟ ಯು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಗ ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಎಚ್ಚ ತೋಡು ಸಮಸಿ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಫಸ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗವು. 


ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಷ್ಟ ಸ್ಟೈರ್ಯವಿಲ್ಲದವೆರು ಏನೆಮಾಡಬಚೇಕು ? 
ಎಂದರೆ 


ಆಭ್ಯಾಸೇಕ ಪೃಸಮರ್ಫೋಸಿ ಮೆತ್ತರ್ಮುಪರಮೋ ಭವ | 
ಮದರ್ಥಮಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್‌ ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ಯ್ಯಸಿ ॥ 
ಗೀ. ೧೨-೧೦ 


ಅಭ್ಯಾಸ ಸೆಯೋಗಕ್ಕೊ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದವರು ಭೆಗವತೃರ್ಮೆವನ್ನು ಮಾಡುನದಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ” ಭೆಗನಂತನಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು. ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಕ್ಕೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಆಭ್ಯಾಸಯೋಗಕ್ಕೆ ಕಾಲಾನೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾಕಿಯಾಗುವೆನು. "ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಯೋಗವನ್ನು ಸಂಪಾಡಿಸೆಬೇಕೆಂದು ಆರೆನೆಯ ಅಥ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆದೆ 


೧೬೮ ಅಸುಭನಗವಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ಈ ಅಭ್ಯಾಸವಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ 


ಸೂ ಸ್ರ ಮಾಡಿಶೊಳು.ವ 


ಆಗಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ಯಾಸಕ್ಸ ವೈರಾಗ್ಯವು ಅಪಶ್ಯವಾ? 
ಬೇಕು. ಕರುವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅದರೆ ಫಲವು ನಮಗೆ ಜೇಕು_ ಎಂದು 
ತಹತಹಪಡುನಿಕೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ವೈರಾಗ್ಯವು ಆ ವ 
ದಶ್ಟೆ? ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಜಸ ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸಣಮತವಿ ಆ ಅರ್ಪಣೆ ನರರು ಒಂದು ಉಕ್ತ ಮಸಾಧೆನವು. ಮ 
ಈ 


ಮಾನೆನಿಗಾಗಿ Brn ರುವ ಕೆಲಸ” ಎಂಬ ತಿಳಿದಾತೆ ಇದ್ದೇಇರುತ್ತದೆ. ಅವಶಿ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ “ನನಗೆ ಯಜಮಾನನು ಇಂತಿಷ್ಟು ಸಂಬಳವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ಅನ್ನಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ' ನನ್ನ ಯೋಗ 
ಸಮನ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ . ಇರುತ್ತದೆ, 
ಆವರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಆಸೆಯೂ ಚಹ “ನಾಮು ಮಾಡುವ ಲ ಭಗವ ತನೆ 
ಕಮ ರ್ಮವೇ ಆತನಿಗೇ ಇದೆಲ್ಲ ಅರ್ಪಿತವಾಗಲಿ, ಇದಕ್ಕೆ ಉಟ್ಟ "ಎನೇ ಅಗಲಿ, 
ಅದು ನನಗೆ ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲ, ಆತನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾದರೆ ಕಾಕು? ಎಂಬ ಭೆಗವ- 
ತ್ರರ್ಮಪರಕೆಯ' RE ಜಟು. 


ಹೀಗೆ ಭಗವತ್ವವ ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಆಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕು ? ಎಂದ ವಿ ಭಗವಂತನ ಉತ ತ್ತರವಿದು : 


ಅಫೈತೆದಪ್ಯೈಶಕ್ತೋಂಸಿ ಕರ್ತುಂ ಮದ್ಯೊ ೀಗಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ತತಃ ಈುರು ಚತ ಮಾನ್‌ Il ಗೀ. ೧೨-೧೨ 


ಭಗವತ್ವ ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಷ್ಟು ಮೇಲಿನ ಮಟ್ಟಿ ಕ್ಕೂ ಎರೆದ ಚಿತ್ರ ತ್ತವುಳ್ಳವನು 
ತಾನು ಸ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮ ಕರ್ಮುಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಧ್ಯ 
ಬೇಕು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಫಲವೇ ಉಂಟಾಗಲಿ, ಅದು ತನಗೆ “ಇಷ್ಟ, ಅಥವಾ 
ಅನಿಷ್ಟ”-ಎಂಬ 'ಧಾವನೆಯಿಲಸಿ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಭಗವತ್ಛ 
ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಏನು ಅಡ್ಡಿ ?- ಎಂದರೆ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ವರಿ ಭಗನತ್ವ ರ್ಮವು ಹೇಗಾದೀತು 3 ಅಥವಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೇ 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಸುಮ್ಮನೆ ನೆ ಇರುವದೆಂದರೆ ಹೇಗೆ ಸ ಸಾಧ್ಯ ?-- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಲೌಕಿಕ 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಅಂಕುರಿಸುತ್ತಲೇಇರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ “ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದು ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದದ್ದು, ಫಲದ ಯೋಜನೆ ನನಗೇಕೆ ? 


ವಿಶ್ವರೂ ಪೂ ಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ ೧೬೯ 


ಏನಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗಲಿ, ನಾನಂತೂ ಕರ್ತವ್ಯನನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡುವೆನು?... 
ಎಂಬ ಉಪಾತ್ತಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೆ ಇಳ್ಳು ವದೇ ಈ ಶಂತೆಗೆ ಪರಿಹಾರ. 
ಕರ್ಮ ಕ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಕ್ಕೇ. ಮಾ ಫಶೇ ಹ ಕದಾಚೆನ?-ಕರ್ಮವೊಂದೇ 
ಸಿನ್ಹ ಪಾಲಿಗಿರಲಿ, ಫಲಷ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಡು-ಎಂಬುದು ಕರ್ಮ ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಮೊಟ್ಟಿಮೊಪೆ ಪೆಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟಲು. ಭಗವತ್ತ ರ್ಮವನ್ನು ಬಾಡುವಷ್ಟು ಮೇಲಕೆ 
ನಿರಲಾರದವನು «ಸರ್ವೆಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗ” ಎಂಬ ಮೂಡಲ ನೆಯ ಸಾ 
ವನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸರ್ವಕರ್ಮಫ ುತ್ಯಾಗರೊಪಶೇನು ? ಬುಜಿ ಹೇಳಿದ್ದು ಭಸವದೆರ್ಷಕರ್ಮ. 
ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನೆಬ್ಲವೂ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿಯೇ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವಾಗಿರ 
ಬೇಕು ; ಅದು ಭಗವತ್ಕರ್ಮ, ಈಗ ಹೇಳುವನು ಆ ಕರ್ಮವಲ್ಲ. ಲೌಕಿಕ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯ-ಯಾವ ಕರ್ಮವೇ ಅಗರಿ ಅವನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು, ಅದರ ಫಲ 
ವನ್ನ ಮಾತ್ರ ನಿಶೀಕ್ಷಿಸಬಾರಷು- ಎಂಬುದೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗ. ಒ 
ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಒಮ್ಮೆ “ಭಗವಂತನನ್ನು ಎಡೆಬಿಡವಿ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಲಿ? ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಮಾಡಜೇಕಾದ ಎಷ್ಟೋ ಕೆಲಸ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನೀರಿಸೇಮುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ತೆಗೆಯುಕೊಳ್ಳೋಣ 
ಅಗ ಕೊಡ ತುಂಬಿಕೊ, ಇಲ್ಲವೊ?- ಎಂಬ ಯೋಚರಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸ್ತ 
ಇದ್ದೀತೆ?” ಎಂದು ಶ್ರೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು “ಕೊಡ, ಹಗ್ಗ, ನೀರ, ಭಾನಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭಗವಂತನೇ ಎಂತ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡುಬಿಡಿ. ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಫೊಡವೂ ಇಲ್ಲ, ನೀರೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ನಿಮ್ಮ ಭಾವನೆಯಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಲಿ? ಎಂದೆನು. 


ನಾನು ಹೇಳಿದ ಉತ್ತರದ ಅರ್ಥವು ಅವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಕ್ತಿತೊ, ಇಲ್ಲವೊ 
-ನಾಕರಿಯೆ, ಆದರೆ ಫಾಕಿಕಕರ್ಮಗಳನ oN ME "ದು ನಾನು 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ; ಇದಕ್ಕೆ ಇಂದ ಸಲವಾಗಜೇಕು” ಎಂಬ ಯೋಚನೆಯನ್ನು 
ಬಿಡುವ ಅಭ್ಯಾಸವಾದರೂ ಕಟ್ಟಿ ಕೆ. ಎನೊ ಸೀ ಉತ್ತಮಸಾಧನೆವಾದೀತು. 


ಯಾ ಮೋಹನೆಣವಹನನೇ ಮಥನೋಪಲೇಪ- 
ಪ್ರೇಜಕ್ಸೇಜ ಟ್‌ 
ಕ್ರ ಚೈನಮನುರಕ್ತಥಧಿಯೋ್ರುಕಣೊ 
ಧನ್ಯಾ ವ್ರಜಸ್ತ್ರಿಯ LE ಕ. i 
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೧೭೦ ಅನಂಭವಗಮ್ಮುವೇದಾಂತ 


ಗೊ ನಕು ಹಾಲುಕಕೆಯುವದು, ಭತ್ತವ ವನ್ನು ಕು? ್ಯಿವಮು, ಮೊಸರ್ಳು 
ತಡೆಯುವದು, ನೆಲಸಾರಿಸುವಮ, ತೊಟ್ಟಿ ಲುತೂಗ ನವನು ಮಾತನಾಡುವದು, 
ಮಗು ಅಳುವಾಗ ಆಡಿಸುವಡು, ಪಾಕಿ ತ್ರಿತೊಳೆಯುನಡು- ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಗದ್ದೆ ಡೆಕೆಂಠರಾಗಿ ಅನುರಕ ತೃರಾಗಿ ಕೃ ಷನ ನನ್ನೇ ಗಾನೆಮಾಡುತ್ತಿವ 
ರಂತೆ, ಅವರು. ಹಾ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ವಾಗಲೂ ಕೃಷ್ಣಸ್ಮರ 
ಣೆಯ ಚಿತ್ತವೆಂಬ ರಥ ದಮೇಲೆ ಅವನಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿಬೆಡುತ್ತಿದ್ದರು | 


ಹುಡುಗರು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನಿ ಔರುವನೋ ಅಡೆಕೆ 
ಸೊಸ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಅದರ 'ಯೋಚಕೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತರ ರೆವನೆ FOSS ರ್ರಶ್ನೆಗಳೆನ್ನೊ ಬಿಡುವದುಟು ! ಅದ್ದರಿಂದ 
ಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಮುಂದೆ ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿದೆ ಗುಣಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ತ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ ರೆಂದು . ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇನುತಿರೆಲಿ. 
“ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ನಾನು” ಎಂಬ ಕರ್ಮಸಂಗೆ ; “ಇವರೆ ಫೆಲವು 
ನನಗೆ ಆಗಬೇಕು' ಎಂಬ ಫಲಸಂಗೆ ; ಫಲವು ಬಂಡೊಡೆಗಿದಾಗ "ಈ ಫಲವು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದದ್ದ ಒಳ್ಳೆಯದಾಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈ ಸುಖನೆಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು ?' 
ಎಂದಾಗಲಿ “ಅಯ್ಯೊ, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿವೃಕೃಲ್ಲನೆ, ಘು ದುಷ್ಭಲವನ್ನು ಅತುಭವಿಸೆ 
ಬೇಕಾಯಿತು!" ಎಂದು ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗ ಹರ್ಷವಿಷಾದಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಭೋಗಸಂಗ- ಇವಿಷ್ಟನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ ರೆ ಆಗ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ನೆನುಗೆ ಯಾವ ಬಂಧೆವೂ ಆಗಲಾರದು. ಇದೇ oS ಫಲತ್ಯಾಗ'ದಿಂಪ 
ಆಗುವ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭ. 


ಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದನೇಲೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದನ್ನು 
ದೊಡ್ಡ ವರ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಶೇಕು. ಒಂಡು ಸ್ವೂಲಿಗೆ 
ಟಾ ಒಬ್ಬ ತಳಸ ಆ ತಾವು ಮಾ ಬು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಪಾಠಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಡ ಸಿ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಬರೆದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ 

1 ಪ್ದಕ ಅಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು "ನೋಡಿದಿರಾ! ತ J 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೂ 'ಹೋಗಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲವಾದರೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾಠ 
ನಕ್ರೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ನೊದಲೆ ಪಾಠದ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಡಿ! 
ಎಂದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅವರ ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಭಗವಂತನು ಸರ್ವಕರ್ಮಫೆಲತ್ಯಾಗದಿಂದೆ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋ ಜನವನ್ನು 
ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಗೆನ್ನುಕ್ತಿದಾನೆ : 


ವಿಶ್ವರೂಫೋಸಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ ೧೭೧ 
; 50 ನಮಖ್ಯಾಸಾಜ್ಞಾ್ಮನಾ ನಂ ನಿಶಿಸ್ಟ 2ತೇ | 
ಧ್ಯಾನಾತೈರ್ಮೇಘಲತ್ಯಾಸೆಸ್ಟಾಗಾ ಚ್ಯಾಕ್ತಿರ ನಸ "ಮೇ ಚ ra ಗಿ.೨ ೯ 
ನಿವೇಶಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಮತ್ತೆಮತೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದಕ್ಸಿಂತ 


ಬಿ ಕಾಗಿಯೇ ವಭನನ ಮಾಡು 
ವರು. ಈಜ್ಞಾನೆಶ್ವಿಂ Fl ನಪೂರ್ನಕವ್‌ಸ ಧ್ಯಾನವು ಮೇಲು, ಇಲ್ಲಿ 


ತ್ತ 
| 


ಶತ್ತ ವನ್ನು ಅಸತಮೇಲೆ ಆ ರೆ ಚಿಂತನೆ ಮಲ್ಲಿ ನಿಂತವ ನಿಗೇ ಹೆ ಚನೆ ಪ್ರಯೋ 
ವ pL: 
pve ged ವೆಸೆಸಿಸೆ ತಂ ಡುಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಧ ಧ್ಯಾನ ಸಕ್ಸಿಂ 


ತಲೂ ಅಸಪರಿಂದಾಗುವೆ ಕರ್ವ ಸತ್ಯಾ ಗನ್ರು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಇಲ್ಲಿ *ಕರ್ಮ 
ಫಲತ್ಯಾಗಗವೆಂದರೆ ಶ್ರಾತಸ್ಮಾಃ ಮ ಗಳಿಂದಾಗುವೆ ಫಲದಿಂದ ಬಿಡುಗಳೆ 
ಭಾ ಯಾವನು ತ್ತ ನನ್ನೆ i ಆದ ಪನ 


ಬೆವರಿಗೆ Fe 


iy’ 

ಹಮ 
ತಷೆ,? ಇದನ್ನು ಚ! 
pt 


ನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡು ಡುವೆದೆಂಬುದು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾ ತಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಸವಿಖಾಪಡೆ ಕಾರ ರಣನೆಂದಾಯಿತು ? ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಣೂ ಆಗದಿದ್ದರೂ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲ 
ತಾ 'ಗವನ್ನಾ ಹೆರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಉಪಜೇತಿಸಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

“ತ್ಯಾಗೇನೈಕೆೇ ಅಮೃತತ್ವಮಾನಶುಃ” (ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಅಮೃತತ್ವ 
ವನ್ನೇ ಅರಿತವರು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ). ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೆನ್ನೆಮೆಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ರು ತಜಿ. ವಿಶ್ವರೂಪಚಿಂತನೆ, ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ, 
ಭಗವದರ್ಥಕರ್ಮೆ- ಇವು ಯಾವವೂ ಹಕ ದಿದ್ದರೂ ಶರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನಾ 
ದರೂ ಮುಮುಕ್ಷುವಾದವನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಕ್ರಮ 

ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿಶ್ಯ | ರೂಸಟಿಂತನೆಯು- ಅಪ್ಟ ಕೆ? ಕಾಲಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸ 
3ಯು ಕೂಡ ಫಕವಾಗಬಹುದು ಸತ ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತಕ "ಆಶಯ. 


ಬಲ, ಜ್ಞಾ ವಿಗಳ ನ್ಯವಹಾರ 
(3.9.69) 


ಅಶ್ಲೆಕೋಪಾಸಕರ ಉಪಾಸನೆಯೆಂಪೆರೆ ಅತ್ಮಾನುಸಂಧಾವವೇ ಆಗಿರು 
ಜಿ. ಈ ದಿನೆ ಅದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಜೇಕೆಂದಿದ್ದೆ ನು, 
ಕೃಷ್ಣಾಷ್ಟಮಿಯಾಗಿರುವಪರಿಂಡ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಕುರಿತು 
ಳುವೆನು, ನಾನು ಕೃಷ್ಣಾ ಷ್ವಮಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಕುರಿತು 
; ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ ಮುಂತಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳಿ 
ರೋಕೋದ್ಧಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ದುಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಮಗೆ 
ನೆನಪ್ರಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ತಿಸುವೆನು. ಅಸ್ಟೆ. 
ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವರು 
"ಕರ್ಮವು ಆಧಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು, ಉಪಾಸನೆಯು ಮಧ್ಯಮಾಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ, ಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದೆದ್ದು' -ಎನ್ನುತ್ತಾ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೂ 
ಮಾಡದೆ ಉಪಾಸನೆಯ ಗೋಜೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿಧಿನಿಷೇಧಗಳನ್ನು ವಿಸಾರಿರುವವರು 
ತಾವು-ಎನ್ನುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರುವವನು ಹೀಗಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡನು. ಅವನು ತಾನು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವ ಅಶ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೋ ಆ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಿಕ್ಕವರಿಗೂ 
ಮೇಲುಪಖ 2 ಎಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ನೆ ಬುದ್ಧಿ ಭೇವಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾನಾಂ ಕರ್ಮಸಜ್ಞನಾಮ್‌ | 
ಜೋಸಷಯೇತ್ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ವಿದ್ಯಾನ” ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರನ್‌ ॥ 
ಗ, ೩.೨೬ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ತಾವು ಸ್ವಭಾನದಿಂಡಲೇ ಕರ್ತೃಭೋಕ್ತ ಎಗಳಾಗಿರುವೆವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಿಯಾದೆವನು ಮಿಕ್ಕವರು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು, ತಾನು 
ಜ್ಞಾನಿಯಾದ್ದರಿಂದೆ ತನಗೆ ಕರ್ಮದ ಗೊಡವೆಯೇನೊ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಎಂದಿಗೂ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಜ್ಞರು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ 
"ಇದು ನೆನ್ನೆ ಕರ್ಮ, ಇದರೆ ಫಲವು ನನಗೆ ಆಗುವದು'- ಎಂಬ ತಪ್ಪು ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ತಳೆದಿರುತ್ತಾರೆ ; ಜ್ಞಾನಿಯು ಮಾತ್ರ ಅಸಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಭೇದವಿದ್ದರೂ ಹೊರಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 


ಹ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳ ವೈವೆಹಾರ ೧ಿ೭೩್ಲಿ 


ತರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿನೆಯೂ ಇರುವದು. ಜ್ಞಾನಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವ ವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿರುವದು ?--ಎಂಪರೆ 
ತತ್ತ್ವವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಹಪ 

ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ನೇ ಇತಿ ಮತ್ತಾನ ಸಜ್ಜ ತೇ ॥ ಗಿ). ೩-೨೨ 


ತತ್ತ ನನ್ನು ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ವಿವೇಕವು ಉಂಬಾಃ 
ತ್ತೆ. ಇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಗುಣಗಳು ವಿಷೆಯರೂಪವಾಗಿ ಗಿರುವ ಗಣಗ 
ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಪು- ಎಂಬುದರ ಅರಿವು ಇರುವದರಿಂದ "ಇದು ನ 
ಕರ್ಮು'-ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಎಂದಿಗೂ ತ ಸಿರೆವದಿ್ರ. ಚಿವ 
ಹೊರೆಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಿಂತಲು ಇ ಹಿಂಶೆ ಬಿದ್ನಿರುವದಿ 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬ ಬುದ್ದಿಯು ಅವನಿಗೆ ಥಿಸ್ಸಂಶ ಯವಾಗಿ 

ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಹೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಸಣಂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಹನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಹುತಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ನ ತೇನ ಸನ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ: ತರ್ಮುಸಮಾ ಸಾಧಿನಾ | ಗೀ. ೪.೨೪ 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಯಾನ ಹ » ಸ್ರುವೆ- ಮುಂತಾಡೆ ಸಾಧನಗಳಿಂದ 
ಅವನು ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾನೋ, ಆ ಸಾಧನವು ಅವನೆ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 

ಸಾಥನೆವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ : ಅಮ ಪರಮಾರ್ಥೆವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬು 
ಪೆನ್ನು ಅವನು ಬಲ್ಲನೆ. ಆ ಸಾಧನದಿಂದ ಅವನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಹೆನಿಸ್ಟೂ 
ಅವನೆ ವೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಹೆವಿಸ್ಸನ್ನೆ ಯಾವ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾನೋ ಆ ಅಗ್ನಿಯೂ ಅವನೆ ಕಣಿ ಕ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹೆ ವೇ. ಇನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಿ 5 ರುವಾತನೊ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ: ವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿ ನ ವೈತಿರಿಕ ನಾಗಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು ತಾನು ಹೋಮುಮಾಡುತ್ತಿ ಔೇಕಿಬ ಧೇಡಬುದ್ದಿಯು ಅಷ ಫಿ ಗ 
ಎಂದಿಗೂ ಬರುವಾತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕವಿಯಾದವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ 
ಬಳಿಕ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ತಾನು ಸ್ವರ್ಗಾದಿಫೆಲವನ್ನು ಸಡೆಯುವೆನೆಂಡು ಭಾವಿಸಿ 
ತೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆಲ್ಲವೆ? ಈ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಇವನ ಪಾಲಿಗೆ 
ಶರ್ಮಫೆಲವೂ ಬ ಹ್ಮವೆ . ಬ್ರ ಹ ವೆಂಬ ಕರ್ಮದೆಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಫಲವನ್ನೇ ಕೆ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಸಕ್ಕ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಗಣಪತಿಯ ಸೊಂಡಿಲು, ಹೊಟ್ಟೆ, ಕಾಲು, ಜಾ ಜು ಕ್ರೈ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿ 
ರುವ ಕಕ ಕೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ *ೀರೆಬೇರೆಯ 
ಆಕಾರದಿಂದ ಕಂಡರೂ ಹೇಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸೆಕ್ವರೆಯೇ ಆಗಿರುವದೋ 


ಹಾಗೆ ಕರ್ನ್ಮಿಯೊಾನಿರೆವ ಪಾನಿಯ ಷಿ ಯಿಂದೆ ಸರ್ತ್ಯ ಸಕ ಕುಣ 

Pe ಖಿ pS £3 ಬ್ರಹ ದ ರು 

ಇವನು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸ ಚಕಾ ಪರಮ ಸೊಸಪುವ್ರಾಜಕ 
ಎದ ಇಲಾ 


ನಾಗಿದ್ದಾಗ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಭ್ಪ್ರಃ ಪ್ಟನಾಷಪನೆಂದು ಕಂಸ. 


pM 


ಹ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರು ಬಕೆದಿಸುವವೇನೆಡ ಭ್ರ 


ಡು 
td 
1 


ಏನಂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಂ ಬಿಕೀರ್ಷುಣಾಫಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಂ ಕರ್ಮ 
ಪೆರಮಾರ್ಥತೊಕರ್ಮ | ಬ್ರಹ್ಮಬುಷ್ನು 3ಸಮೃದಿತತ್ವಾತ್‌ | 
ಏವಂ ಸತಿ ನಿನೃತ್ತಕರ್ನುಣೊಟಪಿ ಸರ್ವತರ್ಮನಂನ್ಯಾಸಿನಃ 
ಸಮ್ಯಗ್ನೆರ್ಶನೆಸ್ತುತ್ಯರ್ಫಂ ಯೆಜ್ಞ ತೈಸಂಸಾಡೆನೆಂ ತ್ವಾ ನಸ 
ಸುತರಾಮ್‌ ಉಪಪದ್ಯತೇ 1 ಯುದರ್ಪಣಾದಿ ಅಧಿಯೆಜ್ಞೆ ನ 
ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ಮ್‌ ತದಸ್ಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಬ್ರ್ಮೆ ನ ದರನಾರ್ಥ 
ರಿನ ಇತಿ ಅನ್ಯಥಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮತ್ವೇ ಅರ್ಪಣಾನೀ ಚಟ 
ನಿತೀಷತೋ ಬ್ರಹ್ಮತ್ನಾ ತ್ವಾಭಿಧಾನವು* ಅನರ್ಥಕಂ ಸ ಸ್ಯಾತ್‌, ತಸಾ 

ಬ್ರಹ್ಮೈ ನೇದಂ ಸರೇ ಮ್‌ ಇತ್ಯಭಿ ಸಾನೆಕೋ ನಿದಂಸ | 
ಜ್ಞಾವಃ | ಗೀ. ಭಾ. ೪-೨೪, ಪಾ. ೭೪. 


ಹೀಗೆ ಶೋಕಸಂಗ್ರಹೆಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾ ನಿಯ 
ಕರ್ಮವು ಆಕರ್ಮವೆಓ ಏಕೆಂದರೆ ಅದು "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಟ್ಟಿ ರುವ 
ಸಂಧ್ಯಾಸಿಯು ಸೆವ್ಯಗ್ನ ರ್ಶಿಯಾಗಿರುನಡರಿಂದೆ ಅವನ ಜಾ ಫ್ಲಿನವೇ ಯಜ್ಞ ವಾಗಿರು 
ತ್ರಜೆ. ಅಧಿಯಜ್ಞ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವದನ್ನು ಅರ್ಪಣ, ಹನಿ. ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಬು ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾಗಿ ಇವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ 
ಜಾ ಅದ್ದೆರಿಂದೆ "ಜ್ಞಾನಿಯು ಕರ್ಮಿಯಲ್ಲ' ಎನ್ನು ನಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಈ 
ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಅರ್ಥೆಮಾಡಿದೆರೆ ಸರಿಯಾದೀತು ; ಹಖೀಗಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಎಲ್ಲವೂ 
ಬ ದವೇ ಆಗಿರುವಾಗ ಅರ್ಪಣಾದಿಗಳು ದಾತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ವಂ ಬಿದು "ವ್ಯರ್ಥವಜನೆ 
ವಾಗುವದು.' 


ಇದಿಷ್ಟೂ ಕರ್ಮಿಯಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಜ್ಞಾನಿಯ ಮಾತಾಯಿತು. 
8ನ್ನು ಯೋಗಜ್ಞಾನಿಯ ವಿಚಾರ : 
ಸೋಸ್ತಃಸುಖೋನ್ರ ರಾರಾಮಸ್ತಥಾಸ್ತರ್ಜ್ಯೋತಿರೇವ ಯಃ । 
] ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮತಿರ್ವಾಣಂ ಬ ವಹ್ಮಭೂತೋಇಧಿಗೆಚ್ಛತಿ ॥ ಗೀ. ೫.೨೪ 
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ಆತ್ಮಸ್ಥ ಸರೂಪನೇ. 


1 
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ಗೀ. ೭-೧೬ ೧೭ 
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ವಿಕಭಕ್ತಿರ್ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನು, ಏಕಭಕ್ತನು*- 
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ಇದು ಯುಕ ನಾದ ಜಾನಿಂ 


ನಿಯೆ ವ 


ಚತುರ್ವಿಧಾ ಭಜ 
ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋಂತ್ಯರ್ಥವುಹಂ ಸ ಚೆ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ ! 


ಹ. ಹ್‌ 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿಸ್ಯಾಯೆಂ 


ಜಾ 
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ಭಗವಂತನಿಗೆ ಜ್ಞಾ 
ಮಾತು. ಅಜರೆ 


ಕ್ಮ 
CL. 


ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾ ನೀ ತಾತ್ಮೈವ ಮೋ ಮತಮ್‌ | 


ಆಸ್ಥಿತಃ ಸಹಿ ಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಮಾಮೇವಾನುತ್ತ ಮಾಂ ಗತಿರ್ಮ | 


ಗೀ. ೭-೧೮ 


ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟರೇ ಆವೆರೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ನೆನ್ನೆ ಆತ್ಮನೇ ; ಅನನು ನನ್ನಿ 


ಯೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು "ಇವನೇ ನನಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮಗತಿಯಂ' ಎಂದು 
ದೃಢವಾಗಿ ನೆಂಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದು ಭಗವಂತನ ಮುತ. 
3 


ಯಾವನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಫಿಷ್ಕೆಯಿಂದ ನೆಲೆಸಿತು ಬಹ್ಮೆಸ್ವರೊಪನೇ 


ಅಗಿರುವನೊ ಅಂಥ ಜ್ಞಾ ನಿಯು: 

ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ನ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಜ ತಿ | 

ಸಮಃ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮದ್ಭಂ ಲಭತೇ ಸರಾವ3 ( 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾ ಸ್ಮ ತತ್ತ್ವತಃ | 

ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ತ್ವತೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನಿಶತೇ ತದನನ್ತರಮ್‌ ॥ 
ಗೀ.೧೮-೫೪, ೫೫ 

ಸರ್ವೆಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತಾ ಪರಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವ 

ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದರಿಂದ ಅತ್ತಸ ಸರೂಪವು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಹಾಗೆಯೇ ಅವನಿಗೆ 

ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ, ಆ ಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದಲೇ' ಅನನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 

ಇಲ್ಲಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಜ್ಞಾ ತ್ವಾ ವಿಶತೇ ತದನನ್ಹರನ್‌” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 

ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರವೇತಿಸುತ್ತಾ ನೆ-ಎಂಬರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡು 

ವದಕ್ಕೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಢನ, ಪ್ರವೇಶವು ಫಲ--ಎಂದು ಜೇರೆ 

ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎರಡಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವೇ ಪ್ರವೇಶ ; ಏಕೆಂದರೆ *ಹ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ ೦ ಜಾಪಿ 

ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ? (ಎಲ್ಲಾ ದೇಹೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ನಾನೆಂಜೇ ತಿಳಿ) ಎಂಡು 

ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾ 

ಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭಕ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯ ವ್ಯವಹಾರ. 


ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತನ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಜ್ಞಾನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಭಕ್ತಿ, ಭಕ್ತ, 
ಭಗವಂತ- ಎಂಬ ಭೇದವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇನೆಲ್ಲ ಭಗದತ್ಸ್ವೃರೂಪವೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಜಾ ಓಗಳೆ ವ್ಯವಹಾರ ೧೭೬೭ 
ತ್ರಿ 


ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಕರ್ಮಿಯಾಗಿರಲ್ಕಿ, ಯೋಗಿಯಾಗಿರಲಿ,ಭಕ್ತನಾಗಿರಲಿ, 
ನ್ಯಾಸವನ್ನಿ ಮಾಡಿರುವ ಪರಮಹಂಸನೇ ಆಗಿರಲ್ಲಿ ಆಯಾ 
ಮಕ್ಕೆ ತಕ ತ್ಯಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಂದೆ ಹೇಳಿದೆನಪ್ಟೆ ? ಇದನ್ನು ಶ್ರೀಕ್ನ ಷ್ಣ 
ಭಗವಂತನೇ ಕ ದೆರ್ಶೆಭೂತವಾದ "ನಡತೆಯಿಂದ ತೊ ರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ ಫೆ ಭಾಗವತದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಅಹ್ಲಿಕಕರ್ಮವನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ವರ್ಣಿದೆ; 


1) 


ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮುಹೂರ್ತ ಉತ್ಪಾಯೆ ವಾರ್ಯುಪಸ್ಪ ಶೈ ಮಾ ಧವಃ । 
ಪಧ್ಯೌಪ್ರಸನ್ನಕರಣ ಆತ್ಮಾನಂ ತಮಸಃ ಪರಮ್‌” R 
ಏಕಂ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿರನೆನೈಮವ್ಯಯಂ 
ಸ್ವಸಂಸ್ಥಯಾ ನಿತ್ಯನಿರಸ್ತಕಲ್ಮ ಷಮ್‌ 1 
ಹ್ಮಾಖ್ಯಮಸ್ಯೋದ್ಧ ವನಾಶಹೇತುಭಿಃ 
ಸ್ವಶಕ್ತಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷಿತಭಾವನಿರ್ವ ತಿಮ್‌ ॥ 


ಅಥಾಪ್ರ ತೋಂಮೃಸ್ಯಮಲೇ ಯೊಹಾವಿಧಿ 
ಕ್ರಿಯಾಕಲಾಪಂ ಪರಿಧಾಯೆ ವಾಸಸೀ | 
ಚಕಾರ ಸನ್ನೊ $ನಿಪಗಮಾದಿ ಸತ್ತನೋ 
ಹುತಾನಲೋ ಬ ಹ್ಮ ಜಜಾಪ ವಾಗ್ಯತಃ [| 
ಉಪಸ್ಸಾ ಠಶ್ವಯಾರ್ಕಮುದ್ಯನ್ತ ೦ ತೆರ್ಪಂಯಿಂತಾ ತ್ಮನೆಃ ಕ ಲಾಃ ' 
ಡೇವಾನ್‌ ಯೆಷೀನ್‌ ಪಿತ್ಥ ನ್‌ ವೃದ್ಧಾನ್‌ ವಿಷ್ಣಾ ್ರನಭ್ಯರ್ಚ 3 
ಚಾತ ವಾನ್‌ ॥ 
ಭಾಗ. ಸ ಗಗ ಪಿ 


ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಭಗವಂತನು 
ಆಸ್ಮಿಕರಾದ ಆಚಾರಪರರಂತೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೊರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು , ಶುಚಿರ್ಭೂತ 
ನಾಗಿ ಪರಮಾತ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಸ್ನಾನಾನಂತರ ಮಡಿಯಬಟ್ಟಿ 
ಗಳನ್ನುಟ್ಟು ಕೆ ಯಫಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಸಂಧ್ಯಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಹೋಮವನ್ನುಮಾಡಿ, ಮೌನದಿಂದ ಜಪವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಸೂರ್ಯೊಪಸ್ಥಾ ಸ್ಥಾನವ ವನ್ನು 2 ತನ್ನೆ ಕಲೆಗಳೇ ಆಗಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳು, ಖುಸಿಗಳ್ಕು ಪಿತೃ ಗಳು ಇವರಿಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮ 
ವಾಡ ಕರೆಯುವ ಸೋಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ ಗೋಗಳು, ವಿಪ್ರರು, ದೇವತೆಗಳು, 
ಗುರುಹಿರಿಯರು, ಸಮಸ್ತಭೂತಗಳು - ಮುಂತಾಗಿರುವ ಆತ್ಮವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ನಮಸ್ಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಮಂಗಲಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ವಸಾ 
ಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ ಸೆಕಲನರ್ಣದವರಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಗಳ ಜನರಿ 
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೧೭೮ ಅನಂಭವಗನ್ಮುವೇದಾಂತೆ 


ವ್ವ ಪಸೆ ಕೃಷ್ಣಜನ್ಮಾಷ್ಟಮಿ ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಲ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನು ತ್ನ್ನ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ ಉಪದೇ ದಿಂ PH ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವದಳೆ ,೦ದೇ Wo 
ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿ ಈ ದಿನೆಡ ವಿಚಾರವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡೋಣ ! 
ಇದ 
ಕಜ, ಅಸ್ರರೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆ 
(4.969) 
ಈ ದಿನೆ ಅಕ ಕೆರೋಪಾಸನೆಯೆನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುನದಿದೆ. ಆ ದಕೆಂತ 


ಕ 
ಮುಂಚೆ ಈವರೆಗೆನಾವು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನೊ ಸ ಸಂಗ್ರಹ 


ವಾಗಿ ಸಿಂಹಾವಕರೊ 3ೀಕನದೃಷ್ಟಿ ಶ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡುವದು ಒಳ್ಳೆ savin 


ನಮ್ಮ ವ್ಯವ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಲ *ಅಹೆಮ್‌' (ನಾನು) ಎಂಬುಡು ಕಣಪಲ್ಲಿರುವ ಮೇಟಿ 
ಕಂಬವಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಜನರ ಪ್ರತ್ಯಯ (ಆಲೋಚನೆ), ವ್ಯಸದೇಶ (ನುಡಿ) 
ಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿ ತ್ರಿನಿವೃತ್ತಿ ಗೆಳು(ನಡಿ)- ಇವೆಲ್ಲ “ನಾನು' ಎಂಬ ಕಂಬದ ಸುತ್ತ ಲೂ ಸುತ್ತು 
ಫ್ರಿ ಷಿ ಎತ್ತುಗಳ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಈ “ನಾಕ್‌” ಎಂಬುದು 
ಯಾವದು? "ಇದರ ಸ್ವರೂಪವು ಹೇಗಿಸ ? - ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು 
ಎಂದೂ ಮಾಡಿರುವನಿಲ್ಲ. ತಾಬ್ಲೂಕು ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿ ಶಿರಸೆ ಸ್ತೈದಾರ, ನಗದಿಗುನೂಕ್ತೆ 
ಮತ್ತು ಸರಾಫೆ-ಇನರು ಮೂನರು, ಕಚೇರಿಯೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಆ ದಿನದ 
ವ್ಯವಹಾರವಾಗುವವಕೆಗೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ತಿರಸೆ ಸ್ಮದಾರನು 
ಜಮಾಖರ್ಚು ಇವನ್ನು ಗುರುತುಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ, ನೆಗದಿಗುಮಾಸೆ ಸಮ ಆಯಾ 
ಖಾತೆಗೆ ತಕ ಶ್ವಂತೆ ನಗದಿ ರಿಜಿಸ ರಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕೊಳ್ಳು ವಡರಲ್ಲಿ ಸರಾಫ i 
ರೂಪಾಯ್ಕಿ " ಚಿಲ್ಲರೆಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು 'ಜಮಾತೆಗೆಮಕೊಳ್ಳುವ 
ಖರ್ಚುಮಾಡುವಡು-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯೇ ವ್ಯಾಪ್ಟತವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ se 
ಹೋದವರು ತಮತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಆಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡುವ 
ದರಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಗ್ರರಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ಜನರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಗ್ನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು, "ನಾನ್ನ, ನು ಎಂದು ತಾವು ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾಕೆರುವದೇಇಲ್ಲ. ಕಚೇರಿ 


ಅಹಶೋಪಾಸಕೆನ ವರ್ತನೆ ೧೭೯, 


ಯಲ್ಲಿ ತಿರಸ್ತೆದಾರನೇ ಮುಂತಾದ ಮೂವರಿಗೂ ದಿನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆ 
 ಸರಿಹೋಗುವಮಂತೆ, ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ 
5ಕ್ಟೂ ಂದಿದರೇ ವ್ಯೈವಹಾರೆವು ಸರಿಯಾಯಿ 
ಅದಕೆ ಕಚೇರಿಯ ಮೂವರು ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥರ 
ಹೊಣೆಗಾರೆರಾಗಿರುವಂತೆ ಕರೀರಾದಿಗಳು ಮೂರೂ ಯಜ 
ಮಾನೆನಾದ “ನಾನು” ಎಂಬುದರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಅದರೆ ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೆ 
ಹೊಣೆಗಾರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಯಾವದು ? 
ಇದರ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಲೇ ಇಲ್ಲ. ನಾನೆ ಎಂಬುವರ 
ಪರಮಾರ್ಥವು ಅದಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. ಆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೇ ಅಡ್ಡಲಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 
ಅದರೂ ಇದನ್ನೇ ನಾವು ನಿತ್ಯವೂ ಅರಾಧನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿದುತ್ತೇವೆ. 
ನಾರು ಎಂಬುದು ನೆಮ್ಮ ಸರಮಾರ್ಥವನ್ನುು ಆಂತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದಾ ರೆಣೆಯನ್ನುು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಒಂದು ದಿನೆ ಉದ್ಯಾನವನಕ್ಕೆ (Park) ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಇರುವೆ ಗಿಡಮರಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನೊ ಹೊಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ನೆಲಿಯೋಣವೆಂದು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಒಂದು ಸುಂದೆರೆವಾದೆ ಹೂವು ಕಾಣಿಸಿತೆಂದು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಆಗ ಆ ಹೂವನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ನಮಗೆ ಹೈಡೆಯವಲ್ಲಿ 
ಆನಂದವು ಉಕ್ಕುವಡು. ಅರಳಿದೆ ಹೊವಿನ ಸುತ್ತುಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಬಣ್ಣವನ್ನೂ 
ಸುವಾಸನೆಯನ್ನೂ ಕಂಡು ನಾವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಹ್ಲಾದವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದಲ್ಲವೆ? ಆದೆರೆ ಈ ನಡುವೆ ಈ *ನಾನು' ನಮಗೆ ಅಡ್ಡ ಬಾಗಿ ಬಂದುಬಿಡು 
ವಮ, "ಈ ಹೂವು ನನಗೆ ಬೇಕು” ಎಂಬ ಆಶೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ 
ತಳ್ಳಿ, ಕೈಚಾಚಿ ಹೊವನ್ನು ಕಿತ್ಲುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೂಡಲೆ 
ನಾವು ಹೂವಿಕೆ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಕನಿಕರವನ್ನೂ ತೋರಿಸದೆ ಅದನ್ನು ಗಿಡದಿಂದ 
ಇತ್ತಕಿತ್ತು ಎಳೆದುತೊಳ್ಳುವೆವು. ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಹೂವು ತನ್ನೆ ಹೆಳೆಗಳನ್ನು 
ಉಡುರಿಸಿ ಬಾಡಿಹೋಗುವದು. ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕಬಹೆದಾಗಿದ್ದೆ ಆನೆಂದನವು 
ಮಾಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ! 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾವು ಮೆಚ್ಚಿ ಅನೆಂದಪಡಬಹುದಾದ ಭಗೆವದ್ವಿಭೂತಿಗಳು 
ಜೇರಳವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯದಿಂದ ನಮಗೆ "ನಾನು ನನ್ನದು”, 
«ಇದು ಬೇಕು, ಅದು ಬೇಡ?-ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ರಾಗಜೆ ೇಷಗಳೂ ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡು ನನ್ಮು ಆನಂದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿವೆ. ಆನಂದವು ಹೊರೆಗಿನ 


೧೮೦ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ವಿಭೂತಿಗಳಲ್ರಿಲ್ಲ ; ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರಹೆಂಕಾರರಾಗಿ ನಿರ್ನುಮೆರಾಗಿ ನೋಡಿ, 
ನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನೆರೆಸಿಲ್ಲಿಸ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಅಮೆ ನಮ್ಮನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೇ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತ ಹು ಇದಕ್ಕೆ 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗಾದವೇಹಿ? ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಿಯನ್ನು ನೆನೆಸಿನಕ್ಷಿಡು 
ವಡೇ ಉಪಾಯ. ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಧ್ಯಾನಯೋಗ... ಎಂಬುಷು ಸಮಾಹಾರ 
ದ್ವಂದ್ಹಪದ. ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಮರಸಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯದಿಂದ ನಮಗೆ ಹೊರಗೂ ಒಳಗೂ ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆ 
ಯೇ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸಕರು ಈ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಠಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಭಗವಂತನೇ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾಕೆ. 


«ಸಾಧಕರಾದೆ ನಾವುಗಳು ಮೊದಲು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನೆ ಅಸ್ತಿತ್ರ 
ವನ್ನು ನಂಬಿ, ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಆ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಗ «ನಾನು', «£ನನ್ನದು'-ಎಂಬ ಈ 
ಅಡ್ಡಿಯು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬೇರೆಜೇರೆಯಾಗಿ 
ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಜೀಕಾದ ಆಯಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ *ಧ್ರುವನುಧ್ರುನೇಷ್ಟಿಹ ನ ಪ್ರಾರ್ಥಯೆಂತೆಲೆ ಎಂಬ 
ಶ್ರುತಿಯಂತೆ ಅಧ್ರುವವಾದ ಬಾಹ್ಯದೃಶ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ಹುಡು 
ಕುವ ತವಕವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ... ಅವರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾ ಥ್ರ; ಸದಾಶಿವಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರರು ಹಾಡಿರುವಂತೆ 
“ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯಂ *ರೇ ರೇ ( ಎಲಾ ಮನಸ್ಸೆ, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮಯವೇ) ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಅವರಿಗೆ ಬಂದುಬಿಟ ರುತ್ತದೆ. 


ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸಕರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಚ 
ಯದ ಉಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೆವರು ಆ 
ಶ್ಣೊ "ಕಗಳಿಗೆ ಅವತರಣೆಕೆಯಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸಿ ) 
ನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವದೆರಿಂದ ಲಾಭವುಂಟು ; 


“ಅತ್ರ ಚ ಆತ್ಮೇಶ್ವರಭೇದಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನಿಶ್ಚರೂಪೇ ಈಶ್ವರೇ ಚೇತಃ 
ಸಮಾಧಾನಲಕ್ಷಣೋ ಯೋಗ ಉಕ್ತ, ಈಶ್ವರಾರ್ಥಂ ಕರ್ಮ 
ಧ್ಯಾನಾದಿ ಚ | *ಅಥೈತದಪ್ಯತಕ್ತೊ ೇ5ಸಿ? ಇತಿ ಅಜ್ಞಾನಕಾರ್ಯ 
ಸೂಚೆನಾತ್‌ ನಾಭೇದದರ್ಶಿನಃ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕಸ್ಯ ಕರ್ಮ 


ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರೆ “ವರ್ತನೆ ೧೮೧: 


ಯೋಗೆ ಉಪಪದ್ಯತ ಇತಿ ದರ್ಶಯೆತಿ ತಥಾ ಕರ್ಮಯೋಗಿ 
ನೋತ ಕ್ಷರೋಪಾಸನಾನುಪಪತ್ತಿಂ ದರ್ಶಯೆತಿ ಭಗವಾನ್‌ *ತೇ 
ಪ್ರಾಫುವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ” ಇತಿ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕಾನಾಂ ಕೈವಲ್ಯ 
ಪ್ರಾಪ್ತ್‌ ಸ್ವಾತನ್ತ್ಯಮುಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಇತರೇಷಾಂ ಪಾರತನಾ ಕಿತ್‌ 
ಈಶ್ವರಾಧೀನತಾಂ ದರ್ಶಿತವಾನ್‌ *ತೇಷಾಮಹಂ ಸಮುದ್ಧರ್ತಾ? 
ಇತಿ |... ತಸ್ಮಾತ್‌ ಅಶ್ಚರೋಪಾಸಕಾನಾಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗೆರ್ಶೆನನಿಸ್ಮಾ 
ನಾಂ ಸಂನ್ಯಾಸಿನಾಂ ತೃಕ್ತಸರ್ವೈಷಣಾನಾಂ "ಅಡದ್ವೇಪಷ್ಟಾ ಸರ್ವ 
ಭೂತಾನಾಮ್‌? ಇತ್ಯಾದಿಧರ್ಮಪೂಗಂ ಸಾಕ್ಷಾದಮೃ ತತ್ವ 
ಫಾರೆಣಿಂ ವಶ್ಚ್ಯಾನಿತಾತಿ ಪ್ರವರ್ತತೇ |” 
ಗೀ. ಭಾ. ೧೨-೧೩ರ ಅವತರಣಿಕೆ. 
ಇದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ “ಇಲ್ಲಿ (೧೨-೬ ರಿಂದ ೧೧ ರವರೆಗೆ) ಆತ್ಮರಿಗೂ 
ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಭೇದವಿರುವಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚರೂಪನಾದ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗವನ್ನೊ ಈಶ್ವರಿಗಾಗಿ 


ಘಿ ಎ. ತಾಳು 
ಮಾಡಬೇತಾವ ಕರ್ಮಾ ನುಷ್ಕಾಸವೇ ಮಹಿಂತಾದ ನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಇದೇ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯೆವೆಂಬುಹು « ಇದೂ ನಿನ್ನ ಕೈೈಯಲ್ಲಾಗದಿದ್ದರೆ ' 
ಸ್ವ) ಇ 


ದ್ರಿ 

(೧೨-೧೧) ಎಂಬ ಅಜ್ಞಾನಷ ಕಾರ್ಯವಾದ ಅಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದರಿಂದ 
ಅಭೇದದರ್ಶಿಗಳಾದ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಶೊಂದುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಂತಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸನೆಯು 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೊ “ಅವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ” ಎಂದು 
(೧೨-೪) ಅಸ್ಲ್ಸರೋಪಾಸಕರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳಿದಮೇಲೆ «ಅವರನ್ನು ನಾನು ಉಪ್ಪ ರಿಸುವೆನು' (೧.೨೭) ಎಂದು ಹೇಳು 
ಪದರ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ...ಆದಕಾರಣ (ಇನ್ನು) ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ವ್ಯಾನಿ 
ಗಳೂ ಸರ್ವೈಷಣೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಆಗಿರುವ ಅಕ್ಷರೋಷಾಸ 
ಕರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುನೆನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಈಗ ಹೊರಬರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಭಾಷ್ಯಭಾಗದ ಆಧಾರದಿಂದ ನಾವು «ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರು' ಎಂದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಸರೆಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆತನಿಗೂ ತಮಗೂ ಯಾವ ಭೇಡವೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಾನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿರುವವರು- ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ 


ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ನಭೂತಾನಾಂ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏನ ಚ | 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಜ್ವಾರಃ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಕ್ಷನಿನಾ || 


ನೇಷಾಂ 


೧೮೨ ಆನುಭವಗಮ್ಮ ವೇದಾಂ 


ಸಂತುಷ್ಟ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯೆತಾತ್ಮಾ ದೃಢನಿಶ್ಚಯಃ । 
ಮಯ್ಯರ್ಪಿತಮನೋಬುದ್ಧಿ ರ್ಯೋ ಮದ್ದ ಕ್ಷಃಸಮೇಪಿ ಹ್ರಿಯೆಃ |] 


ಯೆಸ್ಮಾನ್ನೋದ್ರಿಜತೇ ಲೋಕೋ ಚಾ :ದ್ವಿಜತೇ ಚೆ ಯೇ! 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷ್ಹಥಯೋಜೆ ಗೈರ್ಮೊಕ್ತೋ ಚ| ಈ ಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 
ಅನಪೇಕ್ಲಃ ಶುಚಿರ್ಪಕ್ಷಃ ಸತ ಗತೆ ಟ್‌ 
ಸರ್ವಾರಮ ಸೆ ಿಸರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಭ ಕಃ ಸವನೆ ೨೯ ಪ್ರಿಯೆ ತಃ | 
ಯೋ ನ ಹೃಷ್ಯತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಜ್ಕತಿ। 
ಶುಭಾಶುಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಯಃ ಸಮೇ ಪಿಯಃ/ 
ಸಮಃ ಶತ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಸಮಾನಯೋಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಖರ ಬೇಟ ಸಮಃ ಸಜ್ಜ ನಿವರ್ಜಿ ತಃ ॥ 
ತುಲ್ಯನಿನ್ಹಾಸ್ತು ತಿವರ್ನಾನೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೋನೆಕೇನೆಚಿತ್‌ | 
ಅನಿತೇತೆಃ ಸಿ ರಮತಿರ್ಭಕ್ಕಿಮಾನ್‌ ಮಃ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥ 

ಗೀ, ೧೨-೧೩ ರಿಂದ ೧೯ 


“ಅಷರೋಪಾಸಕರು ಎಲ್ಲರ ಆತ್ರ ನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ತಾವಾತ ನನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಆವರಿಗೆ ಯಾಕೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಜೆ ್ರೇಷೆವಿರುವದಿಲ್ಲ; ತಮಗೆ 
ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಜಾ 2 ಪಾ ಇ ಜೆಯಲ್ಲಿಕೂಡ. ಅವರಿಗೆ 
ಹೆಗೆತನವಿರುವದಿಲ್ಲ; ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಮಿತ್ರಭಾವದಿಂದೆ ಸುವರು, ಕರುಣೆಯನ್ನು 
ತೋರುತ್ತಿರುವರು. ತಮಗೆ ಸಮಾನರಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೇಮವು ನೃ ತ್ರಿಯ್ಕು ದುಃಖಿ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮರುಕವು ಕರುಣೆಯು, ಅವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಭಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ಪರಮಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ «ನಾನು', ನನ್ನದು” ಎಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನವಿರುವದಿಲ್ಲ... ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ ಪಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 

ಸಮಭಾವದಿಂದ ಇರುತ್ತಾರೆ. ತಮ ನೆ ನ್ನೂ ಬೈಯ್ದು ಮೇಲೆಬೀಳುವವರನ್ನು 
ಕೂಡ ಕ್ಷಮಾಬುದ್ದಿಯಿಂಡ ನೋಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ : ತಮ್ಮ ಮನೋಬುದಿ ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವದರಿಂದೆ ಅವರಿಂದ 
ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ತಳಮಳವಾಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಗ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಂದ 
ಲೂ ತಳಮೆಳವಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನ್ರಿಯವಸ್ತುವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅವರು ಉಬ್ಬುವೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಅಗದ್ದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅಸಹನೆ, ಅಂಜಿಕೆ, ತಳಮಳ-ಇವು 
ಎಂದಿಗೂ ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಏತರಲ್ಲಿಯೂ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಶಾಚಯುಕ್ತ ರಾಗಿಯೇ. ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಬಂದೊದಗಿದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಯಾರೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಪಕ್ಷಪಾತ 


ಅಸರೋಪಾಸಕರೆ ವರ್ತನೆ ೧೮೩ 


ನಿಬ್ರಪಮಶಾಗಿರುತ್ತಾರಿ. ಅವಂಗೆ ಏಿತರಿಂದಲೂ ಪೃಥೆಯಿಂರುವವಿಬ. ಅವರಿಗೆ 
ಐಹಿಕವಾವ ಅಥವಾ ಪಾರತಿ ತ್ರಿಕವಾಡ ik ಬೇಕೆ! ಆಕೆಯೇ ಇಲ್ಲದಿರೆವದೆ 
ಹವೆ ಯಾವದೊಂದು ತರ್ಮವನ್ನೂ ಾಡಿಕೊ ್ಳಬೆ ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವ 
ವಿಜ, ಇಷ್ಟಪ್ರಾನ್ತಿಯ RE ರ್ಷವಾಗಲಿ, ಅನಿಷ್ಟವ್ರ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಾಗ 
ಆಗುವ ದ್ರೇಷವಾಗಲಿ ಅ ಅವರಿಗೆ ಆಗುವಪೆ ದೇಇಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಿಯನಸ್ನು ಕಳೆದು 


ದ್ರಾ ಸ್‌ ಶ್ರ = ನ 
ಹೋಯಿತಲ್ಲ !- ಎಂಬ ಶೋಕವಾಗಲ್ಲಿ, ಇಂಥದ್ದು ಸಿಕ್ತಲ್ಲಿವಲ್ಲ !- ಎಂಬ 
A 


kes ರ 
ಕಾಂಕ್ಷೆಯಾಗಲಿ ಅನರಿಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಪ್ರಜ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಾಗಳಿ ಪಾಪಕರ್ಮ 


ಶು 
ವಲ್ಲಾ ಗಲಿ ತೊಡಗ ವದಿಲ್ಲ. “ಇವರು ಹಸೆಗಳು, ಇವರು ಗೆಳೆಯರ. ಎಂಬ 


ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಾಗಲಿ, ಇದರಿಂದ ಗೌರವವನ್ನು ತೊಳಿಸಿಷಂತಾ ಯಿತು) ಅಥವಾ 
ಕ್ರ ಫಕ್‌ ಅವೆ 


ಜವಂಂದ ನಮಗೆ ಅ ಗು ESS ಬ್ರಿ ಅವರ ಮನಸಿ 
ವಿ ಏರಿಳಿತಗಳಾ ಗುತ್ತಿ ರುವದಿಲ್ಲ. ಶೀತೋಷ್ಣವೆ ವೇ ಮುಂತಾದ ದ್ವ ಹೆ ಗಳಿಂದೆಲೂ 


ವ 
'ಗಳಿಂದಾಗುವ ಸಕು ರಾಜರ 'ಅಮೆನೆ « ಗುತ್ತಿ 


ಇದ EY ಹಾಸ್‌! ಸ್ವ ಎ ದೃ ದ್ದ ಇಳ ರಿ ಹ ಹ 
ಸು ಮೆರ ಮನವನು, ವಿಸ ಸಿಕೆ ಅಪ್ಪರಿಂದ ಸಂತು ಯನ್ನು 


Bk ಆ ಗಟ 


ಎಷ್ಟು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ತ್ರ 
ನಿವಾಸನೆಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ,| ಪರಮಾರ್ಥದ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತ ಯ ಇನಿಷ್ಟೂ ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿ 
ಭಾವಾರ್ಥವು. 

ಇಲ್ಲಿ ಶೊ ೇಕಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ «ಇಂಥ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಫ್ರಿಯನು' ಎಂಬ 
ಅರ್ಥದ (ಯೋ ಮದ್ಭ ಕೇ ಸಮ ಪ್ರಿಯಃ) ವಾಕ್ಕವೊಂದು ಪಲ್ಲವಿ 
ಯಾಗಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಬಂದಿಸುನದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಆರ್ತ. ಜಿಜ್ಞಾಸು, 
ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ, ಜ್ಞಾನಿ-ಎಂಬ ನಾಲ್ಕುಬಗೆಯ ಭಕ್ತರನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ ಅವರ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನೂ ಏಕಭಕ್ತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಡೊ ( ೭-೧೭) 
ಅವನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ಭಗವಂತನೂ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು (ಪ್ರಿಯೋ 
ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೊಟತ್ಯರ್ಥಮಹೆಂ ಸ ಚೆ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ) ಎಂದೂ ವರ್ಣಿ 
ಸಿತ್ತು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ; ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ಮತವು (ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೆ ನ ಮೇ ಮತನ) ಎಂದು (೭-೧೮) 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರ ವಿವರವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತನೆ ; ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರೆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತರೇೇ ಎಂದು ಸ್ಫುಟಿವಾಯಿತು. 


೧೮೪ ಅನುಭವಗನ್ಯುವೇದಾ ತ 


ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ “ಆತ್ಮನ ಕಾಮತ್ಚಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಿಯೆವಾ ಗಿರುತ್ತದೆ* (ಬ್ರ 
೨-೪-೫) ಎಂದು ಮೈತ್ರ್ರೇಯಿನಾಬ್ರಾ ಹ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುನದು ಜೀವಾತ ನ 
ವಿಸಯವೆಂದೇ ತಟ್ಟನೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತನಗಾಗಿಯೇ ಹೆಂಡತಿ, 
ಮಕ್ತಳು, ಹೆಣ-ಮುಂತಾಷಡ್ದೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ-ನಿಂಬುಮು ಲೌಕಿಕ 
ನ್ಯಾಯ. ಆ ದ ರೆ. ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೈತಕ್ರೇಯಾಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕಿಂತ ಹಿಂದೆಯೇ « ಅತ್ಮಾನಮೇವ ಪ್ರಿಯಮುಪಾಸೀತೆ ಸಯ ಆತ್ಮಾನ 
i ಸ್ರಿಯಮುಪಾಸ್ತೇ ನ ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಂ ಪ್ರಮಾಯುಕಂ 
ಭವತಿ” (ಬೃ. ೧-೪-೮) ಅತ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರಿಯನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬಜೇಕು, 
ಯಾವನು ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರಿಯನೆಂದು ಉಪಾಸೆನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂ ದಿ ದೆ. ಅದು ಪರಮಾತ್ಮನು 
ವಿಷಯ. ನೆಮಸೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಾನೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ; ನೆನೆಗಾಗಿಯೇ ಮಿಕ 
ದ್ಲೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೂ ಈ ನಾನೇ 
ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮನಲ್ಲ; ಇದರೆ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವೇ 1 ಪರಮಾತ್ಮನು *; 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನವನು. ಈ ನಿಜವನ್ನು ಲೌಾಕಿ 
ಕರು ಅರಿಯರು ; ಅಕ್ಷೆರೋಪಾಸಕನಾದವನು ಮಾತ್ರ ಈ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ 
ಆತ್ಮನೆನ್ನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನಂತನು “ಜ್ಞಾನಿಯು 
ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ” ಎಂದೂ “ಅಕ್ಷಮೋಪಾಸಕನಾದೆ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು” 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುವದು ಈ ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ, 


ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕನೇ ರಿಜವಾದೆ ಪರಭಕ್ತನು ; ಆತನೆ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು 
“ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಷು್‌? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ 
ಸಿರುವದು ಏಕೆಂದರೆ ಗೌಣಭಕ್ತಿಯನ್ನುಳಿದು ನಿಜವಾದ ಸರಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಜೇಕೆಂಬ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ ಜೇಕು- ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಈ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ : 
ಯೇತು ಧರ್ಮ್ಯಾಮೃತವಿಂದಂ ಯಥೋಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ಶ್ರಧ್ಹಧಾನಾ ಮತ್ಸರಮಾ ಭಕ್ತಾಸ್ತೇಂತೀವ ಮೇ ಪ್ರಿಯಾಃ | 

೧೨-೨೦ 

“ಯಾರು ಧರ್ಮಕ್ಟ್ರೂ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜಿ ತ್ರ 


ಕ್ವೈತ್ತ್ವವೇ ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆಗುಣವನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುತ್ತಿರುವಕೋ, 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸನರಮತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳವರಾಗಿರುವ ಅವರು 


ಡುತ್ನಾ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಹುಲಿಗಳೇ 
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೩೬. ಪ್ರೆರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ 


ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟರಾಜಂತಾಯಿತು-ಎಂದು ಕಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಹನ! 
೧೪೬ ಅನೊಭಪನೆಮೂ 


೧ 
A ರ್ಹಿ-ಎಂದು ಸಃ ಆ ಅದೆ ಸತವ ಅಂತ 
ಸಿನ ಉಪದೇಶವೆಂದು ಹ ರಷು. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ತತ್ತ ಪದಿ 
ಯಿಂದೆ ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿರುವ ಸಾಧನೆ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು 


ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅಷ್ಟೆ. ನಶ್ವರ ರೂಪೋಷಪಾನಕರಿಗೂ ಅಕರೋಪಾಸಕರಿಗೂ 
ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ರಿಸಿ ಭಗವಂತನು : 


ಮಯ್ಯೇನ ಮನ ಅಧತ್ಸ್ವ ಮಯಿ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿನೇಶಯು। 
ನಿವಸಿಷ್ಯಸಿ ಮಯ್ಯೇವ ಸ ಊರ್ಧ್ವಂ ನೆ ಸಂಶಯಃ ॥ ಗೀ. ೧೨೨೭ 


“ನನ್ನ ನ್ಲಫಿ ಯೇ ಸಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಬಾತ್ಮಕವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಬ್ಟುಕೊಂಡಿರು, 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶ್ಚಯಾತ್ರ (ವಾಡ ಷಿ ಿಯನ್ನಿ ಟ್ಟುಕೊ. ಹೀಗೆ ಮನೋಬುದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಇಡಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿ 
LX 'ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ಮಾಡಿದೆ. ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ಫೆಲವಾಗಿ ನನ್ನ ರೂಪ 
( ಹೊಂದಿ ಶರೀರಪಾತಾನಂತರದಲ್ಲಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಬಿಡುವೆ” 
ದಜ "ಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಾ ಮೊದಲು “ಯಾರು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳೆನ್ನೂ 
ಕ್ಷಯ ಯೇ ಅರ್ಪಿಸಿ ನಾನೇ ಪರಗತಿಯೆಂದು ನಂಬಿರುವರೋ ಅಂಥೆ ಅನನ್ಯ 
fe £ಗದಿಂದ ಧ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಪ್ರ ಮೃತ್ಯುಯುಕ್ತವಾದ ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗರದಿಂದ ಉದ್ಧಾರಮಾಡುವೆನು” ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ.  ಅಕ್ಷರೋಸಪಾಸಕರೆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ, «ಯೇ ತ್ವಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತೆಂ 
ಪರ್ಯೊಪಾಸತೆಲಿ ಅಕ್ಷರವು ನಿರ್ದೇಶ್ಯವಲ್ಲ, ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ, ಕೂಟಿಸ್ಕ ವಾಗಿದೆ 
ಅಚಲವಾಗಿದೆ, ಧ್ರುವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯೆಸಿಗ್ರಹೆಪೊರ್ಪಕವಾಗಿ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ ( ೧೨-೪ } ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಒಂಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಿಕೋಪಾಸಕರು (ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಪ್ನವಶ್ತಿ ಮಾಮೇವ) 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಶಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ ; ಇನ್ನೊಂದು ಫಡಿಯಲ್ಲಿ (ತೇಷಾಮುಹಂ 
ಸಮುಷ್ಯ ರ್ಶಾ) ಅನರನ್ನು ನಾನು ಸಂಸಾರೆಸಾಗರೆದಿಂದ ಹಿಡಿಡೆತ್ತುನೆನು- 
FG ನಿಶ್ಚರೂಪವು ಬೇಕೆ, ಅಕ್ಷರವು ಜೇರೆ-ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾ 
ಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. “ವರೆ ವಸು ಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ss ನಿರ್ವಿತೇಷವಾದೆ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಅಕ್ಷೆರವೋ, ಅದೇ ವಿಶ್ವರೂಪನಾ ಪರಮೇಶ್ವರನು, 
ನಿಲುವಂಗಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ರಾಯರು i ಬರಿವೊಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನದ 
ಪಂಜೆಯನ್ನುಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ರಾಯರು ಬೇರೆ. ಎನ್ನುವದು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನೋ ಹಾಗೆಯೇ, ಸಕಲನಿಶ್ವರೂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವ ಭಗವಂತನೇ 
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pout. 


ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳ 
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ಹಾ 


ಕೈ ನಾವು ಅನೆ 
ನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಭಗನಂತನು ಸಂಸಾರವೆಂಬ 
ಬ 


ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೆ 
ಈ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಗೌತಮುಬುದ್ಧನು ಬಹುಕಾಲ ಶಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಸಂಸಾರದ 


ಹನಿ 


ಡ್ನ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ಫೆ. 


ರ್ಣಾನಿ ಯೆಸ್ನಂ ವೇದ ಸ ವೇದವಿತ್‌ ॥ 
ನ್ಥೀನಿ ಮನುಷ್ಯಲೋಣೇ || ಗೀ. ೧೫-೧, 
ವು ಹಿಂದುಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಪವಿತೃವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
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ಹೋ 
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ಲೆ 


ಗುಣಪ್ರನೃದ್ಧಾ ನಿಷಯೆಪ್ರವಾಲಾಃ | 
ಅಧಶ್ವ ಮೂಲಾನ್ಯನುಸಂತತಾನಿ 


ತರ್ಮಾನುಬ 


ವ್ರ 
ೀಶದಾ ರಗೆ ಭು_ಎಂದು ಅರಿಯಬೇಕು. 


ರುಪೊೋ( 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಮಾರ್ಗವ 


ಕ 


ಅಧಶ್ಟ್ವೋರ್ದ್ವಂ ಪ್ರಸೃತಾಸ್ತ ಸ್ಯ ಶಾಖಾ 


£ಗಿ 


ಹ 
ಅರಳಿಮರ, ಆಲದೆಮರೆ- ಇವುಗಳನ್ನು ವೇದದಲ್ಲಿ ಬಹೆಳವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ಊರ್ಧ್ವಮೂಲಮಧಃಶಾಖಮತಶ್ಚತ್ಕಂ ಪ್ರಾಹುರನ್ಯಯೆಮ್‌ i 
ಅಡದರಲಿಯೂ ಅರಳಿಮರ 


ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷದೆ ವಣ 
ಭನ್ಹಾಂಸಿ ಯೆಸ್ಕ ಪ 
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ದನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಚನನ ಚ (ಆತೆ ಎಂಬ ನೀರಡಿಕೆ) ಯಂದ 
ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಶಸಿಸುಕ್ತಿರುವನೆಂಜೂ ಕಂಡುಕೊಂಡನು ಆದ್ದರಿಂಪ 
ಇದಕ್ಕೆ «ಬೋಧಿವೃಕ್ಷ? ಎಂಡು ಹೆಸರು ಬಂದಿತೆಂಮ ಚೌದ್ಧರು ಹೇಳುತಾಕ್ಕೆ, 
ಈ ಮರವು ಬ್ರಹ ವಿಷ್ಣು 2 ತಿವಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹಿಂದುಗಳು 
ಇದನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಸಾಕುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರವೆಕ್ತಿಣೆಮಾಡಿದಕಿ 
ಪ್ರಣ್ಯವುಂಬೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ : ಅಶ್ವ ತ್ವವೃಕ್ಷ ಇವು ಸಂಸಾರದ 
ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಕಾಶಕೋಪನಿಷತ್ತಿ ಇಂಡಿ. ಇದನ್ನೇ ಗೀತೆಯನ್ಲಿಯೂ 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಇವನ್ನು *ಬ್ರಹ್ಮವೃ ಶ್ಚ'ವೆಂದು ಕಕೆದಿರು 
ವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಯಿ ಹ pe 
ಮಃಖಕ್ಕೆನ್ಲ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅಲ್ಪಾತ್ಮಬುದ್ದಿ ಯೇ ಕಾರಣವೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯನು 
ಇ 


ಈ ಅಕ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಊರ್ಥೈಮೊಲ ( ಮೇಲೆ ಬೇರು ), ಕೆಳಗಡಿಸಿ 
ಕೊಂಬೆಗಳು, ರೆಂಬೆಗಳು, ಎಲೆಗಳು; ಅದರ ಬಿಳಲುಗಳು ಕೆಳಗಡೆಗೂ ಹೆಬ್ಬಿವೆ. 
ಅವು ಗುಣಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದುಕೊಂಡಿವೆ, ವಿಷಯವೆಂಬ ಚಿಗುರುಗಳು ಅದಫಿವೆ. 
ತೆಭಗಣೆಗೊ ಬೇರುಗಳು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿವೆ ; ಇವು ಕನರ್ಕಿ ಕೃನುಗುಣವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆರಡಿಕೊಂಡಿವೆ.. ಎಂದಾವಹಿಂ ತಾಗಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ತೆಗಳಿ 
ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ಕೆಲವರು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಜಿ ಮೇಲುಗಡೆಗೆ ಹೆಬ್ಬೇರೂ ಹೆಳ 
ಗಡೆಗೆ ಕೊಂಬೆಗಳೂ ಇರುನಂತೆ ಒಂದು ಮರದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಹೆದಿಸ್ಸೈಡ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ ಅಚ್ಚುಮಾಡಿಸಿರುವದೂ ಉಂಟು ! ಆದರೆ ಇಂಥ್ಲ 
ಯಾವ ಮರವನ್ನೂ ಉದ್ದೆ ತಿಸಿ. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಲ್ಲ. ಅಶ್ವತ್ಥವು ನಮ್ಮ 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ತೆಮ್ಮರವಾಗಿರುವದರಿಂಡ ಅದರ ರೂಪಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 


ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಶ್ವತ್ಥ ಎಂದರೆ (ನಾಳೆಗೆ ನಿಲ್ಲುನದೆಲ್ಲ) ಎಂಬ ಅಕ್ಷೆರಾರ್ಥವೂ ಇನೆ. ಈ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಸಂಸಾರವು ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಹೆಬ್ಬಿಕೊಂಡು 
ಶಾಖೋಸಪಶಾಖೆಗಳಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಜೀವರುಗಳ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲಿದ್ದರೂ ಈ ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ನೆಚ್ಚಿ ಅಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಇದನ್ನೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಇಡು ತಾನು 
ತೋರುವ ರೂಪದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಲ್ಲ. ಎಂಥ ದೊಡ್ಡ ಮರಗಳನ್ನೂ 
ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿಬಿಡಬಹುದಾಗಿರುವಂತೆ ಇದನ್ನೂ ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಕ 


ನ ರೊಫಮುಸ್ಯಿಹ ತಥೋಪೆಲಭ್ಯತೇ 
ನಾನ್ಕೋ ಚ ಚಾದಿರ್ನ ಚ ಹತ ತಿಷ್ಟಾ | 
ಜಸ ನೆರೀನಂ ಸಂವಿರೊಢಮೂಲ- 
ಮಸಜ ಶಸ್ತ್ರ ಣ ದೃಢೇನ ಛಿತ್ತ್ವಾ!! 
ತತಃ ಪದಂ ತತ್ವ ರಿಮಾರ್ಗಿ ತವ್ಯಮ್‌ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಗತಾ ಾ ನಿನರ್ತನ್ನಿ “ಭೂಯಃ | 
ತಮೇವ" ಚಾಜ್ಯಂ. ಪುರುಷಂ. ಪ್ರಪದ್ಯೇ 
ಯೆತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರೆಸ್ಮತಾ ಪುರಾಣೀ | ಗೀ. ಇ. ೪ 


ಬ 
~~ md ಹೈ 3 am. sue 
ಭಾ ಬ್ರಶ್‌ ಉರಿಯೂ ಕೆ ಮೇಲುಗಡೆ ಬೇರು | ಎಂದರೆ ಉತ್ತ ಪ್ಚವಾನ 
ತಾರ [ej ಕಾ j 

ಜೆ pS ಇಡಿ — ಎವೆ ತತ ಸ pS ಗ RS ಎಳ 
ಅವ್ಯಕ್ತಬ್ರಹ್ಮವೇ ಮೂಲಕಾರಣವು. ಸಂಸಾರವು ಎಲ್ಲವ ಅನುಭವದ ಮುವದೆ 

ಕಂ el 
ರಂಪ ವ್ಯಕ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಅದನೆ ಸೆಂಸಾರಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ಯಹ್ಹವು 
ಬಾನಿ ಹ ಸ wd ಷು ml ಪ್ರಿ ಇ 
ಆಜ್ಯ ಮಾಗಿ ಪರನ ಸೂಕ ಒಮಾಗಿರಂ re ಪೂ ಸಂಸಾರದ ತ ರಿಕೆಯಿ 

[os = ಗಾಲಾ 

RE J A) RO OE ಹಾಕ್‌, ಇನಿ 2 
ರೂಪವನ್ನು ಅಸಂಗಶಸ್ತ್ರದಿಂದೆ ಕ್ರತ್ನರಿಸಿಕಾಕವೇಕ, ಷರ ಮೂಲವಾಪಷ ಪರ 
po ಶ್ರ “ಡ್‌ ್‌ೌ ಹ ಎ ಕ್‌ ಇ 
ಬ್ರ ಹೈವನ್ನು ಆರಿತುತೊಳ್ಳಬೇಕು ಹಾಜಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಾತನೇ ವೇದಾರ್ಡೆವಿವೆ 


ಕ 


ನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಭೆಗವಂತನು ಜ್ಞಾ 2 ನಿಯನ್ಸು ಸ್ತುತಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂಸಾರನ್ನ ಶೆನನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿ ಆ ವಿಷ್ಣು ನಿನಿಷೆ ಪರಮಪದೆವನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದ ಪುರುಷನಾದ 'ಭೆಗವಂತೆ ಪೆಶೇ ಈ ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲ 
ವೂ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವದು. "ಆತನನ್ನೇ ನಾನು ಶರಣು 
ಹೊಕ್ಕಿ ರುತ ತ್ತೇನೆ ಎಂದು ದೈ ೈಢೆಸಂತೆಲ್ಪ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು- ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 


ಭಗವ ಕ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತಾ ನೆ. 
ಈ ಪರೆಮಪದವನ್ನು ಸೇರುವದಕ್ಕೆ ಯಾರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ?-ಎಂದಕೆ 


ನಿರ್ಮಾನನೋಹಾ ಜಿತಸಂಗದೋಷಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿತ್ಯಾ ವಿನಿವೈ ತ್ತಕಾಮಾಃ । 
ದ್ವನ್ನೈರ್ನಿಮಂಕ್ತಾಃ ಸಿಖದಂಃಖಸಂಜೆ ತ 
ಗ್ಗಬೈನ್ತ ಮೂಢಾಃ ಸದಮವ್ಯಯೆಂ. ತತ್‌ || ಗೀ. ೧೫-೫ 


ಪ್ರ ಅಶ್ವ ತ್ಯೃವ ೈಕ್ಷೆವು ಯಾರನ್ನು ತನ್ನೆ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಡೋ ಅಂಥ ಅಬು 
ಗಳಾದ ಸಂಗಡೋಷೆವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಆ ಊದ್ಸ ಮೂಲವಾದ ವಿಷ್ಣುಪಾದವು 
ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಭಿಮಾನವಿಲ್ಲವವರು ಅಸಂಗಶಸ್ತ್ರ ದಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿ ಸೆರಮಪದೆವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ 


ಇ ಗ್ರಾ wel ದೆ ಸ ನಿಕಿ ರವ 
ದಾರಿ ವಿಷೆಯನಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೆಯ ಪ್ರೃಂಪ್ರಶೆ ಸಿಕ್ಸೆದಿವವರು ಸುಖ 
ಜ್‌ ೨೫. wT ಇ 
ಸ 5 CL ವಿವ ಇಸ ದ್‌ ದ ಇ ಹ ಜಳ ಸಿ ಫಿ ಇನ್‌ 
ದುಃಖಗಳಿಂದ ಬ ಟ್ಟು ಅನುಭಿಬಸಿಂತ್ಲೊ ಇಗೆ ಬರದಯ ಗಜಬಜಿಸು 
wand RS) ಸ್ವಾತ್‌ — ದ್‌ ಈ ಕ 1 ಎ 
ತ್ತಿರುವ ಹಕ್ಕಿಗಳಾಗಿಯ ತ್ತಾರೆ... ಯಾವು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಮೂಢರಾಗದಿ 
ಮಾಜ್‌ ನ್‌ 
2 Mir eS A, 
ತಮ್ಮೊಳಗೇ ಇನ ಅ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆಂದು ತವಕಿಸುತ್ತಿರು 
ಕಾ [el 


ಫ್ರಿ ಓದ್ರಿ 

ಈ Be (ರ್‌ 
ಸಕ 

Mone ನಿಷ್ಣುಪಸನ್ನು ಸೀರುವರು. 


69691 
ಈ ಪಂಮಸನೆವು ಎಂಥ ತೇಜೋನುಯವಾಗಿರುವಜಿಂಡರೆ : 


ದ್ಭಾಸಯೆತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನೆ ಶಶಾಜಕಿ ಠ್ಯೀ ನ ಪಾವಕಃ | 
ಯದ್ದತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತನ್ಷೇ ತದ್ದಾ ಮ ಸರನುಂ ಮುನು ॥ ಗೀ. ೧೫೨೬ 


ಣಾ ತನ್ನೆ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನು ಅಡ ನ್ನ್ನ 
ತೋರಿಸೆಲಾರನು, ಚಂದ್ರನೂ ತೋರಿಸಲಾರನು, ಅಗಿ ಯೂ ತೋರಿಸೆಲಾರನು; 
ತೆಂದೆೆ ಸೂರ್ಯೋದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೇಜ ಜಸ್ಸೂ ಹ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಒಂದು 
ಅಂಶದ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಹೊರತೊ ರಿಕೊಂಡಿರುವಜೆದು ಮುಂದೆ (೧೨) ಭಗ 
ವಂತನೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಮೋಹಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ ಸಂಗದೋಷವನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ಕೊಂಡು ನಿರ್ಶ್ವಂದ್ವರಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಈ ತೇಜೋಮಯವಾದೆ ಪರಮ 
ಪಡೆವನ್ನು ಸೇರಿದರೆ ಮುತ್ತೆ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರನರಾವೃತ್ತಿ ಯು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವ 


ಯಾವನನ್ನು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಂತಿರುಗುವದು 
ನಿಶ್ಚಯ ; ಜಾತೆ ಕಿ ನಿಯೋಗವು ನಿಶ್ಚಿತವಲ್ಲನೆ ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆ 


ತೇಶೋಮಯವಾದೆ ನಿಷ್ಣುಸಜನನ್ನು ಸೇರಿದವರು ಏಕೆ ಹಿಂತಿರುಗುವದಿಲ್ಲ? 
ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರೆಣನಿದು-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ : 


ಮನೈವಾಂಶೋ ಜೀನಲೋಕೇ ಜೀವಭೊತಃ ಸನಾತನಃ | 
ಮನಃಷಷ್ಮಾನೀಸ್ಲಿ ಯಾಣಿ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ ॥ ಗೀ. ೧೫-೭ 


ee ಗಿ 


i. 5-9-69, 6-9-69 ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. ಎರೆಡು ಉಪನ್ಕಾ ಸಗಳನ್ನೂ 
ಒಟ್ಟು ಸೇರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಪನ್ಯಾಸವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿನೆ. ಆದ್ದ A ಇಲ್ಲಿರುಸ 
ವಾಕ್ಯಗಳ ಅನುಕ್ರಮ ವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾರ್ಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಅನುಕ್ರಮ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಬೆ ಜೀರೆಯಾಗಿದೆ, 
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ಯಿಂದಲೇ, ಗಿಡಮರಗಳು ಫಲಪ್ರಷ್ಟೆಭರಿತವಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉದರದ 


ಚಂದ್ರರೂಸನಾಡ ಆತನ ವಿಭೂತಿಯಿಂದಲೇ. 


ವೀರ್ಯದಿಂದ ಧರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಮಣು ತೆಂದಿರುವ 


ಉರುಳಿಹೋಗದೆ, ಅಥವಾ ಪ್ರಡಿ 


ಭೂಮಿಯೊಳಗೆ 


ಸ್‌ 


ಜ್‌ “ಗಿಸುವ್ತ. ಪಿ ಇರುವೆ ಹಣಿ ಖಿ ಮೈಶಾ ವೆರೆವೆಣಇ ಒಡತಿ 

ಅನ್ರನನ್ನು ಆ:ಗಿಸು ಇತ ಅಸ್ತಾ ಸಟದಿತ್ಟ ಕೂಟ್ಟ ಸವ ಒತ್ತ ಜೂ ಆತನೇ, 

ಪ್‌ “ದೆ ಬೆ ಎಸ್‌ ನಾತ್‌ ತಕ ಇಲೆ ವಿಸ ಸ್ಟ್‌ ಇದ್‌ ಹ್‌ 

ಕಟರ್‌ ೬0 ಹೃನ ರಾರ ಬ್ಬ ಕಗ ಶರ್ವ ಖನ್ನಾ ೬ ಣಎನ್ನೂ ಡವ 
ml po es ಸು ಎಳ ಜಿ. ಮಿ pS? 

ರವರೆ ಕರ್ಮಾನುಸಾರೆವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿರುವವನು ಆತನೇ. ಸರ್ವಪೇಷ 
ko] NE ಸಾ ರಪ ಲ ಎ 

ಗಳೂ ಆತನನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವಹೆಕ್ಕೆಂಹು ಹೊರಟರುತ್ತವೆ. ವೇದಾಂತದ 

ಜಾಗ ಇ 


೩ 
ಬಲ್ಲಾತನೆಂದರೆ ಅತನೇ, ಇಂತ ವಿಭೂ ಯುಳ್ಳವನು ಆ ಭಗವಂತನು! ಇನ 
a 


ನ್ನಾಷರೂ ಆತನ ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರವೇ ಅರಿಯಬಬ್ಲರು. (ಗೀ. ೧೫.೧೫]. 


ಚ್ಮ i ಅ 
| PE ಸಾ ೨ 
ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನಗೂ ಪುರುಪೋತ್ತಮಯೋಗಕ್ಕೂ ಇರುವ ವಲ್ಲ 
bg ಲ 
ತ ನ ಲ Wd 
ವೇನೆಂದರೆ : ವಿಶ್ಲರೂಪವು ತನ್ನ ಸ ಲವಿಭೂತಿವಿಶಿಸ್ಟವಾಗಿಯುವ್ದ. ರೂಪದಿಂದ 
pe 


ಪ್ರಕಟವಾಗಿರಿತ್ತದೆ; ಅವರಲ್ಲಿಯೇ ಮುನೋಬುದ್ದಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಂತತ 
ವಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿ ಸಾಕ್ಷಾತ ರವನ್ನು ಹೊಂದಿದವರು ಶರೀರವು ಬಿನ್ಹು 
“ಹೋವಬಳಿಕವೂ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಮುಟ್ಟಿ ಎಂಜೆಂದಿಗೂ ಅತನೆಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಭಾವನಾರೂಪನಾಡ ಉಪಾಸನೆಯ ಬತ್ಮಟ್ಯವು ಅಂಥ 
ಉತ್ಕ್ರಷ್ಟಫಲವನ್ನು ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೊಡುವದು, ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಪಾಧಿಯ ಮರೆಯನ್ನು ತೆಗೆಮುಹಾಕಿ-ಕೋಟು, ಪೇಟ ಷರ್ಟು 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕಳಚಿದ ರಾಯರನ್ನು ಅವರ ಥಿಜರೂಪದಿಂದಕೇ 
ಕಾಣುವಂತೆ ಆ ಭಗವಂತನ ನೈ ಜಸ್ತರೂಸವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಈಗಲೇ ನೇರಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಭವಯೋಗವೇ ಈ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ಯೋಗವು. ಇನನ್ನು ಭಗವಂತನು ವಿವರಿಸಿ ತಿಳಿಯಿಸಿತುವವು ಹೇಗೆಂದರೆ : 
ದ್ವಾವಿಮೌ ಪುರುಷ್‌ ಲೋಕೇ ಶ್ಷರಶ್ವಾಕ್ಷರ ಏನ ಚ । 

ಸರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಿಸ್ಕೋ ಕ್ಷರ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 

ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ್ರ ಎನ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃತಃ । 

ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮೂವಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯೆ ಈಶ್ವರಃ ॥ 
ಯೆಸ್ಮಾಶ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೋಂಹಮಕ್ಟರಾದಪಿ ಚೋತ್ತಮಃ ! 
ಅಶೋಸ್ಮಿ ಲೋಕೇ ವೇಜೀ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ ॥ 
ಯೋ ಮಾನೋವಮಸಂಮೂಡೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಮ | 
ಸ ಸರ್ವವಿದೃಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾನೇನ ಭಾರತ ॥ ೧೫೨೧೬ ರಿಂದ ೧೯ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಕ್ಷರ, ಅಕ್ಷರ-ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕಟಿರೊಸ. ಕ್ಷರೆವೆಂಬುದು ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ರೊಪ. ಬೇರೆಬೇಕೆಯೆ ರೊಪದಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ರೂಪವೂ ಆತನದೇ. 


ಅನಸ್ಥಾತ್ರಯ ರ್ಕ 


ಈಶ್ವರೋ ಜೀವಕಲಯಾ ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ಭಗವಾನಿತಿ | 
ಭಾಗ. ೩.5೯. ೩೪ 
ಪ್ರಣಮೇದ್ದೆ ಣ್ಹವದ್ಭೂಮಾ ಆ ಶ್ವಚಾಣ್ಮಾಲಗೋಖರಮ್‌ ಡಿ 
ಭಾಗ. ೧೧೨೯-೧೯ 


ಈಕ್ತ ರನು ಜೀವನೆಂಬ ತನ್ನ ಅಂಶದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಸ್ಟನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ  ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದವನು - ನಾಯಿ, ಚಂಡಾಲ್ಕ ಗೋವು ಕತ್ತೆ- 
ಮೂಂತಾಷೆ ಕೀಳುಪ್ರಾಣಿಗಳವರೆಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾ ರೆಮಾಡ 
ಬೇಕು-ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವದು ಈ ವ್ಯಾಕೃ ಢಂ ತೈಲವೂ 
ಭಗವಂತನೆ ರೊಸವೇ ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು «ಅಕ್ಷರ 
ಎಂದರೆ ಈ ವ್ಯಾಕೃತದ ಮಾಯಾಬೀಜರೂಪವು; ಇದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗು 
ವವಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದೆ ಅಷಹ್ಷರವೆನಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಗಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾಸಿಸುವ "'ಸಪ್ರೂಪದಿಂದ ಮೂರತಿ ಶೋಕಗಳನ ನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೆ ಾಇಂಡು ತನ್ನ 

ನ್ಯ-ಬ ಅಕ ಮಿಂಸೆ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ ಈಶ್ವರನು 
Ss ಮನು ; ಇವನೇ "ಆವ್ಯಪುರುಷೆನು' ಎಂದು ಒಂದೆ (೪ ೫-೪ರಲ್ಲ) 
ಹೇಳಿರುವ ನಿಮಪಾಧಿಕನಾದ ಷರಮಾತ್ಮನು. ಈ ಪ್ರರುಸೋತ್ತಮನೆನ್ನು 
ಯೆಘಫರ್ಥೆ Ei ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸರ್ವಭಾವದಿಂದೆ 
ಲೂ ಆತನೇ ಸರ್ವಾತ್ಮ; ನೆಂದು ಭಜಿಸುವವನೇ ಪರಮಭಕ್ತನು ಎಂದೂ ಇದೇ 
ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರರಹಸ್ಯನೆಂ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


ತ೩, ಅವಸಾ ತ್ರಯೆ 
ಛಾ 
(7೨9.69) 


ಮೇಡೆದ ವೇಡತೆ ೈವು ಏತರಲ್ಲಿಡೆ ?-ಎಂದೆಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಾಹೈದೈಸ್ಟಿ ಸ್ಲಿಯಿಂಡೆ 
ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿ ಒಳನೊಗೆಟವನ್ನು "ಕೊಟ್ಟು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವದರೆಕ' 

ಛಾಂದೋಗ್ಕೋಪನಿಸತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರವಿರೋಚನೆರಿಗೆ ಪ್ರಜಾಸತಿಯಬು 
ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶೆದಲ್ಲಿ ಈ ರಹಸ್ಯವು ಎದ್ದುಕಾಣುನಡು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯ 

25 


೧೯೪ ಆಸುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಯೆ ಆತಾ ಮಂ ಪಹತಪಾಸ್ಮಾ ನಿಜರೋಃ ವಿಮ ತುರಿ ಶೋಕೊಃ 
ನಿಷಘತ್ಕೋಷಿಷಾಸ: ಸತ್ಯ ಕಾವ; 2 ಸತ್ಯಸಂಶಲ್ಪ$ ಸೊಟ ನ್ವೇಷ್ಟವ್ಯಃ 
ಸ ವಿಜಿಜ್ಞಾ ಸಿತವ್ಯಃ ಸ ಸರ್ವಾಂಶ್ಟೆ ಲೋಕಾನಾಸ್ನೋತಿ ಸರ್ವಾಂಶ್ಸ 
ಕಾಮಾನ್‌ ಯಾತಾ ನಮನುವಿದ್ದ ವಿಜಾನಾತೀತಿ ಹ ಪ್ರಜಾ. 
ಪತಿರುವಾಚ | ಛಾಂ. ೮-೭-೧ 


ಮುಸ್ಟಿಲ್ಲದೆವನೊ ಟು 8... ಲೆ ನೀರಡಿಕೆ 
ಯಿಲದನನೂ ಸತ್ಯಕಾಮನೊ ಸತ್ಯೆಸಿಂಕಲ್ಪನೊ ಆಗಿರುವ ಆತ ನಿರುತ್ತಾನ 
ಅವನನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕು, ಆವನಸೆ ಸೀ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ: ಬೇತು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಭವಕೆ ತಂದುಕೊಳು ವಾತನಿಗೆ ಸೆರ್ವರೋಕ 
ಗಳೂ ಸರ್ವಕಾಮಗಳೂ ಡೊರಕುವವು-ಎಂದು ಪ್ರಜಾ ಸತಿಯು ಒಮ್ಮೆ ನುಡಿ 
ದನು. ಈ ಸುದಿ ರಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ದೇವತೆಗಳೂ ಡೂ "ನಾವು ಹ ನನ್ನು 
ಆತುಕೊಂಡು ಸ ರ್ವರೋಕಗಳನ್ನೊ ಪಡೆದುಕೊಳೊ ಧಣ -ಎಂದುಕೊಂಡರು. 
ದೇವತೆಗಳೊಳಗೆ ಇಂದ ಪ್ರನೂ, ಅಸುರಕೊಳಗೆ ವಿರೋಚನನೂ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಿಂದ 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ತಮ ್ಮ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಸದೆಯೇ ಸಮಿತಾ ಣೆಗಳಾಗಿ ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯ ಬಳಿಸೆ ಬಂದು ನಲಿ ಶಿಷ್ಯವೃತ್ತಿ ತ್ನಿಗೆ ನಿಂತರು. ಮೂವತ್ತ ರಡು ವರ್ಷ 
ಗಳು ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಯದ್ಲಿದ್ದ ಬಳಿಕ ಅವರನ್ನು ಬಂದ ಕಾರ್ಯವನೇನೆಂದು ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯು ಕೇಳಿದನು, ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಅರಿತಮೇಲೆ ಅವನು ಅವರಿಗ 
ಅವಸ್ತಾತ್ರಯೆಸ ಸರೀಕ್ಷಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಮೂಲಕ ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 


ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮೊಟ್ಟಿವೆ ಮೂದಲು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪುರುಷನೇ ಆತ್ಮ 
ಸ. ಅವನೇ ಅನು ತವಾದ, ಅಭೆಯವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು-ಎಂದೂ ಹೇಳಿದನು. 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿರಬೇಕು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ನಿೀರಿ ನ ಲಿಯೂ ಕನ್ನ. ಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಿಸುತಿ ತ್ಲಿರುವನಲ್ಲ, 
ಅವರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಆತ್ಮ ನು ಜು ಪ್ರ ಪ್ಲಿಸಿದರು. ಆಗ ಅವನು *ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರುತಾ ನೆ? ನ ಉತ್ತರವಿತ್ತನು. ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು "ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ. ಎಂದೆನು. ಅಗ 
“ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ರೂಪವೇ ಟ್‌ ದೆ ಎಂದು ಅಿವಕಿದರು. ಈ 
ಉತ್ತ ತ್ತರದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ತತ್ತ ನೇನೆಡರೆ ಜಾಗೆ ಗ್ರಡವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ವಸು ಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನೆ, ಇದೆ' ಎಂದೇ ಮಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ರು 


ಅನಸ್ವಾತ್ರಯ ೧೯೫ 


ವವು. ಆದರೆ ಅಪು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಹೆ ಗಳ ನೆರಳಿನಂತೆ ಬರಿಯ ತೋರಿ 
ಕೆಯೇ ಸರಿ. ಇವುಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಸದ್ರೂಪದಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡುಬಂದಿರುವ 
ತತ್ತ ಎನೇ ಸ ಆತ್ಮನು, ಈ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿ ಅವರಿಬ್ಬರೆ 
ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು *ಜಿನ್ನಾಗಿ 
ಮೈಗೂಡೆಲು, ಉಗುರು-ಮುಂತಾಡವುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಸ್ಮೃತರಾಗಿ 


pa 
ಶುಭ್ರವಾದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧುಸಿಕೊಂಡು ಅಲಂಕಾರಯುಕ್ತರಾಗಿ ಮತ್ತೊಮೆ 
ನೀೌನ ತವೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ರೊಸನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಎನು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ 


ಮ್‌ ತು. ಳೆ mls 

ತ್ತದೆ; ನಮ್ಮ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಮಾತ, ತನ್ನೆ ಸ್ಪರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ಷಾನ ಕಿನ ಹ್ರಿ ಇಂ. ಚ್ಚ ದ ಹೆ 

ಚ್ಹುಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದರೆ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿಯದೆ ದೇಶವೇ 

ಆತ್ಮನೆಂದು ವಿರೋಚನೆನೊ ಶರೀರದ ಭಾಯೆಯೇ ಆತ್ಮನೆಂದು ಇಂದ್ರನೊ 

ಇದ್‌ 
ಭಾವಿಸಿತೊಂಡರು. ವಶೋಚಸೆನು ಶಾನು ಅುತುಕೊಂಡಸ್ಟೆ ರಂಪ ತೃಪ್ತನಾಗಿ 
ತನ್ನೆ ರಾಜಧಾನಿಗೆ ಹೋಗಿ “ದೇಹೆವೇ ಅತ್ಮನು ; ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ 
ಹ 
ಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವರೋಕಗಳೂ ಸರ್ವಕಾಮನಳೂ ಹೊಕೆತಂತೆ' ಎಂದು ತನ್ನ 
ಐಇಪವನ್ನು ಅಸುರರಿಗೆಲ್ಲ ಸಾರಿ ಹೇಳಿದನು ಇದೇ ಅಸುರಸಂಪತ್ತಿನವರ 


ಬಾವನೆ. ಹೇಹೆನಲಿ ಅಹೆಂಕಾರವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಲ್ಲ ದರ್ಪ, ಕಾಮ. 
| 4 ಗಾ, 
ತ್ರೋಫ-ನಬುಂತಾವಪುಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸ್ಕಿ ದೇಹಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೆನೆಪ್ಲಿ 


ನ 


ಇಗಿ ಈಶ್ತ್ರರನಾಗಲನಿ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ಏನೊ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ 


ಜಂ 
ವಿವೇಕವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ ಆಅಚಾಶಾದಿಗಳಿಂದೆ 


ಅಸುರರ ಮಾದ. 

ಇತ್ತ ಇಂದ್ರನು ತಾನು ಕಂಡಿದ್ದ ಭಾಯಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಅನಿತ್ಯತ್ವವನ್ನು 
ು ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಆಭಿಪ್ರಾಯೆವಾಗಿರೆ 
ಲಾರೆದು” ಎಂದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಆಚಾರ್ಯನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಸಂಶೆಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನು ; ಅದರೆ ಅತ್ಮನ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಭಯಾದಿಡೋಷಗಳಿರೊವವೆಂಬುದನ್ನೆರಿತ ಇಂದ್ರೆನು ಮತ್ತೊ ಮ್ಮೆ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನೆ ಆಶಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮತತ್ರ್ವ 
ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಹಿಂದೆ ಎರಡುಸಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಂತೆ ಮತ್ತೂ ದೀರ್ಫೆಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮೆಚರ್ಯವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 
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ಥೆ ಇ. [ಹ್‌ 
೧1೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


ಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಳಿಕ್ಕ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಸ್ಥೂಲಶರೀರದ ಹಂಗಾಗಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶೆರೀರದೆ 
ಹಂಗಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಷುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನು. 
ಪ್ರತಿಪರ್ಯಾ ಯದಕ್ಲಿಯೂ ಆ ಮೆ ಅವನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲಿ 
ಕಾಣುವ ಮೋಷವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೇ ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಇಂದ್ರನು ತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರಜಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿಪ್ದನು. ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಯಾವ 
ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮನ ರೊಪವನ್ನೊ ಕಂಡರೂ ಅರಿಯಲಾರದೆ ಅವನು “ಈ 
ಯೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸುಖವನ್ನೂ ಕಾಣೆನು: ಅಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂದಾ 
ಗಲ್ರಿ “ಇವನು” ಎಂದಾಗಲಿ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಇರುವದೇಶಭ್ಬವಲ್ಲ!” ಎಂದು 
ಶಂತೆಸಿದರು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು "ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಹೀಗೆ 
ಯೇ ಸರಿ; ಆದರೂ ನನ್ನೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದೆಕ್ಟಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಈ ಆತ್ಮರೂಪವನ್ನೇ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳುವೆನು. ಇನ್ನೊ ಕೆಲವು 
ಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಲ್ಲಿರು' ಎಂದನು. ಕೊರೆಗೆ ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಇಂದ್ರನು ಈನರೆಗೆ 
ಒಟ್ಟು ನೂರೊಂದು ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗಿತ್ತು. 
"ತದ್ವಿವ್ದಿ ಪ್ರಣಿಪಾತೇನೆ ಪರಿಪ್ರಶ್ನೇನ ಸೇವಯಾ” (ಗೀ. ೪-೩೮] 
ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯಂತೆ ಆಚಾರ್ಯಸೇವೆಯಿಂದ ಪರಿಪೊರಿತನಾಗಿದ್ದೆದ್ದರಿಂದೆ 
ಈ ಸಲ ಅವನಿಗೆ ತತ್ತ ಎನೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಉಪಣೇಶಿಸಿದ್ದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನೆ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹಾುದೊ $ 


ಮಘವನ್‌ ಮರ್ತ್ಯಂ ವಾ ಇದಂ ಶರೀರೆಂ ಆತ್ತಂ ಮೃತ್ಯುನಾ 
ತದಸ್ಯಾಮೃ ತಸ್ಯಾಶರೀರೆಸ್ಯ ಆತ್ಮನೋತಧಿಷ್ಮಾನಮಾತ್ತೋ ವೈ ಸ 
ಶರೀರೆಃ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಂ ನನೆ ಸಶೆರೀರೆಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ 
ಯೋರಪಹತಿರೆಸ್ತ್ಯಶರೀರಂ ವಾವ ಸಂತಂ ನೆ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ 
ಸ್ಪ ತತಃ ॥ ಛಾ. ೮-೧೨-೧, 


ಅಶರೀರೋ ವಾಯುರರಭಂ ನಿದ್ಯುತ್‌- ಸ್ತನಯಿಂತ್ನುರೆಶರೀರಾ- 
ಶ್ಯೇತಾಸಿ ತದ್ಯಥೈತಾನ್ಯವುಷ್ಕಾದಾಕಾಶಾತ್ಸ್ಮಮುತ್ಮಾಯ ಪರೆಂ 

ಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂಪದ್ಯ ಸ್ವೇನ ರೂಪೇಣ ಅಭಿನಿಷ್ಟದ್ಯತೇ ॥ 
ಛಾಂ ೮-೧೨-೨, 


ಏನಮೋವೈಸ ಸಂಪ್ರೆಸಾಡೋಸ್ಕ್ಮಾತ್‌ ಶರೀರಾತ್‌ ಸಮುತ್ಕಾಯ 
ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂಪದ್ಯ ಸ್ವೇನ ರೊಪೇಣಾಭಿನಿಸ್ಟದ್ಯತೇ ಸ 
ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಃ 1 ಛಾಂ. ೮-೧೨-೩ 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರೆ ಯು ರ್ಗಿ೭ 


ಇ ಸಸ ಅರ್ಥದೆ ಸಾರವೇನೆೊದಕೆ ಶನೀರಾಭಿನಾನೆವಿಸುವವರಿಗೂ ಮನು 
ಜ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯಾಸ್ರಿಯಗಳ ಸೋಂಕು ತಪ್ಪಿದ್ದ ಲ್ಲ. ಅವರೆ ಕ್ಯ ನ್ದ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಆಶೆರೀರನೇ ಆಗಿರೆತ್ತಾ ಕೆ ಈ ರೀರದ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ಟೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಶಂರಗಳ ಧೆರ್ಮೆಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಅಂಟರುವವೇಇ್ಲ. ಇವನೇ 
ಅಮ್ಮ ಹ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನು, ಶರೀರಾಭಿಮಾಧವನ್ನು ಬಟ್ಟಿದ್ದಾತನು ಪು 


ಆತ್ರ ಜ್ಯೋತಿಯನ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪತಿಸುತೊಳ್ಳು ನು. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪರೀಕ್ಷಾಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಂದು ದಿವೃಸೃಷ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಅಯಾ ಅನಲ್ಲಿಯನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಹಿಡಿಮುನೋಡುವದೇ ಈ ವೃಷ್ಟಿ. ಜಾಗ್ರ 
ಜವಸ್ಥೆಯು ವೈವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ; ಜಾಗ್ರವವಸ್ಥೆಯ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರ ಾನವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಳಸುವ ಶ್ರತ್ಯಯು, ಶಬ್ದ, ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು. ಇವು 
ವ್ಯವಹಾರೆವೆನಿಸುವವು. ಈ ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಸ್ಪಸ್ವವೆನ್ನೊ 


ಸುಷುವಿ ಓ್ರಿಯನ್ನೂ ನೋಡುವದರಶಿಂದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನ ಸುದ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾಗಲೂ 

ಅಶರೀರನಾಗಿ, ಅಮ ತನಾಗಿ, ಬ್ರ ಸ್ವರೂಪನೇ ಅಗಿಯುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಫಿಜವು 

ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಾಗ್ರ ತ್ರ ಂಪತೆ ಎಚ್ಚರವು ; ನೂ ಆಗ್ಗೆ 

ಎಚ್ಚರವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಮು ಎರ ಫತೆ, ಬಾಲಂಗಸ ಸೇರಿರು 
ಶ್ರ 


EN 


ಇ 


ವಂತೆ ಕೇರಿಕೊಂಡಿ ಸುವಡೆಂದು ತಿಳಿಯುವದ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಶೊ ಟ್ವಿರುವ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ದಿಂಪಲೇ ಆಗಿದೆ... ಹೀಗೆಯೇ ಸುಷುಪ್ಲಿಯನ್ನು ನಾವು ಎಚ್ಚರಕ್ತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಒಂದು ಅಂಗವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. “ಆಗ ಕನಸು ಕಂಜೆನು, 
ಅಥವಾ ನಿದ್ರಿಸಿದೆನು”, “ಈಗ ಎಚ್ಚತ್ತಿದೇನೆ” ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೂ ಈ ಜಾಗ್ಯ 

ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ, ಸೆರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಚ್ಚರ 


ದ್ವ್ಯವಹಾರದ ದೈಷಿ 
ದಶೆ ಬ್ರ 
ಕ್ಕೂ ಕನಸಿಗೂ, ಅಫವಾ ಎಚ್ಚರ ರತ್ಟ್ರೂ "ತಂಿಶಿತ್ರೆಗು ಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ 2 


ತ್ರ ಇರುವದೇಇಐ್ಬ ; ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ಆಗ ನಿದ್ರಿಸಿದೆನು? ಎಂದು 
ಎಚ್ಚೆರದ ಭೂತಕಾಲವಲ್ಲಿ ಸಿಪ್ರೆಯನ್ನಿಡುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದ 


ಶೆ 
ಆಧಾರವಿದೆ ? 


ಈ ಜಾಗ್ರದ್ಧೃಹಷ್ಟ್ರಿಯು ವ್ಯವಹಾರಜೀವನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೇ ಉಪಯೋಗವಾಗಿ 
ವ್ಹರೂ ನಿಜವಾದ ದ ೈಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿನೋಡಿವರೆ "ಎಚ್ಚ ರದೆಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ರಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಕೆ ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲ ef 'ಅತ್ಮಚ್ಛಿತನ್ಯ 
W 1. ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಉಪಡೆಕಿಶದೆ ಸಾರವನ್ನು ವಿವೆರಿಸುವದೆಕ್ಟಾಗಿ ಶ್ರೀತ್ರಿಕಿಗಳವರಂ 
ಸಂಸ್ಕ ತೆದೆಲ್ಲಿ « ಪ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾರೆಹೆಸ್ಯವಿವೃತಿಃ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಒಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕತ್ವ್ರದೆ. 
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ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಅಮ್ಮ ತನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ! 
ಅಧಿಷ್ಮಾನೆವೆ, ಆಶ್ರಯವು; ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್ತಾಗಲಿ, ಆದರೆಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂದಿಸಿರುವಂತೆ ತೋ ರು ವ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧೆವಾಗಲಿ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. 


ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಅಶರೀರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ವಾಯು, ಮೋಡ, ಮಿಂಚು- ಮುಂತಾಪವುಗಳಿಗೆ 
ಯಾವ ಅಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆಇದ್ದದ್ದು ಮಳೆಗಾಲ ಬಂದಾಗ ಆಕಾಶೆರೊಸನನ್ನು 
ದ್ದು ಸಾಶಾರವೇಷೆವನ್ನು ತಾಳಿ ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿ 
ಸಿದಬಳಿಕ ಆಕಾಶರೂಪವನ್ನೇ ತಾಳುವಂತೆಯೇ ಈ ಆತ್ಮನೂ ಶರೀರಾಭಿಮಾನ 

ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ಶನೀರಾಂಗದ ವೈಕಲ್ಯ, ದುಃಖಾನುಭವ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸ್ವರೂಪ 
ನಾಶ್ಕ ಹೀಗೆ ದೋಷಗ್ರಸ್ತನಾದೆರೊ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವಾದಕೂಡಲ್ಕೆ ಸ್ವಯಂ 
ಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಸನಾಸ ತನ್ನ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪದಿಂದೆ ಕೂಡಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಸ್ನರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಸಶರೀರನಾಗಿಯೂ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶರೀರರಹಿತನಾಗಿ 
ಯೂ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆಗುವಂತೆ ತೋರಿಡರೊ ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಶರೀರ 
ನಾಗಿಯೇ ಇರೆತ್ತಾನೆ. ವಾಯ್ವಾದಿಗಳು ಸಾಕಾರವಾಗಿ ತೋರುವಾಗಲೂ 
ಮತ್ತೆ ಆಕಾಶವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗಲೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶರೂಪದಿಂದಶೇ 


ಇರುವಂತೆಯೇ ಇದು. 
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ಜಾಗ್ರತ್ಸ ಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಜೀನಕೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವ ವ್ಯಾಕೃತರೂಸ್ಯ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಯಾನಜೊಂದರ ಸಂಪರ್ಕವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಅವ್ಯಾಕೃತರೂಸ- ಈ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಈ ಅಶರೀರ 
ರೂಪವನ್ನು ಉತ್ತಮಪುರುಷನೆನ್ಸ ಬಹುದು. ಈ ರೂಪವನ್ನೇ ಪುರುಷೋತ್ತ 
ಮನೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಛಾಂಡೋಗ್ಯಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಅಕ್ತಿಸ್ವಸ್ನಪುರುಸೌ ವ್ಯಕ್ತಾ, ಅವ್ಯಕ್ತಶ್ವ ಸುಷುಪ್ತಃ ಸಮಸ್ತ: 
ಸಂಪ್ರಸನ್ನೊಟಶರೀರಶ್ತ ಸ್ವೇನ ರೂಸೇಣ ಇಶ್ಕೀಷಾನೇವ ಸ್ಟೇ 
ನ ರೂಪೇಣಾವಸ್ಥಿತೌ ಕ್ಷರಾಕ್ಷರೌ ವ್ಯಾಕೃತಾವ್ಯಾಕೃತೌ ಆಪೇಜ್ಷ್ಯ 
ಉತ್ತೆಮಪುರುಷಃ । ಕೃತನಿರ್ವಚನೋ ಹ್ಯಯಂ ಗೀತಾಸು | 
(ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ನದ ಪುರುಷ-ಇನರಿಬ್ಬರೂ ವ್ಯಕ್ತರು; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕರಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಸ್ತವಾಗಲು ಉಳಿಯುವ ಪುರುಷನು ಅನ್ಯ 
ಕ್ವನು, ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುವವನು 
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ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 


ತತ್ತ ಎನೆ ಸ್ಯಾದಿ 


| ಸಂ. ವಾ. ೧೮೩ 


ಭವಿಷ್ಯತಿ 


(“ತತ್ತ್ವ ಎಮುಸಿ” ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂಮುಂಬಾಪ ಸಮ್ಯುಗ್ಹಾ ನವು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅನಿದ್ಯೆಯೂ ಅವರೆ ಕಾರ್ಯವೂ ಹಿಂದೆ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಈಗ ಇಲ್ಲ, 


ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ). 


ತೃಸಮ್ಮಗ್ಧೀಜನ್ಮಮಾಾತ್ರತಃ | 
ನಾಸೀದಸ್ತಿ 
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ಅನಿದ್ಯಾ ಸಹಕ 


೩೮. ಶ್ರೇತ್ರತ್ರೇತ್ರಜ್ವಯೋಗ 
(8 9 69) 


ವೇದಾಂತವಿಶಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ಪ್ರಧಾನನ್ನಪ್ಟಿ, ಯುಕ್ತಿಪ್ರಧಾನೃಷ್ಟಿ, ಅನುಭವಪ್ರೆಧಾನವೃಷ್ಟಿ- ಎನು 
ಮೂರು ಬಗೆಯ ವೃಸ್ಟಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂ ಬಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
ವ್ಯವಹಾರಪ್ರಧಾನದೃಷ್ಟಿ ಎಂದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಪರಿಶೀಲಿಸುವ ಡ್ಯ ಸ್ತಿ. ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ನು ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ, ಈದಿ ವೃಷ್ಟಿಗೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ: ; ಇಂದಿ ್ರ್ರಯಗಳಂದಲಾಗಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಯಂತ್ರವಿಶೇಷಗಳಿಂದಾಗಲಿಿ, ಬಾ ಒಹ್ಯವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ 
ಶೀಲಿಸುವಡೇ ಆ ಪೃಷ್ಟಿಯ ಗುರಿ. ಆದರೆ ಇದೇ ಕೊನೆ ಇದರ ವಿಚಾರಕೆ 
ಮಕ್ತೆ ಯಾವ ದ, ೃಷ್ಟ್ರಿಯೂ ಇ ಇಲ್ಲ-ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾ ಗುನದು, ವಿಷಯದ ತತ್ತ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಾಗ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ವ ಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆ 
ಆಕ್ರಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಳಕಿರುವಾಗ. ನಾವು ಕಣಿ ನಿ ನಿಂದಲೇ ಮಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದಾವರೂ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಚುದೆ, ಸೈನ ಅಥವಾ ದೀಪದ 
ಸಹಾಯವು ಬೇಕಾಗುವದು ; ಇದರಂತೆಯೇ ಸರೋಕ್ತವಾಗಿ, ದೇಶಕಾಲವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹಿತವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿಶೀಲನೆಗೆ ರ ಮನಸ್ಸಿನ ತರ್ಕ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯೇ ಬೇಕಾಗುವದು. ಸೃಷ್ತವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ರುನಾಗ ಎಚ ಸರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಲ್ರಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಲಿ-ಕಾಣಿಸುನದಿಲ್ಲ; ಅದರೂ ಅಲ್ಲಿ 
ನಾಪು ಮಸ ಸನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಕಲಿ ತವಾದ ಪ್ರಸಂಚಪೊಂದನ್ನು ಕಾಣು 
ಕ್ವಿರುತ್ತೇನೆ ; ಎಚ್ಚತ್ರ ಬಳಿಕ “ಅದೆಲ್ಲ ಕು ಹುಸಿತೋರಿಕೆ” ಎಂದು ತರ್ಕ 
ದಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತೇ "ವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರಧಾನವಾದ ದೃ ಸ್ವಿಯು ಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳು ಇವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೆ ನು ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುವ 
ನಿಲ; ಅವು ಇರುವ ವಸು ನಿಗಳನ್ನು-ಕತ್ತ ತಲೆಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿ ದೀಪ ಸವು ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ತೊ ಸುವಂತೆ ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸುವ ಹೊರೆತು ಹೊಸದಾಗಿ ಅವನ್ನೇ 
ದೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದಿಲ್ಲ, « ವ್ಯ ಕಾನಿ ಪ್ರಮಾಣಾನ್ಕಿ ನ ಕಾರಕಾಣಿ' 
ಎಂಬ ಸೂತ ತ್ರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಒಳಗು ಹೊರೆಗು- ಎಂಬ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; ಅಲ್ಲಿ "ಕಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಏನೊಂದೂ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ.. ಇದನ್ನು ನಾವೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲಾಗಲಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ; ಕೇವಲ 
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ಕೂ ಅವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೆ 


ಬ 


ಬೇಕು? 
ದಾಗ ಅವಸ್ಥೆಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಪ್ರಬಯಗಳೂ ಆತ್ಮನೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 


ವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತ 


ಣಾ 


ೇೀರೆಯಾಗಿರುವದೇ ಇಲ. 


ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ «ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ”, «ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ” 
26 


ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಸೇರಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ? 


ಅಲ್ಲಿ: 


೨೦೨ ಅನುಭನಗಮ್ಮನೇದಾಂತೆ 


ವಿತದ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಚೇತ್ಯುಪಧಾರೆಯ | 
ಅಹಂ ಕೃಶ್ಚ್ನಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯೆಸ್ಕಥಾ! ಗೀ. ೭-೬ 

ಎಂದರೆ "ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳೂ ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಕಾರ್ಯವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸಿಕೊ' ಎಂದು ಶ್ಲೋಕದ ಪೊರ್ವಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಮೇಲೆ ಭಗವಂತನು 
ಉತ್ತರಾರ್ಥಪಲ್ಲಿಯೇ "ನಾನು ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೂ ಪ್ರಲಯಕ್ಕೂ 
ಶಾರಣನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ? ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ತಟ್ಟನೆ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಎರಡು ವಾಕ್ಯ 
ಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ನೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು "ಪ್ರಕೃತಿದ್ವಯ 
ದ್ವಾರೇಣಾಹಂ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಈಶ್ವರೋ ಜಗತಃ ಕಾರೆಣವು್‌ ಇತ್ಯರ್ಥಃ॥? 
(ಸೆರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನಾದ ನಾನೇ ಈ ಪ್ರಶೃತಿಷ್ಟಯದ ಮೂಲಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣನು) ಎಂದು ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನು ಸ್ವತಃ ಕಾರಣವೂ ಅಲ್ಲ, ಕಾರ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಪರಾಪರಪ್ರಶೃಕಿಗಳೆಂಬ ವಾ ರಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಅಸ್ಪದನಾಗಿರುತ್ತಾ ೆ- ಎಂಬುದು ಆಚಾರ್ಯರ ಆಶಯ, ಈ ಅಭಿಸ್ಪಾಯ 
ವನ್ನೇ ಹೆದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದ್ದರಿಂದ 
hk ಮ ಅಧ್ಯಾಯನ ಕ್ಲೇತ್ರಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞವಿವೇಕಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರ 

ಠಜಿ. 


ಇದಂ ಶರೀರಂ ಕೌನ್ತೇಯ ಕ್ಷೇತ್ರನಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 
ಏತದ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ವಿದಃ | ಗೀ. ೧೩-೧ 


ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ - ಎಂಬೀ ಎರಡನ್ನೇ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ಎಂದು ಹಿಂದೆ ( ೭ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುವದು. ) ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಎಂಟು ಬಗೆಯಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಪರಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು "ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದೂ ಜೀವರೂಪನಾಗಿ 
ರುವ ಪರಪ್ರಶೃತಿಯನ್ನು *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ'ನೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರೂಸಣಮಾಡಿ ಕಈಶ್ಚರಸ್ವರೊಸವನ್ನು ರಿರ್ಧಾರಣೆಮಾಡುವದೆ 
ಕ್ರಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು ಹೊರಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನ 
ಲಂಬಿಸಿ ಇವೆರಡನ್ನೊ ಮೊದಲು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಡೆ. ಇದನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು 
“ಪ್ರಕೃತಿ”, *ಫುರುಷ”-ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯವಿಷೆಯಗಳ ರೂಪದಿಂದ 
ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪುರುಷನ ಭೋಗಕ್ಕೂ ಅನವರ್ಗಕ್ಲೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ 
ನೆಪಕ್ಕೆ * ಹೊಲ” ಎಂಬರ್ಥವನ್ನು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ; ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಪುಕುಷನೆ ಕ್ರೀಡಾರಂಗವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾದರೆ ಆ ಅರ್ಥ 


ವನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ವೇದಾಂತವಂತೆ, ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವಂತೆ 
ಪ್ರೆರುಷರು ಅನೇಕರು ಎಂಬಿದು ವೃವೆಹಾರೆದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಸರಿ, ವಿಮ್ಯುಚ್ಛತ್ರಿಯು 
ಒಂದೇ ಆದರೂ ಆಯಾ ಬಲ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುಮೆತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯನ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ... 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಸಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರತ ಗೀ. ೧೩-೨ 


ಎಲ್ಲಾ ತೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇಕಿಜೇರಿಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಭಗವಂತನಾನ ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ-ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಗೀತಾಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕಂಠಪಾಠನಾಡಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡಮಾತ 
ಹ್‌ ಡೆ ವಮ ಹ 
ದಿಂದ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞೀಶ್ವರೈಕತ್ವಜ್ಞಾನವು ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಹುಂಟೆನೊ ಕುರುಡನೂ ಆಗಿರುವವನು ತನೆಗೆ ಆದಷ್ಟುದೂರ ನೆಡೆದು 

ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದೆನೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸುವದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಿಯೋ 
ಅಸ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಶ್ಲೊೋಶಾರ್ಥಕನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡನಾತ್ರದಿಂದ ಕ್ಲೆ 


ಕತ್ರಜ್ಞಾನೆವಾಗುವದು. 


ವರಿಗೆ ಧ್ಯಾನ ಭಕ್ತಿ. ಜಪ್ಕ ನೆಮಸ್ವಾರ, ಪೊಜೆ-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 

(ಳಿದ್ದಾಗಿತೆ. ಈಗ ಭಗವಂತನು "ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನೆ ಸರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನು 

ನಾನೆ! ಎಂದು ಉಪೇಶಿಸಿುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಞೇತ್ರಜ್ಞನೂ ಈಶ್ವರನೂ ಒಬ್ಬನೇ 

ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿದ 
ಸುವಡು ಎಂಬುದನ್ನು ಇದರಿಂದೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರೆರುಷೆನೆಂಬ ಕೈಲುಕಂಬಿಯ 
ಜೊತೆಗೆ ತಾನೂ ಹರಿಯುವ ಮತ್ತೊಂಡು ಕಂಬಿಯಲ್ಲ. ಪುರುಷನು ಅನೇಕ, 
ಪ್ರಕೃ ತಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ-ಎಂಬ ಸಾಂಖ್ಯರ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ. 
"ಮಾಯಾಂ ತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌ ಮಾಯಿನಂ ತು ಮಹೇಶ್ವ 
ರಮ್‌ (ಶ್ವೇ. ೪-೧೦) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಈಶ ರನ 
ಅಧೀನವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಅಥವಾ ಕ್ಲೇತ್ರಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಬ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ 
ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯತ್ಯೈೇಕಃ ಕೃತ್ಸ ೩೨ ರೋಕಮಿಮಂ ರವಿಃ! 
ಹೇತ್ರಂ ಕ್ಲೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ | 

ಗೀ. ೧೩-೩೩ 
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ರಿ. ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷೆರೆ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು 


(9.9 69) 
ಆತ್ಮತತ್ತ ವು ಕ್ಷರಾಕ್ಷರ(ವಾಕ್ಯ ತಾವ್ಯಾಕೃತ)ಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ... 


*೦ಬುದನ್ನು ಪ್ರರುಷೋತ್ತ ಮಯೋಗದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅನಸಾ 
ತ್ರಯಸನಿರೂಪಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅತ್ತನು ಸರ್ವಾವಸಾ ನಿಲ ಬ 
ತ್ತಾಫೆ- ಎಂಬುದನ್ನೊ ಸ್ನಷ್ಟಪೂಸಿದಾ ಗಿಜಿ * ೫. ೬. 
ಸೂ ೩ ಸುಳ್ಬಣತಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ, ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಿಳಿದು 
ಟಾ ನಿಂಬುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಆದರ ತೋರಿಕೆಗೆ 
et ವಾ ನಿವ ೬ AW 
ಐ ಸಪ i ಚಃ ಹಿರಿಯನಾನು' ಬೇರೆಯಿದೆ; ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡು 
ಫೆ ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಭಗವಂತನು ಜೇಳಿರುತಾ ನೆ. 


ಹ ನರ ವ್ಯವಹಾರದೆ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಜವು ಮರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ಪು ನ್ಯ ಚ ಶರೀರವು ಕೌಮಾರದ ಶರೀರವಾಗಿ ಯಾವನೆದ ಶರೀರ 
1 ಇಮಿಸುತ್ತದೆ. ಅದೂ ಪರಿಣಾಮನಾಗಿ ವಾರ್ಧಕಶರೀರವಾಗಿ 
ನೆಗೆ ನಾಶವಾಗಿಬಿಡುತ್ತ ಡೆ. ಹೀಗೆ ಮಾರ್ಪಡುವ ವಸು ನನ್ನು ಪರಿಣಾಮಿ 
ನತ್ಯ-ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದಕೆ ವಸ್ತುತತ್ತ್ವವ್ರ ಹೀಗಲ್ಲ. ಬಾಲ್ಯತರೀ 
ವು ಪೊರ್ಣನಾಗಿ ನಷ್ಟ್ಯವಾದಬಳಿಕ ಕೌಮಾರಶರೀರವು ತೋರಿಕೆ 

ಕನಸಿನ ಶರೀರವು ಮಾ ೬... 
ರ್ಸಟ್ಟು ಎಂದಿಗೂ ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರವಾಗುವದಿಲವಹೆ, ? 

ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದೊಂದು ಅವನೆ ಯಲಿ 3 ಚ 
ಸಾ ಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳ 
ಜಾ ದಿಂದ ಆಗುವ ಶೀತೋಷ್ಣೆಗಳೂ, ಅವುಗಳಿಂಮುಂಟಾಗುವ ಸುಖದುಃಖ 
> ಅದರಿಂದ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವೆವೊದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಷ$ 


ಕೆ ಸ 2 
px ‘aN 


ವಿಷಾದಗಳೂ ಅ ಲ್ಬಲ್ಲಿಗೇ ತೋರಿ ಹಾರುವವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವೃಭಿಚರಿತ 
ಕ್ಸ | ತ NS ಹಾ ಇ ಈ « 
ಸ್ವರೂಪವು ವ್ರಗಳಾಗ್ನ ರಿಂದ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರಗಳೆರಡೂ ಅಸತ್ತು (ಮಿಥ್ಯಾ) 


»ನಿಸುತ್ತೆನೆ. ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಬಾಲ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸದೆ ಅವನ್ನು 
ನಾಗಿ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ಕೂಟಿಸ್ಸ ನಿತ್ಯನಾನಿರುತ್ತಾನೆ. 
ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದೃತೇ ಸತಃ | 

ಕ್ರ ೫೪ ತಿ } ೊ 1 
ಉಭೆಯೊರಸಿ ದೃಸ್ಟೋನ್ರಸ್ತೈನಯೋಸ್ತ್ಮತ್ತ್ಸದರ್ಶಿ ಲ್ಕ g | 


ಎಂದಿರುವಂತೆ ಎಂಬಿಂದಿಗೂ ಮಾರ್ಸಡದೆ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವೆ ಆತ್ಮನು 
ತೊಟಸ್ಮನಿತ್ಯನು; ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನಆದಿಗಳು ತನ್ನು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ- ಪೀಕ್ಷಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ತಮಗೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷವಾಗಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಅಸದ್ರೂಪನಾದೆ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಈ ಸಾಂಖ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನೆವಲಂಬಿಸಲಾರದವರಿ 
ಗಾಗಿ "ಯೋಗೇ ತ್ವಿಮಾಂ ಶೃಣು? ( ಯೋಗದೃಷ್ಟಿಯಿಂಹಲಾದರೆ ಈಗ 


೬ 
ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳು ) ಎಂದು ಭೆಗವಂತನು ಮುಂದವಂಧ್ಯೆವುದೃಷ್ಟಿಗಳನ್ನವ 
೨ 


ಎಣ ಡ್ಯ ಭೆ ಇ ಅಭ pT ಗ. ಡ್ಯ ಹ 
೦ಬಿಸಿ ಉಸಜೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ನಾನು ಸಾಧನೆಗಳಿನೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವನ್ನು 
¥ 


ಕಾರ್ಯಕರಣಕತರ್ತ್ಯತ್ವೇ ಹೇತುಃ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಯತೇ | 

ಪುರುಷಃ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಕ್ತೃತ್ತೀ ಹೇತುರುಚ್ಯತೇ ಇ 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕೋ ಹಿ ಭುಜ್ಚ್ಲೀ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌ 1 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸಜಕ್ಕೋಂಸ್ಕ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋನಿಜನ್ಮಸು | ಗೀ. ೧೩-೨೧ 


ಕಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಶರೀರವು, ಕರಣಗಳೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು; ಕರಣ 
ವೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕರಣಾಶ್ರಯವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸುಖದುಃಖಮೋಹಗಳ 
ಸ್ನೊ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಪಾದಕವಾದ ಸರಿಹಾಮಕಾರೆಣವೇ ಪ್ರಕೃತಿ; ಪ್ರರುಷನು ಈ ಕಾರ್ಯಕರೆಣ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದೆ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಸುಖ 

ಖನೋಹಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ «ನಾನೇ ಅವು' 


೨೦೬ ಅನುಭನಗನ್ಯುವೇದಾಂತೆ 


ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯ ರೂಪವಾದೆ ಸಂಗವೇ, ಕಾಮವೇ ಭೋಕ್ತೃವ ಸಜ್ಜೆ 
ಗಳು, ಅಸಜ್ಜನ್ಮಗಳು, ಸದಸೆಜ್ಜ ನ್ಮ ಗೆಳು-ಎಂಬ ನಿವಿಧೆಜನೆ ನ ನಶೆಯ? 
ವದಕ್ಕೆ ತಾ ಹಳು “ಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನರೂಪ 
ವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ, ಮತ್ತು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ `ಹಗರೂಪವಾಗಿರುವ ಕಾಮ-ಇನೇ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಾರಣವಾನಿರುತ್ತವೆ ವೆ. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಸ ರಿಸಿ ಸಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಥಾನವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯಂತೆ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವೂ 
ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ ; ಅದರೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವರುಗಳು ಬೇರೆಬೇರಿಯಾಗಿಕುತ್ತಾ 
ಕಡು ವ್ಯವಹಾನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ : 


ಯಾವತ್‌ ಸಣ್ಣ ಯತೇ ಕಿಇಕ್ಕೈತ್‌ ಸತ್ತ್ವಂ ಸ್ಥಾವರಜಜ್ನಮಮ್‌ | 

ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಜ್ಞ ಸಂಯೋಗಾತ್ತ ದ್ವಿದ್ದಿ ಭೆರಕರ್ಷಭೆ ॥ ಗೀ. ೧೩-೨೩೬ 
ಕ್ಷೇ ತ್ರಜ್ಞನು ಸ್ವ | ರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥಸದ್ರೂ ಪತಠಾದೆ ಜೈತನ್ಯಮಾತ್ರ ನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ 3 ಬುಡೇ ಮೊದಲು ಇಲ್ಲ; ಅವರೂ ಹಣ್ಣೆ ತ್ರಕ್ಷೆ:ತ್ರಜ್ಞ ಜಯೋ 
ವಾಸಯವಿಷಯಿಕೋರ್ಳಿನ್ನ ೬.೬... ರ್ಮಾಧ್ಯಾಸ 
ಲಕ್ಷಣಃ ಸಂಯೋಗೋ ಸ್ಞ:ತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಸ್ವರೊಸನಿವೇಕಾಭಾವನಿಬನ್ಮ 

ನೋ ರಜ್ಜುಶುಕ್ತಿ ಕಾದೀನಾಂ ತದಿವೆೇಹಯಾ ಕಣ ಉಾರಾರಾ ನ 
ಸರ್ಪರಜತಾದಿಸಂಯೋಗವತ್‌ । ಸೂಯಮಧ್ಯಾಸಸ್ವರೊಸಃ ಕ್ಷೇತ್ರ ತ 
ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ ಸಂಯೋಗೋ ನಿಂಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನಲಸ್ಷಖಃ!” (ಸ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಸಗ 
ಹುಸಿಯಾಗಿರುವ ಹಾವು; ಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಕವೆ ಸೈಯಚಿಪ್ಪೈ ಹುಸಿಯಾಗಿಹಿನ 
ಬೆಳ್ಳಿ-ಇವುಗಳ ಸ ಸೈ ರೊಪನನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳದೆ RSE ಹಾವು 
ಬೆಳ್ಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಾರೋಪಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಸರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ 
ವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ, ಮಿಥ್ಯೈಯಾದ ಕ್ಷೇತ್ರ- ಇವೆರಡನ್ನೂ ನಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಜ್ಹೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ನಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವವು, 
ಯಾವಾಗ ಇವೆರಡನ್ನೂ ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಆಗ *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಪಕಮಾತ, ನೇ, ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯನೇ ; ಕ ಗ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿ ಕೆ 

ವಾಗಲಿ, ಜೇವರುಗಳಾಗಲಿ ನ್ರವೇಣಲ' ಎಂಬ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನೆವುಂಬಾಗಲು 

ಉಪದ್ರಷ್ಟಾಃಸುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಯಾ ಮಹೇಶ್ವರೆಃ | 

ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ರ್ಯಕ್ತೋ ದೇಹೆಟಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರಃ ॥ 
ಗೀ. ೧೩-೨೨ 


ಪ್ರತ ಶಿಪುರಂಸರೆ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು ೨೦೬೭ 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಒಂದೊಂದು ದೇಹಕ್ಸೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನಂತೆ ಅನೇಕ ಜೀವರಾಗಿ ತೋರು 


ಉಪದ್ರಸ್ಟ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವಾಗ ಬೆತ್ತಿಜರುಗಳೂ ಯಜಮಾನೆನೊ 


ಯಜ್ಞಕರ್ಮ ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರೆವಲ್ಲಿ ಪ ಇಹ ಯಜ್ಞ ವಿದ್ಯಾ ಹುಶಲನಾದೆ ಉಪೆ 
ದ್ರಷ್ಟೃ ವು ಹೇಸಿ ಅವರ ಕರ್ಮ ದ ಗುಣದೋಷೆ ಗಳನ್ನು ಸೋಡುತ್ತಿಬಿವನೋ, 


ಹಾಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವನು ಉ ಗಪೆಪ್ರಷ್ಟ ಪ್ಸೃವು. ಅಥವಾ ಡೇಹೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನೆಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹೆಕ್ಸಿಂತ ಫಳ ಇಂಡಿ ದ್ರಾಯೆಗಗಿ ಮನಸ್ಸೂ 
ಮನೆ ನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಹತಿ ತ್ತಿರಹತ್ತಿರವಿರುವ `ಸ್ರಷ್ಟ್ಟ ೫ ಅವೆಲ್ಲ 
ತ್ವಂ ಂತಲೂ ತೀರ ಹತ್ತಿ ರವಿರುವ ದ್ರಷ್ಟ ಬನೌಗಿರುವದರಿಂದ ಈತನು ಉಪದ್ರಷ್ಟ 


ಅಸುಮೆನ್ತ :- ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮತನ್ನು ಕೆಲಸದನ್ನಿ ವ್ಯಾಪ್ಟತ 
ವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಬನಾಗಿಸುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಾ, ಅವುಗಳ 
AO ISIDLG ಇರುವಪರಿಂದ ಅನುಮಂತ್ರ. 
ಜಾ :- ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಅಜೇತನೆವಾಗಿರುವವಂಂದೆ ಅವುಗಳು 


ಉಂಬಾಗಿ ತ ಕ್‌ ನಿಂತಿರುವಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಶಾರುವಾತನು. 

ಭೋಕ್ತ್ಸೃ:- ಎಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಗಳು ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತಿ ತ್ರಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಆತ್ಮನ ಸಿತ್ಯಜೈತನ್ಯದ ಅಧಾರದಿಂದಲೇ ಹುಟಿ ತ 
ಅದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಚಿಡಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಇವನೇ ಭೋಕ್ತ, 

ಮಹೇಶ್ವ ರೆ: ಸರ್ವಾತ್ಮ ಓನಾಗಿಯೂ ನ ಸೈತಂತ್ರನಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆ 
ರಿಂದ ಈ ಅತ ನು ಮಹೇಶ್ವ ರನು. 

ಪರಮಾತ್ಮ. ಹೀಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನು ಉಪದ್ರಷ್ಟೃವೂ 
ಅನುಮಂತೃವೂ ಭರ್ತೃವೂ ಭೋಕ್ತೃವೂ ಆಗಿರುವದಲ್ಲದೆ, ದೇಹಾದಿಬುದ್ಧ್ಯಂತ 
ವಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮಗಳು ಕಲ್ಪಿತರೂಪದಿಂದ ಪ್ರೆತ್ಯಗಾತ್ಮರೂಪರೆಂದು ತೋರು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವಕೈಲ್ಲಕ್ಟೂ ಇವನೇ ಅತ ನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನು ; ಅಂದರೆ 
ಪರಮಾರ್ಥ್ಯಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು. ಜ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ *ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಇರುವೆ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ನಾನೇ ಸ ತಿಳಿ? ಸ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವದು. 


ಕ್ರೀ 
ಪ.ಸ ಇ 
ಸ್ರ ನೈತಿಯ ತಾದಾತ್ಮ 
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ಗ್ಗ ತಂತ್ರ 
ಶ್ವರನೇ 


ರಗ ಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ 
ತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಿಸಿ 


ತ್ಮಹತ್ಯಾ 


ಫ್ರಿ 


೧೧ 


ನು ಎಲಾ ಶರಿ 
ಗೀ. ೧೩-೨೭, ೨೮ 


ಬ್ಬನೇ ಒ 


ಬ, ಪರಮೇ 
ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಾನಾವಿಕಾ 


ಈ 
ಬೆ 


ಿತ್ಮಿದಾನೆ; ಅವನು ಸರ್ವ 
~~ 
SN ಆತ್ಮನೆಂದು 


ಪಶ್ಯತಿ | 
ಲ್ಬವೂ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರು 
ರಿಗೊಬ್ಬರು ಹೆಂತಕರಾಗಿರು 


ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಜೀವರು ಆನೇಕ 
ಜ್ಞಾನ. ಈ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ ಆ 


ವರ ನಿಜವಾದ ಆತ 
ಸ್ಥಿ ತವಿಖಾಶ್ವರಮ್‌ | 


"ಠಿ 
ಬೆ. ಇರೆ 
ಣಿಗಳಲಿ ಒ 
ಸ್ವ 


ಸಂಘಾತವೇ ತಾವೆಂದುಕೊಂಡು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ೇಷಗಳಿಂದೆ ಒಬ್ಬ 


ಇದಿ 
ಮ 
ದಿ 


ತ ಅನೈತವಾನ 
ಯಾಗಿರುತದೆ 
ನ್ಯಾತ್ಮವಾದ ಶೆರೀರಾದಿಗಳ 


ಲ 


ತಮ್ಮವೂ ಇ 
£; ಒಂದೇ ರೂಪದಿ 


ಜಿ 
ನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ. 


ರವಾಗಿ ರಾಗದ್ರೆ 


ಹ 

ಬ್‌ 

pe 
ಭು 


ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಷ್ಮನ್ತಂ ಪರಮೇಶ್ವರಮ್‌ | 


ವಿನಶ್ಯತ್ಸ್ಪವಿನಶ್ಯನ್ತಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ 


ಒಬ್ಬ 


ಸ್ರ್ಯಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 


ಇಗಳ ಬು 
ಇವರಲ್ಲಿ ತಾರ 
. ವಿಂಕೃವರು ಆ 


ಣ್‌ 


ಲ 
ಕ ಅನಾತ್ಮವಾದ ಶರೀರಾದಿ 


ಸಮಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಹಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವ 


ನಹಿನ 


ಹ) 


ರಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ 


ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನು ಮಾತ್ರ 
ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥ 


ಬ್ರಹಾದಿಸ್ತೆ ಂಬಪರ್ಯಂತವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾ 
ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ನೊಂಡು ಪರಸ್ಪ 


ದೋಷದವಿ: 
ತಾಸೆ 


ಪ್ರಕೃತಿಪ್ರರುಷರೆ ದಿಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು ೨೪೯ 


ಕಾಣೆ ಫಾ, 
wi 


ಡಿ ಅದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇಕೆಯ ಶರೀರಗಳನ್ನು ಭರಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುತಾ 
ಜಾ ತಾನೇ ಕೆಇಮುಕೊಳು ತ್ತಿರು ತ್ತಾರೆ. ಓದಿ ಅನಿದ್ವಾಕಲ್ಪಿ ತವಾದ 


$1 Ud web 
ಪ್ರಕೃತಿಯೆ ಯೇ ಹರ್ಮೇ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದೆಂದೂ ಪ್ರಕ್ಯ ತಿಯ ಡ್ರಾ 8 ಹರ ತರು 
ಗಳೂ ಅನ್ಫತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ” ಕರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 


ತಿಳಿಸವರೆ: ನಿಜವಾಗಿ ತಿಳಿದವರು. 


ಯಿದ ಭೂತಪೃಥೆಗ್ಭಾವನೇಶಸ್ಥೆ ಮೆನುಪಶ್ಯತಿ 
ತೆತ£ನ ಚ ದಿಸ್ತಾರೆಂ ಬ್ರಹ ಮ ತದಾ! ಗೀ, ೧೩೨೩೦ 


ಪರಮಾಶ -ವೇನೆಎಶಿ: ಇತುವದೆಬ್ರ ಒಬ್ಬ ನೇ ಒಬ್ಬ ಅದ್ವಿತೀೀಯನಾದ ಆತ್ಮನು , 
ತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ 3೬ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳೂ ಊಂ! ದಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು, ವವು. 
ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ಸ್ವ ೂಸದಿಂದದೇ ಇರುವವು. 

ಅಫಾತೆ ಆತ್ಮಾನೇಶ ಏವಾಂ3ತ್ಮೆ ಠಎನಾಧಸ್ತಾ ಡಾತೊ ಪೆರಿಷ್ಟಾ- 
ದಾತ್ಮ್ಮಾ ಪಶ್ಚಾ ಾತ್ಮಾ ಪುರಸ್ತಾದಾತ್ಮಾ ದಶ್ತಾತ ಆತ್ತೊ ೇತ್ತರೆತ 
ಆತ್ಮೆ ವೇದಂ ಗು ವಃ ಸಾಯ 22 ಚತ ಶ್ರ ಪ್ರಾಣ ಆ ಅತತ 


ಷ್ಟ 


ಅನೆ 


ತ ಫೆ ತಕ ನ್ಮೆ ಆತ್ಮತ ಆಕಾಶ ಆತ್ಮ ತೆಸ್ತೆ ೪. ಆತ್ಮತ ಆಪ ಆತ ತೆ 
ಆನಿರ್ಭಾ ಜತಿಕೊಳ ಇವಾವಾತ್ಮತೋ :ನ್ನಮಾತ್ಮ್ಮ ತೋ ಬಲಮಾತ ತಸ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಮಾತ್ಮ. ತೋ ಧ್ಯಾನಮಾತ್ಮ: ತಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾತ್ಮ ತೆಃ ಸಂಕಲ್ಪ ಆತ್ಮ. ತ 
ತೋ ಮನ ವಷ ತೋ ಮಾಗಾತ ತೋ ನಾಮಾತ್ಮತೋ” ಮನ್ತಾ 
ಆತ್ಮ. ತೆಃ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಾತ್ಮ ತ ಏವೇದಗ್‌ಂ ಸರ್ವಮಿತಿ | 

ಭಾಂ. ೭.೨೫೨, ೭.೨೬ ೧ 
“ಇನ್ನು ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಸ್ಥ ಸ್ವ ರೂಪದಿಂದಪಲೇ ಅವನನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಲಾಗುವದು . 
ಆತ್ಮನೇ ಕೆಳಸ್ಸಿ ಆತ್ಮ ಮನೇ ಮೇಲೆ, ಆತ್ಮನೇ ಹಿಂದೆ, ಆತ್ಮನೇ ಮುಂಜಿ, ಅತ್ತ ನೇ 
ಬರ್ಸಿ, ಆತ್ಮನೇ ಎಡಕ್ಕೆ, ಆತ್ಮನೆ ನೀ ಇದೆಲ್ಲ ಬವೂ....ಆತ ತ್ಮನಿಂದರೇ ಪ್ರಾಣ, ಆ 
ಿಂದಶೇ ಆತ್ಕೆ ಆತ್ಮ ಸೂದಲೇ ಸ ರಣೆ: ಆತ ನಿಂದಲೇ ಆಕಾಶ, ಫಷ ನಿಂದಲೇ 
ತೇಜಸ್ಸು, ಆತ ನಿಂದಲೇ ಅಪ್ಪೆ ಸ ಅತ ನಂದರೆ ಹೋರತೋರುನದು, ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಲೇ ಬಾಬು; ಆತ ನಿಂದಲೇ ಅನ್ನೆ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಬಲ, ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಲೇ ವಿಜ್ಞಾನ, ಆತ್ಮ ನಿಂದಲೇ" ಧ್ಯಾನ, ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ತ ತ್ರ, ಅತ್ರ ನಿಂದಲೇ 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಆತ ಗನಿಂದಶೇನ ಮನಸ್ಸು, ಆತ (ಿಡರೇ ವಾಕ್ಕು, ಆತ್ಮ ನಿಂದೆಲೇ ಇಸ 
ಆತ್ರ ನಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರಗಳು, ಹ ನಿಂದಲೇ ಕರ್ನುಗಳು, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ ನಿಂದಲೇ? 
( ಉಂ. ೭-೨೫-೨ ; ೨೬೨೧) - ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಇರು. 
ಪರಮಪುರುಷನಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನೇ ಸರ್ವವೂ, ಸರ್ವಾತ್ಮಕನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಚ 
೪೦. ಜ್ಞಾನಸಾಧನಗಳು 
(10.9. 69) 

ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಕ್ಲಿರುವ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಯಾವದೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಹದಿಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವೇ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅವಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನೇ 
ಸವ್ಯಾಖ್ಯಾನೆನಾಗಿ ಬರೆದು ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂಬುಮೆ ನನ್ನ ಅಶೆ, 

ಈಗ್ಗೆ ಜನರು ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಧಾನರು. ಗೀತೆಯ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಕ್ತಿ 
ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮವಿಚಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದೆ; ಏಳರಲ್ಲಿ ಪರಾಪರಪ್ರಕೃತಿಗಳ ನಿರೂಪಣೆ, 
ಇ 


ಹದ 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇತ್ರಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿವೇಕ. ಹೀಗೆ ನಾವು ಸಂಶ್ಚೇಸಿಸಿ 


೨೬ 
ಚುಓಿಗೆಚಪ್ಪರ. "ಹೀಗೊಂದು ಗಳು 


ಎಂತ ಚುಟಿಗೆಹಾಕಿಷವಾತ್ರದಿಂದೆ ನಿಜವಾಡ ಚಪ್ಪರವಾದೀತೆ 1 ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕುವದಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ್ವವು ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ'ಎಂದು 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುಕ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ, ನವಾಗಲಾರದು. ಒಮ್ಮೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಪೌ ನ ಢಶಾರೆಯೆಲ್ಲಿ ಇನ್‌ಸೈಕ್ಟರು ಬಂದಾಗ ಪಾಕಕಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನಡೆ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾ 
ಯಿತು, ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ "ಒಂದು ಬಟ್ಟಲು ಕಾಫಿಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿ? ಎಂದು 
ಪರೀಕ್ಷಕರು ಹೇಳಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು ಕಾಿಯನ್ನೇನೋ ಬೇಗ ಮಾಡಿದರು. 
ಅದನ್ನು ಸೋಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆಂದು. ಹೊರಟಾಗ ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಖಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಕೈಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕಾಫಿಯನ್ನು 
ಜಿಲ್ಲಿಬಿಟ್ಟಿರು. ಆಗ ಇನ್‌ಸ್ಲೆಕ್ಟರು "ಕಷಾಯನನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯುಅಲ್ಯುಮಿನಿ 
ಯಮ್‌ ಪಾತ್ರೆಯಾದರೆ ಬಟ್ಟೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದು ನಿಮ್ಮ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಲ್ಲವೇನೊ 1? ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿದೆರಂತೆ ! ಶಾಸ್ತ್ರಪಾಠವೇ ಬೇಕಿ, 
ಅಡುಗೆಯ ಕಲೆಯೇ ಬೇರೆ: ಹೀಗೆಯೇ ಗೀತಾಪಾರಾಯಣನೇ ಬೇಕೆ, ಗೀತೋಕ್ತ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸದ ಕ್ರಮನೇ ಬೇರೆ ! 

"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಜ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ನೆತಿ ಮಾನವಃ? ಎಂದಿರುವಂತೆ 
ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮನನ್ನು ಈಶ ರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆ 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನಸಹಕಾರಿಕಾರಣಗಳೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಾಧನಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಜೇಕು. 


ಹ್ತಾನಸಾಧನಗಳು ನಿ 
ಭಗವಂತನು ಕ್ಷೆ ತ್ರವನ್ನು ಕ 


ಮಹಾಭೂತಾನ್ಯಹಂಕಾರೋ ಬುದಿ ಿರವ್ಯಕ್ತ ಮೇವ ಚ 

ಇನ್ನಿ ಯಾಣಿ ದಕ್ಕೆ ಕಂಚ ಪಣ್ಗಾ ಚೇನ್ಲಿ pi 1! 
ಇಚ ದ್ವೆ' ಷಃ ಹ ದುಃಖಂ ಸಜಾ ತತ್ತ €ತನಾ ಧೃತಿಃ । 

ಏತ ತ 3೧ ಸಮಾಸೇನ ಸೆವಿಕಾರಮುದಾಹೃ ತಮ್‌ " ಗೀ, ೧೩-೫೬ 


೦ಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ಕ 


ಅಮಾನಿತ ಮಸ ತ್ತ ಮಹಿಂಸಾ ಶ್ಲಾನ್ಚಿ ರಾರ್ಜನಮ್‌ | 
೯:ಸಾಸನೇ ಶೌಚಂ ಸ್ಥೆ ಾರ್ಯುಮಾತ ವಿನಿಗ್ರ ಹಃ] 


ಇನ್ನಿ ಯಾ ೯2ಷು ನೆರಾಗ್ನ ಮನಹಜಾ ರೆ ಜಾ ಚೆ | 


ಬ 


ಜನ್ನಮ್ಮತ್ಕು”“ರಾವಾ ಧಿಮಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನನು* 1 


ಕ್ರ ಬಡಿ 8 ಪ್ರತ ದಾರಗೃಹಾದಿಷೆ ತಿ1| 

ನಿತ್ಯಂ ಇಕೆ ಸಮಚಿತೃ್ಯತ ವಿಷ್ಠಾತಿಷ್ಟೋಪಪತ್ತಿ ಮಟ 
ಮಯಿ ಚಾ ನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕಿ ಕ್ಲಿರವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ | 
ಏನಿಕ್ತ ದೇಶಸೇ ವಿತ್ತ ಮರೆತಿರ್ಜನೆಸಂಸದಿ ॥ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ವಂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ಸ್ವ ಸಾರ್ಥೆದರ್ಶನಮ್‌ | 


ಏತಜ್ಜಾ ನೆಮಿತಿ ಪಕ ಮುಜ್ಜಾ ನಂ ಯದತೋಇಂನ್ಯಥಾ 1 
ಗೀ. ೧೩೨೭ರಿಂದ ೧೧ ಪೊರೆ 


( 
ಜ್ರ 


ಸ ಬಿಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಸುಲಭವಾದ ಉಪಾಯವಿಲ್ಲವೆ ಸ ಯಾರಾವರೊ ಕೇಳಬಹುದು. 
a ಗ್ರೀಸ್‌ಜೇಶದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ದೊರೆಯು ಯೂಕ್ಲಿಡ್‌ ಎಂಬ ಗಣಿತಜ್ಞನನ್ನು 
«ಕಖಾಗಣಿತಜ್ಞಾ ಕಕ್ಕೆ ನೆಮ್ಮಂಥವರು ಅನುಸಂಸುವದಕ್ಕೆ ಸುಲಭತರವಾದೆ 
ಮಾರ್ಗವು ಚರು ಸಕ ಇದೆಯೆ 7> ಎಂಡು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ "ಪ್ರಭುವೆ, ರೇಖಾ 
ಗಣಿತಕ್ಕೆ ರಾಜಮಾರ್ಗವೆಂಬುದು ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ' ಎಂದನೆಂತೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ಅಥ್ಯಾತ್ಮಸಾ ಸಾಧೆನೆಗಳೇ ಬೇಕು; ಬೇಕಿ ಯಾನ ಸೀಳುಹಾದಿಯೂ BE, 
ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನು ಪರಮಾತ್ಮನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಥನವು 


ಅತ್ಯವಶ್ಕ. 


೨೧೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮೆು ನೇಗಿ ಂತ 


ಈ ಸಾಧನಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 8 
ತರಣಿಕೆಯನ್ನು ಬರಿದಿಸಿತ್ತಾರೆ : 
ಆಧುನಾ ತು ತಜ್ಜಾ ಸಸ ವನಗಣವಮ್‌ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸತಿ ತಜ್ಞ ಿಯೆಸಿಜ್ಞಾನೇ ಯೋಗ್ಕ್ಯೋಧಿಕೃತೋ ಭವತಿ, ಯತ್ಚರಃ 
ಸಂನ್ಯಾಸೀ "ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಯ' ಉಚ್ಯತೇ ತಮ್‌ ಅಮಾಸಿತ್ವಾದಿಗಣಮ್‌- ಜ್ಞಾನ 
ಸ ಇಾಸಶಬ್ದವಾಚ್ಯಂ ವಿದಧಾತಿ ಭಗೆನಾನ್‌ | 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು; ಕೇತ್ರಜ್ಞ ನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ಟರೂಪನನ್ನು, 
ಭಗವಂತನೇ "ಚೆ ಯಂ ಯತ್ತ ತ್‌ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ? ಬಂದು ಮುಂದೆ ಹೇಳು 
ವನು. ಈಗ ಯಾವದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಕೇ ಅಮ್ಭತನಾಗುವನೋ ಆ ಜ್ಜೆ ಯ 
ವನ್ನು, ಅರಿಯುವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನವಾಗಿರುವ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಳ ಗುಂಪನ್ನು 
-ಯಾವದಿದ್ದಕೇ ಜ್ಜೆ ₹ಯನನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ 
ಶಧಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನೋ, ಯಾವದರಲ್ಲಿಯೇ ತತ್ಸರನಾಗಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿ 
ಯನ್ನು "ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠ ? ನೆನ್ನುವರೋ ಆ ಅಮಾವಿತಾ ಎದಿಗಣವನ್ನು- ಭಗವಂತನು 
ವಿಧಿಸುತ್ತಿದಾನೆ. ಇವು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇನನ್ನೂ ಜ್ಞಾನ 
ವೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ.? 

ಈ ಅನತರಣಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಅಮಾನಿತಾ ನದಿಗಳು "ಜ್ಞಾನೆ'ಶಬ್ದ ಕ್ರೈ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿರುವದಕ್ಕೆ ಆ ಶಬ್ದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕರಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿರುವದೇ ಕಾರಣ. 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕೃಮೆತನನ್ನು ಭಾವಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ಅರಿವು ಎಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತ ಡೆ; ಕೇತ್ರಜ್ಞ ಫೆ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಳು ಸಾಧನವಾಗಿರುವ 
ದರಿಂದ(“ಜ್ಞಾಯತೇ ಅನೇನ ಇತಿ ಜ್ಞಾನಮ್‌” ಎಂದು ಕರಣಾರ್ಥದಲ್ಲ ಅವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಶಬ್ದದಿಂದ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಜ್ಞಾನ(ಸಾಧ)ನವು ಇದ್ದರೇ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದ್ದ ಂತೆ ಆಯಿತು. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ 
ಮುಮುಶ್ತುವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಇವುಗಳನ್ನು ತತ್ರರತೆಯಿಂದ ಸ 
ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರನೇ ಅವುಗಳಿಂದ ಅನನ ಅರಿವು ಪಕ್ವವಾಗಿ ನಿಜ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಫಲಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿ ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದೆ ಮಾಡುವ 
ಆ ಸಕ್ಕೆ "ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆ ' ಎಂನು ಹೆಸರು; ಹಾಗೆ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು 
*ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠ3ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. “ಕರ್ಮನಿಷ್ಕ ತಪೋನಿಷ್ಠ “ ಮುಂತಾದ 
ಶಬ್ದಗಳಂತೆಯೇ ಈ “ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠ'ಶಬ್ದದ ವು ಕಿತ್ಸೆಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು. 
*ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ' ಎಂಬುದು ಪರ್ಯವಸಾನದಲ್ಲಿ ನೆರೆನಿಲುವ ಅನುಭವಕೂ ಹೆಸ 
ರಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಮುಕ್ಷುವಾದವನು ಜ್ಞಾನಸಾಧನಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ 
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* ಶ್ರೀಗಳವರ ಕೃತಿಯಾದ "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಶಾಸ'ಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ವಿವರೆ 


ವನ್ನು ವಾಚಕರು ಕಾಣಬಹುದು, ಸಂ. ಅ. ಪ್ರ. 


ಆದೆ ಗ್ಲಾಸ್‌ ಕಾಂ 
ಎಂದೆ ೬ ಗ್ಯಾಂಗ್‌ ಉನ್‌ ಡ್‌ ಡೆ ಇ. ಕತ್ತ 


le. ಅನಿಭವನಗಣಲ್ಟು 


ಗ್‌ ್ಸ್ಪ್ಸಿ 
ಕಾ ಲಿ 
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ಅರಿತ್ಫೋ 'ಅರಿಯ 


ಗುಣವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ವಂಭವೆಂದರೆ ತಾನು ಧರ್ಮನಿಸ್ಕ ನೊಬುದನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ಸುವಜೇ ಅಗಿದೆ. ಇನನು ಸತ್ತು ಷಸ, ಧರ್ಮವ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅಂತಿಯವವನು- ಎಂಬುದನ್ನ ಯಾನಿ ಯಾನನೆ ನೆಡತೆಯಿಂನ 
ಲೋ ಅಥವಾ ಅನನ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾತಿನಿಂಡೆರೋ ಅರಿಯಲಾಗದ 
ಇರುವನೋ ಅವನೇ ಅದಂಭಿ, 

ಅಹಿಂಸಾ ಮನೇವಾಕ್ಹಾಯಗೆಳಿಂಡೆ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಪೀಡಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಸ್‌ ತಿಯಿವಪೆ ಜಯಾಳುವಾಗಿದುವದೇ ಅಹಿಂಸೆ 


ಬಲ > 


"ಅಹಿಂಸಾ ಪರನೋ ನರ್ಮುಲಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 


pen] 


ನಿ ವಸ್‌ರೀತಿನ್ರಾದ 
, | ಲಃ ತಾ ಆ ಡ್‌ 1 
ನೆಡೆಯುವನರನ್ನೂ ಮೂಕಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅನವಶ್ಯವಾಗಿ ಕರುಕು ಸನನ್ನುಂಟು 


ಪ FS ಹ ಬ RS ಈ ತ್ಕಾ ಜು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರನೂ ಅಹಿಂಸಾಪರರೆಂಯು ಬಗೆಯುವಂತಿನ್ತಿ. ಗ ಹಸ್ಯ ರಾಷ 


ನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು... ಆದರೆ ಯತಿಯಾದವನು. 
« ದೃಷ್ಟಿಸೂತಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ ಸಾದ ವಸ್ತ್ರಸೂತಂ ಏಿಸೇಜ್ಜಲಮ್‌ 
(ಕಣ್ಣಿಟ್ಟುನೋಡಿ ಹೆಜ್ಜೆಹಾಕಬೇಕು, ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಶೋಧಿಸಿದ ನೀರನ್ನೇ 
ಕುಡಿಯಬೇಕು) ಎಂಟ ಉಕ್ತಿ ಯಂತೆ ಅನವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಕೈಮಿಕೇಬಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಕೂಡ ಹಿಂಸೆಯಾಗದಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಬಿರುನುಡಿಗಳನ್ನಾಡಬಾರಡು; 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಕೇಡನ್ನು ಬಗೆಯಬಾರದು. ಹಿಂಸೆಗೆ ಬದಲಾಗಿ 


ವಾರ್ಯವಾಗಬಹುದು; ಅವರೂ ಬೇಶೆಂಶ ಒಂಸೆಮಾಡದೆ ಅತ್ಯಲ್ಪಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಬ 


ಕ್ಲೌಸ್ತಿ 1-ಮತಕ್ತೊ. ಬ್ಬರು ಎಷ್ಟೇ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಮಾಡಿರಲಿ, ಅದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಮನ್ಸಿಸಿಬಿಡುನ ಸಹನೆ, ಇದನ್ನು ಅಳನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕ್ರೋಧವು ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಾಗಲೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಗೇ ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿರಬೇಕು, ಶ್ರೀನು 
ದ್ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಕಾಕಾಸುರನು ಅಕ್ಷನ್ಯವಾದ ಅಸರಾಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ಅನನು ಮತ್ತೆ ಶರಣುಬಂದಾಗ ಅವನ ದೋಷವನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಎತ್ತ ಡೆ ಕೆಮಿಸಿಪ್ದನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವದು. ಮತ್ತೊ 
ಬ್ಬನು ನಮ್ಮನ್ನು ಏನೇ ಅನ್ನಲಿ, ತಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಅಸರಾಧವನ್ನೇ ಮಾಡಿ 
ಕಲ್ಲಿ, ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಮನ್ಸಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಅಭಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೆಮಾಗುಣವು 
ನನ್ಮುನ್ನು ಕ್ಷಾಂತಿಯನ್ಲಿ ಫೆರೆನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಡೊಡ್ಡ ಸಹಕಾರಿ, 


ಇತ್ತ ದಾನಿಸಾಧವನೆಗೆಳ 


ವ್‌ 1 ನ ದ್ಯ ಮುರಗೆರೆವ್ಬಿ ೪ ಕ ಸ್ತ 
ಆರ್ಜವವ:ಮನೋವಾಕ್ರರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ೨ದೇಸಮವಾನ ವ್ರ ಪ್ರಿಯ ರು 


wd ಸ usual! 
| ಸ್ರ 
ವದು ಈ ಗುಣವು. ಗೃ ಹೆಸ ರಿಗೆ | ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂ ವಕ್ರಬುದ್ಧಿ ಯು ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಮ್ಮ ಮ ನಲ್ಲಿದ್ದೆದ್ದ ಥಿ ನ್ನು ಹೇಳಿಬಿ ವದು ಅನೇಕ ವೇಳೆಯಲಿ 


ಅವರಿಗೆ ಕಷ್ಟ ಮಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೆ ಅಮೊಯಿಕವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆಯ 
ವದು ಮುಮುಕ್ಷುವಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. ಪೆಸಿವ್ರಾಜಕನಾದವನಿಗೆ ತನ್ನ ಗುಟ್ಟಿಂಬುದು 
ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲದ್ದ ನಿಂದು ತ್ರಿಕರಣಗಳಕ್ಷಿಯ 5 ಒಂದೇ ಬ 
ಯಿಂದ ಇರುವದು ಸಾಧ್ಯವಾಸುತ್ತದೆ; ಇನೆ2ಂಸ ಅುತ ಶಕನಣಣದ್ದೆ ಸುಶುಷ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವಿನೆಯಗಳನ್ಲಿ ವಿರೆಕ್ತನಾಗಿರುವದ್ಳು ಅನಹಂಕಾರೆ. ಸಂನಾಗೆದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾವ್ಯಾಧಿಮು:ಖಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅದನ್ನೇ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುತ್ತಿರೆುವದು- ಇವು ನಿತ್ಯಾಸೆಂದಸ್ತ ರೂಪನಾವ 
ಭಗವಂತನ ಜಾ ಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಸಾಧನಗಳು, 


ಹಂ | ಅ ಲಿ 


ಆಸಾ ಬಂದದಾ ಹಾಗಲೂ ಮನೆಸ್ಲಿನ ಸಮತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ದ್ವಂಡ್ರೈಸಹಿಷ್ಟುತೆಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮಸಿತಿನೆ ಶಾಸಣವೆಂಯ 
ಹೇಳೆವೇಶಾನಶ್ಲೀ ಇಲ್ಲ. ಆಜಾಯ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಅವ್ಕಧಿಚರಿತವಾದ ಭಕ್ತಿ_ಎಂಬೀ ಎಶಡು-ಈ ಸಾಧನಗಳೊಳಗೆ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ವುಗಳೆಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇ ಜೀಕಾಗಿಸ. 
ಯಸ್ಯ ದೇನೇ ಪರಾಭತ್ತೀಃ ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗುರೌ: 
ತಸ್ಯೈ ಜೆ ಕಥಿತಾ: ಹ್ಯರ್ಥಾಃ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತೇ ಮಹಾತ್ಮನಃ | ಶ್ರೀ. ೬-೨೩ 


ಯಾವಾತನಿಗೆ ಭ ಗವಂತನ್ಲಿ ಪರಮಭಕ್ತಿಯಿರುವನೋ, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 


ಬ ಬು Gi ರ 
ನಿಗೇ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ತ ಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವವು- ಎಂದು 
ಕಲೆ ಇಲ್ಲೇ ಎಲೆ ಸದು ಇ afm ಎಷ ಸಿ ಡಾ ಗೀ ತೊಂದೆ 
ಉಪನಿಷಕ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ ತತ ತ್ರ ದ್ನ ಅನುಭನಕೆ ತೆ ತೆಂ 


ಕೊಳ್ಳುವದೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವನಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಅವನೆ ತತ್ತ್ವದ “ಅವು ಉಂಟಾ ಾಗಲಾರದೆಂದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರು 
ತ್ತಜಿ. ಇನ್ನು ಆಚಾರ್ಯನೆಂಡರ್ಲೆ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಸ್ಷಾನ್ಮೂರ್ತಿ ಯೆ, 
ಸದು ರುವಿನ ಹೈ ದೆಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತಿರುವ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ ಹವು ಆ ಆ ಗುರೆ 
ವಿನೆ ಪ್ರಸನ್ನತೆ ಯಿಂದಲೇ ಆದೀತು. ಆಚಾರ್ಯನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುವಾದ ಅಂತೇವಾಸಿಗೆ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮಾರುಹೊಳೆದು 
ತೋರುವಂತೆ ತನ್ನ ಗುಣದೋಷಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಮನದಟ್ಟಾಗುವಡು. ಆಜಾ- 
ರ್ಯನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುನದೋ ಅಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರ 


೨೧೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮ ನೇದಾಂತ 


ವಿಜ್ಞಾನವು ಶಿಸನ ಹೆ ನ ಇಳಿಮೆಬಂವೆಂತೆ ಶೆಕ್ತಿ ಸಾಕವಾಗು ತ್ರ ಜೆ, 
ಸದ್ಗುರುವನ್ನು “ನೀನು, ತಾನು' ಎಂನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಮಾತನಾಡುವದು ಇ ಸತ 
ಯಿಂದ ಕಾಣುವದು, ಅಸತ್ಯ್ಯಾರಪೂರ್ವಕನಾದ ನೆಡತೆ- ಇವು ಜಜ್ಞಾ ಸುನಿನೆ 
ಹೃ ದಯದೆ ಸಂಕೆ ಶೋಚಸ್ಸುತ್ತಿ ಗೆ ಶಾಸಣನಾಗುವವು. ಅದ್ದರಿಂದ ಯಾನ ಕಾರಣ 
ಬಿಡಲೂ ಗುರುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಅಶ್ರವ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಬಾರದು, ಗುರುಭಕ್ಷಿ 
ಯಿಂದ ಪರೆಮಾತ್ಮನೆಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಳೇರುವದು, ಜ್ಞಾನವು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ವಶವಾಗುವವು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ಕಂ ತತ್ತ್ಮೃಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥದರ್ಶನವ * | 
ವಿತಜ್ಜ್ಞಾನಮಿತಿ ಪ್ರ್ರೋಕ್ತಮಜ್ಣಾ ನಂ ಯೆಡತೋನ ನ್ಯಥಾ॥ 
ಗೀ. ೧೩೨೧೧ 
ಎಂಬ ಶೊ ಣದ ಅ ಅರ್ಥನನ್ನಂತೂ ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಬಾರದು. ಅತ ಜ್ಞಾನ ನದ 
ನಿಚಾರದಕ್ಷಿಯೇ ಯಾ ಯಾವಾಗಲೂ ರಧಿರತನಾಗಿ ೧ಣನದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ ; ಕ ಕುತೂಪಲಿ 
ಗಳಾದೆವರು ಆಗೊಂದು ಸಲ್ಲ ಈಗೊಂದು ಸಲ್ಕ ವಿಚಾರಮಾಡುವಂತೆ ನಾವು 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಯಾವ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬಸಲಾರಷ, ಅನಾಧಿತ್ವಾ ದಿಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡಿದ್ದು ಸುಪತ್ವವಾವೆ ತ್ತ ಜ್ಞಾನನ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ನಡು, ತತ್ಮ ಜ್ಞಾನದ ಅರ್ಥವಾದ ಮೋಕ್ಷನನ್ನು 'ಆರೋಚನೆಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವೆದರಿಂದಲೇ ಕ್‌ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಅನುಷಾ _ನಮಾಡುನದರಕ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ತೊಡಗುವೆದು. 
ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಮೊನಿತ್ವಾ ದಿಗಳೇ ಜಾ ಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನೆಗಳಾಗಿರು 
ಡೆರಿಂಡೆ ಇವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾವ ತ್‌ ಗಳನ್ನು pa ಶಿ ನೆವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಕಿತ್ತೆ. ಸೊಸಿತಾ ಿದಿಗಳೆನ್ನು ಯೆತ್ನ. ಕೂರ್ವಕವಾಗ್‌ ಬಿಡುವದು. 
ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷವಾದ ಸಾಧನವನ್ನು. . ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರ ಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು- ಈ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಆಶ ಶ್ರಯನಾಸಿ 
ರುವ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ [ಶಿಸುವದು- ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಒಂದೊಂದು ಸಾಧನದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇರುವಂತೆ ಸಾಧಕರು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಶಾಸ್ತ್ರೊ ಕನಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದೆ ಚಿತ್ರಶುದ್ದಿ ಸಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಮೇಕೆ 
ಸರ್ವ ಕರ್ಮಸೂನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡನರೇ ತತ್ತ ಎಜ್ನಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಸ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತಾ ೧ನೆ 


ಕ್ಯಾ 


pa 


ಹೂಡ ದುರ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಬಿಡಿ: 


ad 
ಒಂ 


ಸೂಲು 


ತೆ 
ಓಬ್ಬ 


ಫೆ 
ಇರೆ 


AN 


1 


(11—9—69) 
ನಿಂ 
ರ್ಶ 


ಯವಾದ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ 


* 


\ 


ಸಾ 


[] 


೪೧, ಜೆ 


ಎಂಬುದನ್ನು ಈ 


ಲಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟ ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವು ಹೊರ 


ಈ 
ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದಬಳಿಕ, ಈವರೆಗೆ ನಾವು ನಡೆದದ್ದು ಪೂರ್ವಕ್ಕೆಂದೂ, ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ್ಥಲವು ಸಶ್ಚಿಮಕ್ಸಿದೆಯೆಂಡೂ ತಿಳಿದುಬಂಡಕ್ಕೆ 


ಸ್ಮ 


ನಾವು ಯಾವದಾದರೊಂದು 
28 
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wi ಇದು ಘರಾ ಇಂ 
ಪಿಟಿ ಅನ:ಭವಗನ್ನ ನೇ ೦3 
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ಬು 
ಸ್‌ 
ಹ 
ಚಿ 
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ಕ್ಲಿ 
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Nn ಉರಿದ ಇತ ಬಲೆ ಭಜ ಜಟ ೃ0್ಛ ಕ ಡ್‌ ಜ್‌ ಡಿ ವಿ 
ನಾನು ಆನ ಲಂಬಿಸಿದ ನಾ ಶ್ಯಾದ್ಯಯ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಸ್ರತೃಗ್ಧೃಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು 


fev! 


ಒಳನೋಟಿದಿ-ದ ತತ್ತ ಎನನ್ನು Chibi ಹಿಡಿಯಬೇಕಾದ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು *ನಿನೃತ್ತಿಧರ್ಮ” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ; ಇವೇ ಅಮಾಸಿತ್ವಾದಿ 
ಸಾಧನಗಳು. 

ಬ್ಛಒಲ್‌ಸಸ್ಸೌಿ ಕ್ರೈಸ್ತನು *ದುಂದುಗಾರ ಮಗ” ಗೌ (Prodigal Son) 
ಸೃಷ್ಟ್ರಾಂತದ ಕಥೆಯೊ ಇಂಪನ್ನು ನುಸೆರಿಸಿ ಚ ಎನನ್ನುಪ ದೇಶಿಸಿದಿತ್ತಾನೆ ವಿ 
ಒಬ್ಬ ಮಗನು ಸ್ವೇ ತೈಯಿಂದ ಖರ್ಚುನೆಚ್ಛಿ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ತಂದೆಯ 


ಅಸಮಾಧಾನದ ಕೋ ಕ್ಸ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು ನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದೂರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಾನೃತ್ತಿಗೆ ನಿಂತನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
ಮಲಗುವೆದ ದಕ್ಷೆ ಒಂದು 'ಎನದಕೊಟಿ 3 ಸೆಯನ್ನು ರಿಯ ಹೊಟ್ಟನ್ನೇ ಅಹಾರಕೆ 
ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ ರಂತೆ. ಈ ಕಷ್ಟದ ಸಿ ತಿಯೆಲ್ಲಿ ಆ ಹುಡುಗನಿಗೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಂದೆಯು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಬಂದ ನೆನಪಾಗಿ “ತಂದೆಯು 2 ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ 
ಸೆರಿ: ನಾನು ಅನನ ಬಳಿಗೇ ಹೆ ಹೋಗುವೆನು” ಎಂಸುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ, ಆ ತರು 
ಣನು ತನ್ನ ತಂಜಿಯ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ತಂದೆಗೆ ಬಹಳ ಇ ಚ 
ದಿನ ಅವನಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಹಬ ಿದೊಟನನ್ನು ಏಿರ್ಪಡಿಸಿದನೆಂತೆ. ಕ್ರೈ 
ಪ್ರ ದೃಷ್ಟಾ ನಿತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಈ ಕಡ ತಂದೆಯೇ ಹೀಗೆ ಪ ಅ 
ಓಂತಿರುಗಿದ ಮಗಳ ನಿಷೆಯಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಆದೆರೆನನ್ನು ತೋರಿಸುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಂದೆಯಾದ ಭಗವಂತನು ವಿರೆಕ 5 ರಾದ ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಇನ್ನ: ಸ್ಟ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಕಂಡಾನು? ಎಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ದೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ' ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗ 
ವಂತನು- 
ಅಪಿ ಚೇತ್‌ ಸುಮುರಾಚಾಕೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾಧುಕೇವೆ ಸ ಮನ ನ್ಹವ್ಯಃ ಸಮ ಮ್ಯಗ್‌ ವ್ಯವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ | 
ಕಿಪ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಹೆ ಚ್ಛಾಕ್ತಿಂ ನಿಗಚ್ಛತಿ | 
ಸೌನ್ತೇಯೆ ಪ್ರತಿಜಾನೀಹಿ ಕ ಮೋ 0 

ಗೀ. ೯೨೩ರ, ಕ್ಯೂ 
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ಬದು ನೆನ್ನೆ ವ್ರತವು? ಬಂದಿರ 


೧ತುತ್ತೀಸೆ 
ಇಗೆ ಬ ಇ ಗೆ 
ಫಿ ಮಿ ಮ 
ಬಜೀಡದನುನೊದಾಗ 
ಬ್ರಹ ಲಾ ಇಜ್ಜಿ 
pe [ 


ಹೆ 
ಯಂ ಯೆತ್ತತ್ರ 


ಅನಾದಿಮತ್ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೆ 


ಳ ಶಕ್ಕದೆ ೦ಬ ಹೆಸರಿಗೆ 
ಳದ 
ಸ್ಥಂ ನಾತಃ ಹರಂ ವೇದಿ 


ರೂ 


€ಯೆಂ ನಿತ್ಯಮೇವಾತ್ಮ ಸಂ 


ಸ 
= 
ಜಿ 


ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ತತ್ತ್ವ ಎನೇ ಜ್ಞ €ಯೆವು, ನಿಜವಾಗಿ ಆರಿತುಕೊ 
ಈ 


ತಕ್ಕದ್ದು. “ಬ 


ಇದೆ ಅಡೆ ಬೆ ಪಾಲೆ 
ತಿ೨೦ ಅನುಭವನವೇದಾಂತೆ 


ತವ್ಯಂ ಹಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ॥” (ಆತ್ಮರೂಸನಿಂಸ ಇನೇ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಜೆ 
ಇನಿ ಂತ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾವ ತತ್ತ್ವವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ) ಎಂದೂ 
೪ ಹ್‌ ಸ್‌ ಮಹಾಜ್ಞೆ €ಯೆಂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಪರಾಯಣಂ 
(ನಾರಾಯಣನೇ ಜ್ಹೆ ಜೆ ಯವಾದ ಮುಹಾವಿನಯವು ; ಅತನು ಎಲ್ಲಕೂ ಅತ್ಮನು 
ಪರೆಗತಿಯು) ಎಂಡು ವೇಪನ್ರ ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಇವೆನ್ನೆರಿತುಕೊಂಡಕಿ ರ್ಶ್ಯನು 
ಅಮೃತನಾಗುವನು, ಇದೇ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ; ಇದು ಸತ್ತ್ವ 
ಅಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ 
ಜ್ಹೇಯವನ್ನು ದ್ರಮ್ಯ, ಗುಣ, ಕ್ರಿಯೆ, ಸಾಮಾನ್ಯ, ವಿಶೈ;ಷ- ಎಂಡು 
ಮುಂತಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಆರಿಸ್ಟ್ರಾ ಬಿಲ್‌ ಎಂಬಾತನೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಣಾದರೂ 
ವಿಂಗಡಿಸಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದರೂ ಅದು ಅನಾತ್ಮ ರೂಪನಾದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಜ್ಹೇಯವು; ಜದರಿ ಈ ಜೆ ಜಯವು ದ್ರವ್ಯಾದಿಗೆ ಲ್ಲಿ ಯಾನದೊಂದು ಜಾಕಿ 
ಯದೂ ಅಲ್ಲ. ಇದನ್ನು *ೇಶಕಾಲಗಳನ್ನಿರುವ ಸತ್ತೆಂದಾಗಲಿ ಅಸಕ್ರಿಂದಾಗಲಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಇಸ ಏಷ ನೇತಿನೇತ್ಯಾತ್ಮಾ ” (ಆ ಇನನು 
ಇದಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲ. ಎಂಬ ಆತ್ಮನು) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಇದನ್ನು ಇಂಥಣ್ಡಿಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ "ಬರುವದಿಲ್ಬನೆಂಯೂ ಇದು ಸವರ ಆತ ನೇ ಅಗಿರುವದೆರಿಂದ ಇದು 
ಇಲ್ಲಮೆದಾಗಲಿ ಅತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅಸುವದಿಲ್ಲರುದಾಗಲಿ ಹೇಳುನೆಡೆಕೆ 
ಬುವದಿಲ್ಲಮೆಡೂ ವರ್ಣಿಸುತಿ. ಜಿ, ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈ ಪರಮಾತ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಒಂದು ಅಸಾಢಾರಣಸ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಧ್ಯಾಕೋಪಾಪೆವಾಡಾಭ್ಯಂ ನಿಪ್ಪ ಪಣ 0 
ಪ್ರಸಖ್ಯ್ಯತೆಲಿ (ಅಧ್ಯಾರೋಪ, ಅಸವಾಡ- ಇವೆರಡರಿಂದ ಈ ನಿರ್ನ್ವಿಶೇಷ 
ವಾದೆ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿವರಿಸಲಾಗುವದು) ಎಂದು ಸಂಪ್ರದಾಯನಿದರು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ_ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪುರಾತನವಾದ ಸಾಂಪ್ರದಾ 
ಯಿಕ ನೇದಾಂತಿಗಳ ನಚನೆನನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ 
ವೇದಾಂತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜ್ಞೇಯವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ 
ತತ್ತ ನನ್ನು ಕಿಂ ಿಕುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : 


ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಸಾದಂ ತತ್‌ ಸರ್ವತೋ ಕ್ಲ್ರಿರೋನುಂಖನು್‌ | 
ಸರ್ವತಃ ಶ್ರುತಿಮಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ನಮಾನೃತ್ಯ ತಿಷ್ಮತಿ | 
ಸರ್ವೇಸ್ವಿ ಯಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ನೇಸ್ವಿ ,ಯನಿವರ್ಜಿತಮ್‌ । 
ಅಸಕ್ತಂ ಸರ್ವಭೃಚ್ಚೈನ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣಭೋಕ್ತೃ ಚ 
ಬಹಿರನ್ವ ಶ್ಚ ಭೂತಾರಾಮಚರಂ ಚರನೇನ ಜಿ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ಕಾ ತ್ವಾತ್ತದನಿಜ್ಚೆ ಯಂ ದೂರೆಸ್ಕಂ ಜಾಸ್ತಿಕೇ ಚ ತತ್‌ ॥ 
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ಯಿಂದ ಹೇಳುವಾಗ ಅಲ psi WR ಇರುವದಿ 
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ಟ್‌ ಅಃ Ny ಮಾಡುವಾಗ ಧ್ಯಾತ್ಮ. ಧ್ಯಾನ, 
Jo ಎ. ಚ ಜಪ 
ಥಧ್ಯೇಯ-ಎಂಬ ಜೇದವಿದಿವದೆರಿಂನೆ ಆ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ದೇಶಾಂತ್‌ 


ದೆಲ್ಲಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಿರ್ನಿಶೀಷನಾಗಿ 
ರುವ ಬ ಹ್ಯಾ: ತ್ಮನು "ಇಲ್ಲಿಯೇ ಈಗಶೇ ನೆ ನನ್ಮು ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತ 3 9ಸನಾಗಿರುವರ 

ರಿಂದೆ ಮಥ ಪ್ರತ್ಯಯ ಇ: :ಪವಾದೆ ಅನ್ಯೋಸ್ಯಾಧ್ಯಾ ಸಮಾಗಲಿ ಅದರಿಂದ 
ತೋರ ರುತ್ತಿ ರುವ ಭೇದವ್ಯವೆ ಹಾರವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ಅನುಭನವಾದಕಿ 
ಸಾಕಾಗಿ ರುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಭನವು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಭ ಭಗವಂತನೆನ್ಲಿ ಐವ್ಯಥಿಚಂತ 
ಸು ಭಜ ಆತನ ಅನುಗ್ರ ದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞಾನವು 


ತ್‌ 
ತೊಲಗಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೊಪದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಿಂತುಬಿಡುವೆವು. 


po 


೨, ಆತ್ಮದರ್ಶನೋಸಾಯಾಂತರಗಳು 
(129 69) 


ಕ್ಲೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರು, ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಪ್ರೆರುಸೆರ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡುವ ರೀತಿಯಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂಬುವನ್ನು 
ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಸಹೆಕಾರಿಸಾಧಕೆ 
ಗಳು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಇನ್ನು ಜಿಜ್ಞಾಸುನಿನ ಅಧಿಕಾರಕ್ಷನುಗುಣವಾಗಿ ಅನು 
ಸರಿಸೆಲ್ಬಡಬೇಕಾಗಿರುವ ನಿಶೇಷೋಪಾಯೆಗಳೂ ಬೇಕಾಗುನವು. ಈ ಉಪಾಯ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ; 


ಧ್ಯಾನೇನಾಸತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಕ್ತಿ ಕೇಚಿಷಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮ] ನಾ | 
ಅನ್ಯೇ ಸಾಜಕಿ ಕೋನ ಯೋಗೇನ ಸರಜೂ ಚಾಪರೇ ॥ 


ಅಸ್ಟೇ ತ್ವೇವಮುಜಾನಸ್ತ ಶ್ರುತ್ವಾಂಸ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಃಸಿ ಚಾತಿತರಕ್ರೈ €ವ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಪರಾಯಣಾಃ ॥ 


ಗೀ. ೧೩-೨೪, 5೫ 


೨೨೩೩ 
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ಗೀ ೨.೩೯ 


ದಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು ಈಗ ಯೋಗಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 


3 ಖಕ್ತೀ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಯೀಗೇ ಶ್ವಿಮಾಂ ಶೃಣು | 
ತಿಳಿಯಿಸುವೆನು, ಕೇಳು ! ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ, ನಿನ್ನೆ ಕರ್ನುಬಂಥವನ್ನು 


ಯಾ ಪಾರ್ಥ ಕರ್ಮಬನ್ನೆಂ ಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ ॥ 


2 ತ a 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಯುಕ್ತೋ 


ಏಷಾ ತೇಂಭಿಹಿತಾ ಸಾಜ 


ಈವರೆಗೆ ನಿನಗೆ ಸಾಂಖ್ಯಬು 


3೨೪ ಅನುಭವಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತೆ 


ಸೆ ೩ ವಿ ಗಾ 
ನಾಶಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ *ಸಾಹ್ಟ್ವ್ಯ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ *ಸಜ್ಜಾ 3 
ಟೂ ಗಿ 14 
ಇ ಷಿ 
ಅಜ್‌ ಕಾಗೆ ಕಾಲೆ ದ್‌ 
ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಣಾ? (ಸಂಖ್ಯೆ ವಿಂಖಶಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನೀರಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವದ್ದು 


ಎಂಬ ವು ತಕ್ರಕ್ತಿಯಿಂದ ನೇರಾದ ವಿಚಾರದಿಂದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳುವ 


kd 
ಮಾರ್ಗ ಎಂಬ ಅರ್ಥವು ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಮುನಾಸ್ಯಳ ಗೆ ಬಾಲ್ಯ, ಕೌಮಾರ್ಯ ಜರಿ 
(ಮುಪ್ಪು)-ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂದು ಬರುಶಿರುವಪವು,; ಒಂದ 


ವಸ್ಕೆಯು ಬಂಡುಹೋಗಿ "ಮತ್ತೊ ದು ಬರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಾಣು 


ೋಶಗಳು (Cells) ಎಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಒದೆ ವಲಾಯಿಸಿ ಹೊನ ಆಣುಗ ವ 
ಉಂಬಾಗಿ ಗಿರುವಮೆಂಪ ಸ ಶೆರೀನಶಾಸೆ ಬ ಧ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾ rd ಬುಲ್ಲಾ ುಸ್ಯುವಸ್ಥೆಗಳೂ 


ಅಡ್‌ — 
ಹೀಗೆ ಮಾರ್ಪ ೯ಡುವಾಗ ಳಾ? ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಕಬ್ಬು ಬಿವಿ ರುವ ಶಯ ರೆಸ್ಟ್‌ pa) ಿನಗಳ್ನೂ 


ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ (ಮಾತ್ಸಾ ಸ್ಪರ್ಶಾ 1) ಆಗುವ ಶೋನ 
ಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖಡು:ಖಗಳೂ ಹರ್ಷನಿಷಾವವನು, ೦ಟು: ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಹೊಸ ಅ: ನಕ್ಕೆ: ಕ್ಷ 
ಬಂದಾಗ ಸೂ ಲಸೂಕೆ ಕ್ಷೃಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೊರ್ಣವಾದ ಮಾರ್ಪಾಡು ಆಗಿರು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಕೂಟಸ್ವ ಜೈತನ್ಯಸ ಸರೂಪನಾಹ ಆತ ಸು 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಿಂದಲೂ ಯಾವ ವಿಕಾರವನ್ನೊ ಹೊಂದದೆ ತಾನು ಇದ್ದ ಕೆಯ ಕ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಳು ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಆ ಆತ್ಮಸ್ಥ ಸ್ವರೂಪವು ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಣನಿ 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ದೇಹವು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇಹವು ಬರುವಾಗಲೂ ಹಿಂದುಮುಂದಿನೆ ದೇಹಗಳ ವಿಕಾರಗಳು ಆತ, ನಿಗೆ ಸ್ಪ ಲ್ಪ 
ಪೂ ವಿಕಾರವನು ಂಭುಮಾಡದೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಕ್ಷಿಸ ರೊಪನಾದ ಆತ ನಿಗಿ ಸಾಕೆ ಕ್ಕ 
ಮಾದ ಸ್ಮೂಲಸ ೂ ಕ್ಮ ಶರೀರೆಗಳ ಥರ್ಮವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಸೋಂಕುನದಿಲ್ಲ, ಇದನ್ನು 
ಅನ್ನ ಯದಿಂಪೇ ಲೂ ss ತರ್ಕದಿಂದಲೂ ನಿಶೆ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಶೇ ಸ ಸಾಂಖ್ಯರು. ಇವರನ್ನೇ "ಅನ್ಯೇ ಸಾಜಕ್ಟ್ಯ್ಯೀನ ಯೋಗೇನ: ಸ 
ವಾಕ್ಯದಿಂದೆ ಹರಾ 3ವರ್ಶಿಸಿರಾತ್ತ ದೆ. 
ಇನ್ನು "ಯೋಗೇ ನ್ವಮಾಂ ಶೃಣು? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಪರಾಮರ್ಶಿಸ 
ಬೃಟ್ಟರುವವರು ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆಳು; ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದರೆ "ನಿಃಸಜ್ಗ ತಯಾ 
ದ್ವಂದ್ರ ಪ್ರಹಾಣಪೂವಕಮ್‌ ಈಶ್ವರಾರಾಧನಾರ್ಥಂ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ 
ನಮ್‌” ಕ ನರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ, ದ ೈಂದ್ಠ ಗಳನ್ನು ನಾಶೆಸಡಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಈಶ್ವರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು 
(ಗಿ ಭಾ ೨-೩೯) ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಕ್ಕೂ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೂ ಇರುವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆದರೆ 
ಸಾಖ್ಯಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆತ ನೆಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ತ ಎತ್ತವನ್ನೂ ನಾವು ಆಧ್ಯಾರೋಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆತ್ಮದರ್ಶನೋಪಾಯಾಂತರಗೆಳು ವಿ೫ 


ಅಸ್ತವನ್ತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ಸಿತ್ಯಸ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | 

ಅನಾಶಿನೋಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದ್ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಭಾರತ! ಗೀ. ೨-೧೮ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರಿಫಲ್ಲಿ ನೀರೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ನೆ ಉಂಟಾ 
ಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿನೋಡಿದ ಬಳಿಕ ಹೇಗೆ ಅದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಮರಳ್ಳು 
ಕಾಡೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗಿ ನೀರಿನ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಾಧಿತವಾಗುವಡೋ ಹಾಗೆ, 
ಅಥವಾ ಸ್ವಷ್ಟಮಾಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೇಹಗಳು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಯೂ ದೇಹಗಳೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ತೋರಿಹಾರಿದ ದೃಶ್ಯಗಳೇ ಎಂದು ಎಚ್ಚರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಬಾಧಿತವಾಗುವವೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಿರುವ ಈ ದೇಹೆಗಳೂ 
ಅನುಭವಾನುಸಾಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಬಾಧಿತವಾಗುತ್ತವೆ : ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಮೇಯನಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾತೃವೂ ಅಲ್ಲ- ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾನಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ನೀರಿನ 
ಮೇಲಿರುವ ಮಂಜಿನೆಗಡ್ಲೆ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಂಡಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ನೀರೇ 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ; ಅವನನ್ನ ಕರ್ತೃ 
ತ್ವಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ, ಬಾಲ್ಯಾಡ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತ ಜಿ. 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವು ಭಗವದ್ವಿಷಯವಾದಾಗ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗವೆನಿಸುವದು. 

ಇನರಂತೆಯೇ ಕರ್ಮವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಾಗ ಕರ್ಮಯೋಗ 
ವೆಸಿಸುವದು. ದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಕರ್ತ ತೆ _ಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತ ಜಿ ಸಾಂಖ್ಯ 
ಯೋಗಪಂತೆ ಶೀತೋಪ್ಟೆಗಳು ಆತ್ಮನಿಗಿಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯೇನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಕರ್ತೃತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿರುವದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಆಗಾ ಗ್ಗೆ ಬಂದು 
ಹೋಗುವವೆಂಬ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದೆ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ತ್ರೆ ಎ ಗಸುಣ್ಯವಿಷಯಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ತ್ರೆ ಎಗುಣ್ಯೋ ಚೆವಾರ್ಜುನೆ | 
ನಿರ್ವ್ವಂದ್ವೋ ಸನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಕೋ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ || 

ಗೀ. ೨-೪೫ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾದನನು ಕಾಮರಹಿತನಾಗಿ, ಶೀತೋಷ್ಣಾದಿ 
ದ್ವಂದ್ಧ ಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏರುಸೇರುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು ; ಇದು ನಿರ್ದ್ವ್ವಂದ್ವತ್ತ್ವ ; ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳೆನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಎಸ್ಥೆನಾಗಬೇಕು, ತನೆಗೆ ಇಂಥದ್ದೊಂದರೆ ಲಾಭವಾಗಬೇಕ್ಕು 
ಅದು ದೊರಕಿದ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು... ಎಂಬ ಯೋಚನೆ ಇರೆ 
ಭಾರವ, ಇದೇ ನಿಯೋಗೆಕ್ಷೇಮತ್ವ. ಯಾವ ಪ್ರಮಾದವೂ ಇಲ್ಲಜಿ 
ಪಶಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಮೂರು 
ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯವಾವ ಅಂಗಗಳು. 
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ತಪಸ್ವಿನೋ ದಾನಪರಾ ಯಶಸ್ವಿನೋ 
ಮನಸ್ಸ ನೋ ಮನ್ತ್ರ ನಿಡಃ ಸುಮಜ್ಜಲಾಃ | 
ಕ್ಷೇಮಂ ಕ ವಿನ್ನನ್ತಿ ನೊ ಯೆದರ್ಷಣಂ 
ತಸೆ ಹ ಸುಭದ್ರಶ್ರ ವಸೇ ನನೋ ನಮಃ! ಭಾಗ, 3೪೧೬ 
ಎಂದಂತೆ ತಾನು ಬೊಡುತ್ತಿ ರುವ ಕರ್ಮ, ದಾನ್ಯ ತಪಸ್ಸು, ಮಂತ್ರಜಪ- 
ಮುಂತಾದದ್ದೇ ವೂ ಭಗವಂತನ ಆರಾಧನೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು ಆತನಿಗೇ ಅರ್ಪಿಸು 
ಕ್ಲಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮವು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಪ್ಧೆ ವಾದರೆ ಅದು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗವಾಗುವಮ. ಇದನ್ನೇ ಕರ್ಮಯೋಗೇಣ 'ಜಾಪರೆಲೆ ಎಂದಿರುವ 
ಇನ್ನು ಧ್ರಾನಯೋಗದ ವಿಚಾರ. ಇದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಡ್ರಗಳ ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಸ ಿಯೆನ್ನೊ ಆತ್ಮನ 
ಕಡೆಗೇ ತಿರುಗಿಸಿ ಅಲುಗಾಡದಂತೆ ಆತನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ py ರೆಣವು ಭಗ ವತ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಕರೆಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಶಾನಾ ತ್ಮಾ ವಿಗತಭೀರ್ಬ ೨ಹ್ಮಃ ಚಾರಿವ್ರತೇ ಸಿ ಸ್ಥಿತಃ | 
ಮನೆ ಸಂಯೆಮ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತೋ * ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ "ಮತ್ಸರ ॥ 
ಗೀ. ೬ 
ಪ್ರಶಾನ್ರಮನೆಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮೆಮ್‌ | 
ಉಪೈತಿ ಶಾನ್ತರಜಸಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಕಲ್ಮ, ಹಮ್‌ || ಗೀ. ೬.೨೭ 
FE ಹಿಡಿತಪಲ್ಲಿಟು ಕೊಂಡು ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತಕೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಅದನ್ನು 
ಸಮಭಾಗ ಭಗವತ್ಬರನಾಗಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸು ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಕರಗಿಹೋಗುವದು. 
ಆಗ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂಡನೆಂಬ ಉತ್ತಮ 
ಸುಖವ್ರೆ ಲಭಿಸುವದು. 
ಧ್ಯಾನವು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ಧೂ ಆಗಿರಬಹುದು. 
ಅದಕೆ 
Fails ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ | ತೇನಾನ್ನ ನ್ವರಾತ್ಮನಾ | 
ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂ ಸಮೇ ಯುಕ್ತತನೋ ಮತಃ | 
ಗೀ ೬-೪ 
ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟ ಉತಃಕರಣನಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ಯಾವನು ಆತನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಿ ಕುವನೋ ಅಂಥ ಭಕ್ತನೇ ಸರಮಯೋಗಿಯು. 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ ದ್ದೆರಿಂದೆಲೇ ಇಡು «ಧ್ಯಾನಯೋಗ?ವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 


ಗುಣತ್ರಯೆನಿಭಾಗ ೨.೨೭ 


ನಾದಿಹನ್ನಾ ನನ್ನಿ "`ಿಡುನವಕ್ಕೆ ಆಗು ಫ್‌ 
ಅವಲ! ಏನು ಮಾಡಲಿ?” ; ಭೂ ಹೇ ಳಿದನಂ ಆಗ ಆ ಕೆಲಸಗಳ ನು 
ಸಾಡುವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರು ಹಿ ಎಂದು ಟೆ ಮಹಿ ಜಸು 
ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿದರಂತೆ. 


ಗೋನಿನ್ಹೇತಿ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಭಾ 
ಗೋವಿನ್ದೆ (ತಿ ಸದಾ ಧ್ಯಾನಂ ಗೊ 


ಕ 2 ಆಇ ಇ ~ 
ನಂಬ ದೊಡ್ಡ ವರೆ ಉಕ್ಷಿಯಂತೆ ಸ್ನಾನೈೆ ಜನ್ಮ ಧ್ಯಾನ್‌ ಕೀರ್ತನೆ ಮುಂತಾದ 


ಸು ಇ“ ಈ | ‘a 
ಡ್‌ ಳ್‌ 
mm wy, vp ರ್‌ ದ್‌ pe 25 PN ಬ್‌ ಯಣ ಕ ಗಳ 
ಯಾವ ಸಾಧನನನ್ನೇ ಮಾಡಲಿ, ಪ್ಯಾರಿ ಶಾ! ಮ್‌ ಸಂಬಂ ಿ೩ತೊ 1 
ಈ mE ಡೌ ಸತಾ ಇ ಇ: ಬ್ಯ 
ಬೇಕು. ಅಗ ಅಮು "ಯೋಗ? ವಾಸುವದು, 


ನಿನ್ನಯ ನಕ್ಕ ಳು ಯೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಬ್ರಾಗಿಡೆ. ಇಲ್ಲಿ ಇಆತ್ಮ್ಮದರ್ಶನೆ' ಎಂದರೆ ಪ್ರಷ್ಟ್ಟ ದರ್ಶನ, ದೃಶ್ಯ. ಎಂಬ 
ವಿಭಾಗವಿಲ್ಬದೆ ಅನುಭವದಿಂದ ಕಾಣುವದು. ಬೃ ಹದಾರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ವ್ಯರು ಮೈತ್ರೇಯಿಗೆ "ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು ಕೇಳಬೇಕು. ಮನನ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಿದಿಧ್ಯಾಸಕಮಾಡರೇಕು' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರಷ್ಟೆ ? ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ದರ್ಶನವೆಂದರೆ ಅನುಭವವೇ. ಅತ್ಮನು ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಿರುವಾಗ ಅವನನ್ನು ದರ್ಶನೆ 
ಮಾಡುವಡು- ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವದು- ಅಗಲಾರಿದು. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ “ಆತ್ಮಾ ನಾ “ಅರೇ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಃ? ಎದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೊ 
*ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಸಿ ಕೇಚಿತ್‌” ಎಂದು ಸ್ಮೃೃ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ 
ಯಲ್ಲ! ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇನು ?-ಎಂದರೆ ಈಗ ನಾವು ಅತ್ರ ನನ್ನು ಆತ್ಮನೆ 
ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಕ] ಅವನನ್ನು ಶರೀರಾದಿಯಾದ ಅನಾತ್ಮ ರೂಪದಿಂದ 


೨೨೮ ಅನುಭನೆಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಅಷ್ಟೆರಿಂಷ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕು 
ಎಂದು ಶು ್ರತಿಸ್ಮ್ರೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದರುತ್ತದೆ. ನನಯ ಆತ್ಮನು 
«ಯತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅಸರೋಕ್ಷಾಡ್‌. ಬ್ರಹ್ಮ ಯೆ ಆತ್ಮಾ ಸರ್ವಾಂತಕ? 
(ಬೃ. ೩-೪-೧) ಎಂದಿರುನಂಕೆ ಸಾಕ್ಲಾಪ್ರೊ ಸನಾಗಿಯೇ ನನ್ನು ಆತ್ರ ನೇ ಆಗಿ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದೆರಿಂದ ಅನಿಷಯನಾದ ಅನನೆನ್ನು ಕಾಣುವದು ಯೊಾರಿಂಡ 
ಲೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಆಗ ಆತನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ « ಆತೆ ನ್ಯೇವಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ” ( ಬೃ. ಮಾ. ೪-೨-3೮), 
"ಪಶ್ಯಸ್ತಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮನಮಾತ್ಮನಾ' (ಗೀ. ೧೩-೨೪) ಎಂದು ಆತ್ಮರೊಪ 
ದಿಂದ ಕಾಣುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅವಿವೇಕಿ 
ಯಾದ ಮುದುಕಿಯೊಬ್ಬಳು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಸೂಜಿ 
ಯನ್ನು ಬೆಳಕಿದೆ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದೆ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುತ್ತಿ ದ್ವೆಳೆಂಬ ಕಥೆಯ 
ದೆ ೈಷ್ಟಾಂತದಂತೆ ಜನರು ಸರ್ವಾಂತರತಾವ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ದೇಹದಿಂವ 
ಹೊಳ ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾಕೆ. ವ್ಯಾಖ್ಯಾಫಪ್ರನ್ಯಾ ನದ ಸಡಾಂತಿಗಳು 
ಫೆಲವರು ಆತ್ಮನ *ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾ 'ರವಾಗುವದು ಅವಶ್ಯ4-ಎಂದು ಹೇಳುವದುಂ 
ಭಾವರೂ ಅನವಿಷಯೆನಾದ ಆತ ಸಸ ಸಾಕ್ಲಾತ್ವಾ ರವೆಂಬ ಮಾತು ಯುಕಿ ಕ್ರಿಯುಕ್ತ 
ವಲ್ಲವೆಂಬುಮೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಧಾನದಿಂದ ರಿಾತಮಾಡಿನಮಾತ್ರದಿಂಸ ಸ್ಫುಟ 
ವಾಗುವದರಿದೆ ಅ ವಿಷೆಯಕೆ , ಹೆಚ್ಚಿನ ಚರ್ಜೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಆತ್ಮನು ಿಶ್ಯಕುಸ್ವ ಬುದ ಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವನಾಗಿ ಕೂಟಸ್ಥ ಜಿ ೈತಸ್ಯಸ್ತರೂಪ 
ನಾಗಿದ್ದ ತೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಾದ. ಸ ಎರೆಜಸ್ತ ಸ್ಪಮಸ್ಸುಗಳ ನಿವೇಕನಿ್ಲದ್ದ 
ರಿಂಪೆ "ಆವನಿಗೆ ಪರಿಚೆ ೈನ್ನವಾಡ ಸಾ ವು ಇರುವಂತೆ ಅನಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅನಾದಿಯಾದ ಅನಿಷ್ಯೆಯಿಂದ ಜೀನನೆಂದು 
ಮನುಸ್ಯನು ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಆವಿದ್ಯಾವ್ಯವಹಾರದೆ 
ದೆಶೆಯೆಲ್ಲಿ 
ಸತ್ತ್ವಂ 0 ರೆಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ ಶ್ರೈಕ್ಕೃತಿಸಮ್ಟುನಾಃ । 
ನಿನ್ನನ್ನ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೆ:ಹೇ  ೇಹಿನವಮೆನ್ಯಯನು್‌। ಗೀ. ೧೪-೫ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : 
ತತ್ರ ಸತ್ತ್ವಂ ನಿರ್ಮೆಲತ್ವಾತ್‌ BSE 
ಸಖಸಣ್‌. ಸೀನ ಬಧ್ಗಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಹತ್ಸೀನ ಚಾನಫೆ ॥ 
ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮೆಕಂ ವಿದ್ಧಿ 'ತೈಷ್ಣಾಸಸ್ಸಿ ಸಮುದ್ದವಮ್‌ | 
ತನ್ನಿಬದ್ದೌತಿ ಕ್‌ಸ್ತಿ €ಯೆ ಇರ್ಮನಿಣಿ ನ ದೇಹಿನಮ್‌ | 


ಗೆಂಜತ್ರೆಯವಿಭಾಗ ೨೨೯ 


ತಮಸ್ತ ಸಜ್ಜಾ ನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾವು* | 
ಪ್ರಮಾಪಾಲಸೃಷಿದ್ರಾಭಿಸ್ತ ನ್ಲಿಬಧ್ಧಾತಿ ಭಾರತ ॥ 
ಸತ್ತ್ವಂ ಸುಖೇ ಸಣ್ಣ ಯತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ | 
ಜ್ಞಾ ನಮಾವ ತ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಣ್ಮುಯೆತ್ಯುತ | 

ಗೀ: ೧೪-೬ರಿಂರ್ದ 
ನಾವು ಸಿತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದಸ್ವರೂಪರು ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹೇಳಿದರೂ 
ನಮಗೆ ನಾಶವುಂಟಿಂದೊ ಮರಣದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಆನಂದ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದೂ ನಾವು ಭಾವಿಸಿರ ವದಕ್ಕೆ ಸತ್ತಾ 
ದಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ತಾವಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾಭಿಮಾನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವ 


ಒಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ತನೆ ಗದ್ದೆಗೆ ನೀರುಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದು ರೈತನೊಬ್ಬನು 
ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊ ಂಡಿಪ್ದನು, ಅವನು ತನ್ನೆ ಮನವಿಯನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ತ 
ದಕ್ಕೆಂದು ಅಧಿಕಾರಿಯ ಬಳಿಸೆ ತಾನೇ ಬಂದಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ ಸಂಗೀತಗಾರನ ಬಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಭರಣರಾಗವನ್ನು ಆಲಾಪಮಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು; ಅಧಿಕಾರಿಯು ಸಂಗೀತ 
ಜ್ಞಾನೆವಿಲ್ರಪವನಾವ್ಮರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ "ಶಂಕರಾಭರಣವನ್ನು ಹಾಡಿರಿ” ಎಂದು 
ತೇಳುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು, ಇವರಿಗೆ ಟಿ ರಾಗವಮೇಲೆ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವದಿಂದು ತಪ್ಪಾ ಗಿ 
ಭಾವಿಸಿ ಸಂಗೀತಗಾರನ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅವನ್ನೇ ಹಾಡುತ್ತಲೇಇದ್ದನು. ಆದರೊ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು "ಶಂಕರಾಭರಣವನ್ನು ಹಾಡಿರಿ ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಿಯನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. 
ರೈತನು ಸಂಗೀತದ ಜ್ಞಾನೆವುಳ್ಳಿವನು. ಅವನು ಈ ಮರವನ್ಥೆಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಬೇಸತ್ತು "ರಾಯರೆ, ನನ್ನ ಗದ್ದೆಗೆ ನೀವು ನೀರು ಕೊಡಿಸದೆಇದ್ದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ, 
ಇದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಶೆಂಕರಾಭರಣವೇ !' ಎಂದು ಕೊಗಿ ಹೇಣಿದೆನಂತೆ ! 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಎಷ್ಟುಸಲ "ನೀವು ಜ್ಞಾನಾನಂದೆಸ್ತರೂಪರೇ' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಜನರೂ ಜ್ಞಾ.ನಸಂಪಾಡನೆಗೂ ಸುಖಸಂಪಾದನೆಗೂ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತಿರು 
ವಜೇಕೆಂದೆರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿಯೇ ತಾದಾ 
ತ್ಮ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತದೆ. ಸತ್ತ್ವಗುಣದಿಂದ ಲೌಕಿಕಜ್ಞಾನವೂ ಲೌಕಿಕಸುಖವೂ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವದೆ ನಿಜ. ಅದರೆ ಅದು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ, ನಿಜವಾದ 
ಸುಖವೂ ಅಲ್ಲ; ರತ್ನದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಾರುಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಡು 
ನಿಜವಾದ ರತ್ನ ಪಸೆ? ಹಾಗೆಯೇ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವ ಸತ್ತ ಎಗುಣವು ತಿಳಿ 
ನೀರಿನಂತೆಯೂ ಸ್ಪ ನ್ಫಟಕದಂತೆಯೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ನಿರ್ದಷ್ಟ; ಸಾಸ 
ಅದರ ಸ ಮಾ ನಮಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನೆವಾಗುತ್ತ ಜೈ; 
ವಿಷೆಯಗಳಿಂದೆ ಆಗುವ ಸುಖವೂ ಆಗುತ್ತ ಜಿ; ಅದರಿಂದ ಅವಿವೇಕಿಗಳು "ಈಗ 


ತಿತ್ನಿದಿ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತೆ 


ಪಿ ಆ 
ನಮಗೆ ವಿಷಯದ 


bd [a 
ವಾಯಿತು? ಎಂದು ಭ್ರೈನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾಸಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ನನ್ನೆದು 
ಎಂಬ ಸಿಂಗವೂ, ಆ ಸಂಗದಿಂದ ಸಂಸಾರಬಂಧವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಜ 
ಗಳನ್ನು ಶೋಕಪಲ್ಲಿ ಎನ್ಸೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ೮% 2 
ಅವ್ರುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆ ಸೆ ತ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಇಚ್ಛಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರ sr ಕತಾ ಅನಾತ್ಮವಾದ 
ಆಂತಃಕರಣಕ್ರೇ ಸೇರಿದ್ದು. ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, ಸುಖ, ಮೇಃಖ- ಮುಂತಾದನೆ: 
ಕ್ಲೇತ್ರಥರ್ಮವೆಂದು ಭಗ; ವಂತನು ( ೧೩-೬ರಲ್ಲಿ) ಹೆ ಹೇಳಿಯೆ ಇರುತ್ತಾ ನಲಿವೆ 
ಅದ್ದರಿಂದ ದೆ "ನಾನು ಅಸಂಗನು, ಫಿ ನಿತ್ಯಜ್ಞಾ, ನಾನಂದಸ ಸ್ವರೂಪ ಪನು' ಎಂಬುದೆ ನ್ವರಿ 
ಯದಡೆ ಲೌಕಿಕಜ್ತಾಸಾನೆಂದಗಳ ಸಂಗವಿಂಡೆ ಜ್ಞಾನೆಸುಖಗಳನ್ನು ಸಡೆಯರೆಳ 


ಮ" 


ಸುವದು ಸತ್ತ ಗುಣದಿಂದಾಡ ಸೆಂಸಾರಬಂಧನವೇ Wp ದಾಯಿ ತಂ, 
« ಸುಖಸಜ 3 ನ ಬಧ್ನಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಜಕ್ಲೇನ ಚ ಎಂಬ ವಾಕ 
ಆಶಯವಿನು. 

ಹೀಗೆಯೇ ರೆಜೋಗುಣನು ರಾಗಾತ್ಮಕವಾಗಿದ್ದು ತೃಪ್ಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮ 


SN 


ಹೆಲ್ಲಿಯೂ (ಅಸಂಗನಾದ ಈ ಆತ್ರ ನನು 2 ಅವಿದ್ಯಾವಸ್ಥೆ, ಯಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸುತ್ತಿ ರು 
ವದು. ಹ ಇವಂತನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏನಾದೆರೊ $ ಬೇಡುವದಳೆ ಬಂದವರನ್ನು "ನಾಳೆ ಬ್ಶಾ 
ನಾಡಿದ್ದು ಬಾ? ಎನ್ನುವಂತೆ ಈ ರಜೋಗುಣವು ಆಶೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 3 ಮತೆಮತೆ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗಿಸುತ್ತಿರುವದು. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸರಮುಹಂಸರು ಹೇಳಿರುವ 
ಒಂದು ಕಥೆ ಯಲ್ಲಿ. ಒಂದು ಎತ್ತು ಒಂದು ಮರದ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಸುತ್ತು 
ಪಿ ತ್ರಿರುವದನ್ನು ಕಂಡವರು ಇದೆಣೆು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ನಿಚಾರಿಸುದಲ್ಲಿ ಅಡೆ ಅದು 
ಜೆ ಗಾಣದ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೆ 
-ಯೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿತುತೆ ! | ಹೀಗೆಯೇ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂಗವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಜನರು ಸಂಸಾರಬದ್ದೆ ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
4ತನ್ನಿಬಧ್ನಾತಿ ಕಾಕ್ಷೆ ೀಯ ಕರ್ಮಸಜಕೆ ನ ದೇನಿನನ್ನ್‌ ಶಿ ವ 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ನೆ. 
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ಇದರಂತೆಯೇ ತಮೋಗುಣವು ಅವಿವೇಕದಿಂದ ನಮ ನ್ನು ಮೋಹಕ್ಕೆ 
ಪೆಕ್ಟು ಮಾಡುವೆನು. ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ, ನಿದ್ರೆ- ಇವುಗಳಿಂದ" ಮಂಕುಕವಿಯು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬಂಧಕವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. pi ಜನರು ನಾಸಿ ಸಿಕ್ಕ, ಜೂಜು, 
ಕಳವು -ಮಖಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಧನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತರಾಗಿರುವದು 
ರಜೋಗುಣದಿಂದಲೇ; ಮದ್ಯಾದಿಗಳ ಸ `ೌಗದಿಂದ ಮೈಮರೆತು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದು 
ತಮೋಗುಣದಿಂದಶೇ. ಅಭಕ್ತರ ಸಂಗದಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ರಜಸ್ಸಮಸ್ಸುಗಳ 


ಗಂಟುಬೀಳಬಹೆದು, ಸೆತ್ತ ೨ ಗುಣದಿಂದಾದೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪರಮೊಾರ್ತಜ್ಞಾನ 
ವೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುವಂತೆಯೇ ನಿಪ್ರಾಲಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಮೂಢರು ತಾವು ಶಾಂತರಾಗಿವೇಮೆಮ ಭ್ರಮಿಸಬಹುಮು. ತತ್ತ್ವಬೋಧನೆ 
ಗೆಂದು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ತಾಃ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು 
*ಪುರ್ಟಬಾಲ್‌” ( 'ಕಾಲಚಂಡಿನ) ಆಟದಲ್ಲಿ ದೆಲು ತೊಡಗಿ ಎಂದು ಉಪ 
ಬೀತಿಸಿದರುತೆ ! ಸೋ ₹ಮಾಶಿತನಕ್ಕಿ ತೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಜೇಲಸವಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಈ ಕಣೆ ಶು; ಆಮೇಲೆ ಸಾತ್ತ್ವಿಕವ್ಯವಹಾರದಘ್ತಿ 
ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ಗುಣತ್ರಯವನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಕ ಅರ್ಹರಾಜೀವು.. 

ಗುಣಗಳು ಆರಾ ಟಕ. ಚಿತ್ಮನೆ ಭರ್ಮಗಳ ಕ್ಲಿ ಅವುಗಳು 
ಅಜ್ಞಾನದತೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಬಾಧಿಸಿ ಸಂಸಾರಬಂಥವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ- ಎಂಬುವನು ಅರತುಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗತೆ 


ಚಿ 


- ಸತ್ತಾ ದಿಗುಣಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಲೆ ಕಾರಣ 
(16969) 


ಮಾಡಿ ಬಂಧಕವಾಗಿವೆ ಎಂಬುವದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿಷೆ. ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನೆರಡು ಹಿಮ್ಮೊಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾನ ಕಾಮಕರ್ಮ, 
ಆಲಸ್ಯೆ-ಎಂಬ ಆಯಾ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಎದ್ದುಕೆ ೂೊಂಡ ಡದ್ದನ್ನು ನಿ ಕಂಡು 
ಕೊಂಡು ಇಂಥಿಂಥ ಗುಣವು ಈಗ ಎದ್ದಿದೆ, ಈ ಗುಣವ ಕ್ಫೈ ಮೇಲಾಗಿದೆ-ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವ ಗುಣವು ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿ 
ಕನಜೋ ನ ಮುಂದೆ ನಮಗೆ ಜ ನ್ಮ ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸತ್ತ್ವ ಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು ಎದ್ದುಕೊಂಡದ್ದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಊರ್ದ್ವ್ವಗತಿ, 

ಮಧ್ಯೆ ಹ ಆಗುತಿ 8 ರುವವು. ಅಂತೂ ಈ ಗುಣಗಳೇ ನನು ನ್ನು 
ಸಂ ಸಾರವಲ್ಲಿ ಕೆಡೆನಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದೆ ಅನಶ್ಯ. 


ನಾನ್ಯಂ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ಕರ್ತಾರೆಂ ಯದಾ ಪ್ರಷ್ಟಾನುಪಕ್ಕತಿ | 
ಗುಣೇಭ್ಯಶ್ವ ಸರಂ ವೇತ್ತಿ ಮದ್ಸಾನಂ ಸೋಂಧಿಗಚ್ಛತಿ | 


೨ಷ್ಟಿ೨ ಆನುಭವಗಮ್ಮೆವೇದಾಂತ 


ಗುಣಾನೇತಾನೆತೀತ್ಯ ತ್ರೀನ್‌ ದೇಹೀ ದೇಹಸಮುದ್ಧವಾನ್‌ | 
ಜನ್ಮನೃುತ್ಯುಜರಾದುಃಖೈರ್ವಿಮುಕ್ತೋಂಮೃತಮತ್ನುತೇ ॥ 

ಗೀ. ೧೪-೧೯, ೨೦ 
“ಷು ಗುಣಗಳೇ ಸಾತಿ Ss ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತಿ ತಿರುವವೇ 
ಹೊರೆತು ನನೆಗೇನೂ ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಸೇರಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ 
ತೊಂಡು ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ ಆಜೆಯಿರುವ ಅತ್ಮತತ್ತವನ್ನು ಅಕ್ಕೆ. ತಂದು 
ಕೊಂಡವನು ನೆನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ; ಜೇಹಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುವ, ಟಾ ಹಹ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ, ಈ ಮೂರು ಸ 
ನ್ನು ಮಾರಿದಾತನು ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು, ಮುಪ್ಪೆ ಟಾ ದೊಃಖ- ಎಂಬ ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧೆನೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಅಮೃತತ್ವ ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು ಸಾರಿಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಗುಣತ್ರಯವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಂಖ್ಯರೇ ಅಭಿಯುಕ್ತರು. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಗುಣಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಷ್ಟಾಗಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ; ವೇದಾಂತಸೂತ ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯರ 
ಮತವ್ರೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಆದರೂ “ಪರಮತಮಪ್ರ ತಿಸಿದ್ಧ ಮನುಮತೆಂ ಭವತಿ? (ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಮತ 


ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಿರಾಕರಿಸ ಸದೆ” ಸುಂ 1 ಒಪ್ಪಿದಂತೆ) ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಈ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತಾ ನೆ. 


ಬೇರೆಯ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆಯಾ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ವಿರೂ 
ಪಣೆ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ 
ನಿರೀಕ್ಷಾಪರೀಕ್ಷಣಸಾವಾದೀಕರಣಗಳಿಂದ ಪ ಸ್ರಮೇಯಗಳ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಪಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. "ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತವನ್ನು ಭೌತಿಕವಜಾ ಸಸ ದೆ 
ಪ್ರಕೆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಅನಶ್ಯ, ಅದನ್ನು ಶಾ ಸ್ತ್ರೀ ತೆ ಹ ಗಿ 
(Scientific) ಪ ಪ ತಿಪಾಡನೆ ಮಾಡುವೆದು ಅವಶ್ಯ' ಎಂದು ಕ ವಿದ್ಯಾ 
ವಂತರು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದುಂಟು ; ವೇದಾಂತದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು 
ಕ್ರತುಯುಗಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಆಧುನಿಕರ ಪೃ್ರಗತಿಶೀಲನಮರ್ಯಾಜಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಅದನ್ನು ರೂಪಿಸದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅದು ಜನಸಿ ಬಿಯನಾಗಲಾರಡು- ಎಂದು 
ಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯೆ ; ನಕೆಂದರೆ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ರ್ರಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪ್ರಮೇಯನನ್ನುಮಾತ್ರ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿನೆ 
ಹ ಹೊರತು ಪ್ರಮಾಣತತ್ತ್ವವನ್ನಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾತೃ ವಿಕ” ತತ್ತ್ವವನ್ನಾಗಲಿ 


ಸತ್ತ್ವಾದಿಗಂಣಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
[us 3 


ನಿಚಾರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬೇಇಬ್ಲ. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮ' ಸವಾನಯಿತ್ತ ಜಿ 
ಯಾದರೂ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿನಾರಿಶೆವೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ವಂದು ಇದೆಯೆ ?... 
ಮುಖ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೂಡ ಅವು ಎತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ ಈ ದಹಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರವೆ ವೆಂಬ ಸಮುದ್ರ ದ ಅವುಗಳ ವಿಚಾರವು ಒಂದು ಹರಿಯೂ 
ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಇದಂತಿರಲಿ. ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತನಿಚಾರೆ 


ಸೆರಣಿಯಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕತ್ತೌತ್ತನೆಂಬುಮೆ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಪ್ಯೆಕ್ಷವಾದ 


Ws ಗ್‌ 
ಅಂತಃಕರಣವು ಇರುವಾಗ ತೋರುವರು. ಅದರೆ ಇದನ್ನು ಪೊರ ಮಾರಿದ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯೊಂದಿದೆ ; ಗಂಣಗಳಿಂದಲೇ ಜೀವರಿಗೆ ಕರ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶನಸಿನಲಿರು 
ವವರು ತಾವು ಎಚ್ಚತ್ತಿರುವೆನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಎಚ್ಚೆತ್ತಕೂಡಲೆ ಕನ 
ನಲ್ಲಿದ್ದೆ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾರಿದ ಆತ್ಮನು ಬೇಕೆಯುದಾಸೊಬ ಆ 
ತಟ್ಟನೆ ಆಗುವಂತೆ, ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾದ ಅಕರ್ತ ವ್‌ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂ ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಜೀವರಿಗೆ ಅಗುತ್ತಿರುವ ಜನ್ಮೆ ಮೃತು 
ಜರಾ, ವ್ಯಾಧಿ ಮಃಖ- ಎಂಬುದೆಬ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಎಂಬ ಆನುಧನವೂ! ಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಕೇಳಿ 


ಈಜರ್ಕ್ಶಿ ರತ 


ಸೈರ್ಲಿಜಕ್ಗಸ್ತ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಚಾರ ಢು ಚೈ ತಾಂಸ್ಕ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನತಿವರ್ತತೇ [| 
ಗಿ ೧೪೨೨೧ 
ಇಷು (೧) ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೊ ಮಿಾರಿರುವವನು ಇಂಥ ವನೆಂದು ಅವನೆ ಜೀವನೆ 
ಜೆಲ್ಲಿ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಗುರುತಿಸಬೇಕು ? (೨) ಅವನ ಆಚಾರವು 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ? (೩) ಈ ಮೂರು ಧನ ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಉಸಪಾಯವೇನು ? 
ಎಂಬ ವಿಷೆಯೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶೈಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. "ದಶಕುಮಾರೆಚರಿತೆ? 
ಎಂಬ ಕಾವ್ಯದೆಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಖುಷಿಯ ಕಥೆಯಿದೆ. ಆತನಿಗೆ ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಜಾ, ನೆವಿದ್ದಿತು. 
ಆಂಥೆ ಸಿದ್ದೆ ಪುರುಷನನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸೆಂಸಾರೆದೆ ತೊಡಕಿನೆ್ಲಿ" ಸಿಕ ಸುವ 
ಡಾದೀಕೆ 1- ಎಂದು ಸಂಶಯೆಪಡುವದು ಸಾ ಿಭಾವಿಕವಷ್ಟೆ ೪ ಒನೆ ರಾಜನೆ 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನೆರ್ತನೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನೇತ್ಯಿಯರುಗಳ್ನಲ್ಲಿ ಯಾ ತನ್ನೆ ಅಭಿನಯ 
ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿಪುಣಳು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವಾಜೆವಾಯಿತು. ಆಗ್ಲೆ 
ಆ ಹುಸಿಯನ್ನು ತನ್ನೆ ಹಾವಭಾವಗಳಿಂದ ಮರುಳುಗೊಳಿಸಿ ರಾಜನ ಸಜ್ಜಿಗೆ 
ಯಾವಳು ಕರೆದುಕೊಂಡುಬರುತ್ತಾಕೋ ಅವಳೇ ಉತ್ತಮನೆರ್ತಕಿ- ಎಂದು 
ಸಮಯಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ರಾಗಮಂಜರಿ ಎಂಬಾಕೆಯು ಸಂಸಾರ 
30 
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ದಿಂಡ ನಿರಕ್ಷಳಾಷವಳುತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ ತಾ ತಾಯಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಆ ಬ್ದ 
ಯಲ್ಲಿಗೆ ರು ತನಗೆ ತೆ ೇಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಬೆಣೆಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು. ಕಾಡಿನೆಲ್ಲಿರುವದು. ಕಷ್ಟೆವಾದ್ದರಿಂದ ಊರಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಖುಹಿಯು ಎಷ್ಟು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿದರೂ ಕೊಳನ 
ಅವಳು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದುಕೊಂಡಳು. ತಾಯಿಯು ಒಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಳು, ಮುಂಜಿ 
ಆ ಖುಹಿಗೂ ರಾಗಮಂಜರಿಗೂ ಅದ ಸೆಂಭಾಷಣೆಯ ನಿಮಿತ್ತ ವಾಗಿ ಖುಸಿಗ್ಗೆ 
ಅವಳಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವುೆಂಬಾಯಿತು. ಅವಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವದು, ಹೋದಲ್ಲಿಗಿ 
ಹೋ ಸೂ ಬೀಗ ಅವಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಾಂಕುರವಾಗಿ ಆ ಮಂಕುಮುನಿಯು 
ತನ್ನೆ ತಪಸ್ಸಿನೆ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅವಳು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಗರಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಿ ದ್ಹಂತೆ ನಕ € ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಸೆಭೆಯವರೆಗೂ ಬಂದುಬಿಟ್ಟನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಗುಣಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ಮೋಸೆಹೋದವನು ಎಷ್ಟೇ ಸಾತ್ರ್ವಿಕನಾಗಿದ್ದರೂ 
ತನ್ನೆ ಸಾತ್ರ್ರಿಕಸ್ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನುಕೂಡ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಭನವಿ. ಅಡ್ಜರಿಂದೆ 
ರೋತದಕ್ತಿ. "ಯಾವನಾದರೂ ಗುಣಾತೀತ ನು ಇರುತ್ತಾನೆಯೆ ?- ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಗುಣಾತೀತನೊ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ 
ಮಿಕ್ಶವರಿಗೂ ಅವನಿಗೂ ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೈಷಮ್ಯನಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬಿದು 
ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಗುಣಹಾತೀತನು ಯಾರು? -ಎಂಡು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ರ 
ಗುಣಾತೀತನು ಎಂದು ಅನನಿಗೆ ಶ್ಲಾಘೆನಾಪತ್ರನನ್ನು ಬರೆದುಕೊಡುವ ಪ್ರಸ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬರು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರು ಮ 
ದೆರೊ ಇದಾಕೆಯೆ ? > ಎಂಬ ಪ್ರಕ ಕೈಯನ್ನು ತೆಗೆದು "ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ದೋಷವೇ 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲ ! ಜೀವನು ಕರು ಇರುವ ಸಂಭವವೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲವಲ್ಲ !”. 
ಎಂದು ನಿರಾಶೆಯ ತೀರ್ಮಾನ ಬಂದಿದ್ದರು! ಸ್ರ ಕ್ರಕ್ಕ ತದಲ್ಲಿ ಭಗಮಂತನು ಅರ್ಜುನನೆ 
ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ಉತ್ತರವನ್ನು "ಕೊಟ್ಟರೆ ಸ ಾನಾದ್ದೆರಿಂದೆ ಅಂಥ ನಿರಾಕಿ 
ಗೇನೊ ಕಾರಣವಿರುವದಿಲ. ಎರಡನೆಯ ಬಿಧ್ಯಾಯನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾದ ಉತ್ತರವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ : 


ತ್ರೈಗುಜ್ಯನಿಷಯಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ಕ್ರೈಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನೆ ! 
ನಿರ್ದೈಂಜ್ಳೊ € ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ಯಸ್ಕೋ ನರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ ॥ 
ಡೆ ೨-೪೪ 
ಇದು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅವತರಣಿಕೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಡರೊ ಪ್ರಶ್ನ ೈತಕ್ಕೂ ಇದನು೩ 
ಅನ್ವಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿದೆ. ವೇದಗಳು ತ್ರೆ 'ಗುಣ್ಯವಿಸಯನಾಗಿರುತ್ತನೆ, 
ಚಿ ಸತ್ತ ಸ್ತ ಮಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ಮೂರು. eA ಕೂಡಿರುವ ಕಾಮಿಗಳೆಸ್ತಿ 


ಶ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ ೨೩೫ 


ವೇದವಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಫ ವನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕೆ ಮುಮುಷು 
ವಾದನನು ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಹ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾರುವವನು 
*ನಿರ್ಜ್ವಂದ್ರೆ' ನಾಗಬೇಕು. ಸುಖದುಃಖಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಳನ್ನು 
“ದ್ವಂಡ 'ಗಳೌದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ತ್ತರ ಅವುಗಳನ್ನು ತಜೆಕೊಳ್ಳುವವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಕ್ರಿರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯಿವನೋ ಅಲ್ಲಿ ನಿಯವರಿಗ 
ದ್ರೆಂಪ್ರೆ ಗಳ ಕಾಟವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಅದ್ದರಿಂದ ಮೊದೆಲು ಅವೆರಡನೊ ಗೆದ್ದು ಕೊಂಡು 
ನಡ ಸತ್ತ ನಲ್ಲಿಯೇ en, ಯೋಗಕ್ಷೇಮಗಳನ್ನು- fe | ಬೇಕಾದ 
ದ್ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಅದನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತನಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಯೆತ್ನಿಸಂವದು ಎಂಬಿದನ್ನು-ಮಿಾರಬೇಕು ; ಅವುಗಳ ಅಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ಬಿಡ 
ಬೇಕು-ಎಂದು ಅಲ್ಲಿ ಉಪಡೇಶಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾದವನು 
ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಗೆಮ್ಮಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹೆ «೪ಜಿ, 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಅವು ಮೂರನ್ನೂ ಗೆದ್ದು .. ಗುಣಾ 2ತೀತನಾದ ಸಿದ್ಧ 


Het 


ಪ್ರರುಷನನ್ನು ಕ ಕುಂತು ಮಾತನಾ ಡುತ್ತಿಸ್ದಿ . ಇಷ್ಟೇ ಭೇದ. 
ಕನ i: ಕೊಡು ಜಪ ತ್‌ ಕೂತವನಂಕೆಯೇ ಚಂಚಲ 


ವಾದೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಹೊಡೆ ತಕ್ಕೆ ಸಿತ್ತಿ ಪವೆನೆ ಶಿತಿಯಾಗಿದೆ. ಇದುವರೆಗೆ 
ಪಸು ಸ ಹಾವಳಿಯು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ... ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅವು 

ಇನೆ?-ಎಂ ಎಂಬುದೀಗ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, 
ಯುಕ್ತ, ಪರಮಭಕ ತ ಬ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದ ಸಿದ್ಧಪ್ರರುಷನಿಗೇ 


ಕಾದಿ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ವೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಹೆಸರುಗಳು. ಭಗವಂತನು ಅಂಥ 
ಸಿದ್ಧ ಪ್ರರುಷನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದಾನಾದ್ದೆರಿಂದೆ ಲಕ್ಷ್ಮೇನಿ ನಿಟ್ಟು ಸಾವಧಾನ 


೪೫, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 
(17-969 ) 


ಅರ್ಜುನನು ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಿಖಾರಿದ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನು ಹೇಗಿರು 
ತ್ತಾಕೆ? ಅವನೂ ಆಚಾರೆನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳು-ಎಂದು ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದ ಕ್ಕ ಭಗವಂತನು ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು : 


ಕ ಷು ಸಾನೆ 
೨೩೬ ಆನುಭನಗನ್ಮುವೇದಾಂತೆ 


ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ಮೋಹಮೇವ ಚ ಷಾಣ್ಠವ | 
ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಸಂಪ್ರನೃತ್ತಾನಿ ನ ನಿನೃತ್ತಾನಿ ಕಾಜ್ಟ್ರ್ಟಿತಿ ॥ 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನೋ ಗುಣೈರ್ಯೊಃ ನ ವಿಚಾಲ್ಯತೇ ॥ 
ಗುಣಾ ವರ್ತನ್ತ ಇತ್ರೇನ ಯೊಣವತಿಷ್ಠತಿ ನೇಣ್ಣತೇ | 

ಗೀ, ೧೪.೨೨, ೨೩ 
ಸಾಧೆಕರಾವನೆರು ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು ಬಂದಾಗ "ಅಯ್ಯೊ ! ಕನ್ನ ಸತ್ತ ಚ 
ಗುಣವು ಕೈಮಾರಿತಲ್ಲ! ಈ ರಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳು ನನಗೆ ಗೆಂಟುಬೀಳು 
ತ್ತಿರುವವಲ್ಲ! ತೆಮಸ್ಸಿನಿಂಪಶೇ ನನಗೆ ಮಂಕುಕವಿದುಕೊಂಡು ಸಾಧನವು ಸಾಗ 
ದಂತೆ ಆಡ್ಡಿ ಯಾಗಿಡೆಯಲ್ಲ!” ಎಂದು ಪರಿಶಪಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಸತ್ತ ಗುಣವು 
ಎದ್ದು ಕೊಂಡಾಗ “ಭಲೆ! ನೆನ್ನೆ ಸಾಧನವು ಬಲಿಯುತ್ತಿ ದೆ! ಸತ್ತ ಎಗುಣದ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾನವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲ!” ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು, 
ಆದರೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಸ ಸರೂಪನೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟ ರುವದರಿಂದೆ 
ಆವನಿಗೆ ಸತ್ತ ಎನು ಬಂದಿತೆಂಬ ಹಿಗ್ಲಾಗಲಿ, ರಜಸ್ತಮಗಳು ಬಂದವೆಂಬ ಕಳವಳ 
ವಾಗಲಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಆನೆಯೆಮೇಲೆ ಸೊಳ್ಳೆಯೊಂದು ಸ _ಲ್ಬಹೊತ್ತು 
ಕುಳಿತಿದ್ದೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಆನೆಗೆ ಭಾರವಾದೀಶೆ? ಅಥವಾ ಆ ಸೊಳ್ಳೆಯು ಎದ್ದು 
ಹಾರಿಹೋಹಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಹೆಗುರವಾಯಿತೆಂದು ಆನೆಗೆ ಅಸ್ಲಿ 
ಸೀತೆ? ಇಲ್ಲವಸ್ಟೆ? ಇದರಂತೆ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದಾಗಲಿ, 
ಕೆಟ್ಟ ದೆಂದಾಗಲಿ, ಆ ಮಹಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ನಿಸುವದೇಇಲ್ಲ; ಇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾದೆ 
ಗುಣಗಳು ವಿಷೆಯರೊಪನಾದೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಶಿಸಿದೆರೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಕಾರ 
ನಾದರೂ ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೂ ಆಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿಯಮೇಶೆ ಒಂದು ನೊಣದೆ 
ನೆರಳು ಬಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಆನೆಯ ನೆರಳು ಬಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಕನ್ನಡಿಗೆ ಯಾವ 
ಗುಣದೋಷೆಗಳಾದೆರೊ ಅಂಟುವವೇನು? ಅಥವಾ ಶುಭಾಶುಭಸದಾರ್ಥಗಳ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಉಂಟಾವಾಗ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕನ್ನಡಿಗೆ ಗುಣವಾಗಲಿ ಜೋಷವಾಗಲಿ 
ತಟ್ಟುನದೇನು? ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. *ಗುಣಾ ವರ್ತಸ್ತ ಇತ್ಯೇವ ಯೋ. 
ತಿಷ್ಮತಿ” (ಗುಣಗಳು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುತ್ತಿವೆ ಎಂಜೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದಿರುವದೂ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ; ಏಕೆಂದರೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ಮಾರಿರುವ ಪರಿಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುನ ಜ್ಞಾನಿಯ ವೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದೆ ಗುಣಗಳು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವವೊಬ ಅರಿವಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 
ಶ್ರೀಗೌಡಸಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ : 
ತತ್ತ್ವಮಾಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತತ್ತ್ವಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತು ಜಾಹ್ಯತಃ 
ಕತ್ತೀಭೂತಸ್ತದಾರಾನುಸ್ತತ್ತ್ಯಾದೆಪ್ರಚ್ಯುತೋ ಭವೇತ್‌ | 

ಮಾಂ ಕಾ. ೨-೩೮ 


ತ್ರಿಗುಹಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 58೭ 


ತ್ರಿಗುಣಾಶೀತನ ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ತನ್ನೊಳಗೂ ಪರಮಾತ್ಮ: ತತ್ತ ಎನೇ: ; ಹೊರೆಗೂ 
ತ ತತ್ತ ಎನೇ, ಹಾ ಅದೇ ತತ್ತ್ವ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತತ "ನ ರತನಾಗಿರು 
ವಣರನ ತತ್ತ್ವದಿಂದ ಜಾರಿವವನ ಅವನಿಗಿಲ್ಲ; ಮತ್ತೆ 3 ತ್ತ್ವಶಿಖರಕ್ಕೇರುವ 
ಬೆಂಬುದೂ ಅರಿ ! ಅವನು ವೃನಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಹಿ ಯಿಂದ ನಿತ್ಯಸತ್ತ ಎಸೃನಾಗಿ 
ತನ್ನ ದೃ ಸ್ರಿ ಯಿಂದ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವ ರೂಪನೇ ಆಗಿದಿತ್ತಾನೆ. 

ಇ? 

ಸಮದುಖಸುಖಃ ಸ ಸ್ಮಃ ಸಮಲೋಷ್ಟಾ ಶ್ಮಕಾಇಗ್ದಿನೆಃ | 
ಲ್ಯ ಯಾಸ್ರಿ ಕ 9: ರೆಸು ಸಿಳ್ಯನಿನ್ನಾಕ್ಕೆ ತ "ಸ್ತು ತಿ ಸೀ, ೧೪೨ 


೩೮ ಹ Kc ಹರ್ಷವಿಬ್ಲ. ಸಂಖಮ ಆಲ ಆವ 4 
ಯಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಎಂದರೆ ಸವ ಮರಜಭವಾದ ಕಥನ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಮಣ್ಣ ಶೊ, ಕ್ತ ir, ಚಿನ್ನೆ ನ್ಹದೆಗಟ್ಟ, ಎಂಬ ಜೇದವೇ ಅವನಿಗಿ ಸ್ಯ ಅವುಗಳ 


೨ ಬ 1 
ನಿಂದಾಸ್ಸುತಿಗಳೂ ಇನ; As ಭಗವನ್ಮಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. 
ಮಾನಾಸಪಮಾನೆಯೋಸ್ತುಲ್ಯಸ್ತುಲ್ಯೋ ಮಿತ್ರಾರಿಪಕ್ಷಯೋಃ | 
ಸರ್ವಾರೆಮ್ನ ಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ || ಗೀ. ೧೪-೨೫ 
ಅವಫಿಸೆ ಸೆನ್ನಾನವೆಂದಾಗಲಿ SNAG 'ಕಾಣುವದೇಇಲ್ಲ, 
ಮಿತ್ರಕೆಂದಾಗಲಿ ಶತ್ರು ಗಳೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ ಹಿಂಜಿ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ... 
ನಿರ್ಮೋಷಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಗೀ. ೫-೧೯ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಬ್ಲದ್ದಾಗಿ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಸಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ. ಅವರು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಡಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಿರುವನು. ಅವರು ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟಿಕರ್ಮನನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವದಿಲ್ಲ; 
ಕತಣೃತ್ವವೇ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಕರ್ಮನೆಲ್ಲಿಂದ ಬರೆಬೇಕು ? 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಕಾಸ್ಥೇ ಸುಖಂ ನಶೀ 1 
ನನದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ನೈವ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರೆಯೆನ್‌ || 
ಗೀ. ೫-೧೩ 
ಎಂದು ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅನನು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಲಿಯಿಂದ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಯಾನಹೊಂದು ಕರ್ತೃತ್ವಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಅವನಿಗೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. 


೨೮ ಅನಂಭವಗನ್ಮುವೇದಾಂತ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಜನರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಲು ದೊರೆಬಂದಿರು 
ತ್ತಾರೆ... ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವದ ಸುದ್ದಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದರಿಂದ 
ತ್ರಿಗುಣವೆಂಬ ಮಾಯೆಯು ಆವರಿಗೆ ದಾಟಿಲಶಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯಿ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತೈಯಾ | 
ಮಾನೇವ ಯೇ ಪ್ರಸದ್ಯಕ್ಷೀ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಸ್ತಿ ತೇ | 
ಗೀ. ೭೨೧೪ 
ಆದರೆ ಯಾರು ಭಗರಂತನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಕ್ಕಿರುತ್ತಾರೋ, ಯಾರು ತ್ರಿಗುಣಾ 
ತೀತನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಷಿಯೇ ಸೆಲೆನಿಂತಿರುತ್ತಾರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾಯೆಯಿಲ್ಲ್ಯ 
ಅದು ಮಾಯವಾಗಿ ಅದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೇ ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೊ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದುತ್ತಾನೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು “ಕಥಂ ಚೈತಾಂಸ್ತ್ರಿ ೀನ್‌ ಗುಣಾನತಿವರ್ತೆತೆಲ 
(ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಅವನು ಹೇಗೆ ದಾಓರುತ್ತಾನೆ)?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ 
ಸಿದ್ಧನ ಲಕ್ಷಣವೂ ಸಾಧೆಕನಿಗೆ ಸಾಧನೆವೊ ಆಗಿರುವಂತೆ. ಈ ಉತ್ತ ರವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ : 
ಮಾಂ ಚೆ ಯೋಕವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೆ ತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 
ಗೀ. ೧೪-೨೬ 
ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ 1 ಗೀ. ೭-೧೭ 
ಆಸ್ಥಿತಃ ಸ ಹಿ ಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಮಾನೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೭-೧೮ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದವನು ನಿತ್ಯವೂ ಸಮಾಹಿತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳಾತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೇ ತನು 
ತ್ತಮಗಕಿ ; ಅಥವಾ ಹೀಗೆಂದೇಶೆ ಹೇಳಬೇಕು? ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಪರೂಪನು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ್ಯಭಿಚೆರಿತಭಕ್ಷೆ ಯುಳ್ಳನನಾದ್ದೆ ರಿಂದ ಅವನು ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ದಾಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚತ್ತಿ 
ರುವನನು ಸ್ವಪ್ನೆವನ್ನು ದಾಟಿರುವಂತೆ ಅತನು ಮಾಯಾಮಯನಾದ ಮಾಯಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಮಾಯೆಯು ಮುಷ್ಟಿಯ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಜೆ, ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ 
ಸ್ಕರೂಪವೇ ಅಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತಿದೆ. ಅವನು ಸತ್ತ ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಾತ್ಮಿಕವಾದೆ 


ತ್ರಿಗುಹಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ ತಿಕ್ಕಿ 


ಶ್ರಶೃತಿಯನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ತಿತಿಲಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಗಳು ಹೊಗಳುತ್ತ: ತೆಯ *ದೆಕೊ ಅವನ ಬ್ದ 


ಬಿಳ್ಳಿಕಿ ಸ್ವರ ಕ್ಯಾ ಇಗೆ ral 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತ ತಿಲಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ತನ್ನೆ ಸ್ಟ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನು ಆ 
ನಗವಂತ ನ ಸ್ವರೂಪೆದಲ್ಲಿಯೆ ೪ ಇಸುತ್ತಾರೆ ನೆ. ಭಗ ವ ತೆಯ `ಉಪದೇಶವೆಲ್ಲವೂ 


ತ್ರಿಗುಣನನ್ನು ಮಾರುವ ಸಾಧನವನ್ನು "ಉಪದೇಶಿಸುವ ದರಳ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ರಿತ್ಯಯುಕ್ತ, ಭಕ್ತ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ, ಬ್ರಾ ್ರಾಹ್ಮೇಣ 
ಎಂಬ ತಸ ರೊಗಳಿಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧ ಚಿಕುಸುು ಸ ವರ್ಣೆಸಿರುವದು ಅವರ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಟಯಕೆ ಸರು ನಾವೂ ಸಾಧೆನವನ್ನು ಹ ತಿವಶ ಸ್ಥಿತಿ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸ ಸುವದಕ್ಕೇ ಆಗಿದೆ. 
ಎಷ್ಟೋಜನರು ಗೀತಾಥರ್ಥೋಪಡೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಮಗೆ ಭಗವದ್ಭ 
ಎಂಬಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತ ರುವರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಗುಣಗಳೆ ಕಾಟಿವೆ ವರು ಸ 
ಸಮಯಬಂದಾಗ ೬ ಅವರೆ ಬೂಟಾಟಿಕೆಯ ಭಿತ್ತಿಯಸ್ತಶೊನವ್ರ Ke ಜಃ 
ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಶ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ i ಪ್ಪಾಲ್ರಹೆೇ 


ನುಗ್ಲಿನುಗ್ಗಿ ಬಂದು ಶ ಶ್ರೈವಣನನ್ನು ಮಾಡು ರು. ಊರಿಗೆಊರೇ ಭಕ್ತಿಮಯ 
ವಾನಿರುವಾತಿ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಶ್ಲೇತ್ರದ ಹೆ ೧ರಗೆ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ 
ಭಿ ಒಬ್ಬಳು ಯಕ್ಷಿಣಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಊರ 
ಜನರು ಎಲ್ಲರೂ ಭಕ್ತಿವಂತರೆಂದು ಯೆಕ್ಷನೊ ಅವರೆ ಭಕ್ತಿಯು ಟೊಳ್ಳೆ ದು 
ಯಕ್ಷಿಣಿಯೂ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರು, ಯಕ್ತಿಣಿಯು ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಸ್ಕಾ ನಿಸಿ ತೋರಿಸ ಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಒಬ್ಬ  ದಿನ್ಯಸುಂಡರಿಯಾದ ಸ್ರ ಸಿ (ವೇಷನಿಂದ 
ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯಮೇಲೆ ಶುಳಿತು ಅತ್ತ pA ಒಬ್ಬ ಫಡ ಮನೆಯ 
ಮುಂದೆ ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯಿಂದ ಇಳಿದು *ಅಮ್ಮ್ಮಸ್ವಲ್ಪ ಕುಡಿಯುವ ನೀರುಕೊಡಿ !,ಎಂದು 
ಪ್ರೇಳಿದೆಳು. ಮುದುಕಿಯು ಆ ದಿವ್ಯಪ್ತೀಯನ್ನು ಕಂಡು ಮುಗ್ಧಳಾಗಿ ಕೂಡಲೆ 
ಒಂದು ತಾಮ್ರದಗಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟಳು. ಯಕ್ಷಿಣೆಯು ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿದು ಗಿಂಡಿಯನ್ನು ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಪಲ್ಲಶ್ಕಿಯನ್ನೈ (ರಿದಳು. ಅವಳ ಹಿಂದೆ ಹೋಗಿ 
ಮುಡುಕಿಯು ಹಿಂತಿರುಗಿ ES ತನ್ನೆ ಗಿಂಡಿಯೆಲ್ಲವೂ ಸ ಸೈರ್ಣಮಯ 
ವಾಗಿತ್ತು ಅತ್ಯಂತಅಶ್ಚೆ ರ್ಯದಿಂದೆ ಅವಳು ನೆಡೆದ ನ ೈತ್ತ್ವಾ ೦ತವನ್ನು ಸಯನುಕೆ 
ಯವರಿಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿಡೆಳು. ಅವರು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬು ನೋಡುವಷ್ಟರೆಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ಪಲ್ಪಕಿಯು ಬಹುದೂರ ಹೋಗಿ ಬಿಟ ತ್ತು ಈ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಊರಿನ ಅನೇ 
ಕರು ಓಡುತ್ತೋಡುತ್ತಾ ಬಂದು ಅವಳ ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟ, *ನಮ್ಮ 
ಮನೆಗೆಬಂದು ಪಾನಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಬಲವಂತ 


ಸ 
FR 


೨೪೦ ಆನಂ ಭವಗಮ್ಮವೆೇ ದಾಂತೆ 


ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರೆಂಭಿಸಿದೆರು. ಯಕ್ಷಿಣಿಯು ಹಾಗಾದರೆ ಏವ "ಗೂ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೆರಾಣಿಕನನ್ನು ಊರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರೆಗೆ ಹೋಗುನಂತೆ ಅಟ್ಟ ಬ. 
ಆಮೇಲೆ ನಾನು ಊರೊಳಕೆ, ಬರುವೆನು” ಎಂದಳಂತೆ, ಆಗ ಕೆಲವು ಜನೆಯ 
ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಫಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪುರಾಣಿಕರ 
ಹೊರಗಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿರತರಾಡೆರು. ಆ ಜನರು ವೇಗದಿಂದ ಪುರಾಣಿಕರ 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಏಕವಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಆಗಿಂದಾಗಲೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗು 
ವಂತೆ ಬಲಾತ್ತರಿಸಿವೆರು. ಇತ್ತ ಯಕ್ಷಣೆಯ ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯು ವಕಾಯವಾಗಿತ್ತು | 
ಹೀಗಿದೆ, ಜನರೆ ಭಕ್ತಿಯ ಜೋರು ! ಇದೇ ಭಗನಂತನೆ ಮಾಯೆ; ಇದಕೆ ನಶ 
ರಾಗದೆ ಇರುವವರುತೀರ ವಿರಳ, i 

ನಮಗೆ ಈಗ ಎರಡೇ ದಾರಿಗಳು ತೆರೆದಿವೆ: ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟ ಪರಮಪ್ರರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಒಂದು ; 
ಈ ಮಾಯೆಗೇ ವಶರಾಗಿ ಅದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕುಣಿದಾಡುತ್ತಾ ಸಂಸಾರದೊಳಗೆ 
ತೊಳಲುತ್ತಿರುವದು ಇನ್ನೊಂದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಮುಮುಕುಗಳಾದವರು 
ಈಗ್ಲೆ ತಮಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಾಧನೆವೂ ಅಳವಡದಿದ್ದೆ ರೂ "ಕಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ 
ಕೇಶವಮ್‌* ಎಂಬ ಪುರಾಣೋಕಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಭಗವನ್ನಾಮಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ 
ಪಾಷವಿಮುಕ್ತರಾಗಿ ಮಿಕ್ಸ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಸುಪಾದಿಸಿಕೊಳುವೆ ಯತ್ನವ 
ಮಾಡಬೇಕು. i 4 4 

ದೇವತೆಗಳೂ ನಮ್ಮ ಅರ್ಚನೆಯಿಂದೆ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ವಶದೆಲ್ಲಿರುವಸು 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆಬುದು ನಿಜ, ಅದರೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದವರಿಗೆ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವಾದ ಮೋಕ್ಷನನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದಕೆ ಭಗವಂತನಿಗೇ ಅರ್ಪಿತವಾಗುವಾತಿ 
ಮಾಡಬೇಕು ; ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯೇ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿ ಗೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ಇಲಿ 

ಕ 
ಮಾಂ ಚೆ ಯೋಂವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೆ ಕೌನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 
ಗೀ. ೧೪೨.೨೬ 


ಎಂದು ಉಪಸಂಹಾರವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಗುಣಾತೀತರಾಗುವದಕೆ ಸರ್ವ 


ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಂದ್ವಾತೀತರೂ ಸಮದರ್ಶಿಗಳೂ ಆಗಿಕುವ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದ ರೂ ಗೃಹಸ್ಥ ರೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ 


ಕರ್ಮನನ್ನೇ "ಯಿತ್ಶರೋಷಿ ಯದತ್ನಾಸಿ? (೯-೨೭) ಎಂದು ಉಪಜೀತೆ 


ಪೆ ಕ್‌ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರು ವಿ 


ಜೆ ಪಿ md 2 5 ಕ ) 
ಮಾಡಿರುವಂತೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗನನ್ನೇ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಶಣೆಯೆದು 
ಸ್ರ ಸ್‌: k-4 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ಗೋನಿಂದ! ಎಂದು 


ಲ 
[ pe in ಇಳೆ ಳ್ಳ ಷಾ ಕ ೫ ಇ, x 
ಭಗವನ್ನಾಮಕೇರ್ತಫಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 


ಕೊಂಡು ಭಗವಂತೆನಿಗೆ ಪ್ರಿಯಶಾಗುವ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ಬುದಿ 
[ee 


Cd ns 
ಯನ್ನು ನಮಗೆಲ್ಲ ಕೊಡಲಿ ! 


(18 9 69: 
4 Jed ಬ ಕ ಐಣಸೆ ಾ ಈ ದ್‌ ಎ 
ಸರ್ವತ್ರ ಹಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರೇಃ ಕೃತಾರ್ಥಲಕ್ಷಣಾಸಿ ಯಾನಿ 
ಇಷ್ಟಂ ಜ್ಯಾ ತಾ ಲ್ಪ ಜ್‌ ಇಚ ನ ಕ್ಸ್‌ pe ಎ 2 "ಒರಿ ಕಾಳಾ ದ್ದ 
ತಾನ್ಯೇವ ಸಾಧನಾನ್ಯುಪದಿಶ್ಯನ್ನೆಸ ಯತೃಸಾಧ್ಯತ್ವಾತ್‌ (ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಇವ ಸ್ಸ, ಸಾಹ ರಾಣಾನ. ಕಾಳ | ಮ ಕ್ಟ ಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರವಶ್ಲೆ ಸ್ವ ಕ್ಮ ತಾರ್ಫಶಾಗಿ ವವರ ಒಹ್ಷೆಜಿಗಳು ಯಾವವೋ ಅವನ್ನೇ 
ಸಾಧನೆ'ಗಳು ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಗಾ ಗಾಳ ಕಾ pe ಣ್‌ ಭ್ರ 2 ಘಿ mp ಇ ಜಿ le ಇ ಹ 
ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಕಾಗಿವುತ್ತವ) ಎಂದು ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ 
ಈಾರೆರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ... ಅದ್ಲೆಶಿಂದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟಾ ತರಾಜೆವರ 
ಬ! ಹ ತ್ರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರುತಿನಿಪ್ರತಿಪನ್ಹಾ ತೇ ಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ | 
ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುದ್ಧಿಸ್ತದಾ ಯೋಗಮವಾಪ್ಟ್ಯಸಿ ॥ ಗೀ. ೨-೫೩ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ «ಇಂಥಿಂಥ ಕಾಮವಿದ್ದೆವನು ಇಂಥಿಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು'-ಎಂದು ಹೇಳಿರೆತ್ತಜೆ. ಈ ಲೋಕದ ಅನಿತ್ಯಸುಖಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ 
ದೆಕೆ ಬಹುಕಾಲವಿರುವ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕೆ ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾಮಗಳು ಅನಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಅದ್ದರಿಂದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅನಂತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಪುತ್ರನು, ಪೌತ್ರನು, ಪಶು 
ಸ್ಲೇತ್ರಾದಿಗಳು, ಆರೋಗ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳು ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಿಕ 
3] 


dn ಅ 


32೪23 ಅನುಭವ 'ಮ್ಯುನೇದಾಂತೆ 


ನಂತೆಯೇ ಪಶಶೋಶದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುಕಾಲ ಸುಖಪಡುವದವಸ್ಕೆಂದು ಜ್ಯೋತಿ 
ಪ್ಫೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವಥಿಗೂ ಅವು 
*ಲಾಕಿಕಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳುತೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮದ ಫಲವಾದ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ 
ಗಳೂ ಕೆಯನಾಗುತ್ತವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯಸುಖವು ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಒಂದಲ್ಲ, ಒಂದುದಿನೆ ಮುಂದೆಬಂದು ನಿಲ್ಬಬೇಕಸ್ಟೆ? ಹೀಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧನೆರೂಸವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹೇಳುನ 
ವಚನಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿರಕ್ತನಾದ ನಿನೇಕಿಗೆ, ಈ ಕಾಮುಗಳೂ ಇವುಗಳ ಫಲವೂ 
ಹಾಗಿರಲಿ, ನಿತ್ಯಸುಖವು ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ ?_ಎಂದು ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ 
ಕಾವ್ಯುವಿಷಯೆದೆ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೇಳಿ ಸಾಕೆನಿಸಿದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಕ್ಷೇಸನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂಡಲೇಬೇಕು. ಅಗ ಆತ್ಮನ ನಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ಷಫಲವು ದೊರಕುತ್ತ ದೆ ಎಂಬುವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಅತ್ಮನಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ದಾತನ ಬುದ್ಧಿ ಯು ವಿಚಾರದ ಫಲವಾಗಿ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿ ನೆಲೆನಿಂತು ಬಿಡುತ್ತ ಡೆ. ಗ 
«ಯೋಗವು ಎಂಡಕೆ ಅತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿವೇಕ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತನೆ,.ಜಿಜ್ಞಾಸುವಿನ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಅತ್ಮನೆ! ನಿತ್ಯಸತ್ಯರೂಸನು, ಮಿಕ್ಕಶ್ಕೆ 
ಬವೂ ಅಸದ್ರೊಪವಾದೆದ್ದು-. ಎಂಬ ನಿವೇಕವು ಉಂಬಾಗುನಮೆ- ಎಂಬುದು 
ಭಗವಂತನು ಆಡಿದೆ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು- 


ಸಿ ಕ್ಕು ವವು, ಅದಕೆ 


ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ಯ ಘಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಸ್ಯ ಕೇಶನ । 
ಸ್ಥಿತಥೀಃ ಕಿಂ ಪ್ರಭಾಸೇತ ಕಮಾಸೀತ ವ್ರಜೇತ *ವ7 1 ಗೀ, ೨೨೫೪ 


ಎಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. “ಧೀಃ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಶೇಮುಷೀ ಮತಿಃಸ-ಎಂಬ ಕೋಶ 
ದಂತೆ ಬುದ್ಧಿ, ಧೀ, ಪ್ರಜ್ಞೆ , ತೇಮುಷಿ, ಮತಿ-ಇವೆಲ್ಲ ಪರ್ಯಾಯಗಳು. 
ಬುದ್ಧಿಯು ಚಂಚಲನಾಗಿರುವಸಕ್ಕೆ ಕಾಮವೇ ಕಾರಣ ; ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವಿರಕ್ಷನಾಡೆವನೆ ಬುದ್ಧಿಯು ತತ್ತ ಎನಿಚಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫೆಲವಾಗಿ ಹೊರೆಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹರಿದಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆ, 
ಆಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆದಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯಾಗುವದು. ಅವನಿಗೆ “ಸ್ಮಿತಪ್ರಜ್ಞ”ನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇಂಥವನು ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ನು- ಎಂದು ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ ? 
ಅವನ ವ್ಯನಹಾರವು ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ತಾನೂ ಅನನ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು 
ಅನುಕರಿಸೆಬಹುದು-ಎಂಬುದು ಅನನ ಆಶಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಭಗ 
ವಂತನು ಹೇಳಿರುವ ಕೃತಾರ್ಥಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾ ರಕ್ಸೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ; ` 


ಕೃತಕೃತ್ಯರು ೪೩ 


ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪಾರ್ಥೆ ಮನೋಗತಾ 
ಅತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಷ್ಟಃ ಸ್ಲಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ತದೋಚ್ಯತೆ: | ಗೀ. ೨ 


ನ್‌ । 


ಡ್‌. ತ 
ಕಾಸ್‌ $೮4 


ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಅನಾತ್ಮಪದಾ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಜಿನ್ನಾಗಿದೆ, ಇದು ನನಗಿರಲಿ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ವೃತ್ತಿಯಿರುವವ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಹರಿದಾಡದೆ, ಇರುವದಕ್ಟಾಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಯಾವನು ಬಿ ಸ 
ಅವನು *ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನು ' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಮ ಸ್ಥಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಭೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಿರುವ ಭೋಗೋಪ 
ಕರಣಗಳ ಸುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಜೇಳಿದವರಿಗೆ ನಮಗೆ ಆ ಭೋಗಗಳು ಸಿಕ್ಕ ಬಾರಜಿ ಶು 
ಎಂಬ ತಹತಹವುಂಟಾಗುವದು ಸ್ಲಾಭಾವಿಕವಸ್ಥೆ ? ಹೀಗಿಯವದರಿಂದ ಈ ಯುಗ 
ವನ್ನು «ಕಾಮಾನ್ಹೇಷಣೆಯ ಯಿದ ಎಂದು ಕಳೆದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾನದು. ಕಾವ 


ಎಮ್‌ ಅಲ್ಲವೆ ಇರದ ಇ, ಗಾಡಳ ಇತಾದಿ ಹ 151 3 
ಕ್ರೋಧಲೋಭನಮೋಹೆಮುವಮಾತ್ತಂಯ ಸೈಜಿನ 
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te ಇನೆ 
ಗ ಬ್ಯ ಎಂದ ಸದ್‌ oe, » 4 ಫೂ ಆನೆ ಬ 
ಬಮುಕಾಲಬಾಳುವ ಪರಲೋಕದ ಸುಖಗಳುಕೂಡ ಯಾವನಿಗೆ ಸಸ್ಟೆಯಾಗಿರು 
ಹ 


ಲ್ಲ ಕ್ಷ ¥ [3 ಡೆ ಅಟಟ ಬು 
ವವೋ ಅವನಿನೆ ಅಧಿಭಾತಿಕವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಯಂತ್ರೋಪಕರಣ 
ಸಿ ಜ್ರ 


ಒಲ 
ಗಾಷರೂ ಹರಿದಾಡೀಕೆ ? ಇಲ್ಲ. ಅದ್ದೆರಿಂದಲೆ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಸ್ವೈಯನ್ನೇ ಜೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಲಿರುವ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದೆ.. 
ಯದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಮುಚ್ಯಂತೇ ಕಾಮಾ ಯೇಜಸ್ಯ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ | 
ಬದ್ದ ಮರ್ತ್ಯೊಂಮೃತೋ ಭವತ್ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ನೂತೇ॥ ಕಠ. ೬-೧೪ 
"ಯಾವಾಗ ಇವನ ಹೃದೆಯವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮಂಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವವೋ ಆಗ ಮರ್ತ್ಯನು ಅನ್ಭೃತನಾಗುವನು ; ಅವನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳುವನು' ಕಾಮಗಳಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು «ಮರ್ತ್ಯ]'(ಸಾಯುವ 
ಸ್ವಭಾವದನನು) ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಕಾಮಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಟಿ 
ಫೊಂಡಿರುತ್ತವೆಯಾದ್ದೆರಿಂದ ಅವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು 
ನಿಂತುಬಿಡುವದೋ ಆಗ ಮರ್ತ ಕನು ಹೋಗಿ ಅಮೃತ(ಸಾವಿಲ್ಲದ) ಸ್ವಭಾವವು 
ಹೊರಕೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ "ನಾನೇ ಅಪ್ವಯವೂ ಅಮೃತವೂ 
ಆದ ಬ್ರಹ್ಮವು? ಎಂಬ ಅರಿವು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ- ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಕ. 


(| 


ಭಗವಂತನೂ ಈ ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥನನ್ನೇ ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೆಳಿರುತ್ತಾನೆ; ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ಹೇಗೆ 


೨೪೪ ಅನುಭವಗ 


ಶ್‌ 


ಆಗುವದು? ಆಗ ಅವನೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಹೇಗಿರುವದು ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
| *ಆತ್ಮನ್ನೇವಾತ್ಮನಾ ತುಷ, '- ಎಂಬುದು, 
ಉತ್ತರವು "ಆತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಷ್ಟಃ?- ಎಂಬುದು 


ಹ ಲ್ಲಿ ಇಡು $ ಬಾನಿ ಖಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ವಿವಶಣೆಯಾಗಿ ಒಕೆದಿಶಾವಡೇಷೆಂವರೆ 


"ಅತ್ಮನ್ಕೇವ ಸೃತ್ಯಗಾತ್ಮಸ್ತರೂಪೇ ಏನ ಆತ್ಮನಾ ಸ್ಕೇನೆ 
ನಿರಪೇಕ್ಷ, ತುಷ್ಟ ಪರಮಾರ್ಥದರ್ಶನಾನ್ಕುತರಸಲಾಭೇನ | | 
ಪ್ರತ್ಯಯನಾನ್‌ ಸ್ಥಿತಪ್ಪಜ್ವಃ ಸ್ಥಿತಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಕಜಾ 


ಲೌ ಜಿ 
1೫ 
i 


ಪ್ರಜ್ಞಾ ಯಸ್ಕ ಸ ಸ್ಥಿತೆಪ್ರಜ್ಞೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ತದಾ ಉಚ್ಕತೇ. 


ke 


"ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ, ಹೊರಗಿನೆ ಲಾಭದ ಅನೇಶ್ವೆಯಿ್ಲಜೆ 
ತನ್ನೆ ಸ್ವರೊಪದಿಂಪಲೇ ತುಪ್ಪನಾಗಿ, ಪರಮಾರ್ಥದರ್ಶಕೆವೆಂಬ ಅಮ್ಯತೆರೆಸದೆ 
ಲಾಭದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಯಾವದೂ ಬೇಡವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಬಾಗಿರುವನನೂ 
ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನೊ ಆದವನೇ ಸ್ವಿತಪ್ರಜ್ಞನು 
ವನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ.? ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನೂ ದೇಹಯಾತ್ರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರೆವಿಹಾರ 
ಗಳುಳ್ಳವತಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆ ರೂ ವಿಂಕ್ವವರೆಂತೆ "ಇಂಥದ್ದೊಂದು ಬೇಕು” ಎಂಬ 
ಬುದ್ದಿ ಯು ಅವನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಿಷ್ಟಾನ್ನೆವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದವನಿಗೆ 
ಊಟವು ಜೇಕಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಾಮೃತದ ಪಾನನೇ ಅವನಿಗೆ ಪರಮ 
ತೃನ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವ. 

ಸರ್ವಕಾಮತ್ಯಾಗವೆಂಬುದು ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನಿಗೆ ಹೆಗ್ಗುರುತು. ಎಂಬುದನ್ನು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುನದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಕ್ರಮೆಷೆಂತೆಯೇ ಉಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು 
ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ ; 


ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್‌ ಯೈ ಸರ್ನಾನ್‌ ಪುಮಾಂಶ್ಹರೆತಿ ನಿಃಸ ಹಃ 
ನಿರ್ಮನೋ ನಿರಹಜ್ಜಾರಃ ಸ ಶಾಕ್ತಿ ಮಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ ಗೀ ೨-೭೧ 


*ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು, ಶರೀರಯಾತ್ರೆಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಾ, ಆಷ್ಟು ವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ “ಇವು ನನ್ನವು, ನನಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬೇಕಾಗಿರುವವುಗಳು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದೆ, ನಾನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು, ವಿಕೃವರಿ 
ಗಿಂತ ಮೇಲುಮಟ್ಟಿದವನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಸ್ಕಿತಪ್ರಜ್ಞನು 
ಸರ್ವಸಂಸಾರದುಃಖರಹಿತವಾದ ಶಾಂತಿಯನೆ ಪಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ”. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಈ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿದವರು ಸರ್ವಕಾಮತ್ಯಾಗದಿಂದ ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಎಂದಾಯಿತು. 


ರಗೆ ೪೫ 
ತ ಕ್ರಿತ್ತೋಳೆ ೨೪೫% 


ತತ್ತೃನಿತ್ನ್ನ ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮನಿಭಾಗಯೊ: । 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ತ ಇತಿ ಮತ್ವಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ! ೧. ೩-೨೮ 


ಅಜ್ಞಾನ ಸಾಮಾನ್ಯಜನುಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲ ತನ್ಮುವೆಃ, ತಾವೇ 


po ಸನ ಮ 
ಶ್ರಿಯಾಕರ್ತೆ ಗಳು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಮಿತ್ತ ಪೆ ಆಪಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ಫರನರಾರ್ಥ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ (ಗುಣಗಳ ಳು ಇವು ಇವುಗಳ ಕರ್ಮೇಗಳಿವು' ಎಂಬುದೆ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು: ರಿತುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳೇ ಕರಣಿಕ ರಾಗಿ 
ತ್ನವೆ ತ್ತವೆ; ತ್ತ ಗುಣಗಳ ಇಂದಿ ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ನ್ಯ ಆಪೆರಿಂ 
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ಹ 
ಇ ರಾರ ರಾಘವ 
ವಿಷಯ ಗಳನ್ನು ಬೋಗಿಸುವಾಗ, ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿ ಚ 1 ಬ ತನು 8 ಪು 


ಈ 
ತ್ರ 
ಜು 


ವ ಲ್ಲ 3 ™್‌ ~~ ಮ್ಯಾ ಬ್ಬ ~d 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ, "ಗುಣಗಳೇ ವಿಷೆಯಿಗಳು, ಗುಣಗಳೇ ವಿಷಯಗಳು? 


61% dal 


| i kw we ಕ 
"ನಾನು ವಿಷಯೆಯೂ ಅಲ್ಲ, ವಿಷಯವೂ ಅಲ್ಲ" ಎಂಬ ಸಿಸಿ ಕುದಿ ಯುಂಯಾ 
ಇ wp 
pe ಇವೆ ಡೌ ಹೌ ನ pe ಆಸೆ ಸ್ಪ ಗ 
ಗಿರುವದೆರಿಂದ ಯಾವ ಪತನ ನಾವ ಕಾಮೂ ತಾನು ಕರ್ತ ದ ಬಂದರ 
ಣಗ ಇ ಸೃಷ್ಟಿ; ಛಾ ಈ 
ತಿಳಿದುಕೊ ಇಂಡು ಅನಾಸಕ್ತನಾ ನಾ ಬ್‌ ಸ್‌ ಇವಳೆ ಷೆ «ಸಂಸ ಇ ತಗ, ಹಸರರ 


ಯ ಬಚ್ಚಿ pe ಡಿ dy ಪ್ಲ ಸಾಕಾಸಲ, ಯಿಂಗ್‌ ರು. 
ಹಾಸಿ 9 De ಸಿ ಲ NN 


po ತಾ ಭಾ ಜ್‌ ವಗ “EB ಒಡಿ 
ಪ್ರಾ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ನಂದ ಹೌ ನ > ಧಂ 


ಬು ಭಟ iar At 
_ ಕು ಶ್ವ | ಕ್ರಿ ಹ 
ಮುಖಜಿ ?' ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಇಯೊ ಅಜವಾದರೂ 
ಗ ದು ದ 
ಇದರಲ್ಲೊಂದು ತತ್ತ್ವವು ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. *ಕೈ, ಕಾಲ್ಕು ಕಣ್ಣು, ಕಿನಿ-ವಬಂತಾಸ 
ಇದ್‌, 
ಇಂದ್ರಿಯಸ್ವಾನಗಳಾಗಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜಂ ುದ್ರಿಯ ಗಳಾಗಿ ನಾನಲ್ಲ” ಎಂಬ 
ಅರಿವು ಸ ಟೌ ಸ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಆತ ಸಾಲ ನ ನಾವೆ ಎಸ್ಟು ಹ್‌ ರ 


ಬ 

ಕ್ಲೆಂದು ಜ ಜಡ ಭರತನನ್ನು ಬ್ಚಿ ದು ತಂದಿದ್ದಾಗ "ಎಲಾ ಏಕೊ, ಹೀಗೆ ನಡೆಯು 
ತ್ತೀಯೆ ? ಹೇಳಿದ್ದು ಕೇಳಲಿಲ್ಲವೆ ? ಮೈ ದಪ್ಪ ವಾಗಿದೆ, ಸರಿಯಾಗಿ ಪಲ್ಲಕಿ ಯನ್ನೂ 
ಹೊರುವದಕ್ಕೆ ನು ಧಾಡಿ ನಿನಗೆ ? 9 ಜು ಕೇಳಲು ಆ ಮಹಾತ ನು ಫೇಳ್ಬು 
ವವನು ನಡೆ ಮುವದಿಲ್ಲ. ನಡೆಯುನವನಿಗೆ ಕೇಳುವೆದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಉತ ತ್ತರವನ್ನು 
ಕೊಟಿ ನಂತೆ 1 ವಿಷು ಪುರಾಣದ ಅದೆ ಕ ತಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ "ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು 
ವರ್ತನೆ ಲಿ ಎಂದು "ಜಾ ನಿಯ ಸಂನ್ಯಾಸಿತ್ತ ವನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಿಸಿರುವದನ್ನು 
ಶ್ರವಣ "ಮಾಡುವದರಿಂದ '`ುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ Ce 


ಭಗವಂತನು ಎಷ್ಟು ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿದರೂ ಅವನು ಹುಟ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ, 
ಯಾನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಎಸಗಿದ್ದೆರೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಲಿಪ್ರನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅಂಥ 


೨೪೬ ಆನುಭವಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 
ಆತ್ಮನೇ ತಮ್ಮಪರಮಾಥ ನಸ್ಪರೊಪವೆಂಬುವನ್ನು ಅರಿತವರು ಮಹಾತಪಸ್ಮಿಗ ಳ್ಳ 
2 


ವೀತರಾಗಭಯೆಕ್ಟೋಧಾ ಮನ್ಮಯಾ ಮಾಮಂಪಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜ್ಞಾನತಪಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ಭಾನಮಾಗತಾಃ ॥ ಗೀ. ೪.೧೦ 


"ರಾಗ ಭಯ, ಕ್ರೋಧೆ- ಇವುಗಳ ಅಂಬಲ್ಲದೆ ಭಗವನ್ಮಯರಾಗಿ, ಜ್ಞಾನೆತಸಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಭಃ ವದ್ಭಾವವನ್ನೇ ಹೊಂದಿವವರು ಅನೇಕರು ನನ್ನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ' ಎಂದು ಭಗನಂತನೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಯೇದಕರ್ಮಣಿ ಚೆ ಕರ್ಮ ಯೆೇಃ। 
ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃತ್ಸ ೩ಕರ್ಮುಕೃತ್‌! 
ಗೀ. ೪-೧೮ 


"ಜ್ಞಾ ನಿಯೇ ರಿಜವಾದೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೆಂಬುದೇಕೆಂದರೆ, ಅವನು ತನ್ನೆ ಕರಣಗಳು 
ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ತಾನು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಆ ಕರ್ಮಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಹ್ಞಾನಿಯದಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಯಾವ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನೊ ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಮಾತ್ರದಿಂಡೆ ಅವನು ಅಕರ್ಮಿಯಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಕರ್ಮ - ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವದು-. ಎಂಬುದು ಒಂಡು 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತದ ಕರ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ- ಈ 
ಎರೆಡರೆ ಹೆಂಗೂ ಯಾವನಿಗೆ ಇಲ್ಲವೋ ಆ ಜ್ಞಾನಿಯೇ “ಸಂನ್ಯಾಸಿ.” 

ಯುಕ್ತ :- ಧ್ಯಾನಯೋಗಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದವನಿಗೆ "ಯುಕ್ತ? 
ನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಯದಾ ವಿನಿಯತಂ ಚಿತ್ತ ಮಾತ್ಮನ್ಯೇವಾವತಿಷ್ಠತೇ 

ನೀಸ್ಬ ಹಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತದಾ ॥ 

ಗೀ. ೬-೧೮ 


ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡ ಚಿತ್ತವು ಬಾಹ್ಯನಿಷೆಯಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ದೃಷ್ಟಾದೃಷ್ಟೆಫಲರೂಪವಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಕೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಯಾವಾಗ ಅತ: 
ನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಭುವದೋ, ಆಗ ಆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು «ಯುಕ್ತ 'ನೆನಿಸು 
ತ್ತಾನೆ, ಯೋಗದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದವನು ತಾನೇ ತನ್ನ ಸ್ನರೂಪ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತುಷ್ವನಾಗಿರುತ್ತೂನೆ. 
ಅವನಿಗೆ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾದ ಸುಖವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಂ ಲಬ್ಕ್ಯಾ ಚಾಪರಂ ಲಾಭಂ ಮನ್ಯತೇ ನಾಧಿಕಂ ತತಃ | 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ್ಥಿತೋ ನ ದುಃಖೇನ ಗುರುಣಾಸಿ ವಿಚಾಲ್ಕತೇ ॥ 


ಬಡಿ 
ತೆಂ ವಿವ್ಯಾನ್ಹೇಃಖಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಂ ಯೋಗಸಂಸ್ಥಿತಮ್‌ ॥ 
ಗೀ, ೬-೨೨, ೨೩ 
ಅ ಯೋಗಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಮಕೊಂಡವನಿಗೆ ಸ ಮಾತ್ಮಲಾಭ್ಯಕ್ಸಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಲಾಭವೊಂದಿದೆಯೆನಿಸು ುವದೇಇಲ್ಲ. ಆ ಸಿ ಹೊರೆಗಿನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಎಂಥ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ದುಃಖವಾದೆರೂ ಚಲಿಸುವದಿಲ್ಲ. (ಸುತ್ತಿ Herc Sot ಚಿ 

ಮುಖವು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ). ಅನಾತ್ಮವೇ 
ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದೆಶಿಂಡೆ- ದುಃಖಶಬ್ದ್ಬವಾಚ್ಯವಾಗಿರು i ಈ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ರಾ "ಯೋಗ (ಸಮಾಧಿ) ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಃಖಸಂಡೋಗವು ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ದಃಖಸಂಯೋಗದ ವಿಯೋಗ- ಎಂದು ವಿಪರೀತ 
ಲ್ಷಣೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು *ಯೋಗ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿಫಿಂದ ಕರಿಯುತ್ತಾಶೆ. ಯೋಗಹ 


[os 
1 py ಕ R My ಫಳ 
ಹಾರನಲ್ಲಿ ಮೆತೊ ಬರೆ ಸುಖವೇ ತನ್ನ ಸುಖ, ಮತ್ತೊಬರ ದುಃಖವ ತನ್ನ 
ಷಾ ಡೆ ಜಗ್ಗು ಮ್ಮ “ನಿ 
ಇಡಿ ಆ ಇಬ ಹಾಲಿ ಯಾ ಕಾಜಿ ಳೆ ಆ 
ಖ--ಎಂದು ಹವಾ ರವರು, ಇಂಥ ಪರಮಯೋ!ಗಿಗಳಾಖ ಸಾಧುಜನರು 
ಗದಾ ಣಾ 


"ಬ್ರತ್ತ೨ನೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾ 


ಚತುರ್ನಿಧಾ ಭಜಕ್ತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋಸರ್ಜುನ | 
ಆರ್ತೊ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಥಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾ ನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ವಿಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯ ತೇ 

ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೊಟತ್ಯರ್ಥಮಹೆಂ ಸ ಚ ಸುಮ ಪ್ರಿಯಃ | 
ನರಾಃ ಸರ್ನ ಏನೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮ್ಯೈನ ನೆ ಮೇ ಮತಮ್‌ 
ಆಸ್ಥಿತಃ ಸಹಿಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಮಾಮೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ || 


ಗೀ. ೭-೧೬ರಿಂದ ೧೮ 


ಪ್ರಣ್ಯವಂತರಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಭಕ ಕರನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಆರ್ತ (ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದು ಭ ಜೆಸುವವನು 
(ಅರ್ಥಾರ್ಥಿಲಿತನ್ನಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಭಜಿಸುವವನು), ಜಿಜ್ಞಾ ಸು 
(ಆತ್ಮ: ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು ಎಂಡು ಭಜಿಸುತಿ ತ,ರುವಾತಸು), 
ಜ್ಞಾನಿ (ತತ್ವ ತತ್ತ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಭಜಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವಾತನು). ನಾಲ್ವ ರಲ್ಲಿ 

ಜ್ಞಾನಿಯು "ನಿತ್ಯ ಯಕ ಕನು” ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ Ye 
ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಲಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ನು. ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ ಹೆಚ್ಚಿನೆನಕೇ ಸರಿ; ಆದರೆ 


೨೪೮ ಅನಂಭನಗೆನ್ಯುವೇದಾಂತ 


೫ ಬಿ ಎಣಿ ದು ಗೆ ಎಲಿ ಖಿ ಹ 0) ಎ ಕ 

ಭಗವಂತನೇ ನೆನೆಗೆ ಪರೆಮಗತಿ-ಎಂದು ಅತನನ್ನೀ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವವನು ಬಿತಾಂತ 
ಧ್ಯ ಜದ ೯ ಕ್‌ ಬು ಗ್‌ 4 ಎಂಎಸ್‌ ಡ್‌ ಎ ಸ ಹ ಇಳಾ ಲ್ಲೆ 

ನಂ) ಶ್ಲ. ಬ ಕ ವು ನಿನಣ ಲೆಕ್ಕವೇ ಗಿರುತಾ ಆಣ ೪ 

ಭಕ ಗಿರ RAS ಉಸ್ಲಿ Md M4 ಸ ಜಟ ಜ್ಞಾಸಿ 


ಆ ಅ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ನಾನೇ ಫ್ರಿಯನು ; ಅವನೇ ನನೆಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ಎಂ ನಿ ಭಗನಂತನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಕ್ಷರ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಚ್ಚ 

ಆಹೇತುಕವಾಗಿ ನಿತ್ಯವೂ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಂ ನಿ *ಸನೆಂ 
(೧೨-೧೬), *ಸ ಚೆ ಮೇ ಪ್ರಿಯೆಃ (೧೨-೧೫), "ಭ 


(೧೨-೧೭]-ಎಂದು ಪಸ್ಸಿನಿಯಂತೆ ಹಾಡಿಹೊಗಳಿರೆತಾ 


ಹೀಗೆ ಶತ್ಹ್ನವಿಚಾರೆ( ಸಾಂಖ್ಯ )ನರಾರ್ಗದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸ್ಲಿತ 


ವ 
ಪ್ರಜ್ಞ], ಪ್ರಿಫಯೋಗಮಾರ್ಗದಿಂಡ ಜ್ಞಾನಿಯಾಸ “ಯುಕೆ ನಿರ್ಗುಣ 
ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ತನ್ರ್ಪ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆತನೆ 


ತನಗೆ ಪ್ರಿಯನೆಂಹು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ *ಪೆರಭಕ್ತ?- ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೊಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇನರೆಲ್ಲರೂ ಅವ್ಯಭಿಚರಿತಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಚಿಂತನೆಯನ್ಲಿಯೇ  ಇರುವಡೆರಿಂದೆ *ನಿಸ್ಶ್ರೈಗೆಂಣ್ಯ?ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಂದರೆ 
ಸರ್ವಥಾ ನಿಷ್ಕ್ರಾಮರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ... ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಂತೆ ಈ ಪರಭಕ್ತಿಯೇ 
ಪ್ರಧಾನೆ; ಮಿಕ್ಕ ಸಾಧನವೆಲ್ಲವೂ ಇದಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಭಕ್ತರಾದ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸಿ ಸಾಧಕರು ಸರಮಪ್ರೆರುರ್ಷಾಥವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೪೭, ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ 
(19. 9.69) 


ಕೃತಕೃತ್ಯರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಅದನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ, 
ಸಾಧೆಕರಾದವರು ಯಾವಯಾನದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜೋ 
ಅಂಥದನ್ನೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಸತ್ಪುರುಷರ ದರ್ಶನ, 
ಸ್ಫರ್ಶನ, ಸಂಭಾಸಣ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಕೃತಕೃತ್ವರಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಭಗವದ್ಭಕ್ತರೂ ಕೃತಾರ್ಥರೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಆಕೆ 


ಯಿದ್ದರೆ ಅಂಥೆ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾದ ಮಹಾಪುರುಷರ ಸೇವೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ ೨೪೯ 


ಜಾ ಇ_ನಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ನಿತ್ಯವೂ ನೆಲಸಿರುತ್ತಾನೆ. ವಸು 
ಗಳನ್ನು ಬೂ ಸಸ ಅವುಗಳ ರುಚಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊ ಬು 
ಹೊರೆತು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬರಿಯ ರುಚಿಯನ್ನೇ ಹೇಗೆ ನೇರಾಗಿ ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳ ವಮ ಆಗಲಾರನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಪರಭಕ್ತರೂ ಪರಜ್ಞಾ ಸಿಗಳೂ ಆಗಿರುವ 
ಸತ್ಸು 1೩ ಸೇವೆಯಿಂದಲೂ ಅವರ ಉಪದೇಶವಿಂದಲೂ ತತ್ತ್ವ ವನು ಸ ಅನು 


ಜನಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೆ ಶರಣುಬಂದು (ತಾವು ನ ನನ್ನನ್ನು 


ಉದ್ಬರಿಸ ಬೇಕು ದ ಕೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಅವರು ಶಿಷ್ಯರ ಅಧಿಕಾರವನ್ನೆ೦ತು ಅವ 
ವರ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ಇಳಿದು ತಕ್ಕ ಬೋಫೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವದವರೇ ಆಗಿರುತ್ತಿ ದ್ವರೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯ ಮಬ್ಬಿ ವಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ,ದ ಅವು 
ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುತ್ತ ದೆ. 


ಜ್ಞಾನೇನ ತು ತದಜ್ವಾನ ನೆಂ ಯಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮ ನಕ | 
ತೇಷಾಮಾದಿತ್ಯವಷ್ಟ್ವಾ ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ತತ್‌ ಪರಮ್‌ ಗೀ, ೫-೧೬ 


ವ್ರ ತೊಲಗಿದುವಡೋ 


ಶ್ರ ಬ 
ನಿ. ಹ ಸ್ಪಭಾವದಿಂದಲೇ ಹಾಸ್ನ ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುವೆಂತೆ, 
kad 
ಧಾ 4 ಭದ 
ಜ್ಞಾನವು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ತತ್ತ ವನ್ನು ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತದೆ 
ಡೂ 


ಹ್ರಿಗೂ ಅಜ್ಜರ ದೃಷ್ಟಿಗೂ ಬಹಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 
ಹ ಗತ 


ಲ” 


ಕ ತರೆಂಕೆ ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಸಾಥಕ 
ರಾಗಿ ವೈದಿಕನ್ಯವಹಾರವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, ಅವರೆ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆ 

ಯ ಕಾರ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಡಿ ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯನಾಗಿರುವ 
ಆತ ನನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ 

ವಾಗಿ ನಿಜನಾಗಿಲ್ಲವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನೆಸ್ಟುಗಳನ್ನೂ 'ಓಿಂದನ್ನೊ ಂದೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದರ ಧರ್ಮವನೊಂ ದರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟ ಕೊಂಡಿರುವದು.* 

ಶಾಸ್ತ್ರಿ €ಯವಾದ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲವ ವಹಾರನೇ ಆಗಲಿ ಆ ತ್ಯ ಜ್ಜೆ ಸ್ನೇಯೆಜ್ಞಾ ನೆ 
ವಿಭಾಗದ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಲಿ-. ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಕ್ಷೇತ ತ್ರಡನ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತ ಜಿ. 

ಅದು ಸತ್ಯವೆಂಜೇ ಬಗೆದು ಅಜ್ಞರು ಎಲ್ಲಾ ು ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಮಾಡುತಿ ತ್ರಿರುವರು. 

ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅವರು. ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ 
ತೋರುವಾಗಲೂ ಅವರಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಭಗ 
ವಂತನು ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ ಕ 
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ಈ 


೨೫೦ ಆನು ಭವಗಮ್ಯವೇದಾ ೦3 


ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಚಾಗರ್ತಿ ಸಂಯನಿಾ । 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಸಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ | 
ಗೀ, ೨೨೬೯ 


ಪರೆಮಾರ್ಥವೆಂಬುದು ಸರ್ವಭೂತಗಳಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬಪೆರ್ಯುಂತವಾಗಿರುವ 


ಗಳೂ ಕಪ್ಪೇ ; ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತು ವನ್ಮೂ ಇಂಥದ್ದೆಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ? ಪರಮಾರ್ಫ್ಥವೆಂದತೆ ಅ 
ಮಾರ್ಥವೊಂದಿದೆ.. ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳಿದರೆ, ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಅಮು ನಮಗೇಕೆ 
ತಿಳಿಯಬರೆಲೊಬ್ಲದು ?- ಎಂಡು ಅವರು ಶಂಕಿಸುತ್ತಿರುವರು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯವ 
ಹೆರಿಸುವ ಗೂಬೆಯೇ ಮುಂತಾಡೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹಗಲು ಸೂರ್ಯನೂ ಪ್ರಚುಡ 

ಸಿಲೂ ಬೆಳಕೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಬೆಳಕೆಂದರೆ ಏನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವದಿಲ್ಲವೊೋ ಹಾಗೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ನಿಜವೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ಚಾರ್ಯರ ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದಮೇಲೂ ಅವರಿಗೆ ತತ್ತ್ವವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮಿಂಚದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಜ್ಜರ ನಿಶಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸೆಂಯನಿಯಾದ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಎಚ್ಚತ್ತಿರುವನು. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವನ್ನಾ ! 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯಚ್ಛ ತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಇವರು. ಕಾಣಜಿ 
ಇರುವರಲ್ಲ !- ಎಂದು ಮರುಕದಿಂದೆ ಪರಿತನಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ಆದರೆ ಯಾವ ನಿದ್ರೆಯನ್ಲಿ ಜೀವರೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವಕೋ, ಇಡು 
ಗ್ರಾಹ್ಯ, ಇದು ಗ್ರಾಹಕ' ಎಂದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ 
ತಾವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿಯೇ ಇರುವೆವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾ 
ನಿದ್ರಾಮೋಷದಿಂದ ಅನಾದಿಯಾದ ಸ್ವಪ್ತನನ್ನೇ ಎಚ್ಚರವೆಂಡುಕೊಂಡಿರುವಕೋ, 
“ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ರಾತ್ರೆಯೇ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಕನಸುಕಾಣುತ್ತಿದಾರೆ'._ ಎಂದು 
ನಿಜವನ್ನು ಕಂಡಿರುವ ಶತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗಲಾರದು. 


ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರು ಹೊರಗೆ ವಿವಿಧವಾದ ನಿಚಿತ್ರಭೇಷಗಳನ್ನು ಕಾಣು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ*ಇದೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯೇ,ನಿಜವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಮಾತ್ರನೇ 
ಇದು ; ಆತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೇನೂ ನಿಜವಾಗಿರುವಡೇ ಇಲ್ಲ! 
ಎಂದು ತತ್ತ್ಯಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರೆ. "ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ” 
ಎಂಬುದು ಜ್ಞಾನಿಯ ನಿಶ್ಚಯ. ರಾವಂತೀರ್ಥರು «ಮಹಥೀಯರೆ ಮತ್ತು 
ಮಹಿಳೆಯರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ನನ್ನೆ ಅತ್ಮನೇ!೨ ಎಂದು ಭಾಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ವ್ಯನಹಾರವೂ ಸರಮಾರ್ಥವೂ 


೨೫೧ 
ಸಭೆಯವರನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಮಶ್ತೊ ್ರೀತೃ ಗಳಿಗೆ ಆತ್ಟ ರ್ಯಕರವಾಗಿ ಕಂಡಿರ 
ಬಹುದು ; ಅದರೆ ಭಾಷಣಕಾರರೆ ಬಾವಾ ಹಾಗಿದ್ದಿ ತುಬುಮ್ನು ಆ ಅವಕೇನು 


ಬಲ್ಲರು? ಜ್ಞಾನಿಯು ಉನದೇಶಮಾ ಡುವಡೆಂಬುಹೊಂ ನಾನೇ 


ಗುರುವು, ನಾನೆಃ ಶಿಷ್ಯನು : 3 ನಾನೇ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಕಳಗೆ ಕಳೆದು 


ಕೊಂಡು ತತ ತ್ಹೃಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾವಿಸಿತೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುನೆನು. ಮ ಅನಿದ್ಯಾ 
ದೆಸಿ ಒ ಒಬ 


ಬ ಪರಮಾತ್ಮನೇ, 
ತಿ ತತ್ತ್ವವೆ ವೇ ಸ! [* ಎಂಬುದು ಆತನೆ ವಿಶ್ವ ಯ. ಕ್ಮ್ಕೀಕ ಸ್ಥ ಭಗವಂತನೆ) 


ವಂತರು, ವಿದಾ ಂಸೆರು...ಎಂಬ ವಿಂಗಡವೂ ಇ ಇನ ಇ 


ಗಾ 


te 


ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಸಡೀಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ 3 ರುವಾಗ ವೃಷ್ಟಿ ೀನಾಂ ಮಾಸು 


ಕ್ರ 


ದೇನೊ ₹6ಸ್ಮಿ ಪಾಣ್ಡವಾನಾಂ ದನ್‌ ಯ ವೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರ ತ್ತಿರುನವನೂ ನಾನೇ, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ತೋರುತ್ತಿರು 


wd 
ವನನೂ ನಾನೇ (ಗೀ. ೧೦-೩೭) ಎಂದಿರುವೆದು ಬರಿಹಂ ಉಪಚಾರೆದ ಮಾತ. 
ಆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತನ್ನ ನಿಭೂತಿಯೆಂದೀ ಸಿಶ್ಚಿತವಾಗಿದ್ದಿತು ; ಅವನು 


ವಿಶ್ವರೊಪವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೊರಿಸಿದಾಗ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನೆ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ nd ು ಆ ರೊಪದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಹುಖೆಗಿಕೊಂಡಿರುವೆ 


pS 
ನೆಂಬ ದಿನ್ನ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯ 4 ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅತನು ತನ್ನ ಯೋಗ 
ತ್ರ 


ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಮೆ i 


ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ತಮ್ಮ ಹೈಡೆಯವೂ ಶಿಷ್ಯರ ಹೈದೆಯವೂ 


ಒಂದಾ; ವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಸ ಉಪಜೀಶದ ವ ನದಿಂದ 
ಶಿಷ್ಯರ ಅಜ್ಜಾನೆದೃಷ್ಟಿಯ ಪಶಿಯು ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯವಹಾರವೆಂದರೆ ನೆಡೆ ನುಡಿ, ಬಗೆ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧೆವಾಗಿರುವೆ 
ವ್ಯಾಪಾರ. ಅಜ್ಞರು ಈ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಪರಮಾರ್ಥ್ಯಸತ್ಯ- ಎಂದುಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ಯವಹಾರವು ಮೊದಲು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದಬಳಿಕ ಮರೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಅನಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಹಿಂದೆ. ಇರಲಿಲ್ಲ 
ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲ, ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ದಿನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವರು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅಸೆ, ಸೂರ್ಯನು MEE ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು. 
ಕಸವನ್ನು ಗುಡಿಸುವಹಾಗೆ-ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಬೆಳಕಾದಕಿ 
ಕತ್ತಲೆ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲವೆ? ಅನಿದ್ಯಾರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳಚುವದ 
ತ್ತೆ ಜೇ ಭಗವಂತನು ಪ್ರ ನೃ ತ್ರನಾಗಿದ್ದದ್ದರಿಂದ *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ 
ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೆ ಷು ಜಾರತ'(ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಫಾಸೊಜೀ ತಿಳಿ) ಸ್‌ ಹೊರತು" ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ತನ್ನರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸುವ 


೨೫೨ ಅನುಭವಗನನಮು ವೇದಾಂತ 


ಹ ಬಕ್ಷಿ 
ಭೂತ್‌ ತತ್ಕೇನ ಕಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌' (ಬೃ. ೪-೫-೧೫) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಆದಾಗ ಯಾವನು ಯಾವದನ್ನು ಏತರಿಂದ ಕಂಡಾನು? ಎಂದೇ 
ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರಷ್ಟೃ (ನೋಡುವವ), ದೃಶ್ಯ (ನೋಡತಕ್ಕ ವಿಷಯ], ದರ್ಶನ 
(ನೋಟ). ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೇ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುಹೇ ಪರಮಾರ್ಥ- 
ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಆಶಯ. 


ಇಂದ್ರಜಾಲನಿದ್ಯೆಯನ್ಸೇನೊ ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ "ಯೆತ್ರ ತ್ವಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ರೈ ಮಾ 


ತೇಷಾಂ ಸತತಯುಕ್ಕಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪ್ರೀತಿ ಕೂರ್ವಕಮ್‌ | 
ದದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗಂ ತಂ ಯೋನ ಮಾಮುಪಯಾಕ್ಕಿ ತೇಗ 
ತೇಸಾನೇವಾನುಕಮಾ ರ್ಥ್ಕಮಹಮಜ್ಞಾನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮಾ ಕಕ್ಶಭಾನಸ್ಥೋ ಜ್ಞಾನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ಪತಾ || 

ಗೀ. ೧೦-೧೦, ೧೧ 


“ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೇಮಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನೆ 
ಬಳಿಗೇ ಬಂದು ಸೇರುವ ಬುದ್ಧಿಯೋಗವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳುವಾಗ ಈಗ ತನಗಿಂತ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತರು ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಸೇರುವರೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಬಾಗದೆ ಇರಲಿ- ಎಂದು "ಅವರ ಮೇಲಿನ 
ಮರುಕದಿಂದಲೇ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆಗಿರುವ ತಮಸ್ಸನ್ನೆ ರುಗರುಗಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನೆ 
ದೀಪದಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುನೆನು'-ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಜ್ಞಾನವು ಹೋದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ "ಭಗವಂತನೂ ನಾನೊ ಒಂದೇ ಎಂಬ ಅರಿವು ಅವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗು 
ವಮ- ಎಂಬುದೇ ಭಗವಂತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೪೮. ಸಾಕ್ತಿ 

(20. 9.69) 
ಕೃತಕೃತ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮನು, ಅಜ್ಜ ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅನೇಕರು ಅತ್ಮರು-ಎಂದೂ ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪ. ವ್ಯವೆಹಾರವೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಕನಸು 
~ಎಂಬುಡು ಕೃತಳೃತ್ಯರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅಜ್ಞರು ಇದನ್ನು ಆರಿಯರು ಅಷ್ಟೆ, 
ಭಗವಂತನು ಕನ್ಲ ಲೀಲಾವತಾರಗಳ ವಿಷಯನನ್ನು ಹೇಳವಡಕ್ಕೆ' ಹೊರಟಾಗ 1 


ಸಾತಿ ೨೫೨ 


KS 


ಬಹೂನಿ ಮೇ ನ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತವೆ ಚಾರ್ಜುನ । 
ತಾನ್ಯಹಂ ವೇದ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ತ - ಮೇ ತ್ಥ ಭೂ i ಗೀ, ೪-೫ 
ಅರ್ಜುನನೆ, ನನಗೂ ನಿನಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮಗಳು ಆಗಿಹೋಗಿವೆ ; ಅವುಗಳೆ್‌ 
ವನ್ನೂ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ; ಆದರೆ ನೀನು "ಅರಿಯೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿ ದ್ವಲ್ಲವೆ ಷಿ? 


ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚೆ ಮೇ ದಿವ್ಯಮೇನಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ । 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾಮೇತಿ ಸೊ ನರಸ; 


ಗಿಲಿ ಭಳ 
ಇನನ್ಸ್ಟ ದಿವ್ಯವಾದ ಜನ್ಮೆವೆನ್ನೊ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ತತ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದ 
ಹಾಗೆ ಯಾವನು ಅರಿಯುತಾ ನೋ ಅವನು ನೇಹರೆನ್ನು ಬ ನ ಬಳಿಕ ನನ ಣ್ರಾಂಡು 


Mg 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಪೆಜೆಯುವದಿಲ್ಲ?. ಎಂದೆನು, ಭಗವಂತನು ಪ್ರಕ ್ನತಿಯನ್ನು ತನ್ನೆ 
ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆನೇಕಜನ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಪಡೆದಂತೆ ಮಾಯೆ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ; ಅಜ್ವನು ಜೆ ಮಾಡಿದೆ ತಮ್ಮೇಗಳಿ೨ದ ಹಿಂಸೆ ಫೆ 
ಜನೆ ಗಳನ್ನು ಪ ದಿರಿತ್ತ ತ್ತೇನೆ, ಮುಂಜಿಯೊ ಪಡೆಯುವೆನು. ಎಂದು ಭಾವಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈ 

+. KU 
ತೆ 

'ತ್ರ 
ಆ 


2° (.! 


ಆಪರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ; ಭಗವಂತನು ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿ ಧರ್ಮೊೋ 
ಜಃ ಅನೇಕಸಲ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿರುವನೆಂದೂ ಅಜ್ಞ ರು ಪ್ರಕ್ಕ [ತಿಪರವ ವಶರಾಗಿ 
ಕರ್ವವ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ” ನೊಯಿತ್ತಿ ನ 
ರೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಮೆಕೂಡೆ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ; ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೊ, ಎಂದರೆ ಭೆಗವಂತನು ತನ್ನೆ ಉಪದೇಶದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ : 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯೆತೇ ಮಾ ಕಜಾಜಿ- 

ನ್ನಾಯಂ ಭೂತ್ವ್ವಾಭವಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ | 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋಃಯೆಂ ಪುರಾಣೋ 

ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ ಗೀ. ೨-೨೦ 


ಇದ್ರು ಆತ್ಮನು ಎಂದಿಗೂ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ; ಮೊದಲು ಇದ್ದು 
ಅಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಇವನು ಅಜನು, ನಿತ್ಯನು, ಶಾಶ ತನು; 
ಪ್ರರಾಣನು, ಶೆರೀರನನ್ನು ಕೊಂಡೆರೊ ಇವನನ್ನು ಕೊಂಡಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದೆ ಪರೆಮಾರ್ಥವೃ ಹಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬ ನೇ ಆತ ನು; 
ಆ ಸರಮಾರ್ಥಾತ್ನ ನು ಹುಟು ವದಿಲ್ಲ; ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. 


೨೫೪ ಆಅನುಭವಗಮ್ಯವೇ ಕ್ಷಿ ೦ತ 


ಅಜೋಪಪಿ ಸನ ಸವ್ಯಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಭೂತಾನಾನಿತಾಶ್ವರೆ ಎಂಪಿ ಸನ್‌ | 
ಪ್ರ ಕೃ ತಿಂ ಸ್ವಾನುಧಿಷ್ಕಾಯೆ ಸೊಡಾ ತ್ಕ ನಾಯದ I ಗೀ 


"ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ ನಾಗಿರು ನವ ನಾನು ಜನ ರಹಿತ ನೂ ನಿರ್ಶಿಕಾರ ರೆಸ್ತರೂಪನೂ 
ಅಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪಾ ಪಡೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯೆನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಆಗಿ ಸನ ಸ್ವತುತ್ರ 
ನಾಗಿದ್ದ ಸ ಪ್ರೆಶ್ಠ ತಿಯನ್ನು ವಶಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಯೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸಿಶೊಳ್ಳು ತಿ ತರುವೆನು” ಎಂದು ಸೆ ದೃಷ್ಟ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ pe ಸತ್ಯ3ೆಮಿಡು ಸ್ಟ ಷ್ಟ ನಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈಗ ನಾನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವದು ಪರಮಾರ್ಥದೈಃ ಸ್ಟಿಯಿಂದ, ಜ್ಞಾ ನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಯಾನದೋ ಅಮು ಿತಶಕ್ತಿಯಿದೆ, ಅದರಿಂದ ಅವರು ನಾಯುನೆದಿಸಿ- 
ಎಂದು ಹೇಳುವವಕೆ ನೊ pO ಹೊರಬಲ್ಲ. ಯಾರೋ ಒಬ್ಬ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಬಹಳ ದಿನಸಗಳವತಿಗೆ ಹೊಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ! ರೂ ಸಾಯೆಜೆ ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದ ರಂತೆ ! 
ಅವರು ಬೆಂಕಿಯಿಂದೆ ಸುಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಹಾ ಗಾಯವನ್ನೂ ಟಿ 
ಇದ್ದರಂತೆ! ಇಂಥ ಅದು ಸತಲೀಕೆಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾಡಬ್ಬಾಕಿಡಾಗಳಿ, 
ಅಥವಾ ನನ್ನಂಥೆ ಮೆಂದದ್ದ ದೃಷ್ಟಿಯ, ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಸಾಲದಿರುವನನೂ 
ಗೀತಾಜ್ಞಾನದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಸಾವನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಅದ್ಭು ಲೀಲೆಯನ್ನು 
ತೋರಿಸುವವಕ್ಕೆ ಆದೀತೆಂದಾಗಲ್ಲಿ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾವು ಎಂಥ 
ಬಲಹೀನರಾಗಿರಲಿ, ಎಷ್ಟೇ ಜರಾರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತ ರಲ್ಲಿ ನನುಗೆಲ್ಲ ಆತ 
ನಾಗಿರುವ ಸರಮಾರ್ಥಾ ತ್ಮನೊಬ್ಬ ನು ಇರುತ್ತಾನೆ; ಅವನಿಗೆ ಜನ್ಮನ್ನು ತ್ಯು 
ಜರಾವ್ಯಾಧಿಗಳ ಸೋಂಕು ಬಂದಿಷ್ಟೂ ಜಿಲ್ಲ-ಎಂಬ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿ ರುತ್ತೆ ತ್ತೇನೆ. ಈ ಅತ್ರ ರು ರಾಯರಿಗೊಬ್ಬ, ಕೆಕೆ 
ಒಬ್ಬ ; ಸಸ್ವಮಿಗಳಿಗೊಬ್ಬ., ಅವರೆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೊಬ್ಬ _ಹೀಗಿಡೆವದಿಲ್ಲ” ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ 
ಬು ಕಿ ೫ ನಿಯನಕೆಗೂ. ಒಬ ನೇ ಆತ ನು. 


ಭಗವಂತನು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭೋಕ್ಕಾರಂ ಯಜ್ಞ ತಪೆಸಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವ ರಮ್‌ । 


ಸುಹೃದಂ ಸರ್ವ ಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾಸ್ತಿ ಮ್ಮ ಚ್ಛ ತಿ | 
pS ೫ ೨೯ 


ನಮ ಯಜ ಜ್ಞಗಳು, ತಪಸ್ಸುಗಳು- ಇವುಗಳ ಫಲವು ಯಾರಿಗೆ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆಯೋ 
ಆಂ ಯಬ. ಜ್ಞಕರ್ತೃಗಳಿಗೂ ತಪಸ್ವಿಗಳಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಒಬ ನೇ ಆತ್ಮನು ; 
ಕರ್ಮವನ್ನು. ಮ ಕರ್ತ್ಮಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಆತ್ಮರಿಲ್ಲ, ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ 


ಸಾ 


ತ 


೨೪೫೫ 


ಇಂದ್ರ, ಮಿತ್ರ, ವರುಣ-ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆತ್ತರಿಲ್ಲ 


lef ಎಸ ಕ್ಸಿ ಯ್‌ ಲ ತ 
Ge ಒಡೆಯನಾದ ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನು, ಸರ್ವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವ ವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಅವರ ಹೃದಯದ ದಲ್ಲಿಯೇ ಇರು 
ನವನಾಗಿ ಸರ್ವರ ಟಾಟ ಅಧ್ಯಕನೂ ಇರವ, ಶ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೂ 


ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವವನೂ ಆದ ನಾರಾಯಣನು ನಾನೇ... ಎಂದು ಸ ಅಸನ ಡವ 


ನಿಗೆ ಪರಮಶಾಂತಿರೊಪವಾದ ಕೋಕ ದೊರಕುವದು- ಎಂದು ಭಗವಂತ 
ಸಾರಿ ಹೇಳಿರುತಾನೆ ಶರ 


ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಭಗವಂತನು : 


ಗತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಧುಃ ಸಾಕ್ಷಿಃ ಚಹಾ ಕನ ಸುಹೃತ್‌ । 
ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರ ೫ನ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬೀಜವ: ವೈಯಿನು 2 | 


ಹ ಡಿ sm ೪ 4 ಎ ಗಾ ಸೆ ಊದಿ ಕ್ಸು ಇಲೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತಾನಿ. ಶರ್ಮಜೆ ಫಲವು ನಾನ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪೊೋಸಿಸುವಾತನು 
ಅ ದ್‌ 


ತ po ಜಾರ ಫೆ ಕಳೆ 
ಷು ವ್ಯಾನ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವಾತನು ನಾನೇ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾಡುವದೆ 


ಗತಿ 
ಗಳಿಗೂ ನಿವಾಸಸ್ನಾನವು ನಾನೇ, ಶರೆಣುಬಂದೆ ಆರ್ತರ ಸಂಕಟವನ್ನು ಪರಿಹರಿ 
ಸುವಾತನು ನಾನೇ, ಪ್ರತ್ಯುಸಕಾರವನ್ನು ಬಯಸೆಜೆ ೬.೩೬ ೭.1 
ನಾನೇ-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲರೊ ಸನ್ನ ಫಿಯೇ ಸ್ಕಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಪಗ ೯೯ ಮಾಡಿ ಕಾಲಾಂ ತರದಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸುವ ನಿಕ್ಷೇಪರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಭಾವದ ಸತ್ತ್ವ ಗಳಗ ಬೀಜರೂಪನಾಗಿರುವ 


ನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿತ್ವವೊ 


Woh: ಚೆ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ? 
ಎಂಬ (೧೩-೨೨) ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಆಗಲೆ ಹೇಳಿರುಕ್ತೀನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಉಪದ್ರಪ್ಪ ವೂ ಈ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ. 


ಅನಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ವಿಭಕ್ತಮಿವ ಚ ಸ್ಥ ತಮ್‌ ॥ ಗೀ. ೧೩-೧೬ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ವಿಭಕ್ತವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇಕೆಯಿರುವಂತೆ " ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ' ಅವಿಭಕ್ತ 
ಹ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು. ಹೇಳಿರುವ ಜೆ ಸೇಯತತ್ತ ತ್ರ ವೂ ಈ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು “ನಾನು? ಎಂದು 'ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅತ್ಮನು, ಆತ್ಮಾಭಾಸ... 


೨೫೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾ ೦ತೆ 


ಅನನು ನಿಜವಾವ ಅತ ನಭ; ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರೊಳಗೂ ಇದು ಕೊಂಡಿರುವ 

ಕೂಟಸ್ಥ ಚೈತನ್ಯಸ್ತ ಸ ಸಾಕ್ಷಿಂ ಯೇ ನಿಜವಾದ ಅತ ನು-ಎಂದು ತಿಳಿದವಕೀ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರು. ಅವರು ಬ್ರಹೆ ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಅಂತುಕೊಂಡಿರುತಾಿ ರ 
ಇದನ್ನೇ ಸಾಕ್ಷಿಯೆ: ಜು ಶ್ರು ತ್‌ ತಿಗಳ ಕರೆನಿರುತ್ತ ದೆ. ಇನನೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ನಾದ ಆತ ಮು 


ರ, ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಸಾರ 
(21-9-69) 


ಸಾಂಖ್ಯದೆರ್ಶನವು ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ತೀರ ಹತಿ ತ್ತಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ದರ್ಶತದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೇ ವಾ ವ ತಿಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೇರಳವಾಗಿ 
ನಳಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಂಖ್ಯ್ನೊ ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಇರುವ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ನೀನೆ ಚನೆಮಾಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ. 


ಜ್ಞಾ ನಂಕರ್ಮಚಕರ್ತಾಚೆತಿ ್ರಿಥೈ ವ ಗುಣಭೇದತಃ | 
ಪ್ರೊ ೀಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯೌಧಾವಚ್ಛ ಕ ತಾನ್ಯಪಿ | 


ಜಾ ನೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ, ಕತೃ ತ ಈ ಇ 2 ಸ್ವಾತ್ರಿ ಎಕರಾಜಸ ತಾಮಸ 
ಎಂದು ಮೂರುಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ ನನ್‌ " ಸಣಸಂಖ್ಯಾನದ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ- ಅವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಕೇತು. ನಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನ'ವೆಂಬ. ಶೆಬ್ದದ ವಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಗುಣಸಂಖ್ಯಾ ನೆ, ಕಾಪಿಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರೆ €1| ತದಪಿ ಗುಣಸಜೂ $ನೆಂ ಶಾಸ್ತ್ರ ೦ 
ಗುಣಭೋಕ್ತ ವಿಷಯೇ ಪ್ರ ಮಾಣಮೇವ ; ; ಪರಮಾರ್ಥಬ್ರ ಹೆ ತ್ತೆ ವಿಷಯೇ 
ನಿರುಧ್ಯತೇ ಯದ್ಮಪಿ, ತಥಾಪಿ 1! ತೇ ಓ ಕಾಪಿಲಾ ಗುಣಸೌಣನ್ಯಾಪಾರನಿರೂ 
ಪಣೇ ಅಭಿಯುಕ್ತಾಃ-ಇತಿ ತಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಮಪಿ ವಕ್ತ್ಯ ಮಾಣಾರ್ಥಸ್ತು ಶೃರ್ಥತ್ವೇನ 
ಉಪಾದೀಯತ ಇತಿ ನ ನಿರೋಧಃ ! 


ಇಣಲ್ಲಿ ಗುಣಸಂ ಖ್ಯಾನೆದಲ್ಲಿ ಎಂದದೆ ಕಾನಿಲಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ. ಆ ಗುಣ 
ಸಂಖ್ಯಾನಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಗುಣಗಳೆ;ಮತ್ತು ಭೋಕ್ತ ಗಳ 'ನಿಷೆಯಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇ. 


ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೈಕತ್ವದ ಷಜುವಲ ಮಾತ್ರ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. 
ಆ ಕಪಿಲಾನುಯಾಯಿಗನಿ ಗುಣಗಳ ಮೆತ್ತು ಗುಣಗಳ ನಿಕಾರಗಳ ನಿರೂಪಣೆಯ 


ಸಾಂಖ್ಯವರ್ಶನದೆ ಸಾರ 


ವಿಸೆಯಕ್ಕೆ ಅಭಿಯುಕ್ತರೇ ಅಗಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವರ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಮಖಂ 
ಹೇಳುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೋಗಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಂಗಿೀಕರಿಸಿದೆಯಾ ಸ 
ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲ”-ಎಂದು ಭಾಸ್ಯವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಭಗವ 
ಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತ್ಯಮೋಗುಣಗಳ ಸ್ವರೂಪ, ಕಾರ್ಯ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಬಗೆ- ಇದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿಶೂಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ನ 
ಕಾರ್ಯಕರಣಕತರ್ತೃತ್ವೇ ಹೇತುಃ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಛತೇ | 
ಪುರುಷಃ ಸುಖದೊಃಖಾನಾಂ ಭೋಕ್ತೃತ್ತೇ ಹೇತುರುಚ್ಛತೇ ॥ 

ಗೀ. ೧೩-೨೦ 
ಪ್ರೆ ಶ್ಲೊ (ಕವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಪ್ರಶೃತಿಪ್ರಮಷವಿವೇಕದ 
ಉದಾಹರಿಸಿ ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಹಾರ 
ನೋಡುವಾಗ ಶರೀರೆಂದ್ರಯರೂಪವಾಗಿ 


ಹ [ tr ಇ ವ pe 4 ಇ 
ಪುರುಷನು ಅವಿನೇಶವನಿಂದ ಈ ಗುಣಗಳನ್ನಿ ಸಕ್ತನಾಗಿ ಸುಖಮಃಯಿಮೋಹಗಳನನಿ 


ಡಿ ಜ್ಜ 
ಛೆ ಡಾ ೫೬... ಆವೆ ( ಸಾಜಾ, ~~ 
ಅನುಭನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯವೂ ಸಾಂಖ್ಯರಿಗೂ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಸಮಾನ 
ಹ ಓಜ 
ಕಾವ 
ಗುತ ೫. 


ಮಹಾಭೂತಾನ್ಯಹಜ್ಯಾರೂಃ ಬುದ್ಧಿರವ್ಯಕ್ತ ಮೇಷ ಚ । | 
ಇನ್ನಿ ೨ಯಾಣಿ ದಶೈಕಂ ಚ ಪಇಲ್ಮಿ ಜೇನ್ಚಿಯಗೋಚರಾಃ [ 
[3] 


ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಶ್ಲೇತ್ರಹಸ್ತರೂಪವಿವೇಚನೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉದಾಹೃತವಾದದ್ದು | 
ಐದು ಸೂಕ್ಷ ಭೂತ ಳು ಅಹಂಕಾರವೆಂಬುದು ಈ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವ ತತ್ತ್ವವು. ಬುದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕತತ್ತ ಎನೆ ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂದರೆ ಆ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಕಾರಣವಾದೆ ತತ್ತ್ವ ಎನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೆತ್ತು ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ- ಎಂದು 
ವಿಂಗಡವಾಗಿರುವ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ವಾಗಾದಿಗಳು, ಮತ್ತೊಂದು ಎಂದರೆ 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರೆಗಳು ಎಂದರೆ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಗಳು, ಈ 
ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ವನ್ನು- ತತ್ತ ಎಗಳೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯರು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರರುಷನೇ, 
ಇಪ್ಪತ್ತೆ $ನನೆಯವನು. 


ಪುರುಷರು ಅನೇಕರೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಮತ; ಆದರೆ ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೀವರು 

ಅನೇಕರೆಂಬುದು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜವಾದರೂ ಪುರುಷರ ಪರಮಾರ್ಥ 

ತತ್ತ್ವನಾದೆ ನರಮಪುರುಸನು ಒಬ್ಬನೇ. *ಹರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪು ಕ್ರೋ 
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೨೫೮ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೆ ಬಾ ಂತ 


ದೇಹೆಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರಃ” (೧೩-೨೨), ಕ್ಷೇತ್ರ (ದೇಹೆ)ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವ 
ಸ ಸಾಷ ಅ ತ್ಮನು. ಭಗವಂತನೇ ಎಂದು *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಜಾಪಿ 
ಮಾಂ ನಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರೆತ'(ಗೀ. ೧೩-೨) ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 


ಪುರುಷನಿಗೆ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಬಂಧೆ, ವಿವೇಕದಿಂದ ಮೋಕೆ-ಎಂಬ ವಿಷೆಯ 
ದಲ್ಲಿಸ ಸಾಂಖ್ಯಕ್ಟೂ ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಪ್ರರುಷರ ವಿವೇತ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೆಸಿಂಡಾಗ ಪ ಪ್ರಕಶಿಯು ಅನಿವ್ಯಾಲಕಣ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾದದ್ದು, ರಾ ಸಷ ಸರಮಾತ ನೇ ಅವನು ಒಬ ನೇ ಸೆ 
ಷಾ ವೇದಾಂತದ ಸಾರೆ. ಇದಿಷ್ಟನ್ನು 'ನಸಿತಲ್ಲಿಟ್ಟದ್ದ ದ ಖೆ ಸಾಂಖ್ಯರ 

ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಸ ದರಿಂದ ಯಾವ ಹಾಫಿಯೊ 
ಚತತ 


೫೦. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ 
(22969, 


ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶೆನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಇರುವ ಒಂದು ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇ ನೆಂದಕೆ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ 
ಅನುಭವ. ಉಳಿವ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ವೈಯಕ್ತಿಕವಾದ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಅನುಭವವೆಂದು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪರೇ ಎಂಬುದಸ್ಸಾ ನೆನಪಿಗೆ 
ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಕೂಡಲೆ ಇದು ಈಗಲೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಮಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವ 
ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೊರಳಲ್ಲಿರುವ ಹಾರವನ್ನು ಮರೆತು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹೊಡುಕುತ್ತಿರು 
ವವನಿಗೆ «ನಿನ್ನ್ನ ಕೊರಳಲ್ಲಿಯೇ ಹಾರವಿದೆ?... ಎಂದು ಜ್ಞಾ ಸಿಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಕೂಡಲೆ ಹೇಗೆ «ಹಾರವು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ' ಎಂದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. 


ತತ್ಯಾರೆಣಂ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾಭಿಪನ್ನಂ ! 
ಜ್ವಾತ್ವಾ ದೇವಂ ನಖಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಶೈಃ || ಶ್ರೇ. ೬೧೩ 


ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ ೨೫೯ 


(ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಗಳಿಂದೆ ದೊರಕುವ ಆ ಜಗತ್ವಾರೆಣವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವ 
ಪಾಶಗಳಿಂದೆಲೂ ಮುಕ್ತ ನಾಗುನನು) ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಸಿಂದ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದರ್ಶನಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ- ಎಂದು ಅನೇಕರು 
ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶೆಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬಕೆದಿರುವ 
ದೇನೆಂದರೆ : 


"ಯತ್ತ ದರ್ಶನಮುಕ್ತಂ “ತತ್ಛಾರಣಂ ಸಾಂಜ್ಭ್ಯಯೋಗಾಭಿ 
ಪೆನ್ನವನ್‌? ಇತಿ ವೈದಿಕಮೇವ ತತ್ರ ಜ್ಞಾನಂ ಧ್ಯಾನಂ ಚ ಸಾಜ್ಜ 
ಯೋಗಶಬ್ದಾ ಭ್ಯಾಮ್‌ ಅಭಿಲಸ್ಯತೇ ಪ್ರತ್ಯಾಸತ್ತೆ "ರಿತ್ಯವಗನ್ತ 


Pg ಇಷ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು ವೈವಿಕಸಾಭನೆವೇ ಎಂಬುವು ಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
ಯಾನ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಈ ದರ್ಶನಗಳು ವೇದಕ್ಕೆ ವಿಶುಪ್ತವಾ ಚ 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆ ದರ್ಶನಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶನಿಪಿ ಯೆಂದು ಸಾವೊ ಒಪ್ಪ ತ್ತೀವೆ-ಎಂಬುಯು 
ಆಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಯೋಗದರ್ಶನದಲಿ ಹೇಳಿರುವದಿಷ್ಟು ಾ ಚಿತ: 


| ಮೌ ಕ್‌ - 
ವವು ವೈದಿಕಚ್ಚಾನ, ಮತ್ತು ವೈವಿಕಧ್ಯಾನ- ಇವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ ; ಏಕೆ 


¢ 
ದೇಖಬಕ್ಕೂ ಕಾರಣ. ಚಿತ್ರವಲ್ಲಿ ಏಳುತ್ತಿರುನೆ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಿನೋಧಮಾಡಿ 
ತೊಂಡು ಎಕಾಗ್ರವೃತ್ತಿಯೆನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಕಿ ಚಿತ್ತವೂ ಪುರುಷನೂ 
ಬೇರೆಯಾಗುವರು. ಇದೇ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಿತಿ, ವೇದಾಪ್ರದೆ ಪ್ರಕಾರ ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಸಾಧಕನು ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕಾದರೂ ಒಂದೇಸಮನೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಲಯೆವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಧ 
ಕನು ಒಂದಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಸಾಂಖ್ಯರೂ ಯೋಗಿಗಳೂ ಹೇಳುವಂತೆ ಪುರುಷರು 
ಅನೇಕರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಪುರುಷರಿಗೊ ಆಧಾರೆನಾಗಿ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಪ್ರೆರುಷ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ.. ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ಫಲ. 
ಸರ್ವಭೂತೆಸ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಜಾತ್ಮನಿ । 
ಈಶ್ಷತೇ ಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವೆತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ | ಗೀ. ೬೨೨೯ 
ಎಂದಂತೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ 
ನಯೋಗದ ಫಲ. 

ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯಮನಿಯಮಗಳು ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪು W 

ಅಮಾನಿತ್ವಮದನ್ಬಿ ತ್ವಮ್‌ * ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ಜ್ಞಾನೆಸಾಧೆನಗಳಲ್ಲಿ ಅವು 


೨೬೦ ಅನುಭನಗಮ್ಯವೇದಾಂತೆ 


ಗಳನ್ನೇ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಡೆ. ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನು ; ವಿರಕ್ತನಾದವನಿಗೆ ಆತ& 
ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಸಮಾಕೆ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ಯ, ಪುರುಷರು ಅನೇಕರು. ಎಂಬ ನಿರುದ್ಧಾಂಶವನ್ನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಕಿ 
ಸಾಂಖ್ಯವು ವೈದಿಕಸಾಂಖ್ಯವೇ ಆಗುವದು, ಚಿತ್ತವು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಹಿಷನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ನಿಂಬಂಶನನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟರೆ ಯೋಗಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವೈದಿಕಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗುವದು. ವೈದಿಕ 
ಯೋಗವೂ ಸಾಂಖ್ಯವೂ ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಂದೇ ಹೆಗ್ಗುರಿಯುಳ್ಳ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಾನೊ ಒಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾ ನನ 
ಅವಕ್ಕೆ ಗುರಿ. ಯೋಗವು ಸಾಂಖ್ಯದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. 
“ಏಕಂ ಸಾಜ್ಜ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ? (ಗೀ- 
೫-೫) ಎಂಬ ಭಗವಂತನ ಉಕ್ತಿಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 


೫೧. ನ್ಯಾಯವೈಶೇಸಿಕದರ್ಶನಗಳು 
(23-969) 


ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗದೆರ್ಶನೆಗಳು ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಪ್ರಶೃತಿಪುರುಷರ ವಿನೇಕದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ; ಯೋಗಿಗಳೂ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ವಿವೇಕವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನೇ ಉಪಡೇಶಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ಸಾಂಖ್ಯರು ವಿಚಾರ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಮಾನ. ಆಪ್ತ ವಾಕ್ಯ- ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಆಧಾರ 
ವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅನರು ಕೊಟ್ಟಿರು 
ತ್ಲಾಕ. ಯೋಗಿಗಳು ಯವಮೂ, ನಿಯಮ ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, 
ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, ಧಾರಣ, ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾಧಿ- ಎಂಬ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ನಿರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪುರುಷನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಾಧನೆನನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ; ಯೋಗಿ 
ಗಳು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಸಾಮ್ಯವೈಸಮ್ಯಗಳಿದ್ದರೂ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸತ್ಯತ್ವ, ಪುರುಷಬಹುತ್ವ- ಇನೆರಡೂ ಈ ಸಿದ್ದಾಂಶಗಳೆರಡಕೂ ಒಪ್ಪಾಗಿವೆ. 


[=] 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಕ್ರೈಕತ್ವಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಎರಡೂ ವಿರುದ್ಧ, ಇಷ್ಟನ್ನು ಕೊನಿಗೆ 


ನ್ಯಾಯ ನೈಶೇಷಿಕೆದರ್ಶನಗಳು ೨೬೧ 


ತಿಳಿಸ ಚತ ಪು. ಡಾಗಿದೆ. ಈಗ ನ್ಯಾಯ್ಕೆ ವೈಕೇ (ಹಿಕ ಎಂಬ ಸನಸ್ಮರಸಮಾನ 
ನಿಷಯಪ್ರಕ್ಕಿಯೆ; ಯೆಗ ಳುಳ್ಳೆ ಇನ್ನೆರಡು ದರ್ಶನಗಳ ವಿಶಾರಕ್ಕ : ಕೊಸತಓಸುವಾಗಿಷೆ. 


ನ್ಯಾಯದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಗೌತಮರೇ ಪ್ರವ ಗೌತಮಸೂ ಇ ಈಸ್ಟ. ಕ 
ಯವನರ ಭಾಷ್ಯನಿದೆ. ಅ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಭಾ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಾಗ 


5೦ ಹಸಿರು 
ತ್ತಾ ಥಃ ಸಹಸೆ ನಾಮದಲ್ಲಿ "ಪ್ರ ಕ್ರಷಾಣಂ ಸ್ರಾಣನಿಲಯು:' ಎಂದಿ' 
ವದನ್ನು ತ ತ ತೋ ಯು ಹಾ ಸಾಮವೆಂದೂ ಚಿಗುತ್ತ ತೆ 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಧಾಷೈಕಾರರು ಹೀಗೆ ಮೊಂಗಲವಾಕ್ಕವನ್ನು ಒರಿದಿ2ಒು 


೪ 
ಹ್‌ ಒರ 8 ಬದಿ ಸಕದ, 


"ನಮಃ ವಾಸ್‌ (ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಸ ಸಮಸ್ತಾ ಶೆ) ಎಂದು ಹ್‌ ಭಿ 
ಈ 


a 
ಇತರ ಮತಗಳನ್ನು ಸ ಸೂತ್ರ ಧಾಶ್ಯದಲ್ಲಿ ಖಂಡಿಸಿ ಸಿದ್ದರೂ 


ಕಾಗ ಹದ ಇ ಇಟ್‌ ಇ: ಲೆ 


ಣ್‌ ¥ ಸ 
ನೇರಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿರುವದು ಈವ ರುವವಿಬ. ಒಂದು ಸದೆಯನ್ಲಿ ಶಂಕರಭಗವ 
ಶ್ಪಾವೆರವರು ಗೌತಮರ ಸೂತ್ರವನ್ನು ತಮ್ಮ ಚಫಿಘ್ರಾ ಯಂತೆ. ಸಮ್ಮತಿ ಸಿ 
pa ಹೀಗೆಂದ ಸಾರಸಪ್ತವಕ ೯ನೆಪೂರ್ವಕವಾಣಿ ಒತಿಡಿುತ್ತಾರಿ : *ಶ್ರುತ 
ಯೋ ಬೋಕ್ತಸ್ರ ತಿಬನ್ನೆ ನಿವ, ೈತ್ತಿಮಾತ್ರನೇ ವ ಚ ಚಾ ನಸ್ಯ ೫ 
ಜರ್ಕೆಯೆನ್ತಿ | ತಥಾ 'ಚಾಚಾರ್ಯೆ ಪ್ರಣೀತೆಂ ನ್ಯಾಯೊಹೆಬ್ಬಂಹಿತಂ 


ಸೂತ್ರಮ್‌" «ಮುಃಖಜನ್ಮೆಪ್ರ ಸೃತಿ ದೊಸಷನಿಫ್ಯಾಸ್ಟ್ಯಾನಾನಾಮುತ್ತೆ 
ರೋತ್ತರಾಸಾಯೇ ತದನನ್ನರಾಸಾ ಯಾವಪೆನರ್ಗಳ ಇತಿ 7 (ನ್ಯಾಸೂ. 
೧-೧-೨] ಜನ್ಮಪ್ಪ ಹೋರಿ ಪಕ ಬೋಗುವದು, ಜನ್ಮವು ಪ್ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 


ಇಲ್ಲವಾದರೆ ತಾನೊ ಉಂಬಾಗಸೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಡ್ರೆವೃತ್ತಿಯು ತನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದೆ 
ಜೋಷವಿಕ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ಲಿವಾಗುತ್ತವೆ. ಮೋಷವು ತನಿ ಕಾರಣವಾದ ಮಿಥ್ಯಾ 


ಜು ಇಇ.ವಾ 

ಜ್ಞಾನವು ಹೋದರೆ ತಾನೊ ಹೋಗುವನು. ಹೀಗೆ ವಬಂದೆಮುಂದೆ ಹೇಳಿರೆ 
ವದು ನಿಪೃತ್ತವಾಷಕೆ ಅಪರ ಹಿಂಹೆಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಕಾರ್ಯವು ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 
ನವೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಕಾರಣವು ; ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾ ನವು ಹೋದರೆ ದುಃಖವು ಹೋಗುವದು. ಎಂಬುದು ನ್ಯಾಯಸೂತ್ರದೆ ಅರ್ಥ. 
ಈ ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯ ಮ ETN ಗೌತಮಾಚಾರ್ಯದು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಸರಿ... ಎಂಬುದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 


ಆರಿ ಅಮ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನನನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಒಪ್ಪಿದ್ದರೂ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನನೆಂದರೇನು ? ಅದು ಹೇಗೆ ತೊಲಗುವದು ?- ಎಂಬ ವಿಷಯಪೆ 
ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಅವರು ಒನ್ಪಿರುವದಿಲ್ಲ, ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾಣಾದಿಷೋಡಶೆಸಡಾರ್ಥಗಳ ವಿವೇಕದಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವು ತೊಲಗಿ 


ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯುನದೆಂದು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು ನಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ 


೨೬೨ ಅನುಭನಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಒಂದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ತಪ್ರ ತಿಳಿವಳಿಕೆ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಸಾತ್ಮನ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಅರೋಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ 
ವಾಯಿತು-ಎಂಬುದು ಗೌತಮರ ಮತ. ಅದರೆ ಆಚಾರ್ಯರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನೂ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯಾದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೆಸ್ಸುಗಳ ರೂಪವಾದೆ ಅನಾತ್ಮವನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊಂದೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ಒಂದರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಕೊಂಡು ಜ್ರಾಂತ 
ರಾಗಿರುವಡು- ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಅಥನಾ ನಿಫ್ಯಾಜ್ಞಾ ನನು; ಈ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನವು ಅದ್ವಿತೀಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ ಸತ್ಯವೆಂಬ ನಿದ್ಯೆ'ರಿ)ಂದ (ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಯ್ಯಾ್ಮನದಿಂವ) ಹೋಗುವದು. 


ಇನೂ ಅಲ್ಲಡಿ ಸ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವು ನ್ಯಾಯಪರ್ಕನವಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಯಾನ ವಸ್ತುವಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿದೆ ಎಂದೂ ಅದರ 
ಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನೆವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನು 
ಮಾನೆ, ಉಪಮಾನ, ಶೆಬ್ಬ-ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಬೇಕು- ಎಂಬುದು 
ನ್ಯಾಯಸಿದ್ಧಾಂತ ; ಅದರೆ ಪ್ರಮಾಣಸ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ 
ಕಾರಣವೆಂದೂ ಆ ಅನಿದ್ಯೆಯು ವೇದಾಂತಜನ್ಯವಾದ ಅತ್ಮ ಫಕತ್ರಜ್ತಾನೆದಿಂಡ 
ತೊಲಗುವದೆಂದೂ ಅವಿದ್ಯೆಯು ತೊಲಗಿಡಮೇಲೆ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳೆಲ್ಲ ಬಾಧಿತವಾಗಿ ಅಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತನೆ 
ಎಂಬುದೊ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಒಪ್ಪಾಡೆ ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಎಲ್ಲಾ ಲೌಕಿಕ 
ವೈದಿಕವ್ಯವಹಾರವೂ ತತ್ತ್ಯೃಜ್ಞಾ, ನದಿಂದ ಹೋಗಿಬಿಡುನಡೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿ 
(ಪು. ೨೫೦) "ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥೆವೂ?' ಎಂಬ ನಿಸಯನಿರೂಪಣೆಯ 
ಪ್ರಸಂಗದಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಇದಿಷ್ಟೂ ಸ್ರಮಾಣಪಕ್ಷಪಾತಿಗಳಾದ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದವರ ಸಮಾಠೋ 
ಚನೆಯಾಯಿತು. ಈಗ ಪ್ರಮೇಯಪಕ್ಷೆಪಾತಿಗಳಾದೆ ವೈಶೇಷಿಕರ ದರ್ಶನ 
ದತ್ತ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊರಳಿಸೋಣ. ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ, ಸಮವಾಯ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ, ನಿಶೇಷ-ಎಂಬ ಆರು ಪದಾರ್ಥಗಳ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದೇ 
ವೈಶೇಷಿಕರ ದರ್ಶನದ ಗುರಿ. ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಾದಿಗಳು ಗುಣಗಳು, ಇದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ *ಅಪರಿಗ್ರಹಾಚ್ಹ 
ಅತ್ಯನ್ತಮನಸೇಕ್ಷಾ” (೨-೨-೧೭) ಎಂಬ ಸೂ ತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು 
ಬರೆಯುವಾಗ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು : 


ನ್ಯಾಯೆಸನೈಶೇಸಿಕದರ್ಶನಗೆಳು ೨೩4 


'ಪ್ರಧಾನಕಾರೆಣವಾಡೋ ವೇದ ವಿದ್ಫಿರೆಸಿ *ಕೈಶ್ಚಿನ್ಮಸ್ಯಾ ದಿಭಿ. 
ಜೈೆಂತೋಪಜೀನನಾಭಿಪ್ರಾ ತ) ಯೇಣೋಪ;ನಿಬದ್ಧಃ | ತು ರೆನಾ ಕಾರಿ 
ವಾಡೋ ನ ಕೈಶ್ಚಿದಪಿ ಶಿಷ್ಟೈೆಃ: ಕೇನ ಹ ಪರಿಗ್ಗಹೀತ: ಇತ್ಮತ್ಮಸ್ತ 


ಸತ್ಕ್ಯಾರ್ಯತ್ವಾ- 


ಕೆ 
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“ಪ್ರಧಾನೆಕಾರಣನಾದವು ಸತ್ನಾರ್ಯವಾದವೇ ಮುಂತಾದ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಉಪಯ 


ವಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಮನುವೇ ವ ಜಹಾ ವೇದವಿದರು ಇವನ್ನು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದ 
ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಡಕೆ ಈ ಅಣುಕಾರಣವಾದೆವನ್ನು ಶಿಷ್ಟರು ಯಾರೂ 
ಯಾವಶೊಂದುದಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿಲ್ಲವಾಗಿ ಇದನ್ನು ವೇಷವಾದಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಅನಾಡೆರಮ ಮಾಡತ್ವದ್ದು ನ ಎಂದು ಬಶಿದಿರು ತ್ತಾತೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನೆಲ್ಲಮೆಂದು (ಗೀ. ೨-೧೫) ಬರಿದಿರುವ ದಕ್ಷ ಭಾಸ 
ಕಾರರು "ಅಗಮವುಕೂಡೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ತಜ್ಞಾ ಪಕವೆಂಬ ಕಾಂಣದಿಂಸ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಲ್ಲ; ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೆಂಬ ಆತದ್ಧರ್ಮವನ್ನು ಜನಕೆ ಯುವನೆರಿಂದಲೇ ಅಮ 
ಪ್ರಮಾಣವೆಸಿಸಿತೆ.. ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಸ್ವಪ್ಪಕಾಲವ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಂತೆ ಅಪವ ಗ್ರಮಾಣವಾನಿಃ ಬಿಡುತ್ತದೆ (ಗೀ. ಭಳ, ೨೧೬, ಎಟ ಎಂದೂ 
ಸೂ, ಕೆ 


ad 
ಸ ಕ ಹ en oa 
ಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಯಾಯಪರ್ಶೆನೆಪೆ ಅಸವಾ ವೈಕೇಷಿಕದರ್ಶನೆಡ ಸಹಾಯವೊ ಬೇಕಿರು 
ನ) ಬ ಲ ಚ 
ದಿಲ್ಲ ಉಪರಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದೂ ಅಬ್ಬದಜಿ. 


ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಸಜ್ರ್ರಾತಶ್ಟೆ (ತನಾ ಧೃ ತೀ । 
ಏತತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರ ತಂ ಸಮಾಸೇನ ಸನಿಕಾರಮುದಾಹೃ ತಮ್‌ I! ಗೀ. ೧೩-೬ 
ಎಂಬ ಕ್ಲೊ (ಕಡ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು, 

"ಅಥೇದಾನೀಂ ಆತ್ಮಗುಹಾ ಇತಿ ಯಾನಾಚಕ್ಷತೇ ವೈಶೇಸಿಕಾಸ್ತೆಕ್ಕಿಪಿ ಕ್ಲೇತ್ರ 
ಧರ್ಮಾ ಏವ, ನತು ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಸ್ಕ-ಇತ್ಯಾಹ ಭಗವಾನ್‌ 1 
(ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನ ಗುಣಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರಲ್ಲ, ಆ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳೂ 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದವುಗಳು, ಆತ್ಮಧರ್ಮನಲ್ಲ-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ) 
ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅತ ನು ದ್ರವ್ಯಗುಣಾದಿವಿಶೇಷಗಳಿಲ್ಲದೆವನಾದ್ದರಿಂದೆ 

ಅನನು ಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ, ಅಸತ್ತ್ಯೂ ಅಲ್ಲ- ಎಂದು ಗೀಕಿಯ ಹದಿಮೂರನೆಯ 


೨೬೪ ಅಸುಭವಗೆಮ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಅರ್ಯ ೧೨ನೆಯ ಕೆ ಶ್ಲ €ಕದೆ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರಿದಿಕು 
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ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಮೇಯಗಳೆ ವ್ಯವಹಾರೆವು ಜಾಗ್ರವವಸ್ಥೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೇರಿಕೆ 
ಎಂಬುಡೆನ್ನು ನಾವು ಲಕೈದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. *ದೇಹೇಸ್ಡಿ ೨ಯಾದಿಪ್ಟಹಂ- 
ಮಮಾಭಿಮಾನರಹಿತಸ್ಯ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವಾಸುಪಪೆಲಾ, ಪ್ರಮಾಣಪ್ರ 
ತೈನುಪಪತ್ನೇಃ ಎಂಬ ಭಾಷ್ಯೋಕ್ತಿಯ ನ್ನು ನೆನನಿಟ್ಟವಂಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ ದೇಹ್ಮ 
ಎಚ್ಚೆರದ ಇಂದ್ರಿಯ, ಎಚ್ಚೆರೆದೆ ಮನೆಸ್ಸು- ಇವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯ 
ವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಲ್ಲದೈ ಈ ದೇಹೆಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳು ಸತ್ಯವಾಗಿನೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ರಮಾಣನನ್ನೊ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟೈವಾಗುತ್ತ ಹೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹಾದಿಗಳು ಇವೆಯೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ 8 ಅಷ ಇ ದೇಹವು ನ ಕ್ರಮೇಯನಿನ್ನು; ವದಾನಕಿ 
ಅದನ್ನು ಸ ಪ್ರಮಾನಾದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸುವ ಪ ಪ್ರಮಾತ್ಮೆ ವೊಬ್ಬ ನು ಬೇಕು, ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೆ ಬೇಹು ; ಸತವ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ಎತ ಪ್ರಮಾಶೃವು 
ಪ್ರಮಾತ್ಮ ೈವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮತ್ತಿ ಯಾವ ದೇಹಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪ ಮಾಕ್ಸ 
ಗಗ ಬ ಬುತ ಸುಸ್ಟ ಪ್ವ್ರ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೇಹಾದಿಗಳು ಸ ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿವೆಯೆಂದೂ ಅವುಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ತಾವಿಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ? ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವವೆಂದೂ ಹೇಳು 
ವವರು ಆವುಗಳಿಗಿಂತ ಮ್ಯತಿರಕ್ತವ ವಾದ ಪ್ರಮಾತೃವೂ ಟಿಪ ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೂ ಇವೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾರಿ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಜು ಐ ಆಗ ಆ ಹೊಸ ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿಗಳು ಇವೆಯೆಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಜೇಕಾಗಿಬರುವದರಿಂದ 
ಆನವಸ್ಥೆ - ಎಂಬ ದೋಷವು ಗಂಟುಬೀಳುವದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 


ಇದಲ್ಲದೆ ಸ ಸ್ನ ್ಲಿದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳು ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರು 

ವವು; ಅಲ್ಲಿಯೂ ದೇಪಾದಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಕನುಗೆ 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆ ವಂದು ಯಾರೂ ನೆಂಬುವದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚ ತ್ರ 
ಕೂಡಲೆ ಸ ಸ್ಪ ಪ್ಲ ಡೆ ಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳು ಬರಿಯ ಭೂತಾ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶ್ಚ ಯೆ 
ವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ಮುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಮಾತೃ ಪ್ರಮಾಣಪ ಪ್ರಮೇಯಗಳು 
ಭ್ರಾಂತಿಯ ಮೆದು ಹೇಗೆ ಸು? ಇನ್ನು 'ಸುಷು್ತಿ F ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳೂ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವನೂ ಇಲ್ಲನೆಂಬುದಕೆ 
ಸಮಸಿ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ? ಪ ಪ್ರಮಾಣನಿಲ್ಬದೆ' ವಸ್ತುಸಿದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲವೆನ್ನುವವರು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ ಇದ್ದೇ ಇರುನೆವೆನ್ನು ವದಕ್ಕೆ pd ಪ್ರಮಾಣನನ್ನು 


ಪೂರ್ವಮಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, ಭಾತಿಕವಿಷ್ವಾನಗೆಳೂ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯೂ ೨೬೫ 
ಕೊಟ್ಟಾರು ? ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ನನ್ಮು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮರೂಪವು 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಅಲ್ಲ, ಪ್ರಮೇಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಸ್ವತಃ ಇ ಅತತ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಡ. ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರ ಮಾಣಸ್ರವೆ ಮೇಯ 


ಯೆಗಳನ್ನು ಹ ಯಾವ 


ಅನುಭವದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧ ಸಡಿಸೆಃ ನೀಕಾನಿರುವನೊ ಆ ಅನುದವದ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ 


ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ರತ್ಮಕು, ಅನುಭವರೂಪವಾದ ತನ್ರ್ಟಿಂದಶೇ ತಾಸ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ 
ಸ ತನೆ-ಎಂಬುವನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ದೆರ್ಶಫನೆವರೊ ಒಪ್ಪ ಬೇಕಾಗುವದ 


ಕೆ MBs 


ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣನೂ ಪ್ರಮೇಯನೂ ಹನನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾ 
ಎರೆಡು ದರ್ಶನಗಳ ಪ ಪ್ರಯೋಜನವು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ , ವ್ಯವಹಾಸಿವಲ್ಲಿ ವ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳ ತತ್ತ ನನ್ನು ಸಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


f ಕ್‌ 
೯ 


೫೨. ಪೂರ್ವಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಗಳೊ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯೂ 
(24-9-69) 


ಪ್ಯಾರೆಂಭಿಸಿದೆ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯು ಮುಗಿಯುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ವೇದಾಂತ 
ಜರ್ಶೇನೆ ಕ್ಕೂ ಸಾಂ೨ ಬ್ಯಯೋಗನ್ಯಾ ಯವೈತೇಷಿಕದರ್ಶಗಳಿಗೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪ್ಪ ಯಕ್ಕೆ ಇರುವ ವಿಪ್ರತಿಪತ್ತಿಯೆ ಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಪೂರ್ವಮಿಸಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನನೆ ಚ ME ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಅನುಮಾನ, ಉಪಮಾನ, ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ, ಅನುಪಲಬ್ಬಿ, ಶೆಬ್ದ- ಎಂಬ ಆರು 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬಿ ರುತ್ತ ಕ್ಟ ಚತತ] ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಿ ಈ ರೂ 
ಹ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ರುತ್ತಾ ಕೆ. ಆದರೆ ಸರಮಾರ್ಥದೈ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ 
ಪ್ರ ಮಾಣಪ್ರೆ ಮೇಯವ್ಯ pe ಅನಿದ್ಯಾಕನ್ಸಿ ತವೆ ಯ ಅವರೆ ಸಿದ್ದಾಂತ. 
ಪ್ರ ಗ ಕರ್ಮಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆರೆ. "ಕರ್ಮಣಿ 
ಶ್ರೀಷವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಸ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗೆಳೂ ವೇದನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಡಕೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ವೇದೋಕ್ತ ಚ ಕರ್ಮನೊಂದೇ ಸಾಕು-ಎಂದು 
ಅವರು ಈಶ ರನಿಗೇ ಸಾ ನನಲ್ಲವಂತೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವು 
ಯಾರಿಂದೆ ಉತ್ತ ಡೆ? ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ! ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಫಲವಾಗೆ 
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ತ್ತ 
೨೬೬ ಅನಭನಗಮ್ಮೆವೇದಾಂತೆ 


ನಮ್ಮ ಹೇಗೆ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು "ಸ್ವರ್ಗಾಕಾಮನಾದವನು ಯಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕು' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿರುವದರಿಂಪ ಮಾಡಿದೆ. ಕರ್ಮವು ಕೂಡಲಿ 
ನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಾಡೆರೊ ಕರ್ಮದ ಉುತ್ತರಾವಸ್ಥೆಯಾದ್ಕ ಅಥಷಾ 


ಫಲದ ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯಾವ "ಅ ನ ಪನ”ವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕವ ಕ್ರೈ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ಇಲ್ಬ 
ವೆಂದಾಗುವದು. ಈಶ್ವರನೇ ಫಲದಾತೃ-- ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ವಿಕರೊಪನಾಗಿ 
ರುವ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನಿಂದ ವಿಚಿತ್ರವಾವ ಕಾರ್ಯವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ವಿಚಿತ್ರಸ್ತಭಾವದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಸೃಹ್ಟಿಸುವದಾದರೆ, ಈಶ್ವರನು ಪಕೆಪಾತವುಳ್ಳವೆನೆಂದೂ ನಿರ್ದೆಯನೆಂದೂ ಅವನ 


ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಅವನೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದಾದರೆ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನವು ವ್ಯರ್ಥನೆಂದೂ ಅಗುವದು- ಎಂದು ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಫಲದಾತೃತ್ವವನ್ನು ಅವರೆ ತಿರೆಸ್ಕರಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. (ನೇ. ಸೂ. ೩-೨-೪೦)ಆಡರಿ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಕರ್ಪುದಿಂಡೆ ಅಥವಾ ಬರಿಯ ಅಪೂರ್ವದಿಂದ ಫಲ 


ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿರೆಸ್ಟರಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಅಪೂರ್ವವೆಂಬುದಿದೆ. ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಇಲ್ಲ; ಅರ್ಥಾಸತ್ತಿಪ್ರಮಾಣದಿಂವ ಈಶ್ವರನನ್ನೇ ಕಲ್ಪಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿರುವದರಿಂವ ಆ ಪ್ರಮಾಣವೊ ಆಪೂರ್ವಕಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನು ಫಲದಾತೃ 
ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ರ ಫತೆಗಳೆಂಬ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿವೆ. ಈಶ್ವರನೇ ಜೀತನೆರೂಪ 
ನಾಗಿರುವದರಿಂಡೆ ಫಲವನ್ನು ನೊಡಬಹುದಂ. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಈಶ್ವರನೇ 
ಕಾರಣನೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಫಲಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದೇ ಅವನು ಫಲದಾತ 
ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥ. ಅದ್ದರಿಂದ ವೈಷಮ್ಯಸ್ಟೆ ರ್ಫ್ರೈಣ್ಯಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಅಂಟಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಬಾದರಾಯೆಣರು (ವೇ. ಸೂ. ೩-೨- 
೪೧) ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಗಳು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಅನುಭವಪೃಮಾಣಾನುಸಾರಿಯಾಗಿರುವ, ಅನುಭನದಲ್ಲಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣುವ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂಬ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧನವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ವೇದಾಂತದರ್ಶನನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಮೂರ್ಧನ್ಯೆನಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಈವರೆಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದಾಗಿರೊತ್ತ ಡೆ. 

ಈವರೆಗೆ ನಾನು ತಮ್ಮಗಳ ಮುಂಜೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯದೆ, ಆಧಿ 
ಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಪ್ರಪಂಚವೂ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. "ಅನ್ಯಮಿ ನ್ದ 0 ಕರಿಷ್ಯಾನಿಂ?ಮಿದ ವಿಶಾ ಮಿತ್ರನಂತೆ ಭೌತಿಕ 


ಪೂರ್ವಮಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, ಭಾತಿಕ ನಿಜ್ಞಾನಗಳೂ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದೈಯೂ ೨೬೬ ಟಿ 


ವಿಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟೇ ಹೊಸಹೊಸ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಿ 
ಧೋಗೋಪಕರಣಗಳನ್ನೊ. ದೆಗಿಸುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು Paps 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಪುತಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮನೋಬುದಿ ಭಾ ಗಳ ಸಹಾಯ 
ಆಡನೆಂಬುವನ್ನು ಅಭ್ಲಗಳೆಯುದವ್ತೆ ಅಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಶೆಗೆ 
ವಾದ ಧರ್ಮಾ ಧಗ. ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ ನ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನೆ ನವ ಅವಿಷ್ತರಣಗಳ ಮತ್ತು 
ಸಾಹೆಸದಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಧ್‌ ತಗಲುವಂತಿರುವದಿ "« ೂೊಟಿವ 
ತೃಪ್ತ ಿ ಯಾಗುವದೂಿ ಚಳಿಗಾಳಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ಬೆಂಕೆಯ ಶಾ 
ದಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಆಗುವ ಶೀತೋಸ್ಲಸುಖಮಃಬಗಳೂ ಹೇಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಃ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾಗಿನೆಯೋ, ಹ.ಗೆಯೇ ಅಧ್ಯಾಕ್ಮನಿಸ್ಸೆನ 


\ 


ಫಲಗಳೂ ಆಸ್ರ ಪುಚರಲ್ಲಿಯೆ ಅನುಭವಕೆ, ಓರವೀಶಾಗಿದು 


ಇ 
ದೊಳಗೆ ಸುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಅಂತಕರಣನ್ನ 


ಚಿ 
ಹಾ ಆ ಹ ಧೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ವ್ಯವಹಾಂಸಕೆಯಲ್ಲಿ ವಾಮನೆನುತೆ 


ಮನನುಂತೆ ಸೂಕ್ಲೆನಾಗಿರು 
ಆ ಹ್‌ ಪ್ರಿ 
4 ಪಾ ಕ್ಯಾ, ಅಳ me ug i PA ಇನೆ ಇಲೆ 
ತಿದ ನ ಹ ಕ ಹಡ್ತಿನ್ನೇ ತ್ರಿಸ್ತುನಿದಾಗೆ ತಿ ಬಿಸವಮಂನೆುತೆ ಪ ಕಟಿವಾಗುವವು 
ನಿ ವ hh pf 
I ಸ ಕಾಸ” 
ತ್ರ ಕಾಯದಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ರವ 


“ಸ್ರ 2 "ಇ ವೌ 
ಯೇ-ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಅನಾವರಣವಾಗಿಸುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾರೆ 


ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ತರು ಗಾಯಶ್ರೀಮುಂತ್ರನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿ 
ದವರು, ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರನಸ್ತ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವ್ಮತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದನೆ 


ಮಾಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅದ್ಭುತಕೃತಿಯನ್ನೇ ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತದೆ. " ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸುಗಳೆರಡನ್ನೂ ನಿನಾರಿರುವ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯೆನ್ನು ಕಾಣುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ; ಎ 


ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದಕ್ಕೇ ನೆನ್ನೆ ಜೀವನವನ್ನು ಮಿಸಾಸೆಲಾಗಿಡುವೆನು? 
ಸೆತ್ಯಸಂಕಲ್ಪ ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಧೀರನು ಈಗ್ಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. ಆತ್ಮ ವ 
ವನ್ನು ಜಾತ ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿ ಹೊರಟವನಿಗೆ ಮನಸ್ಸೂ ಆತ ನಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಆ ಅಮನೆಸ್ತೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮವು ಮಿಕ್ಕ 
ದರ್ಶನಗಳ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷೆಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನಾದಿಯಾದ ಅನಿದ್ಯಾನಾಸಸ್ಟಿ 
ಯಿಂಂದ ಈಗ ನಮಗೆ ಆಗಿರುವ ಅನ್ಯಥಾಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಬಾಧಿಸಿ ಅನುಭವಾತತ್ಮ 


೨೬೮ ಆನುಭವಗನ್ಯುನೇದಾಂತೆ 


ನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಮ್ಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಅಂಯುವಂತೆ ಬೋಧಿಸುವ ವಿಲಕಣವಾಡ 
ವಿಜ್ಞಾ ನೆಪ್ರಕಾರವಮ. “ನಾಹಂ ದೇಹೋ ನೇನ್ಡಿ ೨ಯಾಣ್ಯನ್ತೆರೆಜ ೦! 
ನಾಹಜ್ಜಾರೆಃ ಪ್ರಾಣವರ್ಗೋ ನ ಬುದ್ಧಿಃ | ದಾರಾಪುಶ್ರಕ್ಷೇತ್ರವಿತ್ತಾ ದಿ 
ದೂರೆಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿತ್ಯಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾ ಶಿವೋಹಮ್‌! ಎಂದಿರುವಂತೆ ಹೆಂಡಿರು 
ಮಕ್ಕಳು, ಹೊಲಮನೆ- ಮುಂತಾದ ಹೊರಗಿನೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇಹ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಂ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಲಯಿಸಿಕೊ:ಡು ಇವೆಲ್ಲ 
ಕ್ಲೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ, ಸರ್ವಾಂತರಾತ್ಮನಾದ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯಸ್ಪರೂಪನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು ಎಂಬ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವ ನಿದ್ಯೆಯದು. ಆ ಅನುಭವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ 
ಈಗ ನಮಗೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಭೇದಗಳೂ ವಿಭಾಗಗಳೂ ಕರಗಿ, 
ಎ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅಜಾದ್ವಯಸ್ವರೂಪನಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಅನುಭವ 
ಗೋಚರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾದ ಕ್ರಮ 
ದಿಂಡೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಆಸ್ತಿಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ನಿತ್ಯಸತ್ಯನನ್ನು 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೆ? ಕಂಡುಕೊಂಡು ನೆಲಿಯುವಡಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ 

ಆಧಿಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವು ಎಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದು ಎಷ್ಟೇ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರೂ ಅದೊಂದನ್ನೇ ನಂಬಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಒಂದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆವರೆ ಅಳಿಯನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದಿಬ್ಬಣ 
ತೆರಳಿದಂತೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆದಂತೆ ಆಗುವದೆಂಬುಡಕ್ಕೆ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹಸಿವಾದವನು ಊಟನನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವ 
ಡೆಂಬುಮು ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭನದಲ್ಲಿದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ನೇದಾಂತನಿಚಾರ 
ದಿಂದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಪಂಚದ ಅನುಭವವೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ 
ಅರಿವೂ ಆಗಿ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುವ ಆನಂದವು ತೋರುವದೆಂಬುದೂ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವದಿಂದ ಶಿಶ್ಚಿತವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು 
ಭೌತಿಕಪ್ರಸಂಚದ ವಿಜ್ಞಾ ನದಷ್ಟೇ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾನಕ 
ವ್ಯವೆಹಾರಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ಟೈಬಹುದು. 


ಇನ್ನೂ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೈನೆಂಚದೆ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನೇ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಶ್ರ್ರಯನು, ಆ ಆತ್ಮನ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, 
ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿದೈನಿಕಪ್ರಪಂಚವೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುನಮ ಎಂದು ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬಂದೀತು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ : 


ಪೂರ್ವಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, ಭಾತಿಕೆವಿಷಾ ನಗಳ್ಕೂ ಸಢ್ಯಾತ್ಮ ವಿದೈೆಯೂ ೨೬೯ 
ಸಯೆ ವಿಷಸೋಣಿಮೆ ಿತೆದಾತ್ಮ್ಯಮಿದೆಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ]? 


ಛಃ ನ 20, ಸ್ಹಲ... 


ಪ್ರ ಸೂಕ್ಷ್ಮೆನಾವ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ತಿರುಳು ; ಅವನೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯವು, ಆದೇ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಃ ಕ್ಟ ರಿಗೂ ಆತನ ನು ಮಂದ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಸಾರಿ 
ಹೆ ೈಢಪಡಿಸಿರುತ್ತ ಜಿ 


ಇದನ್ನು ನಮ್ಮ ಹುಹಿಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ರೋಕಹಿತಾಸ್‌ 


ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಪಡಿಸಿರಿತ್ತಾರೆ. «ಖುಸಿ? ಎಟ ಪಟ್ಟೇ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡವನು ಎಂಬರ್ಥದ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. . ವಿಶ್ವಾಮಿ 


ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಮಹಾತ್ಮರೆಂ ಸ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುತ್ತನೆಯ: 
ಆ ಗಾಯತ್ರಿ ಹ್ಯೂ ಪರಮಾರ್ಫಸ್ವ ರೊಪವೇನು ? 


“ಗಾಯೆತ್ರೀ ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಂ” ಭಾ.೩-ಇ೨-ಇ 


ಗಾಯತ್ರಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇಷ 
ರನ್ನೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ pe ತ್ರಿ 

ಮಂದಿರೌವಷ್ಟೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೇ ಕೇಂದ್ರವು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ 
ನಿದ್ಯಾನಾಮ್‌£ (ಗೀ. NN -ಹಿ೨) ಜ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಪಧ್ಯಾತ್ಯ ವಿದ್ಯೆಯು ಮಾನೇ- 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಸಾರಿರುತ್ತಾನೆ. 2 ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ಈ ಆತ್ಮ 
ನೆಂಬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮನಮ್ಮ 
ಜೀಹೆವೇ ಅಧಾ ತ ಮಂದಿರವಾಗುತ್ತ ಥೌ ದೇಹೋ ದೇವಾಲಯೇಃ 
ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಜೀವೋ ದೇವಃ ಸನಾತನಃ! ತ್ಯಜೇದಜ್ಞಾನೆನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ 
ಸೆತೀೋಂಹಂಭಾನೇನೆ ಪೂಜಯೇತ್‌[[” ಎಂಬ ಸ್ಮೃೃತಿವಾಕ್ಯದಂತೆ ಈ ನಮ್ಮ 
ಡೇಹನೇ ದೇವಾಲಯ ; ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ಜೀವನ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪವು ಪರ 
ಮಾರ್ಥವಾದೆ ದೇವನು. ಅಜಾ 2ಸೆವೆಂಬ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 
ಆತೆ ನೇ ನಾನು? ಎಂಬ ಜಾ ಎ ನನನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಆ ದೇವನಿಗೆ 
ಪರಮಪೂಜೆಯೆನಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. ಈ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಖುಹಿಗಳು 
ಎಂಥ ಮಹಾತ್ಮರಾಗಿರಬೇಕು ! 


ಗಾಯತ್ರಿಯೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಎಂಬ Fe ತ್ರ 
ಸಾ 
ಥೌ 


[ad 


ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿರುವವರು “ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವೂ 
ತಿಳಿದು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ” ಎನ್ನುನದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಎಕೆಂಡಕೆ ಹೊರಗಣ್ಣಿ ರುವವರಿಗೆ ಒಳಗಣ್ಣು 
ಹೇಗೆ ಸಿಕ್ಕಬೇಕು? ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿದೆ ; 


೨೭೦ ಆನುಭವಗನ್ಯುವೇದಾಂತ 


4 ಫರಾಂಜಿ ಖಾನಿ ವ್ಯತೃಣತ್‌ ಸ್ವಯಂಭೂಃ ಶಸ್ಮಾತ್ರರಾ ಶ್ಯತಿ 
ನಾಂತರಾತ್ಮನ್‌ । ಶಶ್ಚಿ ತ ಧೀರಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಕಾ: ನಮೆ ಹ್ಹದಾವೃತ್ತಚನ್ನು; 
ಅಮೃತತ್ವನಿಂಚ್ಸೆನ್‌ 3 ಕಾ ೪೨೧ 


ಬ್ರಹ್ಮನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಹೊ ಹೊರಗಡೆಗೆ ನೋಡುವಂತೆ ಕೊರೆದಿಬಿತ್ತಾ ಸೆ; 
ಆದ್ದ ಜೆ ಸಾಮಾನ್ಯಮನುಸ್ಯನು ಹೊರಕ್ಕೆ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರೆತು 
ತನ್ನೆ ಒಳಗೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ನಿವೇಣಿಯು 
ಮಾತ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ. ಜಗ್ಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನು ಸ್ನ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ 
ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ... ಎಂಬುದು ಉಪನಿಸದ್ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪ್ಪಿನಗೊಂಬೆಯು ಸಮುದ್ರದ ಆಳವನ್ನು 
Yass ಮುಳುಗಿದರೆ ತಾನೇ ಕರಗಿಹೋಗಿಬಿಡುವದಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ 
ನಾವು ಈಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತೀರೆ ಒಳಗಿನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 


ನನ್ನು ಜಾ ಬ ಆಸು? ಆಗದಮಾತು. 


ಶ್ರುತಿಸ್ಕ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ ನನ್ನ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಯಾನ ಉಪಾಹುನನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ io 


Xd 


“ಶಾಂತೋ ದಾಂತಃ ಉಪರತಸ್ತಿತಿಕ್ಷುಃ ಸಮಾಹಿತೋ 
ಭೂತ್ವಾಂ3ತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ fj» 

ಬೃ. ೪-೪-೨೩ 
«ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸ ಸರಿದು ಕೀತೋಷ್ಲಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡನನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ಎಲ್ಲವೂ 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತಾನೆ. 


ಪ್ರಶಾನ್ತಮನಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನೆಂ ಸುಖಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಉಪೈತಿ ಶಾನ್ತರಜಸಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಕಲ್ಮಷಮ್‌ || ಗೀ. ೬೨52೭ 
“ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಸರೆಗಿರುವದೋ ಅಂಥವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ 


ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ; ನಿಷ್ಟ 3) ಸನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಆತನಿಗೆ ಉತ ತ್ತಮವಾದ ಆತಾ ಸಂದವು 
ಸಿಕ್ಕುವದು. me pr 


ಅತ್ಮಸತ್ಯಾನುಜೋಧೇನ ನ ರಣ ಇಲ್ಬಿಯತೇ ಯದಾ | 
ಅಮನಸ್ತಾಂ ತದಾ ಯಾತಿ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಭಾನೇ ತದಗ್ರಹಮ್‌ ॥ 
ಗೌ. ಕಾ. ೩೨೩೨ 


ಪೂರ್ನಪಮಿಾನೂಸಾವರ್ಶನೆ. ಭ)3ಕೆವಿಷ್ವಾನೆಗಳೂ ತನ್ಮಾತ್ಮವಿನ್ಯೆಯೂ ೨೩೧ 


ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವಾಗ 


ಇರುವಾಗ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಅದು 'ಅಮನಸ್ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
nad 
ಇ 


ಡು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಮನಸ್ಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ನಮ್ಮೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವೂ ಕಾಳಿದಿರುವನಿಲ್ಲ. ಎಸ್ಸಿವೂ ಆತ್ಮನೇ 
ಆತ ನನ್ನು ಆತ ನೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ತ್ಸ 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವಾತನು ತಾನೇ ತನ್ಸ್ಟಿಂದಶೇ ತನ್ನನ್ನೇ ಅಮಭವಿಸು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಸಹಜಸಮಾಧಿ ಎಂಸು ಕತಿಯುತ್ತಾರೆ. ಮಿಕ 
ಅಧ್ಯಾರೋಪಿತರೊಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಗೆ ಕಾಣುವ 
ಕೊನೆಯ ಫಲವನ್ನೇ *ನಿಷ್ಠಾ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಯಾ ಪರಾ' (ಜ್ಞಾನದ ಕಟ್ಟ 
ಕಡೆಯ ಪರ್ಯವಸಾನ) ಬಿಂದು ವಿನಿ ಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (೧೮-೫೦) 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ... ನೇರಾಗಿ ಇದನ್ನೆ ಅರಿತುಕೊ ಕ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರ ಮನ್ಯೆಮಾದಿ 
ಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಸೆಂಯಮ, ಮನೋನಿಗ್ರಹ- ಮುಂತಾದ ಸಾರ್‌ [ಳನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಇ 
ಯೆತತೋ ಹೈಪಿ ಇೌಸ್ತೇಯ ಪುರುಷಸ್ಯ sl 
ಇನ್ನಿ ಯಾಜಿ ಪ್ರಮಾಫೀನಿ ಹರ್ತಿ ಪ್ರಸಭಂ ಮಃ 
ತಾನಿ “ಸರ್ವಾಣಿ ಸಂಯೆಮ್ಸೆ ಯುಕ್ತ ರಸೀತ ಮ 


ಥಿ 
ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ನಿಮಾಧಾನಜಿ ತ್ತನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ರರ್ಯದಿಂದೆ 
ಬೇಕು). 
ಯೋಗಿನಾವುಹಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ವದೆ | ತೇನಾನ್ತ ರಾತೆ, ನಾ 


ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂ. ಸಮೇ ಯುಕ್ತ ತಮೋ ಮತಃ | 
ಗಿ ಬ ಭಷ 


(ಯೋಗಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನೆಸ್ಸಸ್ಸಿಟುಕೊಂಡು ಶ್ರಜ್ಯೆಯಿಂದ ಯಾವಾ 
ತನು ನನ್ನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಡೋ ಎಂದು ನನ್ನೆ 
ಮತವು)-ಎಂದುಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನೆಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


೨೭.೨ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಾಂಖ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಯೋಗದ್ಯಸಿ ಯಿಂದ 
ಕರ್ಮದೋಗಧ್ಯಾನೆಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವದು. ಹೀಗೆ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ನೆದೆ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ ಹ ತು ಲ ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಧಕರು ತಮ 
ತಮ್ಮ ಆತ ನೆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಕೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಪರಭ, ಎ ಜಾ 2 ನಭಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಜ್ಞಾ 2 ನಿಭಕ್ತನು ಮಿಕ್ಕ ಆರ್ತ, 
ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ ಎಂಬ ಮೂವರಿಗಿಂತಲೂ ನಿತ್ಯ ಯಂತ್ಮನು, ಬಕೆಭಕ್ತ 
ಯುಳ್ಳವನು ಎಂದು (೭-೧೬, ೧೭) ಭಗವಂತನು ಹೊಗಳಿರುತಾ ತೆ, ತ್ವ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಪ್ರಿಯನು, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಈ ಭಕ್ತನೂ ಹಿ ಬ್ರಿಯನು. 


ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈನ ಮನೇ ಮತಮ್‌ ॥ 
ಗೀ. ೭-೧೮ 
ಎಂದರೆ ಮಿಕ್ಕವರು ಹಚ್ಚಿನವರೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಿಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನ ಆತ್ಮನೇ, 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ನಾರೊಪವಾದ ಪರಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿ, ಭಗವಂತ -ಎಂಬ ಜೇದವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬ ವಾಸುದೇವಭಗನಂತನೆಂಬ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೫೩. ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಣು 
( 26.969) 


ನೆ ನನಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಆಸ ್ರೈಶ್ಥೈತೆಯಿಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲು 
ಹ್ಯಾ. ಇದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಕೆಂಪ ಮಾತುಗಳನ್ನು” ಹೇಳಿ ಈ ದಿನೆದ 
ಕಾರ್ಯಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಉಪ ಪಸಂಹಾರಮಾಡುವೆನು. 


ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ದೃಷ್ಟ ೈಷ್ಟ್ಯಫಲ್ಯ ಅದೃಷ್ಟ ಫೆಲ- ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧೆದ ಫಲಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ನನಗೆ ಈ ದಿನವೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಫಲವು ಮಾತ್ರೆಕೆಲವರಿಗೆ ಹದಿನೈದು 
ದಿನಗಳಮೇಲೆ ಕಾಣಬರಬಹುದು. "ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಾತ ತ್ರವೇ 
ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬಹುದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಹ ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ; ಅದರೆ ಇದಿ ನಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಫಲವು ಯಾವ ಕರ್ಮದ ಫಲ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾ ಸಗುವದಿಲ್ಲ... 


ಕ್ಕಿ ಕಿತ್ತಿ 


ಪ್ರತ್ಯಕೆದಲ್ಲಿ ಕಂಡದ್ದೇ ನಿಜ ಎಂಬುದನ್ನು ನಂಜಿ ಬದುಕಿರು; ವಮರಗೆ 


ಸುಖವಾಗಿದ್ದಷ್ಟೇ ಬಂತು ; ಇಲ್ಲದಿಸ್ನೆರಿ ಸತ್ತಮೇಶೆ ನೆಮಗೆ ಯಾನ ಸುಖವು 
ಸಿಕ್ಕೀಸು? *ಸಾಲನನ್ನು ಮಾಡಿಯಾದರೂ ತುಸ್ಪಕನ್ನ ಕುಡಿಯದೇಕು, ಶರೀರ 
ಬೂನಿಯಾಷೆಬಳಿಕೆ ಮತ್ತೆ ನಾವು ಈ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ 


ಎಂಬ ಚಾ ಕಾರ್ವಾಕಮತನೇ ಪ್ರಾಕೃತಜನುಗ್ಗೆ ಹುತ್ತವ ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆದೆ. 


ಸದ್ಯಃಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಭೋಗವನ್ನೇ ಹೊಗನುವವರ , ಮಾತು ಸಾಮ 
ಜನರ ಕೆನಿಗೆ ಇಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿ ಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿರೀಕಣಪೀಕ್ಷಣಸಂ ವಾದಿ 

ಕರಣಗಳಿಂದೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ. ಅನುಭನಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡು 

ತ್ತಿರುವವು ಜನಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಬಲುಮೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕ 


ಹಂತಿ ಗು ವದೆಲಿಬಂತು 
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ನು ೬... 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಹ ತಾನು ಕೇಳುವ ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ ರವನ್ನು ಕೊಡಲಿದೆ. 
ಎಂಬ ಪ ag ಕಾಮಕೊಂಡಿದ್ದೆನು. ಸಾಧುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದ ಂತೆ ಮರೆದೆ 
ಫೊಂಬೆಯ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರಿಬಂದ ಪಕ್ಷಿಯು «ರಾಜನ್ಯ ನಿನು ಕೇಳುತ್ತೀ «ಯೊ, ಕೇಳಿ 
ಬಿಡು ! ಎಂದಿತು. ಅಮು ಮೂರೇ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಾರಿ 
ಹೋಗುವದು; ಇಲ್ಲವೆ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡುವದು... ಎಂದು ಸಾಧುಗಳು 
ಹೇಳಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅನನ ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ಹಲ್ಲುನೋವು ಬಲವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಅದರೆ ಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ ಅವನು 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳದೆ *ಹೆಲ್ಲುನೋವಿಗೆ ಮೆದ್ದು ಏನು?” ಎಂದು 
ಕೇಳಿದವು. ಪಕ್ಷಿಯು «ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಕೇಳು!” ಎಂದು ಕೂಗಿತು. 
ಎರಡನೆಯ ಸಲವೂ ಮೂರನೆಯ ಸಲವೂ ಅವನು ಹಲ್ಲುನೋನನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ 
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೨೨೪ ಅನಂಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


'ಹಲ್ಲುನೋವಿಗೆ ಮದ್ದೇನು ?' ಎಂದೇ ಕೇಳಿ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ದೊರೆತಿದ್ದ 
ಮಹಾಲಾಭನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ ನಂತೆ ! |! ಹೀಗೆಯೇ ನಾವು ಸ ಸ್ರತ [ಕವಾಗಿ 
ಕಾಣಬರುವ ಅಧಿಭಾತಿಕವಿಷಯಗಳಿಂದಾಗುವ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕಫಲಕ್ಟೇ ಹೆಚ್ಚಿದ ಜಿಲೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಧಿದೈವಿಕವಾದ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕವಾದ ನಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದಂಕೊಂಡುಬಿಟ ೈಕುತ್ತೇವೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಾವು ಅಧಿಭೌತಿಕವಿಷೆಯಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆಧಿದೈವಿಕ 
ವಾದ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ತತ್ತ ಗಳು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು 
ನಮ್ಮ ಮೌಢ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊರಗೆಡಹುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಮೂಗ್ಕು 
ನಾಲಗೆ ಚರ್ಮ-ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇರುವ ಸ್ಥಾ ನಗಳೇ ಹೊರತು 
ಅವೇನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ. ಅರಿಯವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವೇ ಮೊದಲು ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತ್ವಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಆವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಒಳಗಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ 
ಅನುಭವಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ ಫಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಅಸುರ್ಯಾ ನಾಮ ಶೇ ಲೋಕಾ ಅಂದೇನೆ ತಮೆಸಾವೃ ಶಾಃ | 
ತಾಗ್‌ಂಸ್ತೇ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಗಚ್ಛಂತಿ ಯೇ ಕೇ ಚಾತ್ಮಹನೋ" ಜನಾಃ ಈ .೩ 


ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನೆಪಂತೆ ಅಸುರಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆದು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವು. *ಅತ್ಮನೆಲ್ಲಿದಾನೆ ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು *ಬೆಳಕೆಲ್ಲಿದೆ?” ಎಂಬ 
ಕುರುಡರ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? “ದೇಹವೇ ನಾನು' ಎಂದು ಒಂದುಸಲ್ಕ 
“ಇಂದ್ರಿಯವೇ ನಾನು' ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದುಸಲ, "ಮನಸ್ಸೇ ನಾನು” ಎಂದು 
ಇನ್ನೊಂದುಸಲ- ಹೀಗೆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಆತ್ಮನೆಂದಕಿ 
ಯಾರು ?-ಎಂಬುದನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರಡೆ «ಇದೇ ಆತ್ಮನು' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡದ ನ್ನ ಮತ್ತೆ ಅನಾಡೆರಮಾಡಿ ಮತ್ತೊ ್ಲಂದೆನ್ನು ಆತ್ಮನು (ನನ್ನೆ ಸ್ವರೂ 
ಪವು) ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತಿರುವದರಿಂದ ನೆಮಗೆ ಆತ್ಮಹೆತ್ಯಾದೋಷವು 
ತಟ್ಟು ಿತ್ತಿರುವದು. ಇದು ಪಾ ಪಡ ಫಲವೇ ಸರಿ. 


ಯೋನ್ಯಥಾ ಸನ್ತಮಾತಾ ಒನೆಮನ್ಯಥಾ ಪ್ರತಿಸೆದ್ಯತೇ 1 
೨೦ ತೇನ ನಕ್ಕ ತಂ ಪಾಪಂ ಚೋರೇಣಾತ್ಮಾಪಹಾರಿಣಾ | 


ಎಂಬ ಹಿರಿಯಿರೆ ನುಡಿಯಂತೆ ಇರುವ ಆತ್ಮನನು ೩ ಅಪಹರಿಸಿದ ಜೋರರಾಗಿ 
ಮಹಾಪಾಪಿಗಳಾಗಿರುತ್ನೇವೆ- 


| ಅತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸೂಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. 
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ಇನ್ನಿ ್ರಿಯಾಣಿ ಸರಾಣ್ಯಾಹುರಿನ್ನಿ ೨ಯೋಧ್ಯಃ ಪರಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರೆತಸ್ತು ಸಃ 


ಎಂಬ ಭೆಗವದುಕ್ತಿಯಂತೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ, ಹಾಕ 

ಸೂಕ್ಮ್ಮನಾಗಿರುವ, ಮನೆಸ್ಸೆನ್ನು ಮೊದಲು ಮುಟ್ಟಿ ವಿಕ 

ಗಿಂತಲೂ ಸೂ ವಾಗಿ ಅದನ್ನು ವ್ಯಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರು ಮುನ ಬಕ ಯಾತ್ಮಕರಾವ ಒದ್ದಿ 
ಮು 


ಜು 3 pe 
ಯನ್ನೊ ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 


ತೆ ಬುದ್ಧ ಪರೆಂ ಬುಡ್ಧಾ 5 ಸಂಸ್ಕಧ್ಯ ತೌ ನೆಮಾತನಾ | 
ಜಹಿ ಶೆತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೊಃ 
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ಕಾಮವನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುವು : ಆಗ ಸಮ್ಮ ಚಾರ್ವಾಶವಾದವು ಸೋತು 
ಆಸೆ ಹ್‌ ಇ “a ॥.6 ~ 
ಸುವ್ಮ್ಮಿನಾಗುವದು ಯಾರು ಹೀಗೆ ಅಧಾ ಭಸ್ಮ ಕ್ರಮದ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ಹಾಳೆ ಇ) pos ವಿ ಇ 3 
ರುವ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ನರೂಪನನ್ನು ಕಾಡುಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅವಶ ಜ್ಞಾ ತನಿಗಳು. 
ಸು ಏಂ 


ವಂತೆಯೂ 3 ಹಬ್ಬಹೆಂದಿನಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾ 
ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಕೊಂಡಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೂ ಪರಶೋಕಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ 

ಾರಗಳನ್ನು ಈಗಶೇ ಸೂಚ ಬುದ್ದಿವಂತರ ಲಕ್ಷಣ. ದೇವೆಕೆಗಳು, 
ತೃಗಳು, ಯೆಸಿಗಳು- ಮುಂತಾದವರು. ಈಗಲೂ ಇಯತಾರಿ; ಧರ್ಮದ 
ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಅವರ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ತ್ರರಾಗಬಹುದು- ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿರುವದು ಅವಶ್ಯ. “ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿಷ್ಟದೇವತಾಸಂಪ್ರ 
ಯೋಗಿ ಎಂಬ ವಚದದಲ್ಲಿ ಮುಂತ್ರಜಷಾದಿಗಳಿಂದ ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಯನ್ನು ಕಾಣ 
ಬಹುದು ಎಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನೆಲದಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ "ಇಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಗಣಿಯಿದೆ?.. ಎಂದು ಭೂಗರ್ಭಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೇಳಿದರೆ ಆಳವಾಗಿ "ಭೂಮಿಯನ್ನು ತೋಡಿನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಜನರು ಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಆಪೋಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಧೆಯಿಟ್ಟು ಜೀವತೆಗಳ ಸ್ರಿ ಹಕ್ರೆ ಠಾಕ್ರೆ 


ನಾಗಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವದೂ' ಹಾಗೇ ಅಲ್ಲವೆ ? ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉಪಾಸೆ 


| 


೨೭೬ ಅನುಭವಗನ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಮಾಡಿ ಅವರೆ ಅನುಗ್ರಹ ಕ್ರೈ ಪಾತ್ರರಾಗುವವರು ಈಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಜೀವಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅಪೃತಿಹತವಾದ ಶಕ್ತಿನಿಶೇಷೆಗಳುಂಟೆಂದೂ ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರ ರುತ್ತಾಕೆ, 
ಳು. ಅತೀಂದ್ರಿ ಯಜ್ಜಾನೆದಿಂದೆ ಮಂತ್ರಗಳೆನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆರಿತ್ತು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ದೇವತೆಯಾಗಿರುನೆ, ಯುಷಿಗಳಿಗೆಲ್ರರಿಗೂ 
ಅನುಗ್ರಹೆವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದ ಭಗನಂತನು ನಮ ಗಳೆಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮನೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯೂ ಇಂದಿ ್ರಿಯೆಸಂಯಮವೂ : ತಕ್ಳರತೆಯಿಂದ ಸಾಧಕ 
ಮಾಡುವ ಉತ್ಪಾ ವು ಅವಶ್ಯ. ಸಕ್‌ ಎಂದಿಗೂ ಕಾ ಸಂಭವವಿಲ್ಲದ 
ಅತ್ಯಂತ ದೂರಸ್ತದೇಶಗಳಿಗೂ ಅಂಜಿಇಲಾಖೆಯನರಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಕಾಗದ 
ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದೆ ರಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಶೀಂ 

ದ್ರಿಯೆಜ್ಞಾ ಸ್ಲನಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶ್ವಾ ಸದಿಂದ ನತ್ತಾ ದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 


ಸೂಕಟಿರನವ "ವರನ್ನು ಅವಿವೇಶಿಗಳಿನ್ನು. ನಸ ಮು 


ಗೋಂದಾವಳಿಯ ಶ್ರೀಬ್ರಹ್ಮಜೈತಸ್ಯಸದ್ದುರುವುಹಾರಾಜರನರು ತಾವು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ತು "ದೂಡಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವರಿಗೆ ದರ್ಶನೆ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಕಿಂಬುದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುಜನರಿಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದಿರು 
ತ್ತ್ತ ದೆ. ರಾಣಿಜಿನೂ ರುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಗೆ ಅವರು ದರ್ಶ ನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಅನುಗ್ರ ಹಸಿದ ತೆಂಗತಕಾಯಿಯನ್ನು' ಆಕೆಯು ತನ್ನ ಅತ್ತಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಮೇಲೂ 
ಅತ್ತೆಯು «ಇದೆಲ್ಲ ಕಳ್ಳಾ ಬು ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿದಳು. ಮುಂದೆ ಆ ಅತ್ತೆ ತ್ರೆಗೇ 
ಮಹಾರಾಜರವರು ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಬಳಿಕ ಸೊಸೆಯ ಭಕ್ತಿಯ ಆಳವು ಅಕಿ 
ನಿದರ್ಶನವಾಯಿತು-ಎಂದು ಆ ಪಾ ದಾಂತೆ ಹೋದಾಗ ಜನರು ಆಡಿಕೊಂಡದ್ದ ನ್ನು 
ನಾನು ಕೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ದೊಡ ಬಳ್ಳಾಪುರದ ತಾಲೂಕಿನ ದೊಡ ಹೆಜ್ಜಾ ಜಿಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳೆಂಬವರಿಗೆ ಆ ಗುರುವರ್ಯರು ಸ್ಟ ಪೃದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವನು. 
ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದ ಲಔೆ ತ ತ್ರ ಯೋಡೆಶಾಕ್ಷೆರಿಯ ಶಾರಕಮಂತ ಶ್ರವನ್ನ. ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿದ ರು. 
ಸೀತಾಲಾನುಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳು ತಿಪಟೂಂಗೆ ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಭಕ್ತ ಸೂರಪ ಸ್ಚನವರಲ್ಲಿದ್ದ 
ಮಾರ್‌ ಭಾವಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಕಂಡು "ಇವರೇ ನನ್ನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಬದಿ 
ದ್ದರು? ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿದರು ! ತಮಗೆ ಅವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ್ದ ಮಂತ ತ್ರವನು 
ಸೂರಪ್ಪನವರಿಗೆ ಹೇಳಲು ಅವರು ಈ ಅಮ್ಭತರೀಲೆಯ ಣೆ ತ್ರಾಂತವನ್ನು ತ 
ಆಕ್ಚರ್ಯಸಟ್ಟಿ ರಂತೆ. ನನಗೆ ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳೂ ಸೂರಪ್ಪನವರೂ ಬಹಳ 
ಪರಿಚಿತರಾಗಿದ್ದ ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿಕರು. ಅವರೇ ಈ ವೃ ತ್ರಾಂತವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದರು. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅನಾನುನಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳೂ ಖುಸಿಗಳೂ ಪಿತ ಕೈಗಳೂ ಕ್ರ ದ್ಧಾ 


ತೆ೬ಕ್ತಿ 


ವರೆಸ್ಪದಾನಮಾಡಬಲ್ಲಶಿಂದು ನಂಬುವವಕೆ 


ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ (ಅಂದರೆ) ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ದೇವರೋಕವನ್ನೂ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಪಿತ ಶೈ ರೋಕವನ್ನೂ ಪುತ್ರನಿಂದ ಮನ ನುಷ್ಯರೋಕನನ್ನೂ RU ಎಂದು 
ಶು" ಶ್ರಿತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಫಲವಾಗುವದೆಲ್ಲದಿ ಅತ್ಯು 
ತವಾದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಗೆ ಈ ರೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವು ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಎಂದು ಸ್ಮೃತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಯಾವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಡೆದವರು 


ವಾರ್ಧೆಕದಲ್ಲಿ ಅದರೆ ಫಲವನ್ನು "ನು ಭವಿಸುವದನ್ನು ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೇ ನೋಡು 
ತ್ರಿಲವೆ ? 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಈಗಲೋ ಕಾಲಾನುಕಾಜಿದಲ್ಲಿಯೊೋ ತ್ತ 


ಬದ್ಷಿಯೊ 


ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವದು. ತಂದಿತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿರಜೇಕು : ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಫಲನವುಂಟಿಂಮು ನೆಂಬಬೇಕು ; ತೀವಕೆಗಳ್ನು ಸತ್ಯ ಗಳು, ಜುಹಿಗಳು- 
ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಹೆಚ್ಚಿನೆವನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುತ್ತಾನೆ, 4ನೆ ನೇ 'ನಿದುಃ ಸುರ 
ಗಣಾಃ ಪ್ರಭನಂ ನ ನುಹರ್ಷಯೆಃ। ಅಹಮಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಹ 
ರ್ಹೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ | (ಗೀ, -೨])ನೆನ್ನ ನ ಮೊಲವನ್ನೂೂ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳಾಗಲಿ ಮಹೆರ್ಷಿಗೆಳಾಗಲಿ ಅರಿಯಲಾರರು: ಎಕೆಂದರೆ ಜಾರಿಗೆ 
ನಾನೇ ಅದಿಯು, "ಯೇ ಪೈನ್ಯದೇವ ತಾಭಕ್ತಾ ಯೆಜನ್ಷೇ ಶ್ರದ್ಧ 
ಯಾನ್ಥಿತಾಃ! ತೇಹಿ ಮಾಮೇವ ಕಾಕ್ತೆ ಯೆ ಯೆಜನೆ ನೈನಿಧಿಸೂರ್ವ 
ಕಮ್‌”: ಅಹಂ ಹಿ ಸರ್ವಯೆಜ್ಞಾನಾಂ “ಭೋಕ್ತಾ 1 ಥಭುಕೇವ 
ಚೆ | ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನನ್ಸಿ ಸ್ಯ ಕ್ಲೀನಾತಶ್ಚ್ಯವ್ತಿ ತೇ? ಯಾನಿ 
ದೇವವ್ರ ತಾ ದೇವಾನ್‌ ಪಿತ ನ್‌ ತ್‌ು ಪಿತೃ ವ್ರ ನ ಹೊತಾನಿ ಯಾಕ್ರಿ 
ಭೂಕನಜ್ಯಾ ಯಾಕ್ರಿ ಮದಾ ಜಿನೊಲಸಿ ಮಾಮ್‌; 3 (3೨೩, ೨೪, ೨ 
ಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಯೌಜ್ಞ್ಞಾದಿಗಳನ್ನು ಸ ರೂ ಜೆೇವತೆ 
ಗಳ ಆತ್ಮನಾದ ನನ್ನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ; ಆಹರೆ ಅವರಿಗೆ ಇದು ಗೊತ್ತಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಮಹಾಫಲವು ಹೊರಕಣಜಿಇರುತ್ತಣೆ, ನಾನೇ ನಿಜವಾಗಿ 
ಸರ್ವಯಜ್ಞ ಗಳಿಗೂ ಜೋಕ್ಸೃವು, ಪ್ರಭುನು. ನೀವತಿಗಳನ್ನು ಫೊಜಿಸುವವರು 
ನೀವಭಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು, &ಿತ್ಕಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ಹಿತ್ಯ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಸಡಿಯುವರು: ಭೂತಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ಭೂತಗಳನ್ನೇ ಸೇರುವ ಗಃ ಅವೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುನವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಎಂದು 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಠೋಕ್ತವಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ದೇವತಾಪಿತ್ರಾದಿಗಳ ಪೊಜೆಯಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಫ ಫಲವಾಗುವದೆಂಡು ಸಂಬಜೇಕು. 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ನಿಂಡನನ್ನು ಹಾಕುವ ಬದಲು ಬಡವರಿಗೆ ಅನ್ಸಹಾಕುವದು ಎಷ್ಟೋ 


೨೭೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾ ತ 


ಉತ್ತಮ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಫಲವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ- ಎಂಬ ನಾಸ್ತಿಕಷಾದ 
ವನ್ನು ಹೊಡುವವರು, ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿದೆರೆ ಅದು ಮಾಂಸರಕಾ ್ರದಿಗಳಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ. ಕಂಡಿಲ್ಲವಲ್ಲ! _ಎಂದುಕೊಂಡು ಊಟ 
ವನ್ನೆನೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? 


ಅದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿಕು 
ತ್ರದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರ 'ದಾ ತನು ಸಾರವಾಗಿ ಫಲವು ಅಮ್ಯೆವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂ 
ನಾವು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸಿನ. 


೫೪, ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧೆನಗಳು | 
(27. 9.69 


ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ, ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಹೇಳಿಕೊಡಜಿಯೇ 
ಅನಾತ್ಮ; ವಾಗಿರುವ ಕಂದಿ ದ್ರಿಯಮನೋಬುದ್ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ 
ವು ಇದು _ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇನಕೆ ಅನಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಅನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ, ಎರೆಡು ಮಾರ್ಗವುಂಟು. ಸಾಂಖ್ಯವು ಮೊದಲನೆಯದು, 
ಯೋಗವು ಎರಡನೆಯದು. ಸಾಂಖ್ಯರು ನೇರಾಗಿ ಆತ್ಮ ನನ್ನೇ ಹಿಡಿದು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ತತ್ತ ಜ್ನ 2ಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ Hy 


ನಮ್ಮ ನೆರಳು ನಾವು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಫಿಂತಿರುವಂತೆ, ಕೂತರೆ ಕೂರುವಂತೆ, 
ಓಡಿದರೆ ಓಡುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೂ ಅದೇನೂ ವಸ್ತುವಲ್ಲ ಎಂದು 
ನಾವು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೇ ಜಾ ಇ ನಗಳು ಅನಾತ್ಮವು ತಾನೇ ಒಂದು ತತ ತ್ತ್ವವಾಗಿ 
ರುವಂತೆ ತಟ್ಟನೆ ಕಂಡರೂ ಅದರ ತಿರುಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅದೇನೂ ವಸ್ತುವಲ್ಲ 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾ ಗುತ ತ್ರಜೆ-ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಇದೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೈದಿಕಸಾಂಖ್ಯ. 
ಕನಿಲರ ಸಾಂಖ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ; ಪ್ರಕೈತಿಯೇ ದೇಹ, pA ಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಪರಿಣಮಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅದೂ ಸತ್ಯವು. ಪ್ರಕೃತಿಗಾತ 
ಅತಿರಿಕ್ಕವಾಗಿ ಪುರುಷರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಕ್ನ ಕೃತಿಯನ್ನೂ ಪುರುಷಕನ್ನೊ ವಿಂಗ 
ಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಇರುವ ಅನಿವೇಕರೆ' ಜೀವರಿಗೆ ಬಂಧಕಾರಣವಾಗಿರೆತ್ತ ಡೆ. 
ಅನುಗಳೆರಡನ್ನೂ" ಬಿಡಿಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಕರ್ತೃ ; ಪುರುಷನು ಅವಿವೇಕದಿಂದ 


ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧನಗಳು ವಿಳ 


ಭೋಕ್ತ ಅನೌಗಿರುತ್ತಾನೆ-ಎಂಸು ಅಂತುಕೊುಡತೆ ಪ್ರಸುಷನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 


ದಲ್ಲಿ ನಿಭುತ್ತಾ ನೆ-ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಸಿವ್ಬಾಂತ. ಅಡಕೆ ಪುರುಷರು ಅನೇಶ 
ರ್ತ, ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸೆತ್ಯವೂ ಚೆ, ಪ್ಯಾ ರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 


ತ. 
ಸತ್ಯಮಾಿಸುವ ಪ್ರ hb ಡಿ ಕ್ಟ ಫೆ ಧರ್ಮ ಗತ ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯಸ್ತಿ ಯೂ 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟರ ರುವದರಿಂದೆ ಪ್ರೆರುಷು ಅನೇಕರು ; ಅವನಿಗೆ ಪಾ ರಾಗೆಜೆ "ಷದ ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶರ್ತೈತ್ವ: ತೀಕ್ತೃತ್ವಗಳೂ ಜನ್ಮಾಂತರವೂ ಲೋಕಂ i: Fp 
ಯಾಗಿ ತತ್ತ ಸಿರ iS ಮಾಡಿಎತೆ ಪ್ರರುಷನೊಬನೇ ಪರವ ರ್ಶ 

| ಹ್ಮ 


ಕ ವೇಡಾತತಸಿದ್ದು ಕ್ಮ ಇದೇ ವಾದ ಸಾಂಖವೇೆಯ ಖುಷಿ 
ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ' 


5 ಈ Wt om vel ws pe 
4 ಪ್ಲ - ಹೆ ಟ್‌ ತ್‌ ಹ w Py eh  ] 
ಈ ಫಾ ಹೆ 
ಖಿ ಲೈಗಳೆ ಹ ಇಲದ ರ್ದ ಇಡೆ ಬರ್ಸ ಅಗಲ್ಲ ಒಳಗ್‌ ಸಾಣೆ ಬ ದ್ದ ಭೂ 
ದಿಲ್ಲ; ಪತಂಜಲಿ: ಇಂತ ಮರ ಬ ಬಜ ನಂ ಪಿ ದ ದ 
ಈ ಜಂ 

ಹೆಚು CN NS pe pe ಹಿ ಗಾಜಿ ಜೂ ಸಣದ ಹು ಬಿ ಎ ಆಗೆ ನನ್ನಿ ಹ ಆ ರಿ ಅದ 

pe ಹಡಿಮೌುಯನು ಇ ಘ್‌ ) ಆ ಸ್ಸ ನ್ಯ ಸ್ಯ ದು ಇ ಬಸ ಪೂ ಎಡ ಹಾತುಂ “st ೬ 


Ni ga ಕಕ ತಿ 
ಟಿ ವ್ರ ನೇ ಇ ಗಾ We Bey ಸ್ಯ 3 
ಇ ಸ ತಾ ಮ [oN 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಪ್ರಶ್ನ Fras ಮೋಸ್‌ ಅಪಕೆ ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕಾರವು ಆ ಪಶ 

ವಿ2 ರಪ್ರಧಾನರಾಪಕಿ ies ಯೋಗಪ್ರಧಾನರು. . ಯೋಗದರ್ಶನೆ 
ಪವರು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯ ನಿರೋಧದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿನಿರೋಧದೆ ಫಲವಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 


ಖಿಂತು ಪ್ರ ಸ್ಸ ತಿಯಿಂದಾಗಿದ್ದೆ ಮೇಬವೆನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಜಃ ಆವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾ 2 


ವೈದಿಕಯೋಗಮಾರ್ಗವು ಇದಕ್ಕಿ ಂತೆ ವಿಲಕ್ಷೆಣವಾಗಿರುತ್ತಜಿ. ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳು ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ. ಬೇರೆಜೇಕೆಯಾದ ರೂಸನನ್ನು 
ತಾಳುಕ್ತಿರುವವು. ಸ ಚಿತ್ತವು ಆಯಾ 'ಅನಾತ್ಮದ ದಕ್ಷಿ ತಾ ಾದಾತ್ಮ್ಮ್ಯ ಭಾವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ "ನಾನೇ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರು ರುವೆನು” ಎಂಬ 


ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪುರುಷನಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ಮನಸು, ವಾಸರ ವಿವೇಕಿ 
ಯಾದವನು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಲೂ ಅಭ್ಯಾನ ಸದಿಂಡೆಲೂ ನಿಜವಾದೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಡಕ್ಸೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದ 
ಲಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಔತ. ಕುದಿ ಸಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಬಳಿಕ ಯೋಗಾರೂಢನಾಗುವದಕ್ಕೆ ೦ದು ಶಮಾದಿಗಳನ್ನು ಸ ಸಾರೆನೆಮಾಡಬೇಕು' 


36 


೨೮೪ ಆನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತೆ 


ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ € ಆತ್ಮಬುದ್ದಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕೆ ಂದೇ ದೇವಕಿ 
ಗಳು, ಖುಷಿಗಳು, EE ದಾ ಭಕ್ತಿ ಕ್ಕಿಯಸ್ಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವದು- ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ `ೈಷದೆಣಸಿರುತ್ತ ದ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌, ಮೋಟಾರ್‌, ಶೈಲ್ವೈಟ್ರೀನ್‌, ಸ್ಸ್ರೀಮಾಜೋಟ್‌ (ದೋಣಿ, ಹಡಗು 
ಮುಂತಾದೆದ್ದು) ಜಹೆಜು- ಇವುಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಒಂಪೆಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುವ ಸಾಧನೆಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಕಾಲುನಡಿಗೆಯುಕೂಡ ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದುಹೋಗುವ ಸಾಧನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ವಾಯುನಿಮಾನವು. : ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿ ಗಿಂತಲೂ ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ. ಜಿಯಲ್ಪವೆ? 
ಇದರಂತೆ ಸಾಂಖ್ಯವು ನೇರಾಗಿ ಗುರಿಯನ್ನು ವ ಮುಟ್ಟುನದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಯೋಗವು ಸ್ವಲ್ಪ ತಡವಾಗಿ ಅಹೇ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಪದಕ್ಕೆ ಸ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರಕ್ಕ ತದಲ್ಲಿ ಯೋಗಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಸಾಧಕರು ಸಾಂಖ್ಯ 
ರಂತೆ ಬ ಲ್ಲಿ ಅಗಿರುವ ಅನಾತಾ ಒಧ್ಯಾಸ ಇವನ್ನು ನೇರಾಗಿ ನಿಚಾರದಿಂದ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವದೆ್ಸಿ ಬಡೆಲಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಸಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ... ಮನಸ್ಸು ಎತ್ತೆತ್ತ 
ಚಲಿಸುವದೋ ಆಯಾ ನ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕೆಮುಕೊಂಡು ಅತ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸನ್ಸಿಟ್ಟು ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇದ್ದರೆ, ಮನಸ್ಸು ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಕರಗಿಹೋಗಿ ಬಿಡುವದು. ಪಾತಂಜಲಯೋಗದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ತಾನೂ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು; ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗು 
ವಂತೆ ಸರಮಾತ ಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ರ ನೂ ಒಬ ನೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಉಂಟಾಗಿ ಬಿಡುವದು. 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಾತಾ ನೆಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಜಾತೆ ಫಿ } 
ಈಕ್ಷಕೇ ಯೋಗಯುತ್ತ್ವಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ ಶ್ರ ಸಮದರ್ಶೆನಃ॥ ಗೀ. ೬೨೯ 


ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯಂತೆ ಯೋಗಿಯಾದನನು pi ಅತ್ರ ನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನು ; 
ಆ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಳಗೆ ಇರುವಂತೆ ತೋರು ದ್ದರೂ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಆಧಾರೆನಾಗಿಟ್ಟು' ತೊಂಡೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತಮ್ಮತನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತಿ ತ್ರಿಹುವಪ್ತು- ಎಂಬುದನ್ನು. ಕೆಂಡುಕೊಳ್ಳುವನು. 


ಯೋಗಿಗಳು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಆತ್ಮನು ನಾವುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
"ನಾನು, ನಾನು” ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ, ರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದ ಆತ ನಲ್ಲ. 
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ಡಿ 


ದೊಡ್ಡಸಿ 


ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವದು ಜನೆರಿ 
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ರಾವವರು ಅವ 
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ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ «ಆ 
ಕೈಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುನೆ ಹೆವ್ಯಾಸದನರೇ ಈಗ ಹೆ 


ಸಾಂಖ್ಯ, ಯೋಗ್ಯ ಕರ್ನಾಯೋಗ. ಮುಂ 


ಡಿ 


ಡ ದೊಡ 
ಎಂದು ಕೇಳುವ ಅವಿವೇಕಿಗಳಂ 


ಬದಲಾಗಿ ತಮ್ಮ ಅನುಭವವೆನ 


ಹುರಿತ ಪ್ರ 


೨೮೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 


ಅನ್ಯೇ ತ್ತೆ ಶೇವಮಹಜಾನನ್ನಃ ಶ ್ರಿತ್ವಾಂೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಪಿ 2120 ಸೇವ ಮ ) ತ್ಯುಂ ಶು 'ತಿಹರಾಯಣಾಃ ಗೀ. ೧೩-೨೫೫ 


ಎಂದಿರುನಂತೆ ಅವರು ಉಪದೇಶದ ಬಲದಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಾಥನ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಸರಮಪುರುಸಾರ್ಥವನ್ನು 
'` ಸಾಸ ಆನಕಾಶನಿದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಮಿಕ್ಸ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ವೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉದಾಹೆರಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನವೂ ವೇದಾರ್ಥವಿಚಾರದೆ ಪದ್ಧಕಿಯೂ ಬಲು 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಲುಪ್ತ ವಾಗಿಬಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ಪಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಿ, ರು 
ವವರು ಇನ್ನೊ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿ ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಕಾಲಕ್ಕೇ ಉಪನ್ಯಾಸಪದ್ಧತಿಯು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಬ್ಬಿರುತ್ತ ಸ ಜಂದಕ್ಕೆ ತದ್ವಿದ್ದಿ ಪ್ರಣಿಪಾತೇನ ಪರಿಸೃಸ್ನೀ 
ಸೇನಯಾ? (ಗೀ. ೪-೩೪) ಎಂಬಂತೆ ಗುರುಗಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಅವರ ಉಪದೇಶದಿಂದಲೇ ಸಾಧನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಸ್ಮಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. *ವಾಗ್ದೆ ಭಖ ಶೆಬ್ಬರುರಿ, ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕೌಶಲ' ಇಂಥವು 
ಗಳೆಲ್ಲ ಭುಕ್ತಿಗೆ: ಹೊರತು ಮುಕ್ತೆಗಲ್ಲ'- ಎಂದು “ವಿವೇಕಚೂಡಾಮಣಿ” ಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಾದಿಗಳನ್ನು ಮನೆನಮಾಡಿ 
ಮಾತಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಲಿತ ಮಾತ್ರದಿಂದ ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಪುರುಷಾರ್ಥವು ದಕ್ಕ 
ಲಾರದು. ಬಲ್ಲವರೆ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾ ನವು ತೊಲಗೀತು. 
ಹೆಸಿಮದ್ದಿನೆ' ಬಂಡೂಕೆ ಹಾರಿಸಿದೆರೆ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಸರ್ಯನಸಾನೆವಾದೀತೌ ; ಗುಂಡಿ 
ಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೆ ಬಂದೀತು ? 


ಈವರೆಗೆ ನಾನು ಸಾಧನೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಮೇಲಾದರೂ ಅಲ್ಪಸ ಲ್ಪ) ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದ್ದರೆ ನನು ಢೆಕ್ಯ. 


೫೫. ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತ್ಯಾದಿಗೆಳೆ ಮಹಿಮೆ 
(28 9.69 
ಭಗವಂತಕೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರು ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಭಗನಂತಸೊಬ್ಬ ನು ಧದಾನಿಬಿದನ್ನು ಸೊಂಬಡೆ ಇರುವವರೊ 
ಇದಾ ತ ಸೆಂಬಜೆ ನಾಸ್ತಿ ಕರಿ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ನೆಂಬಿಕೆಯುಂಬಾಗಿಲ್ಲ?- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅನರವರ ಜೀವಕಚರಿತ್ರಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೇಕಾಗುವದು. 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಾ ದಿಗಳ ಮಹಿಮೆ ೨೮೬ 


ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ಲಿ ಸ್ವಿತ್ವವಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಯಿಲ್ಲದೆ. ರಹಿಯದೇಶವ ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟ್ರಯ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಕ್ಕೆ” ಕೈಸ್ತ ಚರ್ಚಿನ 5 ಉಪಟಳವನ್ನು ತಡೆಯದೆ «ಇದ್ದೆ್ಲ್ಲ ಪಾದ್ರಿಗಳು ಹುಟ್ಟು 
ಹಾಕೆದೆ ಕಥೆ” ಎಂದು ತಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೈ ಸ್ತರ ಚರ್ಚುಗಳೇ ಹತ ಮಾಡಿ 
ದರು, ಆದರೆ ಅವನಿಗೊಂದು ಸ ಕಟಕ ಅನರುಗಳೂ ಚರ್ಚಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿದರುತೆ ! ಹಿಂದೆ ಭಾರಿಯ ಭೂಮಂಡಲದ ಯುದ್ಧವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ನಾದಾಗ ಯಾರಿಗೆ ಜಯವಾದೀಕೊ !- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಎಸ್ವಿರನ್ನೂ ಅಂಟ 
ಕೊಂಡಿತು. ಬ್ರಿಟಿಷರು ನಮ್ಮ ದೇಶವಲ್ಲಿಮವದುಕೂಡ ಸಂಶಯವೆಂದು ಕೋರ 
ಹತ್ತಿತು. ಸರಕಾರದನೆರು ಬೇಕಿಖೇಿಯ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಯಾ ಮತವವರ 


ದೇವರನ್ನು "ನಮಗೇ ಜಯವಾಗಳಿ |’ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವಂ 


ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವಂ 
ಧರ್ಮಾಚಾರ್ಯರುಗಳನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿರಿ” ಎಂದು ಜನರನ್ನು ಶೇಳಿಕೊಳ್ಳುವವಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದರು. ಆ ಹಗ ಲ್ಲ ಐ ನಾನು ಬೆಂಗಳೂಂನಲ್ಬಯೇ ಇದ್ದೆನು. 
ಒಂದೆ ಕಮಿಟಿಯವರು ಬಂದು ಇದೇ ಬಸನ ನಗು ಯಕ್ತಿವ್ದ ಕೆ. ಎ, ಕ್ಲಷ್ಣಸ್ವಾನಿು 
ಅಯ್ಯರನ್ನು «ನಿಮ್ಮ ಅನು ಯಾಯಿಗಳನ್ನೂ ಫ ಭಣನತ್ಸಾರ್ಥನೆಮಾ ನಂತೆ ಪ್ರೇನ 
ಸಿರಿ' ಎಂದು ಕೇಳಿಕೆ ೊಂಡಾಗ ಆಯ್ಯರ್‌ರನರು: ಸೀ ೇಳುವಯಹಬಕ್ಕ ಯಾರು 


ಧರ್ಮಪಶಪಾತಿಗಳಾಗಿದಾಹಾಃ ಅವಿ | ಜಯವಾಗಶಿ ಎಂದು ನಾವು ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸೋಣ” ಎಂದರು. ಇಷು ನ್ಯಾಯವಾದ ತೀರ್ಶ. "ಸಂಕಟಿಬಂದಾಗ 
ವೆಂಕಟರಮಣ” ಎಂಬಂತಿ ನಮುಸೇನಾನಸೂ ಈಶ್ವರ ರನ ಕಸೆಸೆ ಬುದ್ರಿಒ 

ದೇವರನ್ನು ವ್ಯಾ ಹಿನ ಸಿನ ನಾವು ಮಾರುವ ತಾರ ಅಪ್ಪರಿಂದ ಪರಿಹಾರ 
ವಾದೀತಿ? ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ರಾಡುವಾಗಲಾವರೂ ನೆಮಗೆ ಪಶ್ಚಾಶ್ತಾಸವು ಬಂದಿರಬೇಕು. 
ಅಸಿ ಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನ 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮನಕ್ಕೆ ವ್ಯಃ ಸಮಗ್ಯೈವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ 
ಕ್ರಿಸ್ರಂ ಭವತಿ Ke ತ್ಮಾ ಶಶ್ವಚ್ಛಾಸ್ತಿಂ ನಿಗಚ್ಛೈತಿ ಸೀ, ೬೨೩೦, ಒಣ 


ಎಂಥ ದುರಾಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನನ್ನು "ನೀನೇ ಗತಿ !' ಎಂದು. ಭಜಿಸಿದರೆ 
ಅವನೂ ಸಾಧುಸಾರ್ಗದವನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು ; ಎಕೆಂದರೆ ಕೊನೆಗಾದರೂ 
ಅವನು ಸರಿಯಾದ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಸ್ಟ್ರುಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಅವನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಸ್ರಮಕ್ರ ಮನವಾಗಿ ಸರೆಮಗತಿಯನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವನು” ಎಂದು ನವಂತನೇ *ಫೇಳರುತ್ತಾಫೆ ನೆ. 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದೆ ನಾಸ್ತಿ ಕರುಕೂಡ ಒಂದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಸಿ ಭನ. 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಒಬ  ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರವಿಶಾರದವನು ಸೀಮೆಗೆ ಹೋಗಿ ದೊಡೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಮರಳಿಬಂದಿದ್ದೆನು. ಆತನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಮದವು 


೨೮೪ ಅನುಭನಗನ್ಮುಷೆೇದಾಂತೆ 


ಎಷ್ಟಿತ್ತೆಂದರೆ “If there be a G04 at all; lez that Mr. God 
come and stand 068076 me’ ದೇವರೊಬ್ಬನು ಇರುವದು ನಿಜ 
ವಾದರೆ, ಆ ದೇವರೆಂಬ ಮಹಾಶಯನು ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲಲಿ !' ಎಂದು 
ಶೈಎತ್ತಿ ಕೂಗಿಕೊಂಡನು. ಅವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು "ಅವನು ಎತ್ತಿದ 
a. ಮೇಲಕ್ಕೇಳುವಂತೆ ವಿದ ದೇವರು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾಸೆಂಬುವನ್ನು 

ಪ! ಅವನೇನು ೫1 1೫ ಎಂದರೆಂಕೆ | 

ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು, ಮುಸಲ್ಮಾನಶು- ನ ವರಿಂತಾದ ತಬನ್ನಿ ಬೀಶ್ಚರವಾವಿಗಳು «ಪರ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನವ ಸ್ಮ ತಂದೆಯಾವ ದೇವರಿದಾನೆ !' ಎಂದು ಆಕಾಶದ ಕಣೆ ತಲೆ 
ಎತ್ತಿ ಪ್ಯಾರ್ಥಿಸ ತ್ತಾರೆ. ಏಸುಕ್ರಿಸ್ತನು ಸತ್ತಬಳಿಕ ನಲವತ್ತ ನೆಯವಿನ- ಮಕ್ತಿ 
ಅದ್ದು ತತ ಯಿಂದ ತನ್ನ ಸದ ಎದ್ದು ಮೇಲಕ್ಕೆ (ರಿ ಸ್ವರ್ಗರೋಜ್ನಿ 
ಹೋದನೆಂಬುಷನ್ನು ಸ್ಮಶಿಸುವದೆಕ್ಟ್ರಾಗಿ ' ಸಂಿತ್ರ ನಾದ "ಸಾ ದಿನ 
‘Ascension Day’ ಎಂಬ ಊತಗತಿಯ' ಹಬ್ಬವನ್ನು ಈಗಲೂ ಕೈಸ್ತ 
ಯನ್ನರು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ es ನಿತ್ಯಸ್ತರ್ಗ, ಇಲ್ಲದನ 
ರಿಗೆ ನಿತ್ಯನೆರಕ- ಎಂಬುದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ... ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿ 
ದವರು ಅರ್ಚಿರಾದಿಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬ ಚಾ ಟ್‌ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಸ್ಲನನನ್ನು 
ಪಡೆದು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದೂ, ಉಳಿದವರು ಅಲ್ಲಿಂದಲೂ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಹಿಂತೆರಳಿ ಅವರಪರ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾದ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ 
ಕೆಂದೊ ಜೀವರ ಗತಿಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವ ರೀತಿಯು ಉಸನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಆಷೆರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ ನಾಗಿರುವ ಅಂತರ್ಯಾ. 
ಮಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ಜಾನ ನನ್ಮು ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ನೇದಾಂತಿಗಳಿಗೇ 
ಮಾಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ.. 

ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸರ್ವರಿಗೂ 

ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದೆನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಈಶ್ವರಜೀವಜೇದ, 
ಈಶ ರಜಡಭೇದೆ, ಜೀವಜೀವಭೇದ, ಜೀವಜಡಚೇದೆ, ಜಡಜಡಭೇದ-ಎಂಬ ಐದು 
ಜೇಡಗಳನ್ನು ಉಪಡೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರೂ ವ್ಯವಹಾರಪೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಈ ಜೇಡಗಳು ಇರುತ್ತವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಈಶ್ವರ, ಜೀವ, ಜಡ- ಇವುಗಳ ಸೇಕಿಬೇತೆಯು ಶತ್ರುಗಳ 
ಒಪ್ಪಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಚಿದ ಚಿದ್ದಿ ಶಿಷ್ಟನಾಗಿರುವ ಈಶ ರನು ಕಾರಣವು, ಸ್ಕೂ ಲಚಿಡ 
ಚಿದ್ರಿ ಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಈಶ ರನು CE ಎಂದು ಈ ೈರನಿಗೂ ಜೀವಜಡಗಳಿಗೂ 
, ಅಪ್ಪ ಸೆಥಗ್ಳಾವನನ್ನು ಇಳರುತ್ತಾಕೆ. 
ಕೋ ನಿಷ್ಣು ರ್ಮಹದ್ಭೂ ತಂಪ ಥಗ್ಸೂ ತಾನ್ಯನೇಕಶಃ | 
ತ್ರೀಲ್ಲೊ ಕಾನ್‌ ವ್ಯಾಪ್ಯ 'ಕೊತಾತ್ಮಾ ಭಜಿ ೇವಿಶ್ವಭುಗವೃಯ 


೫ 


೨೫೪ 
ಮಹಾಭೂಶನಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬ ವಿಷ್ಣುವೇ ಬೇರೆನೇಶಿಯಾಗಿಸುವ ಭೂತಗಳಷ್ಟೊ 


ಬ 81 ಆ K 
ಮೂರುಲೋಕಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಭಇತಾತ್ಮನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭೋಗಿಸು 
ತರುವನು... ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯಸ್ಥೆ ಮತತ್ರಯನ ಆಚಾರ್ಯರೆ ಸಮ್ಮೆತಿಯೂ 


ಹ 

ಸಿ 
ಇದೆ. ಭಗವಂತನು ಉದಾರಸ್ನೆವಯನು, ಅತನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಹಾವ ರೂಪದಿನ ಹ 
ಪೂಜಿಸುವನೋ ಅಸೆಂಂತೆ ಫಲವನು 


ತೆ 
ಯೊ: ಯೊ? ಖೊಂ ಯೊಂ ತನುಂ 7? 


ಶ್ರ ಶ್ರಷ್ಛಯಾರಿ ಕೆ 
) ಸ ಅಸು wh ಠ್‌ ಸ್ಟ್‌ BE 4 ಕ 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚರಾಂ ಸ್ರಬ್ಸಾಂತಾ"'ಸಸವ ಗಿದಧಾಮ್ಯಸನವೆ* ; 
ad wd pe ಇ ಖ್ಯಕ ಇ pd ಸರಾ ಡೋ | 
ಸಪಯಾ ಶ್ರದ್ಧಯಾ 0 ತೃಸ್ತಸ್ಯಾ ರಾಧನನಿೋೊಾಹವೇ ; 


ಲಭತೆಃ ಚ ತತಃ ಕಾಮಾನ್‌ ಮೆಖ್ರಿವ ನಿಬಿತಾನ್‌ ಹಿ ತಾನ್‌ || 
“ನ್ರವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್ಭವತ್ಯಿಲ ಮೋಸಸಾಮ್‌ । 
ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯ ಬೂ ಯಾನಿ ಮುಷ್ಟಕ್ತಾ ಯಾ 


ಖಿ ಇ 
ಚೆ ್‌ 4d 
pe med 
& 


ಆ ನ AT, 
ve ಬ್ರಿ ಆಜ ಬೆ ಚಾಕ್‌ A 


ಕಯಾವೆಸಾನಮೆ ಯಾವಯಾವ ಸೂನನನ್ನು ಶ್ರಶ್ನಿ ಯಿಂದ ತರ್ಚಿಸುವದಕ್ಕೆ 

ಯತ್ಚಿಸುನನೋ, ಅವನೆವಸಿಸೆ ಕ್ರೈ ತಕ್ಕಂತೆ ಆ ರೂಸದನ್ನಿಯೇ ಶ್ರಜ್ಲೆಯನ್ನು 

ಕೊಡುವೆನು. ಅನನು ಆ ಶ್ರಜೆ ಮುಂಜೊಡಗೂಡಿ ಅಯಾ ಶೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆ 
ಆ 

ಯನ್ಮೇ ಮಾಡುವಪರಫ್ನಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ ; ಅ 


ದರಿಂದ ಸಾನೇ ಕೊಡುವ ಇಷ್ಟಾರ್ಥೆ 
ಆದ ಆ ಫಲವು ಅಂತವುಳ್ಳದ್ದು ; ಅಲ್ಲಜ್ಜರಿ 
ಮಾತ್ರನೇ ಹಾಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಬಾಗುತ್ತಿರುನ್‌ವು, ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜಕರು ದೇವತೆ 
ಲ್‌ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ, ನೆನ್ನೆ ಭಕ್ತರು ನೆನ್ನೆನ್ನೇ ಸೇರಿತ್ತಾರೆ” ಎಂಬುದು ಭೆಗವಂತೆನ 
ಮಾಗ್ಲಾನೆ. 
ರಾ 


ಗಳನು NR ಸಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ 


ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಸ್ತಯನ್ನೋ ಮಾಂ ಯೇ ಜನಾಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ ! 
ತೇಸಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯೆಕ್ತಾ ನಾಂ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹಮ್‌ i 
ಗೀ. ೯-೨೨ 
ಎಂದಂತೆ ಯಾರು ಭಗನಂತನನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಪು ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ 
ಭಜಿಸುನಕೋ ಅವರ ಎಲ್ಲಾ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಗಳನ್ನೂ ಆತನೇ ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಅನಂತಫಲವನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಅವನನ್ನು 
ನಾಗಪಾಶದಿಂದೆ ಬಿಗಿದು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಬಿಡುನಂತೆ ಅವನೆ ತಂಜಿಯು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು. ಆಗಲೂ ಆ ಬಾಲಕನು ಆಹ್ಮಿಕವೇಕೆಯನ್ಲಿ ಭಗವಂತನಾದ 
ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ತನ್ಮಯನಾಗಿ : 


೨೮೬ ಅನುಭವಗನು ನೇದ ೦ತ 


ಸರ್ವಗತ್ವಾದನನ್ತಸ್ಯ ಸ ವಿವಾಹಮುಮ್ಮ್ನೌತೆಃ | 

ಮತ್ತಃ ಸರ್ವನುಹಂ ಸರ್ವಂ ಮಯಿ ಸರ್ವಂ ಸನಾತನೇ | 

ಅಹನೇವಾಶ್ಚಯೋ ನಿತ್ಯಃ ಸರಮಾತ್ಮಾತ್ಮಸಂಶ್ರಯೆಃ | 

ಬ್ರಹ್ಮಸಂಜ್ಞೊ ಹಮೇವಾಗ್ರೇ ತಥಾನ್ವೇ ಚೆ ಮಹಾಪುಮಾನ್‌ || 
ನಿ. ಪ್ರೆ. ೧೧೯೨೮೫, ೮೬ 


*ಆ ಅನಂತನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನೇ ನಾನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ, ನಾನೇ ಎಲ್ಲವೂ, ಸನಾತನನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ; 
ನಾನೇ ಅಕೆಯೆನು, ನಿತ್ಯನು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ; 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಾನೇ ಇದ್ದೆನು, ಕೊನೆಗೂ ಇರುವ 
ಪರಮಪುರುಷನು ನಾನೇ(ವಿ.ಪು) ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ ಅವಿಷ್ಟನಾಗಿಬಿಟ್ಟಿನು | 
«ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗಾದನೇಹಿ' (ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಧ್ಯಾನಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಅರಿತುಕೊ?) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ನಮ 
ಅಲ್ಬತ್ವವನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಬಾರದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. "ನಾವು ದ್ವೈತಿಗಳು, 
ನಿಶಿಷ್ಟ್ರಾಜಿ ಶೆ ಪತಿಗಳು, ಅದ್ರೆ ತ್ರಿತಿಗಳು-ಎಂಬ ಭೇದಕ್ಕಿಂತ "ನಾವು ವೇದಾಂತಿಗಳು” 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವವೇ ಯೋಗ್ಯ. "ಸಯೋಹ ವೈ ತೆಶ್ಸರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನೇದ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವತಿ? (ಮುಂ. ೩-೨-೯) ಸರಮಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿತ 
ವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಲೋಡ್ಯ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ನಿಚಾರ್ಯೆ 
ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ ಇದಮೇಕಂ ಸುನಿಷ್ಟನ್ನಂ ಧ್ಯೇಯೋ ನಾರಾಯಣಃ 
ಸದಾ॥' ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕಡೆದು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ನಿಚಾರಮಾಡಲಾಗಿ ಇದೊಂದೇ 
ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ ; ಯಾವಾಗಲೂ ನಾರಾಯಣನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರಬೀಕು. 


ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮಗಳ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅನಾತ್ಮನಿಷಯಗಳ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವದು ನಮ್ಮ ದುರದೃಷ್ಟೆವೇ ಸರಿ. 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನಾಗಿರುವ, ಸಕ್ಷೆಪಾತರಹಿತನಾದ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹವು 
ನಮ್ಮಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ಜೇಇರುತ್ತ ಜೆ. ನಾವು ಮಾತ್ರ ಆತನನ್ನು 
“ದೇವ, ನಿನ್ನನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು'' ಎಂದು 
ಪಾರ್ಥಿಸೋಣ ! 


1ಂ ತತ್ಸತ್‌ || 


